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１日１人

台
所
、
お
風
呂
、
洗
濯
、
ト
イ
レ
で
い
つ

も
使
う
水
。

そ
の
水
は
「
生
活
排
水
」
と
呼
ば
れ
、
皆

さ
ん
の
家
庭
か
ら
出
た
後
、
最
終
的
に
は
川

や
海
へ
と
運
ば
れ
ま
す
。

き
れ
い
な
川
や
海
を
守
る
た
め
に
は
、
汚

れ
た
水
を
流
さ
な
い
一
人
ひ
と
り
の
心
掛
け

が
大
切
で
す
！
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
家
庭
で
、
一
人
が

一
日
に
出
す
生
活
排
水
は
な
ん

と
、
二
百
五
十
リ
ッ
ト
ル
に
も

な
り
ま
す
。
こ
の
大
量
の
排
水

が
各
家
庭
の
排
水
口
か
ら
、
最

終
的
に
は
川
や
海
へ
と
運
ば
れ

て
い
く
の
で
す
。

水水のの汚汚れれのの度度合合いいをを表表すす指標のひとつ。水中の微
生物が、汚れを分解するときに使う酸素の量を表し
ている。汚汚いい水水ほほどど、、汚れを分解するために酸素が
たくさん必要になり、BBOODDのの値値はは高高くくなる。

生
活
排
水
は
、
家
庭
の
排
水
口

か
ら
地
下
の
下
水
道
管
や
側
溝
を

通
り
ま
す
。
そ
し
て
、
家
庭
に
よ

っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
そ
の
水
は
、

浄
化
セ
ン
タ
ー
や
浄
化
槽
で
浄
化

さ
れ
る
か
、
あ
る
い
は
直
接
川
や

海
に
た
ど
り
着
き
ま
す
。

浄
化
さ
れ
る
水
も
そ
の
処
理
に

は
限
界
が
あ
り
、
ま
た
、
河
川
自

体
が
持
つ
自
浄
作
用
に
も
限
り
が

あ
る
の
で
、
皆
さ
ん
が
汚
い
生
活

排
水
を
流
せ
ば
流
す
ほ
ど
、
市
内

の
川
や
海
が
ど
ん
ど
ん
汚
れ
て
い

く
の
で
す
。

ま
ず
は
、
家
庭
で
出
る
水
の
汚

れ
を
少
し
で
も
減
ら
す
こ
と
が
、

敦
賀
の
川
や
海
を
き
れ
い
に
保
つ

第
一
歩
で
す
。

次
ペ
ー
ジ
の
ち
ょ
っ
と
し
た
工

夫
を
、
ぜ
ひ
家
庭
で
心
掛
け
ま
し

ょ
う
！

□食べ残し、
野菜くず、
油は絶対流さない。
□食器を洗う前に、油汚れはふき
取る。

□水きり袋と三角コーナーを利用
して、野菜の切りくずをキャッ
チする。

□シャンプー・リ
ンスは適量で

□残り湯は洗濯に
使う。汚れがよ
く落ちます。

□洗剤は計量スプー
ンで計る。多く入
れても汚れ落ちが
よくなるわけでは
ありません。

□ペンキや油を側溝に流さない。
□浄化槽は、適切な保守管理を行うととも
に１年に１回の法定点検を受ける。

集集合合場場所所　　気気比比のの松松原原
（（花花城城海海岸岸））

集集合合時時間間 99時時
（（小小雨雨決決行行））

環境月間の第1日曜日を統一行動日として、一斉

に環境美化活動を展開します。

今回も昨年と同じく、気比の松原で実施します。

多数の市民の皆さんの参加をお願いします。

※中止の場合は、テレホンサービスでお知らせします。
（ 21ー9991、当日 7時30分～）

今年も、地球温暖化やゴミ問題等の環境問題に対す
る意識を高めるため、環境に関する作品を募集します。

募集区分 写真、かべ新聞、ポスター、標語
応募資格 市内在住・在学・在勤の方（参加賞有）
応募方法 送付または持参
表　　彰 各区分ごとに最優秀者1人、優秀者5人ほか
副　　賞 最優秀賞 図書券5,000円分

優秀賞　 図書券3,000円分
応募締切 9月9日
そ の 他 入賞作品の著作権は敦賀市に帰属します。
※詳細は敦賀市ホームページまたはお問い合わせください。

あき地の管理は、土土地地のの所所有有者者のの責責務務です。あき
地に雑草が繁茂したままにしていると、廃棄物の不
法投棄を誘発したり、病害虫が発生したりするなど、
近隣の生活環境を著しく損なう原因となり、見通し
が悪いと犯罪発生の温床ともなりかねません。
雑草が繁茂する前に定期的な草刈を行うなど、あ

き地の適正な維持管理に努めましょう。

□紙おむつ、衛生用品、
たばこの吸殻を流さ
ない。

□水に溶けないティッ
シュペーパーは絶対使わない。

□塩酸などの薬品を使わない。（市販のト
イレ洗剤は使えます）

６月は環境月間

問合せ　環境課　蕁２２ー８１２１
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問診、身体計測、腹囲測定、
血圧測定、内科診察、血液検査、
尿検査、心電図、眼底検査

対象者には、市から通知が届き
ますので、下記の日程を確認の
上、必必ずず申申しし込込みみくくだだささいい。。

身体計測、血圧測定、
内科診察、血液検査、
尿検査

下記の日程を確認のう
え、申し込みください。

1,300円

13：00～14：0013：00～14：00

問合せ・申込先　健康管理センター　蕁２５ー５３１１

（（要要介介護護認認定定
者者をを除除くく））

800円

託児有（希望者のみ・要予約）

加加入入先先のの健健康康保保険険
でで受受診診（詳しくは加入
先へ問合せください）

問診、身体計測、腹囲測定、血圧測定、
内科診察、血液検査、尿検査、心電図

※同時に生活機能評価も行います

対象者には、市から通
知が届きますので、指
定の医療機関で必必ずず申申
しし込込みみくくだだささいい。。

65～69歳：1,300円
70～74歳：500円

加加入入先先のの健健康康保保険険
でで受受診診（詳しくは加
入先へ問合せください）

●●肺肺ががんん検検診診（200円・40歳以上）
●●前前立立線線ががんん検検診診
（500円・50歳以上の男性）
●●BB型型CC型型肝肝炎炎ウウィィルルスス検検査査
（700円・40歳以上でこれまで肝炎
検査を受けたことのない方）

★国民健康保険加入者以外の方も
受けられます。

※年齢は、今年度中に到達する年齢です。

無料

対象者には、
市から受診
券が届きま
すので、指
定の医療機
関で受診し
てください。

 
 

 

 
 

 

問合せ　健康管理センター　蕁２５ー５３１１

せっけんを付け、手のひら
どうしをこすり合わせる

両手の甲をこすり洗
いする

指先、爪の間も念
入りに

両指の股をこすり合
わせ、指の間を洗う

忘れがちな親指も、
つけねから指先まで

手首も忘れずに

職場で受診機
会のない方
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訪問販売などで契約してしまった場合、一定要件の
もとであれば、契約を一方的に解約できる制度です。
◆クーリングオフ期間
・キャッチセールスなどの訪問販売・・・・・8日間
・資格商法などの電話勧誘販売・・・・・・・8日間
・エステの勧誘などの特定継続的役務提供・・8日間
・マルチ商法などの連鎖販売取引 ・・・・・20日間

※※ 通通信信販販売売（（ネネッットトシショョッッピピンンググもも含含むむ））やや、、自自分分
かからら出出向向いいたたりりししたた取取引引ななどど、、ククーーリリンンググ・・オオフフ
ががででききなないい場場合合ももあありりまますすののででごご注注意意くくだだささいい。。

をを利利用用ししててくくだだささいい！！

「無料で点検を行っています」などと販売目
的を告げずに自宅を訪問し、点検した後に「放
っておけば大変なことになる。買い替えたほう
がよい」などと言葉巧みに話し、高額な商品を
勧めてきたり、高額な工事契約をさせます。

「今なら特別無料プレゼントです」などと特設
会場に人を集めます。そこで、販売員が巧みな
話術で場を盛り上げながら、日用品などを次々
に無料で配布します。そして得した気分にさせ
てから、最終的に本来の販売目的である健康食
品などの高額なものを販売します。

安安易易にに家家にに入入れれててははいいけけまませせんん！！
ききっっぱぱりりとと断断るるここととがが肝肝心心でですす！！

タタダダほほどど高高いいももののははあありりまませせんん！！
勧勧誘誘さされれるるままままににつついいてて行行っったたりり
ししなないいよよううにに！！

手手口口①①

手手口口②②

うまい話で友人や知人を勧誘して、ネズミ算
式に販売組織を拡大させていく商法です。「確実
に儲かる」「サイドビジネスにぴったり」など誘
って、商品を購入させ、販売組織に加入させま
す。浄水器や健康食品、化粧品などの販売に多
く見られます。

手手口口①①

広告メールに載っているＵＲＬをクリックす
ると、次の瞬間に「入会手続きが終わりました。
登録ありがとうございます。」などの画面が出て
料金を請求されます。

手手口口②②

友友達達ななどどがが販販売売のの対対象象ににななりり、、人人間間
関関係係のの悪悪化化、、支支払払いいにに行行きき詰詰ままるる
トトララブブルルがが起起ききまますす！！

ああわわてててて業業者者へへ連連絡絡をを取取るるとと、、新新たたなな
個個人人情情報報をを知知ららせせるるここととににななるるののでで避避
けけててくくだだささいい！！ササイイトトののいいかかななるる要要求求
もも無無視視ししてておおくくののがが一一番番でですす！！

問合せ・相談先　生活安全課　蕁２２ー８１１５

ももしし、、契契約約ししててししままっったたらら・・・・・・・・

「広報つるが」6月号に折り込んである
応募用紙を使って、6月30日 までに送付してください。
（切手は不要です。）
また、市役所、図書館、市民福祉会館、総合運動公園、各

公民館に設置してある市民提案箱「アクセス21」、「ファック
ス」、「電子メール」でも受け付けます。（その場合は、「市長
への提案メール」と明記してください。）

※ 寄せられた提案は、市長自ら目を通し、建設的なご意見などは

「広報つるが」、「行政チャンネル」でご紹介します。

※本人の承諾のもと、公表可能な人のご提案については、市役所1階市政

情報コーナーに1カ月程度掲示します。（住所、氏名など個人情報は伏

せて掲示します。また公序良俗に反するものや誹謗、中傷は除きます。）

問
合
せ
・
応
募
用
紙
以
外
で
の
応
募
先
　

広
報
広
聴
課
　
蕁
22
・
８
１
７
２
薨
22
・
８
１
７
４

メ
ー
ルkouhou@

ton21.ne.jp

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
の
声
を
ま
ち
づ
く
り
に

生
か
そ
う
と
、
六
月
を
市

民
提
案
月
間
と
し
、
毎
年
多
く
の
貴

重
な
ご
意
見
、
ご
提
案
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

今
回
の
提
案
メ
ー
ル
も
、
市
長
が

直
接
目
を
通
し
、
担
当
の
部
局
に
適

切
に
伝
え
、
今
後
の
市
政
運
営
に
役

立
て
て
い
き
ま
す
。

「
こ
ん
な
ま
ち
に
し
た
い
」「
こ
ん

な
施
策
が
あ
っ
た
ら
い
い
の
に
」
な

ど
、
皆
さ
ん
か
ら
の
建
設
的
な
ご
意

見
、
ご
提
案
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。昨年の提案メール開封の様子

4月18日に、国の文化審議会が答申
を出し、原区の西福寺の建造物が重要文
化財の指定を受けることになりました。
重要文化財となるのは、御影堂

みえいどう

（渡廊
下を含む）、阿弥陀堂

あ み だ ど う

、同書院及び庫裏
く り

の3棟で、「浄土宗寺院の伽藍
がら ん

の展開を
みる上で、学術的価値が高い」ことが指
定理由となりました。
なお、敦賀市の国指定建造物としては、
氣比神宮大鳥居に次いで2件目で、これ
で敦賀市の国指定重要文化財は18件と
なりました。

西福寺の御影堂（左）と阿弥陀堂




