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民生委員・児童委員さん
   「高齢で一人暮らしなので不安」「子どもが引きこも
りがち」「親の介護に疲れている」・・・。
　地域の中には、さまざまな悩みを持つ人がいます。
　こういった声に耳を傾け、相談に乗っているのが

「民生委員・児童委員」の皆さんです。

　地域を回り、困っている人に温かい声を掛ける “ 思
いやり ” の心。今月は、地域社会を陰で支える、民生
委員・児童委員さんの思いに迫ります。

　
村
さ
ん
は
、
委
員
の
活

動
を
初
め
て
６
年
目
。

日
頃
は
、
一
人
暮
ら
し
高
齢
者

の
訪
問
を
中
心
に
、
子
育
て
に

悩
む
親
御
さ
ん
や
障
害
者
へ
の

声
掛
け
、
生
活
に
困
っ
て
い
る

方
の
相
談
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
「
と
に
か
く
、
顔
見
知
り
の

人
に
は
声
を
掛
け
ま
す
ね
。
道

端
で
会
え
ば
、
あ
い
さ
つ
や
立

ち
話
を
し
た
り
し
て
、
様
子
を

確
認
し
ま
す
。
少
し
で
も
気
に

な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
後
日
訪

問
し
た
り
、
ど
う
し
て
も
連
絡

が
と
れ
な
い
と
き
は
、
家
に
手

紙
を
入
れ
た
り
し
ま
す
。
日
々

の
活
動
は
、
そ
ん
な
さ
さ
い
な

こ
と
ば
か
り
で
す
が
、
大
き
な

ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
、
大

切
な
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」

と
話
す
北
村
さ
ん
。
５
年
間
、

地
道
に
活
動
を
続
け
、
地
域
福

祉
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
築
い
て

き
ま
し
た
。

　
村
さ
ん
が
訪
問
す
る
方

の
一
人
、
佃

つ
く
だ

民た
み
こ子
さ
ん

（
82
歳
）。
20
年
ほ
ど
前
、
夫

の
介
護
で
民
生
委
員
さ
ん
の
お

世
話
に
な
り
、
一
人
暮
ら
し
に

な
っ
て
か
ら
も
交
流
が
続
き
ま

し
た
。
北
村
さ
ん
と
は
、
６
年

前
か
ら
の
お
付
き
合
い
で
、
現

在
は
、
月
に
３
、４
回
の
訪
問

を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。

　
「
北
村
さ
ん
と
は
、
普
段
の

何
で
も
な
い
こ
と
や
、
町
内
の

こ
と
、
病
気
の
こ
と
な
ど
、
い

ろ
ん
な
こ
と
を
話
し
ま
す
。
い

つ
も
私
の
こ
と
を
心
配
し
て
く

れ
、
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
」

と
話
す
佃
さ
ん
。
北
村
さ
ん
の

顔
を
見
る
と
、
自
然
と
笑
顔
が

こ
ぼ
れ
ま
す
。

　

北
村
さ
ん
も
「
佃
さ
ん
は
人

生
の
大
先
輩
。
い
ろ
ん
な
話
を

聞
か
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

訪
問
の
と
き
は
、
体
調
を
崩
し

て
い
な
い
か
、
悪
質
商
法
な
ど

に
遭
っ
て
い
な
い
か
、
心
配
し

て
話
を
し
ま
す
が
、
逆
に
、
私

の
方
が
教
わ
る
こ
と
が
多
い
で

す
」
と
、
佃
さ
ん
へ
の
思
い
を

話
し
ま
す
。

　　
村
さ
ん
に
は
、
去
年
の

春
に
一
番
お
世
話
に

な
っ
た
」
と
話
す
佃
さ
ん
。
当

時
は
体
調
が
悪
く
、
普
段
の
生

活
に
も
支
障
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
と
き
に
、
北
村
さ
ん
が

何
度
も
家
を
訪
問
し
た
り
、
電

話
を
か
け
た
り
し
て
、
佃
さ
ん

を
励
ま
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
当
時
は
、
定
額
給
付
金
な

ど
市
役
所
か
ら
の
通
知
も
来
て

い
ま
し
た
が
、
チ
ラ
シ
を
見
る

余
裕
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

一
人
で
は
何
に
も
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
ね
。
北
村
さ
ん
が
い
て

く
れ
た
お
陰
で
、
困
る
こ
と
な

く
過
ご
せ
ま
し
た
」
と
佃
さ
ん

は
振
り
返
り
ま
す
。

　

今
で
は
、
体
調
も
回
復
し
、

会
話
も
弾
む
佃
さ
ん
。
得
意
な

料
理
の
話
や
、
働
い
て
い
た
と

き
の
思
い
出
、
町
内
行
事
の
こ

と
な
ど
、
北
村
さ
ん
と
の
会
話

は
尽
き
ま
せ
ん
。

　
人
だ
と
何
か
あ
っ
た
と

き
が
不
安
。
北
村
さ
ん

が
い
る
と
本
当
に
心
強
い
」
と

話
す
佃
さ
ん
に
対
し
、「
大
変

な
と
き
も
あ
っ
た
の
で
、
今
、

元
気
な
姿
を
見
る
だ
け
で
う
れ

し
い
。
こ
の
状
態
が
続
く
よ
う

に
、
今
後
も
そ
っ
と
見
守
っ
て

い
き
た
い
」
と
話
す
北
村
さ
ん
。

委
員
活
動
で
出
会
っ
た
２
人
は

今
、
思
い
や
り
の
糸
で
結
ば
れ

て
い
ま
す
。

　
後
に
北
村
さ
ん
は
、
こ
れ

ま
で
の
活
動
を
振
り
返

り
、
こ
う
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
佃
さ
ん
以
外
に
も
17
人
の
高

齢
者
を
訪
問
し
た
り
、
子
ど
も

を
持
つ
親
御
さ
ん
や
障
害
者
の

方
を
訪
問
し
た
り
し
て
、
い
ろ

ん
な
相
談
を
受
け
ま
す
。
中
に

は
、
話
を
聞
い
て
あ
げ
る
だ
け

で
気
が
晴
れ
る
方
も
い
れ
ば
、

行
政
と
一
緒
に
な
っ
て
解
決
に

あ
た
る
と
き
も
あ
り
ま
す
。
大

変
だ
な
と
感
じ
る
と
き
も
あ
り

ま
す
が
、
訪
問
し
た
方
が
元
気

に
な
っ
て
い
く
姿
、そ
し
て
“
あ

り
が
と
う
”
の
一
声
が
、
私
の

心
を
支
え
て
い
ま
す
。
地
味
な

活
動
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
で

き
る
限
り
頑
張
っ
て
い
こ
う
と

思
い
ま
す
」

　

地
域
を
陰
で
支
え
る
思
い
や

り
の
心
。
北
村
さ
ん
の
活
動
は
、

こ
れ
か
ら
も
続
き
ま
す
。

思いやり

　　　幼児から高齢者まで、地域のすべての人を支援する社会奉仕者です。身分は、
特別職の地方公務員ですが、給料の支給は受けません。任期は３年で、市内各地区
に 143 人の委員がいます。ふつうは、「民生委員」と略して呼ばれることが多いです。
　　活動内容は、高齢者や障害者、子育てに悩む親御さんの相談などさまざまですが、
ほとんどの地区では、一人暮らし高齢者の安否訪問が主な活動となっています。
　また、民生委員・児童委員の中に、「主任児童委員」という専ら児童に関わる相談・
支援を担当する方がいます（市内で 12 人）。

特集：地域を支える思いやり ～民生委員・児童委員さん～

～ 
舞
崎
町
２
丁
目
担
当

　
　
　  
北
村 
幸ゆ
き
こ子 

さ
ん 

～

佃
さ
ん
と
の
間
に
生
ま

れ
た〝
思
い
や
り
〟の
糸

北

北

北

一

最

声
掛
け
を
大
切
に

あ
り
が
と
う
の
一
声
が

私
を
支
え
て
い
ま
す『

困
っ
た
と
き
は
お
互
い
さ
ま
』

北
村
さ
ん
の〝
思
い
や
り
〟
は

こ
れ
か
ら
も
地
域
に

広
が
っ
て
い
き
ま
す
。

民生委員・児童委員さんって？

　
活
動
現
場
に
密
着
！

特集

地域を支える

最近寒いから、

風邪には気を

つけてね。

ありがとう。

１枚多く着る

ようにするわ。

北村さん佃さん

悪質商法に遭わないよう、チラシを見せて説
明する北村さん。こういった活動の積み重ね
が、大きなトラブルを防いでいます。
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特集：地域を支える思いやり ～民生委員・児童委員さん～

病
気
の
相
談
は
少
な
い
で
す

が
、
逆
に
、
悪
質
商
法
の
相
談

が
多
い
で
す
。

　

こ
の
前
も
「
話
に
の
せ
ら
れ

て
品
物
を
買
っ
た
ん
だ
け
ど
、

今
考
え
る
と
不
要
だ
っ
た
」
と

い
う
相
談
を
受
け
ま
し
た
。
そ

の
と
き
は
、
す
ぐ
に
市
の
生
活

安
全
課
に
連
絡
。
購
入
し
て
３

日
し
か
た
っ
て
い
な
か
っ
た
の

で
、
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
が
適
用

さ
れ
、
何
と
か
返
品
で
き
ま
し

た
。

【
神
谷
】　

　

私
も
高
齢
者
が
中
心
で
す

が
、
最
近
は
、
子
ど
も
に
関
す

る
相
談
も
多
い
で
す
。
学
校
に

行
け
な
い
子
ど
も
や
、
児
童
虐

待
の
こ
と
な
ど
、
問
題
を
抱
え

る
家
庭
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

学
校
だ
け
で
は
防
ぎ
き
れ
な

い
の
で
、
声
掛
け
や
見
守
り
な

ど
、
地
域
の
力
が
必
要
だ
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
学
校

と
連
携
を
と
り
な
が
ら
、
支
援

活
動
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

【
野
津
】

　

た
く
さ
ん
話
を
聞
き
た
い
の

で
、
最
初
は
、
天
気
の
こ
と
な

ど
、
何
気
な
い
会
話
か
ら
始
め

ま
す
。
そ
し
て
、「
風
邪
は
治
っ

た
？
」「
心
配
ご
と
は
な
い
？
」

と
話
を
広
げ
て
い
き
、
体
と
心

の
調
子
を
確
認
し
ま
す
。

　

ま
た
、
一
人
暮
ら
し
の
高
齢

者
の
お
宅
は
、
火
災
が
心
配
な

の
で
、「
火
災
報
知
器
が
付
い

て
い
る
か
」「
鍋
を
焦
が
し
た

り
し
て
い
な
い
か
」
な
ど
、
い

つ
も
気
に
掛
け
て
い
ま
す
。

【
神
谷
】

　

私
も
、
担
当
し
て
い
る
方
の

顔
色
が
よ
い
か
、
様
子
が
お
か

し
く
な
い
か
、
気
に
し
な
が
ら

話
を
聞
い
て
い
ま
す
。
特
に
、

身
寄
り
の
な
い
方
や
、
親
兄
弟

が
近
く
に
い
な
い
方
は
心
配
で

す
。
症
状
が
重
い
と
き
は
、
一

緒
に
病
院
ま
で
連
れ
て
い
く
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
手
遅
れ
に
な

ら
な
い
よ
う
、
日
々
の
訪
問
で

は
、
少
し
の
変
化
も
見
逃
せ
ま

せ
ん
。

【
野
津
】　

　

高
齢
者
の
方
と
話
す
こ
と

が
多
い
の
で
、「
体
の
調
子
が

悪
い
」「
足
や
腰
が
痛
い
」
と

い
っ
た
、
病
気
に
関
す
る
話
が

多
い
で
す
ね
。
最
近
は
、
認

知
症
に
関
す
る
相
談
も
あ
り

ま
す
。
症
状
が
重
い
と
き
に

は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
相
談
し
て
、
一
緒
に
解
決

に
あ
た
り
ま
す
。

【
奥
田
】　

　

私
が
訪
問
し
て
い
る
高
齢
者

は
、
比
較
的
元
気
な
方
が
多
く
、

【
奥
田
】　

　

や
は
り
「
民
生
委
員
さ
ん
、
あ

り
が
と
う
」
と
い
う
言
葉
を
掛
け

ら
れ
た
と
き
で
す
ね
。
そ
の
一

言
が
あ
れ
ば
、
他
は
何
に
も
い

り
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
、
ど
の
委

員
さ
ん
も
同
じ
だ
と
思
い
ま
す
。

い
ろ
ん
な
相
談
を
受
け
、
大
変

な
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
感
謝

の
言
葉
が
あ
れ
ば
、
そ
ん
な
苦

労
も
一
遍
に
吹
き
飛
び
ま
す
。

【
神
谷
】　

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
「
行

動
宣
言
」と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
宣
言
通
り
、
地
域
の
た
め

に
、
地
道
に
活
動
を
続
け
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
特
に
、

宣
言
５
番
目
に
記
載
さ
れ
て
い

る
災
害
時
の
対
策
は
、
重
要
な

問
題
で
す
。
敦
賀
は
災
害
が
少

な
い
ま
ち
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
い
つ
な
ん
ど
き
、
起
こ
る

か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

　

今
後
は
、
委
員
だ
け
で
な
く
、

区
長
さ
ん
や
行
政
と
協
力
し
な

が
ら
、
要
援
護
者
の
把
握
な
ど
、

事
前
対
策
を
進
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

【
奥
田
】　

　

先
月
、
新
し
い
取
り
組
み
と

し
て
、「
向
こ
う
三
軒
両
隣
・

助
け
合
い
の
集
い
」
と
い
う
も

の
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

地
域
の
絆
を
深
め
る
た
め
に
、

民
生
委
員
だ
け
で
な
く
、
福
祉

委
員
や
一
般
の
方
も
集
ま
り
、

み
ん
な
で
地
域
福
祉
に
つ
い
て

話
し
合
い
ま
し
た
。
参
加
者
か

ら
は
、「
毎
日
の
あ
い
さ
つ
を

大
切
に
し
た
い
」「
近
所
の
こ

と
を
も
っ
と
気
に
掛
け
て
い
き

た
い
」
な
ど
の
意
見
が
出
て
、

集
い
を
実
施
し
て
良
か
っ
た
と

思
い
ま
し
た
。
今
後
は
、
委
員

活
動
の
充
実
は
も
ち
ろ
ん
、
こ

の
よ
う
な
地
域
を
巻
き
込
ん
だ

活
動
を
、
積
極
的
に
す
す
め
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
野
津
】

　

子
育
て
や
介
護
、
経
済
的
な

問
題
な
ど
、
ど
ん
な
こ
と
で
も

よ
い
の
で
、
気
軽
に
相
談
し
て

ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。
当
然
、

解
決
で
き
る
こ
と
と
で
き
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
ま
ず
は
、

話
を
聞
か
な
い
と
始
ま
り
ま
せ

ん
。
委
員
は
、
日
頃
か
ら
「
行

政
の
パ
イ
プ
役
」
と
し
て
活
動

し
て
い
る
の
で
、
適
切
な
機
関

の
紹
介
や
、
連
絡
調
整
が
で

き
ま
す
。
知
り
合
い
や
近
所
の

方
の
こ
と
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

ま
ず
は
連
絡
を
く
だ
さ
い
。

【
奥
田
】　

　

民
生
委
員
の
活
動
は
、
地
域

の
実
情
に
応
じ
て
、
委
員
の
で

き
る
範
囲
で
行
っ
て
い
ま
す
。

当
然
、
地
域
に
よ
っ
て
活
動
内

容
に
差
は
あ
り
ま
す
が
、
ど
の

委
員
も
、
地
域
福
祉
向
上
の
た

め
に
頑
張
っ
て
活
動
し
て
い
ま

す
。

　

先
ほ
ど
も
言
っ
た
通
り
、
皆

さ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し
た
気
遣
い

が
、
活
動
の
励
み
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
、
少
し
で
も
皆
さ
ん
の

役
に
立
て
る
よ
う
、
活
動
を
続

け
て
い
き
ま
す
の
で
、
ど
う
か

温
か
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　地域の相談役として、市内各

地で活躍する委員の皆さん。

『どんな相談が多いの？』『いつ

も心掛けていることは？』『やり

がいは？』・・・。

　「敦賀市民生委員児童委員協議会連合会」会長の奥田秀
ひでお

雄さん、

副会長の神
かみや

谷明
あきこ

子さん、野
の つ

津昇
しょうぞう

造さんの３人にお話を伺いました。

神谷さん 奥田さん 野津さん

ど
ん
な
相
談
が

多
い
で
す
か
？

市
民
の
皆
さ
ん
に

伝
え
た
い
こ
と
は
？

い
つ
も
ど
ん
な

こ
と
を
心
掛
け

て
い
ま
す
か
？

災
害
時
の

対
策
を 

も
っ
と

進
め
て
い
き
た
い
で
す
。

委
員
の
活
動
を

温
か
く
見
守
っ
て

く
だ
さ
い
。

た
く
さ
ん
話
を

聞
き
、
体
と
心
の

調
子
を
確
認
し
ま
す
。

ど
ん
な
と
き
に

や
り
が
い
を

感
じ
ま
す
か
？

　　安心して住み続けることができる地域社会づくり
に貢献します。　　地域社会での孤立・孤独をなくす
運動を提案し行動します。　　児童虐待や犯罪被害な
どから子どもを守る取り組みを進めます。　　多くの
福祉課題を抱える生活困難家庭に粘り強く接し、地域
社会とのつなぎ役を務めます。　　日頃の活動を活か
し、災害時に要援護者の安否確認を行います。

今
後
の
目
標
は
？

１
２

３
４

５

民生委員・児童委員行動宣言


