
日 月 火 水 木 金 土
1 2

アニメシアター
（P11）

パパも一緒に季節行
事「節分」（P12）

3 4
ママ・パパぽけっと

（P13）

5 6 7
プレママあつまれ～

（P12）

8 9
おはなしポンポン

（P11）

10
中池見自然観察会

（P10）
「ステラヴォーチェ」
コンサート（P11）

11建国記念の日 12
おくのほそ道を楽し
む会（P11）

13 14
ベビーすこやかセミ
ナー（P12）
すくすく健康相談

（P12）

15

市民公開講座（P10）
ママのおひざ（P11）
絵本読み聞かせ

（P12）

16
おはなしとかみしば
いの会（P11）

17
遊びのチャンピオン
を目指そう！（P12）

18
パソコンプチ講習

（P10）
こころの相談日

（P13）

19 20 21 22
絵本読み聞かせ

（P12）

23
おはなしポケット

（P11）

24
コモンセンスペアレ
ンティング子育て講
座（P11）

25 26

補聴器・車いす等の
相談（P13）

27

生活習慣病予防料理
教室（P８）
こころの相談日

（P13）

28
ベビーすこやかセミ
ナー（P12）
すくすく健康相談

（P12）
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▶あけましておめでとうござ
います。新春号の今月は笑顔

と、新年への希望溢れる表紙になりま
した。撮影にお邪魔したときも皆さん
元気いっぱいで、楽しく撮影すること
ができました。そんなへび年の皆さん
のパワーに負けじと私たちも今年の抱
負を書いてみました！ これからもいろ
いろなところへ取材に行きたいと思い
ます。2013 年も広報つるがをよろし
くお願いします！ （内）（奈）

上記カレンダーは12月28日現在のものです。今後の行事などは行政チャンネルでおしらせします。

２月

人口 68,712人（前月比－33人） 世帯数 28,094世帯
男 33,773人　女 34,939人（平成24年12月20日現在）

　　　　　　へび年の皆さん　
　　　　　　　　　　　　　　　　今年の抱負は？
　2013 年はへび年。市内に住むへび年の皆さんに表
紙を飾ってもらいました。勉強やスポーツ、趣味や家
族の願いなど ･･･ 新年の抱負と共に明るくて素敵な表
情を見せてくれました。
　2013 年も市民の皆さんにとってすばらしい１年に
なりますように！ 皆さんの今年の抱負は何ですか？

今月の
　　紙表

詳しくは
16ページへ

休日急患診療

　 マークは
会場・問合せ
健康管理センター

☎25－5311
　マークは母子
健康手帳を持参

健　康

詳しくは
（　）のページへ

行　事

詳しくは
17ページへ

相　談

1歳6か月児健診
 受付 13:00～13:30

３歳児健診
 受付 13:00～13:45

乳がん検診 ママパパセミナー
 （マタニティライフコース）

13:30 ～ 15:30

３歳児健診
 受付 13:00～13:45

1歳6か月児健診
 受付 13:00～13:30

２歳の歯の
 健康セミナー

10:30～12:00

１歳の親子
 歯ッピーセミナー

13:10～14:30

7か月児すくすく相談
受付  9:30～10:00

13:15～13:45

消費生活相談

消費生活相談

結婚・婦人相談

結婚・婦人相談

心配ごと相談
法律相談
人権相談

心配ごと相談
行政相談

心配ごと相談
法律相談
人権相談

心配ごと相談
行政相談
年金相談

結婚・婦人相談

はぎはら整形外科
☎20-0811

泉ヶ丘病院
☎22-7700

和久野医院
☎22-3080

加藤胃腸科医院
☎25-6888

いちはし整形外科
☎20-1825


