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　定期的に受診することで、大腸がんの
死亡リスクが 60 ～ 80％減ります！

平成 22 年度の大腸がん検診の結果（敦賀市）

  　受診者数　2,213 人
  　大腸がんが見つかった方　８人

　このうち７人は早期のがんでした。検診で見つ
かるがんのうち 60％は早期がんですが、症状を感
じて病院で見つかる場合の 80％は進行がんといわ
れています。

問合せ　健康管理センター　☎２５－５３１１

現
在
、
が
ん
は
日
本
の
死
亡
原
因
の
第
１
位

に
な
っ
て
お
り
、
日
本
人
の
２
人
に
１
人

は
が
ん
に
か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

特
に
大
腸
が
ん
に
か
か
る
人
は
２
番
目
に
多

く
、
30
年
間
で
約
６
倍
に
増
え
て
い
ま
す
。
毎

年
10
万
人
の
方
が
大
腸
が
ん
に
か
か
っ
て
お
り
、

40
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
急
激
に
増
え
て
い
ま
す
。

（
左
図
）

　

敦
賀
市
で
は
、
毎
年
約
50
人
の
方
が
大
腸
が
ん

に
か
か
っ
て
い
ま
す
。（
福
井
県
が
ん
登
録
よ
り
）

　

２
日
分
の
便
を
棒
で
こ
す
り
採
る
だ
け
の
簡

単
な
検
査
で
す
。
便
の
中
に
血
液
反
応
が
あ
る

か
ど
う
か
を
調
べ
ま
す
。（
便
潜
血
検
査
）
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人口 10 万対

歳

年齢階級別がん罹
り か ん

患率［大腸 2005 年］

女性

男性
40 歳過ぎから

急上昇！
300

資料：国立がん研究センター　がん対策情報センター

＊　歯ッピー検診：歯周疾患検診と歯科保健指導、19歳以上、無料、予約不要、検診時間は13:10～14:30
●骨密度測定：超音波をかかとにあてて骨密度を測定（40歳以上、500円）★40歳代からの予防が大切！
●肝炎ウイルス検診および前立腺がん検診は、上記※印の健診会場でのみ実施しています。
●非課税世帯の方は、事前の申請により、全ての健診・がん検診が無料となる場合があります。
　（申請時に印鑑と受診券が必要です。健康管理センターで申請してください。）

集団健診・がん検診 日程表 骨密度測定あり実施日● 女性限定 早朝検診☀

実施日 ところ 受付時間 健診
がん検診　 歯ッピー

検診肺・結核 胃 子宮 乳

10
月

１㈪ きらめきみなと館
  9:00～10:30 ● ● ●

13:00～14:00 ● ●

５㈮
色浜ふれあい会館 13:00～13:20 ● ●

縄間ふれあい会館 14:20～14:40 ● ●

９㈫
愛発公民館   9:00～  9:30 ● ● ●

健康管理センター 13:00～14:30 ● ●

11 ㈭ 健康管理センター 13:00～14:00 ● ● ●

12 ㈮ 粟野公民館
  9:00～10:30 ● ● ×受付終了

13:00～14:00 ● ●

19 ㈮
山泉区会館   9:00～  9:30 ● ● ●

野坂公民館 13:00～13:30 ● ●

桜ケ丘会館 14:15～14:45 ● ●

22 ㈪ 健康管理センター
  8:00～  9:30 ● ●

13:00～14:00 ● ●

29 ㈪ 健康管理センター 13:00～14:30 ● ● ●

11
月

２㈮
東浦公民館   9:00～  9:30 ● ● ●

大比田集会場 13:00～13:30 ● ●

５㈪ きらめきみなと館
  9:00～10:30 ● ● ●

13:00～14:00 ● ● ● ●

12 ㈪ 健康管理センター
  8:00～  9:30 ● ●

13:00～14:00 ● ●

14 ㈬ プラザ萬象
  9:00～10:30 ● ● ●

13:00～14:00 ● ● ● ●

21 ㈬ 粟野公民館
  9:00～10:30 ● ● ●

13:00～14:00 ● ●

27 ㈫
赤崎区民センター   9:00～  9:30 ● ● ●

健康管理センター 13:00～14:30 ● ●

☀

☀

※健診・子宮がん検診は 39 歳以下限定。託児あり…定員 30 人

【
対
象
者
】

　

40
歳
以
上
の
市
民

【
受
診
方
法
】

　

５
月
末
に
お
送
り
し
た
受
診
券
と
引
き
換
え

　

に
左
記
の
各
健
診
・
が
ん
検
診
会
場
、
健
康

　

管
理
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
各
指
定
医
療
機
関
で

　

容
器
を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
料
　
金
】

　

５
０
０
円

　
（
70
歳
以
上
の
方
は
無
料
）

５月末にお送りした受診券

　

  

毎
年
受
診
す
る
こ
と
が
大
切
！

　

大
腸
が
ん
は
、
早
期
で
あ
れ
ば
、
90
％
以
上

が
完
治
し
ま
す
。
早
期
の
大
腸
が
ん
に
は
自
覚

症
状
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
昨
年
異

常
が
な
か
っ
た
方
も
毎
年
定
期
的
に
検
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

簡単！
安心！
安い！

大
腸
が
ん
検
診
っ
て

ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
？

【対 象 者】　健診：40 歳以上の国民健康保険加入者または後期高齢者医療保険加入者
　　　  　　がん検診：40 歳以上の市民（子宮がんのみ 20 歳以上）
　　  　　　※対象者には５月末に受診券と案内を送付していますので内容をご確認ください。

【受診方法】①集団：下記の日程表から都合のよい日を選び、健康管理センターまでお申し込みください。
　　　　　 ②個別：健診（特定健診・後期高齢者健診）、がん検診は、指定医療機関で受診してください。

定員が残りわずかな会場もありますのでお早めにご予約ください。

もう受けましたか？健診・がん検診
40
歳
に
な
っ
た
ら

まだの方は、
早めに受診
しましょう

大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
よ
う

＊
※
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冬 に は ス キ ー・
スノーボード教室も

予定しています！

　
「
適
度
に
体
を
動
か
し
た
い
」「
最

近
お
な
か
周
り
が
気
に
な
る
」「
運

動
し
た
い
け
ど
１
人
だ
と
続
か
な

い
」
そ
ん
な
あ
な
た
に
オ
ス
ス
メ

な
の
が
市
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室
。
手

軽
に
始
め
ら
れ
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
や
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
、
ア
ク
ア
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
な
ど
の
教
室
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

適
度
な
運
動
は
、
生
活
習
慣
病

予
防
な
ど
の
健
康
増
進
や
心
の
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
た
、
教
室
に
参
加
す
る
こ
と
で
、

新
し
い
仲
間
に
も
出
会
え
交
流
の

場
も
広
が
り
ま
す
。

　

今
年
の
秋
か
ら
は
、市
の
ス
ポ
ー

ツ
教
室
で
さ
わ
や
か
な
汗
を
流
し

て
心
身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し

ま
し
ょ
う
！

　今回は、中高年を対象にした教
室と大人気のグラウンド・ゴルフ
の初心者対象教室を行います。
　中高年のためのお手軽スポーツ
教室では、福井県発祥のスティッ
クリングとフロアで行うカーリン
グに似たカローリングの２種目を
行います。体力に自信のない方で
も気軽に参加できる内容となって
います。
　見るよりもプレーする方がずっ
と楽しいニュースポーツをぜひ体
験してみてください。

後期開催

アクアエクササイズ

ニュースポーツ

日 日時 対 対象

料 料金 申 申込み

場 場所

内 内容

中高年のための
お手軽スポーツ教室

初心者のための
グラウンド・ゴルフ教室

日  10/25 ～ 11/15  毎週木曜日
　 14：00 ～ 16：00（4 回）

対  原則 60 歳以上の方　20 人
　　※ 60 歳未満でも参加可能。

場  中郷体育館

内  スティックリング、カローリングを
行います

料  400 円（保険料・施設使用料含む）

申  10/4 ㈭ ９：00 ～窓口受付

日  3/9 ～ 3/23  毎週土曜日
　 10：00 ～ 11：30（3 回）
対  18 歳以上のグラウンド・ゴルフ初

心者の方　30 人

場  総合運動公園グラウンド・ゴルフ練
習場

内  初心者の方が対象の教室です

料  300 円（保険料・施設使用料含む）

申  2/22 ㈮ ９：00 ～窓口受付

スポーツ教室

骨盤 ex カラテビクス教室 サーキットトレーニング教室 脂肪燃焼エクササイズ教室

日  11/8 ～ 12/13  毎週木曜日
　 10：00 ～ 11：30（5 回）
　　※ 11/22 は休み

対  18 歳以上の方　40 人

場  総合運動公園体育館

内  カラテビクスと骨盤エクササイズを
融合したエクササイズ。骨盤を意識
する動きでより引締まったボディー
を目指す人にオススメです！

料  1,500 円（保険料、施設使用料含む）

申  10/25 ㈭ ９：00 ～窓口受付

日  12/4 ～ 12/18  毎週火曜日
　 10：00 ～ 11：30（3 回）

対  18 歳以上の方　30 人

場  総合運動公園体育館

内  有酸素運動と筋力トレーニング、数
種目の小道具を使った運動を組み合
わせたプログラムで全身の筋肉を鍛
えましょう！

料  900 円（保険料・施設使用料含む）

申  11/20 ㈫ ９：00 ～窓口受付

日  1/10 ～ 2/7  毎週木曜日
　 10：00 ～ 11：30（5 回）

対  18 歳以上の方　35 人

場  総合運動公園体育館

内  運動不足になりがちな冬にステップ
台やバランスボールなどを用いて簡
単にできる脂肪燃焼エクササイズを
体験しましょう！

料  1,500 円（保険料・施設使用料含む）

申  12/20 ㈭ ９：00 ～窓口受付

アクア 30 ＋α教室
～秋コース～ ミドルアクア教室 アクア 30 ＋α教室

～冬コース～
日  10/23 ～ 11/13  毎週火曜日
　 10：00 ～ 11：30（3 回）
　　※ 11/6 は休み

対  18 歳以上の方　30 人

場  総合運動公園プール

内  全身を使った 30 分の有酸素運動を
行った後、水中ウォーキングと水泳
教室に分かれます

料  300 円（保険料）
　  （施設使用料 300 円が別途必要 )

申  10/10 ㈬ ９：00 ～窓口受付

日  10/27 ～ 12/8  毎週土曜日
　 10：00 ～ 11：30（5 回）
　　※ 11/3、12/1 は休み

対  18 歳以上の方　40 人

場  総合運動公園プール

内  基本的な動きから手足のいろんな動
きをプラスした中級のアクアエクサ
サイズです

料  500 円（保険料）
　  （施設使用料 300 円が別途必要 )

申  10/12 ㈮ ９：00 ～窓口受付

日  2/2 ～ 2/16  毎週土曜日
　 10：00 ～ 11：30（3 回）

対  18 歳以上の方　30 人

場  総合運動公園プール

内  全身を使った 30 分の有酸素運動を
行った後、水中ウォーキングと水泳
教室に分かれます

料  300 円（保険料）
　 （施設使用料 300 円が別途必要 )

申  1/18 ㈮ ９：00 ～窓口受付

aqua exercise

アクアエクササイズ

エクササイズ

ニュースポーツ
（スティックリング）

new sports

エクササイズ exercise

問合せ・申込先　スポーツ振興課（総合運動公園内）　☎ 22 － 8155　　23 － 6809

▶水の特性を利用し、身体に無理なく効率的な
　有酸素運動を行います

▶陸上で手軽にできる、さまざまな有酸素運動を行います

2012.10-2013.03

会　費　1,000 円 / 下半期（保険料含む）
　　　　（10 月～翌年 3 月）
対　象　18 歳以上の方
申込み　9/28 ㈮ 9：00 ～窓口受付

エクササイズ・アクアエクササイズ

後期会員（10 月～３月）募集！
①各教室の申込みが簡単！
　電話・ＦＡＸでＯＫ。
②料金がお得！
　入会後は各スポーツ教室の参加料が必要ありません。
　（ただし、各教室で施設使用料が別途必要となります）
③来年度前期の教室を優先的にお知らせ！

会
員
特
典

複数の教室を
受講する方に

オススメ

▶教室は、市内在住・在勤の方を対象に先着順で受け付けます。
　（エクササイズ・アクアエクササイズの定員には会員枠が含ま
　  れています）
▶内容は都合により変更となる事があります。
▶その他注意事項はお問い合わせください。

注 

意 

事 

項
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　敦賀市は東海市よりも人口は少ないですが、街
の雰囲気は似ています。美しい自然と多くの文化
財に歴史的な伝統を感じました。それらを大事に
していることも印象的です。
　市内中心部の住宅地のそばに田んぼがあるの
も珍しかったです。市内に川が流れていて、二夜
の川には鯉がたくさん泳いでいることも驚きま
した。東海市は中心部に川がないので、街中で農
業をするのは難しいのです。
　敦賀市は非常に静かで綺麗な街ですが、市民の
憩いの空間が東海市より少ないように感じまし
た。東海市は、夕食後にたくさんの人々が散歩を
したり、公園で運動をしているので、雰囲気が違
うと感じました。
　東海市は 15 階～ 20 階建てのマンションが多

いのですが、敦賀市は一戸建ての住宅が多いと感
じました。日本が地震の多い国だからでしょう
か。
　敦賀市に来て、３カ月がたちました。初めて来
たときは、知り合いもおらず、家族と離れて生活
をしたことがなかったので、寂しく感じることも
ありました。でも今では、日本の生活に少しずつ
慣れてきました。
　私はまだ日本と敦賀市について知らないこと
が多いので、研修期間中に日本文化の理解の幅
を広げ、日本語も一生懸命
勉強して、東海市と敦賀市
の友好関係がさらに深まる
よう、お手伝いできればと
思っています。

金
キム

 香
ヒャンミ

美です。

こんにちは！

私が見た敦賀

　姉妹都市、韓国東海市から
研修公務員として来敦中！

　第63回とうろう流しと大花火大会が松原海岸で行われまし
た。とうろうの優しい灯りが海いっぱいに広がる中、「敦賀・大
いなる旅路～それは想像を超える感動体験～」をテーマに、パラ
シュート花火や全国の花火職人が作る芸術花火などが夜空を彩り
ました。フィナーレでは20号玉花火や地割れ花火が炸裂し、集
まった約21万５千人の観客から大きな拍手と歓声が沸き起こり
ました。

「た～まや～! ! 」
８月 16 日　第 63 回とうろう流しと大花火大会

敦賀の夏の風物詩

迫力あるフィナーレ

とうろうに想いをこめて

　敬老の日プレゼント作りがこどもの国で行われ、24組の親子
連れが湯のみに絵付けをしました。参加者は、写真を見ながら丁
寧に似顔絵を描いたり、初めて使う絵の具にわくわくしながらカ
ラフルに仕上げたりと、一生懸命にオリジナルの湯のみ作りに取
り組んでいました。絵付けした湯のみは９月中旬に完成します。
「おじいちゃん、おばあちゃんが喜んでくれるといいね」と親子
で声をかけながら、敬老の日を楽しみにしている様子でした。

喜んでくれるといいな
８月 19 日　敬老の日プレゼント作り

「赤色でハートを描いたよ」焼き上がりが楽しみです

ＭＡＣＨＩＫＡＤＯ SKETCH
ＭＡＣＨＩＫＡＤＯ SKETCH

あなたが写っていたらご連絡ください。
写真を差し上げます。〈秘書広報課　☎ 22 ー 8112〉 街角スケッチ街角スケッチ街角スケッチ

　今年も西浦小中学校の「いかだレース」が行われました。今年は中
学生２チーム、教員１チームに加え、20回記念としてOBチームも参
加し全６チームが出場。夏休み中に製作した手作りのいかだに乗っ
て学校前の海岸をスタート。800ｍ先の水島を目指し、チーム一丸と
なってオールを漕ぎ順位を競いました。優勝したのは1・2年生チーム
「西浦ＦＯＵＲ」の４人。チームのキャプテンの濵

はまがみ

上和
か ず や

也さんは「み
んなの絆でいつも以上の力が出せた」と喜びを語ってくれました。

白熱したレースが繰り広げられました

手作りいかだで水島へ
８月 20 日　西浦小中学校いかだレース

　親子で川に親しんでもらおうと、敦賀河川漁業協同組合が「川
遊び体験」を笙の川で行いました。参加した約300人の親子は、
網で囲まれた川に放されたアユやニジマスのつかみ取りに挑戦。
捕まえた魚は、その場で塩焼きにして味わうことができるとあっ
て、子どもたちは全身ずぶぬれになりながら一生懸命に魚を追い
込んで捕まえていました。参加した子どもは「魚はぬるぬるして
いたけど上手に捕まえられた」と川遊びを満喫していました。

魚を追い込んで捕まえる子どもたち

いっぱいお魚捕まえた！
８月 19 日　川遊び体験

　機関車公園の愛称で親しまれている本町第３公園で「敦賀・
鉄道と港」まちづくり実行委員会主催の歴史研修会が行われ
ました。同公園の SL（C58）を囲んで、国鉄 OB で当時機関
士として SL に乗っていた前

ま え だ

田利
としゆき

行さんが実際に小浜線を走っ
ていた当時の状況などを紹介。その後 SL の美しい車体を後世
に残そうと清掃奉仕作業が行われ、市民や JR 西日本の職員な
ど 40 人が参加し、デッキブラシなどで車体を磨きました。

参加者 40 人で車体をキレイに！

ブラシを手にＳＬ清掃
８月 25 日　「敦賀・鉄道と港」歴史研修会

　古田刈の公設地方卸売市場で敦賀地区自衛消防隊操法大会
が行われました。今大会には各区と事業所から88隊450人が
参加。消火栓の部・小型動力ポンプの部・屋内消火栓の部の
３競技に分かれ、素早く正確な消防動作を競い合いました。
また、今年は50回の記念大会ということで、50回連続出場の
区と事業者の特別表彰や女性消防団員による記念宣言などが
行われました。

（上）練習の成果を発揮する参加者（下）50 回を記念した横断幕

祝 50 回目の操法大会
８月５日　敦賀地区自衛消防隊操法大会
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第
９
回

萩
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
２
０
１
２

　

秋
風
を
感
じ
な
が
ら
、
気
比
の
松

原
と
西
福
寺
へ
一
緒
に
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

10
月
６
日
㈯ 

10
時
～

　
　
　
　
（
受
付
９
時
30
分
～
）

※
雨
天
中
止
（
小
雨
決
行
）

集
合
・
解
散　

櫛
川
河
川
公
園

参
加
費　

３
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

持
ち
物　

帽
子
・
水
筒
・
雨
具
な
ど

問
合
せ　

つ
る
が
ま
ち
づ
く
り
萩
の
会

☎
23
・
２
０
８
１

パ
ソ
コ
ン
プ
チ
講
習

【
は
じ
め
て
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
】

　

登
録
か
ら
使
い
方
ま
で
を
紹
介
す

る
講
座
で
す
。

と　

き　

10
月
19
日
㈮ 

19
時
～
21
時

受
講
料　

２
，０
０
０
円

持
ち
物　

パ
ソ
コ
ン
一
式
、
筆
記
用
具

※
電
子
メ
ー
ル
を
送
受
信
で
き
る
パ

ソ
コ
ン
を
持
参
く
だ
さ
い
。

【
は
じ
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
】

　

パ
ソ
コ
ン
の
電
源
の
入
れ
方
か
ら

基
本
操
作
を
紹
介
す
る
講
座
で
す
。

と　

き　

10
月
30
日
㈫ 

　
　
　
　

９
時
30
分
～
15
時
30
分

受
講
料　

５
，０
０
０
円

　
　
　
　
（
テ
キ
ス
ト
代
込
み
）

持
ち
物　

パ
ソ
コ
ン
一
式
、
筆
記
用
具

※
レ
ン
タ
ル
パ
ソ
コ
ン
も
あ
り
ま
す
。

各
講
座
と
も
に

と
こ
ろ　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

募
集
期
間　

10
月
１
日
㈪
～
５
日
㈮

　
　
　
　
　

10
時
～
17
時

定　

員　

３
～
６
人

※
３
人
に
満
た
な
い
場
合
は
開
催
で

き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
・
申
込
先

　
（
特
活
）そ
う
ほ
う
セ
ン
タ
ー
さ
ん
さ
ん

☎
０
９
０
・
５
６
８
３
・
３
１
６
３

市
民
活
動

日　時　９月29日㈯
　　　　13時30分～15時30分
場　所　男女共同参画センター
内　容　 ▼寸劇「介護あれこれ」
　　　　 ▼パネルディスカッション
参加費　無料
問合せ　つるが男女共同参画ネットワーク事務局
　　　　（市民協働課）☎２３－５４１１

第２次つるが男女共同参画プラン啓発事業
「支え合い 和と輪でつなぐ 明るい未来」

～過ごしましょう いきいきライフ～

こどもの国

松陵中 来迎寺

トンネル

敦賀新港

10km
　折返点

3km折返点

5・10km折返点

港大橋 きらめきみなと館

西小

山車
 会館

旧アクア
       トム市立病院

氣比神宮

松原小

笙
の
川

敦 賀 湾

スタート

ゴール

規制場所

①              部分 6:00～ 6:45 駐車車両の移動および停車禁止制限
6:45～12:30 通行止め

②              部分
7:00～ 8:30 駐車車両の移動および停車禁止制限
8:30～11:00 通行止め
※最終走者が通過後、一部規制を解除します。

③              部分
7:00～ 8:30 駐車車両の移動および停車禁止制限
8:30～11:00 通行止め
※最終走者が通過後、随時規制を解除します。

交通規制にご協力ください

問合せ　スポーツ振興課　
　　　　　☎22－8155

　皆さんには大変ご迷惑をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いします。

第33回 敦賀マラソン大会10月21日㈰

第33回 敦賀マラソン大会10月21日㈰
9時スタート

沿道でのあたたかい
　ご声援をお願いします！

訓練会場 対象地区粟野スポーツセンター（長谷） 粟野地区

９月30日 日 ９時～ 12 時日　時

　市では１世帯につき１台、防災ラジオの無償貸与をしていま
す。避難勧告などの緊急情報をいち早くキャッチするためにも、
未設置の方は危機管理対策課まで申請をお願いします。
※第２金曜日は 19 時まで市民課２番窓口にて申請を受け付けて
　います。
※申請の際は、印鑑をご持参ください。

防災ラジオの申請は済みましたか？ 毎月第２金曜日の 18 時 55 分に
自動起動試験を行っています。

総合防災訓練敦賀市 を実施します

展示・体験コーナー
▪災害用伝言ダイヤル体験
▪起震車（地震体験車）体験
▪煙体験ハウス
▪防災用品の展示　　など

問合せ　危機管理対策課　☎２２－８１６６

主な訓練内容

敦賀市で震度６強の地震が発生したことを想定して、避難やライフラインの復旧、消火
などの訓練を行います。

▪避難所開設訓練
▪避難所運営訓練
▪木造倒壊家屋救出訓練
▪衝突車両救出救急訓練
▪緊急輸送道路確保訓練

▪非常用電源確保訓練
▪水道管路復旧訓練
▪消火器初期消火訓練
▪バケツリレー消火訓練
▪応急救護訓練

＊小雨でも実施しますが、台風などの荒天時には訓練を中止する場合があります。
＊訓練実施（中止）のお知らせは、当日６時から防災放送チャンネルで放送します。

訓練に伴う煙や緊急車両のサイレン、ヘリコプター等の音でご迷惑をおかけしますが、ご了承願います。
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「
敦
賀
・
鉄
道
と
港
」

歴
史
研
修
会V

ol.2

～
敦
賀
み
な
と
を
復
元
し
よ
う
～

　

敦
賀
港
が
最
も
栄
え
た
時
代
の
歴

史
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
つ
い
て
金
ヶ
崎

緑
地
周
辺
を
散
策
し
な
が
ら
学
び
、

当
時
の
地
形
や
建
築
物
の
あ
っ
た
場

所
を
特
定
し
て
「
金
ヶ
崎
周
辺
復
元

地
図
」
を
作
成
し
ま
す
。

と　

き　

10
月
20
日
㈯ 

９
時
～
11
時

と
こ
ろ　

金
ヶ
崎
緑
地
周
辺

申
込
み

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま
た
は
メ
ー
ル
で
申
込

み
い
た
だ
く
か
、
当
日
会
場
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
・
申
込
先

　
「
敦
賀
・
鉄
道
と
港
」

　

ま
ち
づ
く
り
実
行
委
員
会
（
奥
瀬
）

☎
０
９
０
・
３
２
９
０
・
４
１
１
２

23
・
３
３
７
５

h-okuse@
harbor779.com

※
新
し
い
公
共
の
場
づ
く
り
モ
デ
ル
事
業

秋
の
交
通
安
全
市
民
大
会

　

市
民
の
交
通
安
全
意
識
の
向
上
を

図
る
た
め
、「
秋
の
交
通
安
全
市
民

大
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

と　

き　

９
月
27
日
㈭ 

13
時
30
分
～

と
こ
ろ　

プ
ラ
ザ
萬
象

内　

容

▼
１
部　

式
典

▼
２
部　

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

　

・
県
警
察
音
楽
隊
に
よ
る
演
奏

▼
そ
の
他　

　

・
交
通
安
全
標
語
コ
ン
ク
ー
ル
受

賞
作
品
の
展
示

　

・
交
通
安
全
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー

　
　

ル
受
賞
作
品
の
展
示　

な
ど

問
合
せ　

生
活
安
全
課☎

22
・
８
１
１
５

中
池
見
自
然
観
察
会

～
秋
の
楽
し
み
、

草く
さ
も
み
じ

紅
葉
の
し
お
り
づ
く
り
～

　

中
池
見
で
は
山
の
紅
葉
と
同
じ
く

ら
い
き
れ
い
な
草
紅
葉
が
楽
し
め
ま

す
。
秋
の
花
や
草
の
穂
を
楽
し
ん
だ

後
は
、
紅
葉
し
た
葉
や
ミ
ゾ
ソ
バ
の

花
な
ど
を
使
っ
て
、
し
お
り
づ
く
り

を
し
ま
す
。

と　

き　

10
月
14
日
㈰ 

10
時
～
12
時

と
こ
ろ　

中
池
見 

人
と
自
然
の
ふ
れ

あ
い
の
里

参
加
費　

２
０
０
円

　
　
　
　
（
小
学
生
以
下
無
料
）

問
合
せ　

中
池
見 

人
と
自
然
の
ふ
れ

あ
い
の
里☎

20
・
１
１
１
０

い
っ
ぷ
く
木
ノ
芽
茶
屋

秋
の
収
穫
祭

　

東
郷
地
区
の
農
家
等
が

採
れ
た
て
農
産
物
な
ど
の
販
売
を
行

い
ま
す
。
木
ノ
芽
汁
の
振
舞
い
（
な

く
な
り
次
第
終
了
）
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　

き　

10
月
７
日
㈰ 

９
時
～
13
時

と
こ
ろ　

旧
葉
原
小
学
校

内　

容　

農
産
物
な
ど
の
販
売

　
　
　
　

わ
ら
細
工
教
室

　
　
　
　

そ
ば
打
ち
体
験

問
合
せ　

教
育
総
務
課☎

22
・
８
１
４
９

第
18
回 
聖ひ

じ
り

祭

（
看
護
専
門
学
校 

学
校
祭
）

テ
ー
マ
『
結
』

～
み
ん
な
で
つ
な
ご
う
笑
顔
の
輪
～

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
、
み
ん
な
が
笑

顔
で
つ
な
が
っ
て
い
く
よ
う
に
と
い

う
思
い
で
決
め
ま
し
た
。
新
た
な
内

容
も
加
え
、
皆
さ
ん
が
笑
顔
で
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
る
も
の
を
行
い
ま
す
。

と　

き　

９
月
28
日
㈮
・
29
日
㈯

　
　
　
　

10
時
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

看
護
専
門
学
校

内　

容

※
各
コ
ー
ナ
ー
で
時
間
が
異
な
り
ま

す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
に
て

「
南
平
和
町
」
下
車
）

問
合
せ　

看
護
専
門
学
校

☎
22
・
７
８
９
４

民う

た謡
の
ち
か
ら

が
ん
ば
ろ
う
日
本
！

と　

き　

9
月
29
日
㈯ 

14
時
～

　
　
　
　
（
開
場
13
時
30
分
）

と
こ
ろ　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

内　

容

　

平
成
23
年
度
津
軽
三
味
線
日
本
一

王
座
の
佐さ

と
う藤
壽と
し
は
る治
氏
を
主
役
に
迎

え
、
東
北
で
活
躍
し
て
い
る
演
奏

者
と
共
に
、
民
謡
や
民
舞
を
交
え

て
、
華
麗
に
力
強
く
復
興
を
願
う

ス
テ
ー
ジ
で
す
。

入
場
料
（
全
席
自
由
）

▼
大
人　
　
　
　
　
　

３
，０
０
０
円

▼
高
校
生
以
下　
　
　

２
，０
０
０
円

　
　
　
（
当
日
券
５
０
０
円
追
加
）

▼
親
子
券
（
前
売
り
の
み
）

　

大
人
同
伴
の
場
合
、
高
校
生
以
下

の
子
ど
も
１
人　
　

１
，０
０
０
円

※
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
願
い

ま
す
。

プ
レ
イ
ガ
イ
ド

　

ぽ
ー
と
あ
い
敦
賀
市
文
芸
協
会
、

オ
ー
デ
ィ
オ
渡
辺
、
響
の
ホ
ー
ル
、

田
代
時
計
修
理
工
房

問
合
せ

　

ぽ
ー
と
あ
い
敦
賀
市
文
芸
協
会

☎
20
・
１
３
１
１

つ
る
が
グ
ル
メ
マ
ー
ケ
ッ
ト

２
０
１
２　

秋

　

春
に
続
く
第
２
弾
！
好
評
だ
っ
た

グ
ル
メ
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
秋
に
も
開
催

し
ま
す
。
新
鮮
な
野
菜
や
フ
ル
ー
ツ

は
も
ち
ろ
ん
、
嶺
南
エ
リ
ア
の
お
い

し
い
グ
ル
メ
な
ど
、
豊
富
な
商
品
満

載
で
す
。
敦
賀
の
秋
の
味
覚
を
十
分

に
満
喫
し
て
く
だ
さ
い
。

と　

き　

９
月
30
日
㈰ 
９
時
～
15
時

と
こ
ろ　

市
公
設
地
方
卸
売
市
場

内　

容

▼
野
菜
や
フ
ル
ー
ツ
の
激
安
販
売

▼
嶺
南
エ
リ
ア
の
グ
ル
メ

▼
「
琉
球
國
ま
つ
り
太
鼓
エ
イ
サ
ー

演
舞
道
ジ
ュ
ネ
ー
」
の
出
演

▼
抽
選
会　

な
ど

問
合
せ　

つ
る
が
グ
ル
メ
マ
ー
ケ
ッ
ト

実
行
委
員
会☎

24
・
１
５
２
２

催
　
し

28
日
献
血
、

ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、

キ
ッ
ズ
ル
ー
ム
、

健
康
チ
ェ
ッ
ク
、

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
、

模
擬
店
、喫
茶
、お
茶
会
、

福
祉
施
設
に
よ
る

　

展
示
・
販
売

29
日
ス
マ
イ
ル

ス
テ
ー
ジ

と　き　９月23日㈰　※雨天中止
　　　　受付８時～（開会式８時40分～）
ところ　三十三間山 倉見集落登山口駐車場（若狭町）

※駐車スペースが限られていますので、でき
るだけ乗り合わせでご来場ください。

対　象　小学生以上の健康な方
※小学生は保護者同伴、中学生のみの参加は

保護者の同意書が必要です。
参加料　１００円（保険料）当日徴収
申込み　当日、集合場所にて受付
服　装　登山のできる服装と登山靴など

※黒っぽい衣類、帽子はスズメバチに狙われ
やすいため、避けてください。

※綿製品の衣類は体が冷えやすいので避けて
ください。

持ち物　着替え・雨具（上下別のもの）・防寒着・帽子・
手袋・健康保険証・タオル・水筒・弁当・
ゴミ袋・行動食（チョコ・飴・果物など）・杖・
時計・リュックサックなど

三十三間山
　市民登山参加者募集！
三十三間山
　市民登山参加者募集！

問合せ　敦賀市山岳協会（角
す み や

谷）
☎０９０－４６８３－１７８５

中止案内
　テレホンサービス
　☎21－９９９１
　（当日６時 30 分～）10月

敦
賀
写
友
会

の
作
品
を
展
示

【
写
真
】

ギ
ャ
ラ
リ
ー
・

ホ
ワ
イ
エ

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
２
階 

ホ
ワ
イ
エ

皆さんのお越しを

お待ちしています！

問合せ　 生活安全課　☎ 22 － 8115

　現在、平成 24 年度交通災害共済を受付
しています。まだ、ご加入していない方は
下記の方法で加入できます。

① 県内の福井銀行各支店に申込み（10 月末まで）
② 生活安全課に申込み

【加入資格】　
　加入申込時に、敦賀市に住民登録のある方

【加入期間】
　受付日の翌日～平成 25 年 3 月 31 日まで

【共済掛金】
　一人年額　500 円

　加入者証をお持ちでな
い方は、生活安全課まで
ご連絡ください。

交通災害共済加入受付中 ! !
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子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー情報

【
パ
パ
と
遊
ぼ
う
】

と　

き　

毎
週
土
曜
日 

午
前
中
随
時

　
　
　
　
（
10
時
45
分
～

　
　
　
　
　

手
遊
び
、ふ
れ
あ
い
遊
び
）

対　

象　

未
就
園
児
の
親
子

【
ほ
ほ
え
み
ひ
ろ
ば

～
子
育
て
は
じ
め
の
一
歩
～
】

と　

き　

10
月
10
日
㈬ 

14
時
～
15
時

対　

象　

未
就
園
児
の
親
子 

10
組

申
込
み　

各
日
程
の
前
日
ま
で
に
電

話
ま
た
は
窓
口
で
受
付

【
絵
本
読
み
聞
か
せ
】

と　

き　

10
月
19
日
㈮

▼
０
・
１
歳
児
の
親
子 

10
時
30
分
～

▼
２
・
３
歳
児
の
親
子 

11
時
～

【
子
育
て
基
本
講
座

～
子
ど
も
の
発
達
に
つ
い
て
～
】

　

発
達
に
応
じ
た
か
か
わ
り
方
に
つ

い
て
、
県
立
嶺
南
東
養
護
学
校
の
先

生
か
ら
お
聞
き
し
ま
す
。

と　

き　

10
月
23
日
㈫ 

10
時
～
11
時

対　

象　

未
就
園
児
の
親
子 

15
組

申
込
み　

前
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は

窓
口
で
受
付

【
ベ
ビ
ー
す
こ
や
か
セ
ミ
ナ
ー
】

と　

き　

10
月
11
日
㈭
・
25
日
㈭

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

内　

容　

▼
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

▼
マ
マ
同
士
の
情
報
交
換

▼
育
児
や
母
乳
に
関
す
る
相
談

対　

象　

平
成
24
年
７
月
、
８
月
生
ま

れ
の
赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ 

20
組

申
込
み　

各
日
程
の
前
日
ま
で
に
電

話
ま
た
は
窓
口
で
受
付

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、

　
　
　
　

バ
ス
タ
オ
ル

【
す
く
す
く
健
康
相
談
】

と　

き　

10
月
11
日
㈭
・
25
日
㈭

　
　
　
　

９
時
～
11
時
30
分

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

内　

容

▼
身
長
、
体
重
の
計
測

▼
育
児
や
健
康
に
関
す
る
相
談

※
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
母
子

健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

全
て
の
行
事

と
こ
ろ　

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

問
合
せ　

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
22
・
０
１
４
７

男
性
の
育
児
支
援
講
座

３
回
シ
リ
ー
ズ

そ
の
２
「Let's 
親
子
で
ヨ
ガ
」

　

ヨ
ガ
を
楽
し
み
、親
子
で
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

と　

き　

10
月
13
日
㈯

　
　
　
　

10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

講　

師　

ピ
ー
タ
ー
ウ
ォ
ー
カ
ー
公
認

　
　
　
　

ベ
ビ
ー
キ
ッ
ズ
ヨ
ガ
指
導
者

　
　
　
　

Ｐ
Ｆ
Ａ
ヨ
ガ
コ
ー
チ

寺て
ら
お
か岡　

若わ
か
こ子　

氏

対　

象　

小
学
生
の
親
子 

15
組

申
込
み　

10
月
10
日
㈬
ま
で
に
電
話・

メ
ー
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
・

郵
送
（
必
着
）
で
受
付

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

汗
拭
き
タ
オ
ル
・
飲
み
物
・

バ
ス
タ
オ
ル

※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
３
回
目
は
12
月
上
旬
に
予
定

問
合
せ
・
申
込
先

　

〒
９
１
４
・
０
０
５
８

　

敦
賀
市
三
島
町
２
丁
目
１
―
６

　

市
民
協
働
課　
　
☎
23
・
５
４
１
１

23
・
５
６
６
２

danjo@
ton21.ne.jp

プ
レ
マ
マ
あ
つ
ま
れ
～

と
き
・
内
容

【
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
】

10
月
４
日
㈭ 

13
時
30
分
～
14
時
30
分

　

ひ
ろ
ば
の
マ
マ
た
ち
と
一
緒
に
、

心
癒
さ
れ
る
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ

う
！
ほ
っ
と
し
ま
す
よ
。

【
産
後
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
】

10
月
18
日
㈭ 

13
時
30
分
～
14
時
30
分

　

助
産
師
さ
ん
と
、
デ
リ
ケ
ー
ト
な

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
変
化
に
つ
い
て

学
び
ま
し
ょ
う
！

※
両
日
と
も
申
込
人
数
は
15
人

と
こ
ろ　

お
や
こ
き
ら
り
ん
ひ
ろ
ば

問
合
せ
・
申
込
先

　

Ｎ
Ｐ
О
法
人 
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
き
ら
き
ら
く
ら
ぶ

　

お
や
こ
き
ら
り
ん
ひ
ろ
ば

　
　
　

☎
24
・
７
５
１
７

こ
ど
も
の
国 

秋
ま
つ
り

と　

き　

10
月
７
日
㈰

　
　
　
　

９
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

こ
ど
も
の
国

内　

容　

ふ
れ
あ
い
動
物
園
、
手
作

り
ゆ
め
い
ろ
工
房
、
プ
ラ

ネ
タ
リ
ウ
ム　

ほ
か

問
合
せ　

こ
ど
も
の
国☎

25
・
７
８
７
９

秋
の
天
体
観
望
会

と　

き　

10
月
20
日
㈯

　
　
　
　

19
時
～
20
時
30
分

と
こ
ろ　

こ
ど
も
の
国

内　

容　

木
星
を
中
心
に
秋
の
星
を

観
察

参
加
費　

無
料

定　

員　

50
人

申
込
み　

10
月
13
日
㈯ 

９
時
～

　
　
　
　
電
話
ま
た
は
こ
ど
も
の
国

窓
口
で
受
付

問
合
せ
・
申
込
先

　

こ
ど
も
の
国　

☎
25
・
７
８
７
９

子
ど
も

子育て情報

保 育 園
※対象は未就園児の親子に限ります。一日体験保育

《公立保育園》受付は子育て総合支援センター（☎22－0147）まで
※初めての方が優先となります。

と　き ところ 内　容 定　員

10/1 ㈪
10:00 ～ 11:00

櫛川保育園 晴:園児と一緒に運動会ごっこ
雨：ホールにて 10組

10/2 ㈫
10:00 ～ 11:00

櫛林保育園 ・運動遊びをしよう 10組

10/5 ㈮
10:00 ～ 11:00

気比保育園 晴:運動会ごっこを楽しもう！
雨:ホールにて

10組
（1,2歳児）

10/12 ㈮
10:00 ～ 11:00

沓見保育園 ・体を動かして遊ぼう 10組

10/15 ㈪
10:00 ～ 11:00

つるが保育園 ・運動会ごっこをしよう！ 10組

10/23 ㈫
10:00 ～ 11:00

中郷保育園 ・ふれあい遊び
・簡単な運動遊び 10組

10/24 ㈬
10:00 ～ 11:00

東郷保育園
晴:散歩に出かけよう
雨:ホールで体を動かして

遊ぶ

10組
（2歳児）

10/29 ㈪
10:00 ～ 11:00

粟野保育園

晴:園児と一緒に散歩を楽
しもう

雨:園児と一緒にふれあい
遊び

10組
（1,2歳児）

　 水筒、タオル、帽子、着替えなど、各自でご用意ください。
★ 電話での申込みが必要です。
★ 開放日の変更などがありますので、事前に各園にお問い合わ
　 せください。

持

と　き ところ 内　容 定　員

10/3 ㈬
10:00 ～ 11:00

つくしんぼ保育園 ・リズム運動を楽しむ 10組

10/4 ㈭
9:30 ～ 10:30

藤ケ丘保育園 ･園児と一緒に親子で散歩
を楽しむ 10組

10/16 ㈫
10:00 ～ 11:30

金山保育園 ･体を動かして遊ぼう
（運動会ごっこ） 10組

10/18 ㈭
10:00 ～ 11:00

さみどり保育園 ・つくって遊ぼう 10組
（2歳児）

10/19 ㈮
9:45 ～ 10:45

中郷西保育園 ・秋の散歩を楽しもう（園児
と一緒に出かけます） 10組

10/22 ㈪
10:00 ～ 11:00

松乃栄保育園 ･親子自己紹介
･園児（年長児）と一緒に遊ぶ 10組

10/23 ㈫
10:00 ～ 11:30

松原保育園 ･運動の秋! 芝生の園庭で
遊ぼう（サーキット遊び） 10組

10/30 ㈫
10:00 ～ 11:30

木崎保育園 ･親子でふれあい遊び
･園庭で遊ぼう 10組

《私立保育園》受付は子育て総合支援センター（☎22－0147）まで
※初めての方が優先となります。

10月

【水墨画】敦
つるがなんとうかい

賀南涛会

市民

ギャラリー

舟
ふ な き

木   和
か ず こ

子　  「橋
はしくいいわ

杭岩」

向
むかいがわ

川  和
か ず み

美 　 「春の森」

市役所１階
    市民ホール

０９０－６８１７－１１１０
※10月１日10時より運用開始
※24時間対応

「敦賀市障がい者虐待防止センター」
を設置します

　市では障害者虐待防止法が 10 月１日から施行
されることを受け、地域福祉課内に「敦賀市障が
い者虐待防止センター」を次のように設置します。

　通報を受けたセンターは、緊急性が高いと判断
される場合には立ち入り調査を行います。また、
障がい者および養護者に対して、相談、指導お
よび助言を行います。
　虐待されている障がい者、虐待を発見した人
は「敦賀市障がい者虐待防止センター」に通報
をお願いします。通報者や届出者の秘密は守ら
れます。

障害者虐待とは
①養護者によるもの
②障害者施設従事者によるもの
③事業主等使用者によるもの

問合せ　地域福祉課　☎２２－８１７６
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配
偶
者
か
ら
の
暴
力
（
Ｄ
Ｖ
）
被

害
者
に
対
す
る
児
童
扶
養
手
当
に

つ
い
て

　

平
成
24
年
８
月
か
ら
、
児
童
扶
養

手
当
の
支
給
要
件
に
、
配
偶
者
か
ら

の
暴
力
（
Ｄ
Ｖ
）
で
「
裁
判
所
か
ら

の
保
護
命
令
」
が
出
さ
れ
た
場
合
が

加
わ
り
ま
し
た
。

　

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
す
る
た
め

に
は
、
市
へ
の
申
請
が
必
要
で
す
。

支
給
要
件
に
該
当
す
る
方
は
、
早
め

に
児
童
家
庭
課
に
お
問
い
合
わ
せ
の

上
、
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

児
童
家
庭
課

　

☎
22
・
８
１
２
５

赤
十
字
救
急
法(

正
規)

講
習

会
受
講
者
募
集

　

日
常
生
活
に
お
け
る
事
故
防
止
の

知
識
と
、思
わ
ぬ
事
故
や
災
害
に
あ
っ

た
人
、
急
病
に
な
っ
た
人
に
対
し
て
、

医
師
や
救
急
隊
に
引
き
継
ぐ
ま
で
の

応
急
手
当
の
仕
方
を
学
び
ま
す
。

と　

き　

９
月
29
日
㈯

　
　
　
　

10
時
～
15
時
30
分

　
　
　
　

10
月
13
日
㈯
・
27
日
㈯

　
　
　
　

９
時
～
17
時

と
こ
ろ　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

対
象
者　

15
歳
以
上
の
方

内　

容

▼
赤
十
字
救
急
法
に
つ
い
て

▼
心
肺
蘇
生
法

▼
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法

▼
傷
と
止
血　

な
ど

講　

師　

日
赤
救
急
法
普
及
会
指
導
員

受
講
料　

無
料

※
教
材
費
３
，０
０
０
円
は
自
己
負
担

申
込
締
切　

９
月
24
日
㈪

※
最
終
日
に
は
学
科
・
実
技
の
検
定

（
任
意
）
が
あ
り
、
合
格
さ
れ
た
方

に
は
、
日
本
赤
十
字
社
救
急
法
救

急
員
の
認
定
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ
・
申
込
先

地
域
福
祉
課　

☎
22
・
８
１
２
４

一
日
合
同
行
政
相
談
所
の
開
設

　

10
月
15
日
か
ら
21
日
は
行
政
相
談

週
間
で
す
。「
相
続
」「
登
記
」「
税
金
」

な
ど
の
専
門
家
が
一
堂
に
会
し
、
日

頃
の
悩
み
に
対
応
し
ま
す
。
相
談
は

無
料
、
秘
密
厳
守
で
す
。

と　

き　

10
月
16
日
㈫ 

13
時
～
16
時

と
こ
ろ　

プ
ラ
ザ
萬
象

問
合
せ　

　

総
務
省
福
井
行
政
評
価
事
務
所

☎
０
７
７
６
・
24
・
０
４
０
３

『
記
念
樹
』
を
植
え
よ
う
！

　

家
の
新
築
や
改
築
、
結
婚
や
出
生
、

入
学
な
ど
の
記
念
樹
と
し
て
苗
木
を

あ
っ
せ
ん
し
ま
す
。

対　

象　

　

市
内
在
住
で
、平
成
23
年
10
月
１
日

か
ら
平
成
24
年
９
月
30
日
の
間

に
、
家
の
新
築
・
改
築
、
結
婚
、

出
生
、
入
学
な
ど
を
さ
れ
た
方

樹　

種　

　

ヤ
マ
ボ
ウ
シ
、
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
（
白
、

赤
）、
モ
ミ
ジ
、
月
桂
樹
、
ド
ウ

ダ
ン
ツ
ツ
ジ
、
ラ
イ
ラ
ッ
ク
、
シ

マ
ト
ネ
リ
コ　

合
計
１
２
０
本

　
（
１
人
１
件
に
つ
き
２
本
以
内
）

価　

格　

１
本
７
５
０
円

申
込
方
法

　

10
月
１
日
㈪
～
12
日
㈮
に
林
務
水

産
課
窓
口
に
て
受
付
（
先
着
順
）

受
渡
日　

11
月
10
日
㈯
・
11
日
㈰
予
定

問
合
せ　

林
務
水
産
課

　
　

☎
22
・
８
１
３
２

若
年
無
業
者
の
自
立
の
た
め

の
出
前
相
談
会

　

支
援
を
必
要
と
す
る
若
年
無
業
者

と
そ
の
家
族
に
対
し
、
自
立
支
援
に

関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
や
情
報
提
供
を

行
い
ま
す
。

と　

き　

10
月
４
日
㈭ 

12
時
～
16
時

と
こ
ろ　

プ
ラ
ザ
萬
象　

対　

象　

15
歳
か
ら
39
歳
ま
で
の
就
職

を
希
望
す
る
無
職
の
若
者
お

よ
び
そ
の
家
族
な
ど

問
合
せ　
　

　

ふ
く
い
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン☎

０
７
７
６
・
21
・
０
３
１
１

info@
fukui-yss.com

看
護
職
員
募
集
中

　

市
立
敦
賀
病
院
で
は
、
看
護
職
員

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
毎
月
、
採
用

試
験
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
試
験
案
内

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
臨
時
・
パ
ー
ト
の
看
護
職

員
に
つ
い
て
も
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
。
勤
務
条
件
等
に
つ
い
て
は
相
談

に
応
じ
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
お
電
話

く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

市
立
敦
賀
病
院 

総
務
企
画
課

☎
21
・
１
１
０
５

http://tsuruga-hp.jp/

市
民
福
祉
会
館

管
理
運
営
検
討
委
員
募
集

　

老
朽
化
し
た
会
館
の
存
続
や
廃
館

を
含
め
た
今
後
の
管
理
運
営
や
あ
り

方
な
ど
に
つ
い
て
、
協
議
・
検
討
し

て
い
た
だ
く
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対　

象　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

募
集
人
員　

若
干
名

※
学
識
経
験
者
や
各
種
団
体
の
代
表

者
も
参
加
し
ま
す
。

任　

期　

協
議
終
了
時
ま
で

応
募
方
法

　

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
市

民
福
祉
会
館
の
今
後
の
管
理
運

営
や
あ
り
方
に
つ
い
て
の
ご
意
見

を
お
お
む
ね
８
０
０
字
以
内
に
ま

と
め
、
持
参
ま
た
は
郵
送
（
メ
ー

ル
）
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　

９
月
30
日
㈰

問
合
せ
・
申
込
先

　

〒
９
１
４
・
８
５
０
１

　

敦
賀
市
中
央
町
２
丁
目
１
―
１

　

地
域
福
祉
課　

☎
22
・
８
１
２
４

fukushi@
ton21.ne.jp

　

ま
た
は
、

　

〒
９
１
４
・
０
０
２
２

　

敦
賀
市
高
野
54
―
４
―
４

　

市
民
福
祉
会
館　

☎
25
・
４
９
３
３

fukushi-k@
ton21.ne.jp

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

あ
な
た
も
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

扉
を
た
た
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
募
集
期
間
】

　

10
月
１
日
㈪
～
11
月
５
日
㈪

【
体
験
談
＆
説
明
会
】

と　

き　

９
月
30
日
㈰ 

11
時
～
16
時

　
　
　
　
（
出
入
り
自
由
）

と
こ
ろ　

県
国
際
交
流
会
館

（
福
井
市
宝
永
３
丁
目
１
―
１
）

問
合
せ

　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
北
陸
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
担
当

☎
０
７
６
・
２
３
３
・
５
９
３
１

A
raya-N

aoko.2@
jica.go.jp

w
w

w
.jica.go.jp/hokuriku

/index.htm
l

商
工
会
議
所
検
定
試
験

受
験
者
募
集

　

地
元
の
商
工
業
者
な
ら
び
に
一
般

の
方
を
対
象
に
、
人
材
育
成
を
目
的
と

し
た
検
定
試
験
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

※
そ
れ
ぞ
れ
受
験
料
が
必
要
で
す
。

問
合
せ　

　

敦
賀
商
工
会
議
所
（
担
当
：
小
笹
）

　
　
　

☎
22
・
２
６
１
１

募
　
集

く
ら
し

試験名 試験日 受付期間

 簿記１～４級 11月18日㈰  9月28日～
　10月19日

 福祉住環境コー
 ディネーター
 2級・3級

11月25日㈰  9月11日～
　10月12日

 カラーコーディ
 ネーター
 2級･3級

12月２日㈰  9月18日～
　10月19日

 ビジネス実務法
 務2級･3級 12月９日㈰  9月25日～

　10月26日

 環境社会(eco) 12月16日㈰  10月２日～
　11月２日

１人１日当たりごみ排出量

減量目標（平成27年度まで） 1,020 ｇ

平成 24 年７月の実績 1,117 ｇ

減量目標との差 ＋ 97 ｇ

※平成 23 年７月の実績 1,112 ｇ

　ごみ減量目標の達成に向け、
　皆さんのご協力をお願いします。
　廃棄物対策課　☎２２－８１８５

▶ごみ減量情報◀

いじめに関する相談窓口

　相談者の意向を尊重し、学校と連携を図るなどし
て、いじめに悩む児童・生徒に対し、問題の解決や
救済のための取り組みを行っています。
　いじめでお困りの方は、最寄りの法務局での人権
相談や次の人権相談窓口をご利用ください。

福井地方法務局・福井県人権擁護委員連合会

みんなの人権１１０番
　月～金曜日　８時 30分～ 17時 15分
　０５７０－００３－１１０
子どもの人権１１０番
　月～金曜日　８時 30分～ 17時 15分
　０１２０－００７－１１０
　※相談時間以外は留守番電話になります。
子どもの人権ＳＯＳ－ｅメール（２４時間受付）
　【パソコンは…】
　http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken113.

html
　【携帯電話は…】
　http://www.jinken.go. jp/soudan/mobile

/001.html



お
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こ
こ
ろ
の
相
談
日

　

こ
こ
ろ
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方

は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

臨
床
心
理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と　

き　

10
月
５
日
㈮
・
19
日
㈮

　
　
　
　

９
時
30
分
～
16
時
30
分

※
完
全
予
約
制
で
す
。
希
望
の
方
は

　

事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー☎

25
・
５
３
１
１

徘
徊
等
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

シ
ス
テ
ム
に
登
録
し
ま
せ
ん
か

　

市
で
は
、
７
月
２
日
か
ら
認
知
症

高
齢
者
や
障
が
い
者
（
児
）
の
方
が
行

方
不
明
に
な
っ
た
と
き
に
、
携
帯
電
話

や
パ
ソ
コ
ン
の
メ
ー
ル
を
利
用
し
て
、

行
方
不
明
者
を
早
期
に
発
見
保
護
す
る

情
報
連
携
シ
ス
テ
ム
「
徘
徊
等
Ｓ
Ｏ
Ｓ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
」
を
運
用
し

て
い
ま
す
。
利
用
す
る
に
は
、
事
前
の

登
録
が
必
要
で
す
。

対
象
者　

　

認
知
症
高
齢
者
、
障
が
い
者
（
児
）

の
方
で
行
方
不
明
に
な
る
恐
れ
の

あ
る
方

手
続
き　

　

介
護
保
険
課
ま
た
は
地
域
福
祉
課

の
窓
口
に
備
え
て
あ
る
情
報
登
録

届
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

介
護
保
険
課

　
　

☎
22
・
８
１
８
１

脳
の
若
返
り
大
作
戦

～
脳
活
性
化
の
秘
訣
て
ん
こ
盛
り
～

受
講
者
募
集

　

認
知
症
予
防
を
目
的
に
、
落
語
、

体
操
、
メ
イ
ク
・
身
だ
し
な
み
、
マ

ジ
ッ
ク
、
認
知
症
講
座
、
脳
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

と　

き　

10
月
26
日
、

　
　
　
　

11
月
９
日
、
16
日
、
30
日
、

　
　
　
　

12
月
７
日
、
14
日
、
21
日

　
　
　
　

全
７
回
コ
ー
ス

　
　
　
　

10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

西
公
民
館
（
送
迎
な
し
）

対
象
者　

65
歳
以
上
の
市
内
在
住
の
方

　
　
　
　
（
要
介
護
認
定
者
お
よ
び

他
の
介
護
予
防
教
室
受
講

者
を
除
く
）

募
集
人
員　

30
人

※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込
締
切　

10
月
５
日
㈮

問
合
せ
・
申
込
先　

　

介
護
保
険
課　

☎
22
・
８
１
８
１

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
証
が

10
月
１
日
か
ら
新
し
く
な
り
ま
す

　

現
在
使
わ
れ
て
い
る
国
民
健
康
保

険
被
保
険
者
証
は
、
９
月
30
日
を

も
っ
て
有
効
期
限
（
１
年
更
新
）
が

満
了
と
な
り
ま
す
。

▼
新
し
い
被
保
険
者
証
は
９
月
中
に

簡
易
書
留
郵
便
で
送
付
し
ま
す
。

▼
現
在
使
わ
れ
て
い
る
被
保
険
者
証
は

回
収
し
ま
せ
ん
の
で
、
10
月
１
日
以

降
に
各
自
で
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

国
保
年
金
課

　
　

☎
22
・
８
１
１
９

脱
！
メ
タ
ボ

生
活
習
慣
病
予
防
料
理
教
室

と　

き　

10
月
17
日
㈬

　
　
　
　

９
時
15
分
～
12
時
30
分

　
　
　
　
（
受
付
９
時
～
）

と
こ
ろ　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

内　

容　

内
臓
脂
肪
を
減
ら
す
食
生

活
の
話
と
調
理
実
習

対
象
者　

腹
囲
が
男
性
85
㎝
、
女
性

90
㎝
以
上
の
方
お
よ
び
そ

の
家
族

準
備
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
タ

オ
ル
、
筆
記
用
具
、
家
庭

で
使
用
し
て
い
る
茶
碗
と

箸
、
お
茶

参
加
費　

無
料

申
込
期
間

　

９
月
21
日
㈮
～
10
月
９
日
㈫

定　

員　

15
人
（
先
着
）

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー☎

25
・
５
３
１
１

Ｉ
Ｔ
研
修
の
ご
案
内

　

Ｉ
Ｔ
を
上
手
に
活
用
す
る
た
め
、

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

と
き
・
対
象

【
Ｉ
Ｔ
を
活
用
し
た

戦
略
的
な
経
営
を
学
び
た
い
方
】

　

９
月
21
日
㈮ 

13
時
～
17
時

【
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
管
理
を

始
め
た
い
企
業
の
方
】

　

10
月
５
日
㈮ 

13
時
～
17
時

各
研
修
と
も
に

と
こ
ろ　

プ
ラ
ザ
萬
象

受
講
料　

３
，０
０
０
円

定　

員　

20
人

問
合
せ
・
申
込
先

　

県
産
業
情
報
セ
ン
タ
ー
嶺
南
支
所

☎
０
７
７
０
・
52
・
１
５
０
０

第
28
期
敦
賀
市
民
歴
史
講
座

【
後
期
シ
リ
ー
ズ
】

第
１
講
「
中
世
の
王
権
と
は
何
か
？
」

～
白
河
、
後
醍
醐
、
義
満
、
信
長
～

と　

き　

10
月
13
日
㈯ 

14
時
～
16
時

と
こ
ろ　

市
立
図
書
館

講　

師　

敦
賀
短
期
大
学
教
授

外と
の
お
か岡　

慎し
ん
い
ち
ろ
う

一
郎　

氏

※
第
２
講
は
12
月
、
第
３
講
は
平
成

25
年
２
月
に
予
定

定　

員　

１
０
０
人
（
先
着
順
）

受
講
料　

２
０
０
円
（
協
力
金
）

問
合
せ　

気
比
史
学
会
（
西
ノ
上
）

☎
23
・
７
５
７
７

異
文
化
理
解
講
座

ブ
ラ
ジ
ル
へ
よ
う
こ
そ
！

　

ブ
ラ
ジ
ル
の
文
化
を
学
び
、
ま
た

本
場
の
サ
ン
バ
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
？

と　

き　

10
月
21
日
㈰

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

県
国
際
交
流
嶺
南
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
神
楽
町
１
丁
目
）

定　

員　

20
人

参
加
費　

５
０
０
円

問
合
せ
・
申
込
先

　

県
国
際
交
流
嶺
南
セ
ン
タ
ー

☎
21
・
３
４
５
５

第
29
回
福
井
矯
正
展

と　

き　

９
月
30
日
㈰

　
　
　
　

９
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ　

福
井
刑
務
所

　
　
　
　
（
福
井
市
一
本
木
町
52
）

内　

容　

刑
務
所
の
施
設
見
学
会
、

刑
務
所
作
業
製
品
の
展
示

即
売
、
各
種
イ
ベ
ン
ト

問
合
せ　

福
井
刑
務
所 

作
業

☎
０
７
７
６
・
36
・
３
２
２
２

雇
用
・
年
金

な
ん
で
も
無
料
相
談
会

と　

き　

10
月
５
日
㈮ 

10
時
～
16
時

と
こ
ろ　

市
役
所
１
階

　
　
　
　
（
相
談
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
）

相
談
内
容

▼
社
会
保
険
制
度
全
般

（
健
康
保
険
・
公
的
年
金
制
度
・
介

護
保
険
な
ど
）

▼
労
働
に
関
す
る
全
般

（
雇
用
保
険
、
労
災
保
険
、
労
働
問

題
な
ど
）

相
談
員　

社
会
保
険
労
務
士

問
合
せ　

県
社
会
保
険
労
務
士
会
嶺

南
支
部

☎
22
・
７
４
６
７

職
場
で
の
悩
み
ご
と
無
料
相
談
会

　

解
雇
・
賃
金
な
ど
、
労
使
関
係
で

お
悩
み
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
弁
護
士
、

労
働
組
合
役
員
な
ど
労
働
問
題
の
専

門
家
が
お
答
え
し
ま
す
。
労
働
者
、

使
用
者
の
方
も
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

と　

き　

10
月
14
日
㈰

　
　
　
　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

※
予
約
は
不
要
で
す
。

問
合
せ

　

福
井
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
７
７
６
・
20
・
０
５
９
７

そ
の
他

講
座
・
教
室

健
康
・
福
祉

●
国
民
健
康
保
険
税

　
　
　
　（
第
３
期
）

●
介
護
保
険
料

　
　
　
　（
第
３
期
）

●
後
期
高
齢
者

　
　
医
療
保
険
料

　
　
　
　（
第
３
期
）

税
納

納
付

と

納
期
限㈪１

10

「
全
国
一
斉
！

法
務
局
休
日
相
談
所
」

内　

容

▼
土
地
・
建
物
、
会
社
・
法
人
な
ど

の
登
記
手
続
き

▼
土
地
の
境
界
問
題
、
筆ひ

っ
か
い界
特
定
に

関
す
る
手
続
き

▼
遺
言
、
相
続
に
関
す
る
も
の

▼
供
託
に
関
す
る
も
の

▼
成
年
後
見
制
度
の
利
用
に
関
す
る

も
の

▼
人
権
問
題
に
関
す
る
も
の

※
相
談
は
、
法
務
局
職
員
、
公
証

人
、
司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査

士
、
人
権
擁
護
委
員
が
お
受
け
し

ま
す
。

※
相
談
は
、
無
料
で
秘
密
を
厳
守
し

ま
す
。

「
暮
ら
し
に
役
立
つ
講
演
会
」

第
１
部　

10
時
～
11
時
30
分

「
成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
」

法
務
局
職
員

第
２
部　

13
時
～
14
時
30
分

「
相
続
と
遺
言
」

敦
賀
公
証
役
場 

公
証
人

第
３
部　

15
時
～
16
時

「
筆
界
特
定
制
度
に
つ
い
て
」

法
務
局
職
員

と　

き　

９
月
23
日
㈰

　
　
　
　

10
時
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

問
合
せ　

福
井
地
方
法
務
局
総
務
課

☎
０
７
７
６
・
22
・
５
０
９
０
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謹んでお悔やみ申し上げます。
８月１日～８月３０日（敬称略）

本町２　金深千代野（94）　ひばりケ丘　野嵜桜里枝（22）

新松島　原田　きぬ（93）　三島３　奥田　寛治（74）

古田刈　岸上　一枝（71）　赤　崎　奥野　　潔（64）

野　神　常田　　隆（71）　　中　　中原　定子（91）

結城町　原　　俊雄（69）　金ケ崎　山本　定子（99）

横　浜　岡田　花榮（91）　疋　田　加藤　輝次（70）

　原　　谷出　晴彦（55）　松島町　辻村　敦夫（80）

鉄輪２　小林しずゑ（92）　本町１　寺木　澄江（88）

布田町　谷川きぬゑ（91）　莇生野　田中　　好（79）

樫　曲　遠藤美津枝（82）　藤ケ丘　栃尾　　久（94）

河原町　前田　榮作（88）　新　保　西岡あさの（96）

公文名　伊原　　登（79）　御　名　田中　初枝（83）

新松島　西ノ上正三（90）　大比田　深見　彦治（75）

舞崎町　安田　　勝（75）　新和２　渡邊　シゲ（88）

津内３　澤本　一子（85）　松葉町　上田　貞男（85）

川崎町　泉　惠津子（75）　津内１　森下ヨシコ（92）

櫛　林　新谷恵美子（54）　若葉２　畠中　幸子（62）

項　　目 月　　日 時　　間 場　　所

消費生活 10月４・18日㈭ 13時30分
～15時30分 アル・プラザ敦賀（白銀）

行　　政 10月10・24日㈬

10時～14時

福祉総合センター
「あいあいプラザ」

（東洋町　☎22－3133）

心配ごと 10月３・10・17・24・31日㈬

人　　権 10月３・17日㈬

法　　律 10月３・17日㈬ 10時
～13時30分

年　　金 10月24日㈬ 13時30分
～15時30分

介　　護
介護保険 毎日（第 1・3 土曜日は休み） ８時30分

～19時

結婚
婦人

10月13日㈯
10月16・23日㈫

13時30分
～15時30分

男女共同参画センター
（婦人児童福祉協議会

☎22－4135）

家庭教育 毎週火～土曜日 ９時～16時 少年愛護センター
（東洋町　　 0120－090523）

学校教育 毎週月～金曜日
９時～16時

ハートフル・スクール
（鋳物師町　☎22－7072）

いじめ
１１０番

毎週月～金曜日
☎22－8151
　0120－96－8104
（ハートフル・スクール）

育児電話
毎週月～金曜日 ８時30分

～15時
☎22－1460
（晴明保育園）

毎週月～金曜日
（土曜日は午前中）

８時30分
～17時30分

☎21－1151、22－0147
（子育て総合支援センター）

女性相談
窓　　口

毎週月・火・水・木・土曜日 ９時～17時
男女共同参画センター

（三島2　☎23－5411）毎週金曜日（第３は福井地方法
務局敦賀支局との合同相談） ９時～20時

若者求職
相談窓口

毎週火～金曜日 10時～17時
男女共同参画センター
ミニジョブカフェ敦賀

（三島2　☎23－5416）

※ の相談は、国民の祝日・振替休日は休みとなります。

※

※

※

※

※

※

※

※

問題

内科・小児科・歯科

休日急患センター（中央２　☎ 25 － 5311）

外科系医

  9月16日  和 久 野 医 院（和久野　☎22－3080）
  9月17日  いちはし整形外科（櫛　林　☎20－1825）
  9月22日  神 　 谷 　 医 　 院（清水２　☎22－4874）
  9月23日  せ き ク リ ニ ッ ク（御　名　☎21－2000）
  9月30日  はぎはら整形外科（木　崎　☎20－0811）
10月  7日  加 藤 胃 腸 科 医 院（新松島　☎25－6888）
10月  8日  泉 ヶ 丘 病 院（泉ケ丘　☎22－7700）
10月14日  いちはし整形外科（櫛　林　☎20－1825）
10月21日  和 久 野 医 院（和久野　☎22－3080）
10月28日  せ き ク リ ニ ッ ク（御　名　☎21－2000）

＊いずれも診療時間は9時～12時、13時～17時です。
　受診の際は必ず健康保険証、および内服中の薬がある場合は
　内服薬または薬剤名を書いた紙等を持参してください。
＊外科系医は都合により変更する場合がありますので、
　あらかじめ電話で確認してください。

　毎週木曜日の 13 時 20 分から、敦賀ＦＭ放送（ハーバース
テーション 77.9MHz) で、敦賀医師会による「健康一口メモ」
を放送しています。ぜひ、お聞きください。

「健康一口メモ」放送中！

　住み慣れた家で安心して
生活するために、身体の状
況から洗面所改造・昇降機
の取付等の住宅を改修する
必要がある方に、改修費の
一部を助成します。

【問合せ】
　地域福祉課
　☎２２－８１２４

※改造工事後、また他の助
成事業の対象になるもの
は除きます。

住環境整備事業について

※改造工事をする
前にお問い合わ
せください。

予約ベスト（一般書）

10月の
休館日

◆毎週月曜日
◆18日（第３木曜日･資料整理日)
◆21日（第３日曜日)

火～金曜日 10：00～19：00
土・日曜日 10：00～18：00

開館時間 10月の行事案内

順位 書　名 著者名

１位 ひなこまち 畠
はたけなか

中  恵
めぐみ

２位 ケルベロスの肖像 海
かいどう

堂　尊
たける

３位 空飛ぶ広報室 有
ありかわ

川　浩
ひろ

問合せ　市立図書館  ☎22－1868

　　 市立図書館　　 情報豆
　９月 24 日～ 30 日は「資料特別整理期間」で、
図書館は休館になります。期間中は蔵書約 24
万冊のデータ照合や、修繕工事および館内清掃
などを行います。休館中はご迷惑をおかけしま
すが、よろしくお願いいたします。

だより

８月

（水）10：30～ おはなしわたげ24日

（金）16：00～ ママのおひざ
 （ところ：粟野公民館）19日

（土）10：30～ えほんの日
       【おはなし会】20日

（土）14：00～ おはなしポケット27日

（火）10：15～ 第９回みんなで作ろう
　　　　大人の朗読会9日

（土）14：00～ おはなしポンポン13日

（日）10：00～ リサイクル図書
 および雑誌の無料配布28日

（土）14：00～ アニメシアター6日

対象となる方 65歳以上で在宅の要介護３～５の認定者

助成額
改造工事に要した経費で 80万円を限度
( 対象者世帯の生計中心者による所得制限有り )

助成範囲

①廊下・トイレ・浴室等の拡幅
②車いす使用等による適切な高さの
　洗面台・流し台・調理台等への取替え
③レバー式蛇口等への取替え
④階段昇降機の設置
⑤段差解消機の設置
⑥移動改善のための扉新設
⑦移動困難である場合の居室周辺へのトイレの移設
⑧テーブル生活等のための床材変更
⑨電気スイッチ等の高さ変更
⑩訪問介護員等の出入りのための勝手口の設置
※新築または増築の際に行った工事は対象外

申請方法 申請書・添付書類を地域福祉課まで提出

その救急車、
　　正しく利用されていますか ??

「その時、その瞬間、
本当に必要としている人のためのもの」

　昨年、敦賀市において２，３８０件の救急出動があ
り、その中には、「３７℃の高熱が ･･･」「二日酔い
で ･･･」と救急車でないといけないのかと疑問に思
うものもありました。
　このような事例が多くなっている今、１分１秒を
争う生命の危機にある患者さんへの対応が遅れてし
まう恐れがあります。
　救急車は、「市民のためのもの」である前に、

問合せ　敦賀消防署　☎２０－０１１９
１１９番通報をする前に、今一度考えてみましょう。

どうしよう
大変だ ! !

待って ! !

病院で待つの嫌だし
救急車呼ぼうかしら。

入院準備もできたし
そろそろ行こうね。

タクシー代が
もったいない。



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

プレママあつまれ～
（P12）

若年無業者の自立の
ための出前相談会

（P15）

5
こころの相談日

（P16）
IT研修（P16）
雇用・年金なんでも
無料相談会（P17）

6
萩ウォーキング

（P9）
アニメシアター

（P19）

7
いっぷく木ノ芽茶屋

（P11）
こどもの国 秋まつり

（P12）

8 9

みんなで作ろう 大人
の朗読会（P19）

10
ほほえみひろば

（P13）

11

ベビーすこやかセミ
ナー（P13）
すくすく健康相談

（P13）

12 13
男性の育児支援講座

（P12）
敦賀市民歴史講座

（P17）
おはなしポンポン

（P19）

14
中池見自然観察会

（P11）
職場での悩みごと無
料相談会（P17）

15 16

一日合同行政相談所
（P14）

17

生活習慣病予防料理
教室（P16）

18 19

ママのおひざ（P19）

20
「敦賀・鉄道と港」歴
史研修会（P11）
秋の天体観望会

（P12）
えほんの日（P19）

21
敦賀マラソン大会

（P9）
異文化理解講座

（P17）

22 23

子育て基本講座
（P13）

24

おはなしわたげ
（P19）

25
ベビーすこやかセミ
ナー（P13）
すくすく健康相談

（P13）

26 27
おはなしポケット

（P19）
つるが観光物産フェア

　～ 28 日

28
リサイクル図書およ
び雑誌の無料配布

（P19）

29 30
パソコンプチ講習

（P9）
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▶今年の夏は花火大会やいかだ
レース、川遊び体験に敦賀まつ
りといろいろな取材に行きました。
どの行事もうだるような暑さでした
が、子どもたちは元気いっぱい！
無邪気な笑顔に夏を乗り切るエネル
ギーをもらいました！ ▶発行日の関
係で表紙でしか敦賀まつりを取り上
げられませんでしたが、市ホームペー
ジで掲載していますのでぜひそちら
もチェックしてみてください。（内）

▶花火の撮影に初挑戦してきま
した！ 「この辺りに花火が上が

るだろう」とカメラをセットすると
全く違う方向から上がりました ･･･。
シャッターを押したり離したりするタ
イミングも難しく、デジタルの機能に
甘えてとにかく何百枚と撮りました。
そんな中、フィナーレは予想をはるか
に超える迫力！ そのためレンズに納
まりきっていませんが ･･･ この経験を
来年に生かしたいと思います！ （奈）

上記カレンダーは８月31日現在のものです。今後の行事などは行政チャンネルでおしらせします。

10 月

人口 68,833人（前月比+13人） 世帯数 28,079世帯
男 33,833人　女 35,000人（平成24年８月30日現在）

　　　　　　レトロ衣装で大行進！   

　９月１日から、敦賀に秋の訪れを告げる「敦賀まつ
り」が開幕しました。１日はカーニバル大行進が行われ、
33 団体約 1,700 人が参加。今年は、「敦賀鉄道の夜明
け 130 年」の関連イベントとして、大正時代の衣装を
まとった人々がレトロ浪漫楽団の演奏に合わせて行進す
る大正浪漫パレードが行われました。会場は華やかな行
進を見ようと多くの人で賑わいました。

今月の
　　紙表

詳しくは
18ページへ

休日急患診療

詳しくは
19ページへ

詳しくは
（　）のページへ

行　事

相　談

　 マークは
会場・問合せ
健康管理センター

☎25－5311
　マークは母子
健康手帳を持参

健　康

総合健診 ３歳児健診
 受付 13:00～13:45

1歳6か月児健診
 受付 13:00～13:30

健康診査
肺がん検診

健康診査
肺がん検診
胃がん検診

フレッシュ健診
子宮がん検診
歯ッピー検診

総合健診

３歳児健診
 受付 13:00～13:45

２歳の歯の
 健康セミナー

10:30～12:00

１歳の親子
 歯ッピーセミナー

13:10～14:30

健康診査
肺がん検診
胃がん検診

1日がん検診

1歳6か月児健診
 受付 13:00～13:30

健康診査
肺がん検診

歯ッピー検診 7か月児すくすく相談
受付  9:30～10:00

13:15～13:45

ママパパセミナー
 （マタニティライフコース）

13:30 ～ 16:00

結婚・婦人相談

結婚・婦人相談

結婚・婦人相談

消費生活相談

消費生活相談

心配ごと相談
法律相談
人権相談

心配ごと相談
法律相談
人権相談

心配ごと相談
行政相談

心配ごと相談

心配ごと相談
行政相談
年金相談

加藤胃腸科医院
☎25-6888

泉ヶ丘病院
☎22-7700

いちはし整形外科
☎20-1825

和久野医院
☎22-3080

せきクリニック
☎21-2000


