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二十歳の誓い　胸に刻み

大豆油インキを
使用しています

再生紙を使用しています
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ストレスに負けない！ こころの健康を守る
Know-How 学んで  Let's 市民活 Do ！No.877
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ス
ト
レ
ス
を
受
け
る
と
、
心
身
は
い
っ
た
ん

シ
ョ
ッ
ク
は
受
け
る
も
の
の
、
抵
抗
力
を
高
め

て
対
応
し
ま
す
。
し
か
し
長
引
け
ば
次
第
に
抵

抗
力
は
失
わ
れ
、
心
身
の
状
態
は
悪
化
し
て
い

き
ま
す
。

　

楽
し
い
、
心
地
良
い
と
感
じ
ら
れ
る
自
分
に

合
っ
た
方
法
を
選
ぶ
事
が
大
切
で
す
。

ス
ト
レ
ス
に
負
け
な
い
！

こ
こ
ろ
の
健
康
を
守
る

気
軽
な
ス
ト
レ
ス
解
消
法

セ
ル
フ
ケ
ア
で
心
を
守
る

　
「
ス
ト
レ
ス
」
は
、
も
と
も
と
物
理
学
の
用

語
で
、
物
体
が
外
側
か
ら
の
圧
力
に
よ
っ
て

ゆ
が
み
が
生
じ
た
状
態
を
い
い
ま
す
。
例
え

ば
、
ボ
ー
ル
を
手
で
押
し
て
ゆ
が
ん
だ
状
態

が
ス
ト
レ
ス
の
か
か
っ
て
い
る
状
態
で
す
。

ボ
ー
ル
が
元
の
形
に
戻
ろ
う
と
す
る
力
を
ス

ト
レ
ス
反
応
、
手
で
押
す
力
を
ス
ト
レ
ッ

サ
ー
と
い
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
日
常
生

活
で
は
、
睡
眠
不
足

や
騒
音
、
仕
事
の
ノ

ル
マ
、
人
間
関
係
な

ど
多
種
多
様
な
ス
ト

レ
ッ
サ
ー
に
さ
ら
さ

れ
て
い
ま
す
。

そ
も
そ
も

「
ス
ト
レ
ス
」
っ
て
何
？

　
私
た
ち
は
、
日
常
生
活
で
い
ろ
い
ろ
な
ス
ト
レ
ス
を
受
け
な
が
ら
生
き
て
い
ま
す
。

適
度
な
ス
ト
レ
ス
は
充
実
し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
無
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す
が
、

過
度
の
ス
ト
レ
ス
は
心
身
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
と
う
ま
く
付
き
合
い
、

こ
こ
ろ
の
健
康
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

01

04 02
「
ス
ト
レ
ス
」
が
続
く
と

ど
う
な
る
の
？

　

う
つ
病
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
出
来
事
や
体
験
で

感
じ
る
強
い
ス
ト
レ
ス
が
き
っ
か
け
で
発
症

し
、
誰
で
も
か
か
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
脳

の
機
能
障
害
な
の
で
、
脳
が
う
ま
く
働
い
て
く

れ
ず
、
も
の
の
見
方
が
否
定
的
に
な
り
、
自
分

が
ダ
メ
な
人
間
だ
と
感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。
悪

化
し
て
し
ま
う
と
回
復
に
時
間
が
か
か
り
、
最

悪
の
場
合
、
自
殺
に
至
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

う
つ
病
っ
て
何
？

03チェック

疲
れ
て
い
る
の
に
２
週
間
以
上

眠
れ
な
い
日
が
続
い
て
い
る
。

食
欲
が
な
く
、
体
重
が
減
っ
て

い
る
。

だ
る
く
て
意
欲
が
湧
か
な
い
。

問合せ先　健康管理センター　☎ 25 － 5311

笑
う

体
を
動
か
す

散
歩
や
サ
イ
ク
リ
ン

グ
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
、

適
度
に
体
を
動
か
す
こ

と
で
心
身
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
が
で
き
ま
す
。

笑
う
こ
と
は
血
液
循
環

を
よ
く
し
、
免
疫
を
高

め
ス
ト
レ
ス
を
解
消
し

て
く
れ
る
効
果
が
あ
り

ま
す
。
笑
顔
を
作
る
だ

け
で
も
効
果
が
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

十
分
な
睡
眠

ス
ト
レ
ス
解
消
法
の
ひ

と
つ
に
、
快
適
な
睡
眠

が
あ
り
ま
す
。
快
適
な

睡
眠
で
し
っ
か
り
疲
れ

を
と
り
ま
し
ょ
う
。

ゆ
っ
た
り
入
浴

ぬ
る
め
の
お
湯
に
つ
か

る
こ
と
で
神
経
に
作
用

し
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
、

一
日
の
疲
れ
が
と
れ
ま

す
。

３月は自殺対策強化月間

　

こ
こ
ろ
の
病
気
の
予
防
や
早
期
発
見
に
は
、

周
囲
の
サ
ポ
ー
ト
も
重
要
で
す
。
家
族
や
同

僚
に
迷
惑
を
か
け
ま
い
と
助
け
を
求
め
な
い

人
や
自
分
自
身
で
こ
こ
ろ
の
悲
鳴
に
気
づ
け

な
い
人
も
い
ま
す
。

　

本
人
が
「
大
丈
夫
」
と
言
っ
て
も
い
つ
も

と
違
う
様
子
で
あ
れ
ば
、
休
養
や
相
談
窓
口

の
利
用
な
ど
を
勧
め
ま
し
ょ
う
。
変
化
に
気

づ
い
て
声
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

周
り
の
人
に
も
目
を
向
け
る

05

１
つ
で
も
当
て
は
ま
る
場
合
は
、
か
か
り
つ
け

医
や
医
療
機
関
、
相
談
窓
口
等
に
相
談
す
る
こ

と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

「こころの相談」受付窓口

■敦賀市健康管理センター

　☎ 25 － 5311（Ｐ12）
★相談内容で多いのは…
　職場での人間関係や夫婦関係・
　親子関係など対人関係での悩
　みごとです。
　お気軽にご相談ください。

■二州健康福祉センター

　☎ 22 － 3747

■県精神保健福祉センター

　☎ 0776 － 26 － 4400

▼
以
前
と
比
べ
て
表
情
が
暗
く
、
元
気
が
な
い

▼
体
調
不
良
の
訴
え
が
多
く
な
る

▼
仕
事
や
家
事
の
能
率
低
下
、
ミ
ス
が
増
え
る
、

　

ボ
ー
っ
と
し
て
い
る
こ
と
が
多
い

▼
周
囲
と
の
交
流
を
避
け
る
よ
う
に
な
る
、

　

外
出
を
し
な
く
な
る

▼
飲
酒
量
が
増
え
る

【
こ
ん
な
様
子
に
注
意
】

ストレスは
「心」「体」「行動」

に現れる

ストレスの３段階

身体的反応
頭痛、肩こり、動悸、めまい、
食欲不振　など

行動的反応
酒・タバコの量が増える、
ギャンブル依存　など

不安、イライラ、集中力の
低下　など

心理的反応

ストレッサー
（刺激）

ストレス反応

警告期

ス
ト
レ
ス
を
受
け
て
体
が
防
衛
体
制
を

と
る
。
体
か
ら
危
険
信
号
が
で
る
時
期

◦
疲
れ
が
と
れ
な
い

◦
イ
ラ
イ
ラ
す
る

◦
ミ
ス
が
増
え
る

▼
休
息
や
趣
味
な
ど
で

　

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

抵抗期

ス
ト
レ
ス
に
抵
抗
し
、
あ
る
程
度
安
定

し
た
時
期
。
ス
ト
レ
ス
の
増
加
・
長
期

化
に
よ
っ
て
は
安
易
に
疲
弊
期
に
移
行

す
る
。

◦
仕
事
を
抱
え
込
ん
だ
り
休
ま
な
く

　

な
っ
た
り
す
る

◦
興
奮
状
態
に
な
り
疲
れ
を
自
覚
し

　

に
く
い

▼
早
急
に
体
調
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

　

忙
し
く
て
も
休
養
を
。

疲弊期

疲
れ
き
り
、
自
分
の
力
で
は
ど
う
に
も

な
ら
な
く
な
り
、
本
当
の
病
気
に
移
行

す
る
時
期
。

◦
集
中
力
、
記
憶
力
が
低
下

◦
何
も
す
る
気
が
な
く
な
る

◦
う
つ
病
な
ど
の
心
の
病
気
を
発
症

　

す
る
。

▼
一
刻
も
早
く
専
門
医
療
機
関
の

　

受
診
を
し
ま
し
ょ
う
。



Ｑ  市民活動とは？
　より良い社会づくりのために市民が自主的に行う社
会貢献活動や公益的な活動のことです。
Ｑ  ＮＰＯとは？
　さまざまな社会貢献活動等を行い、構成員に対し
収益を分配することを目的としない団体の総称です。
NPO には、特定非営利活動促進法に基づき法人格を
取得した特定非営利活動法人（NPO 法人）や法律上
定めのない任意団体等、さまざまな団体があります。

Ｑ  市民協働とは？
　市民、NPO、企業、行政等のさまざまな主体が、
対等な立場で互いの特性を生かしながら、地域の活性
化や課題解決という共通の目的のために取組むことを
いいます。

【市民活動ミニ知識】

問合せ先　市民協働課 市民活動支援室　☎ 23 － 5411 4

　市内には NPO 法人が 17 団体、任意団体は
40 団体以上あり、団体数は年々増加しています。
活動分野は 20 分野に分かれており、その内容
も環境保全、子育て相談、伝統行事の後継者育
成等、さまざまです。
　また、市ホームページでは、市内で活動する NPO
法人や任意団体の詳しい情報や活動内容を掲載して
います。ぜひ一度ご覧ください。

市内で活動する

ＮＰＯを知ろう！

市民活動に

関わってみよう！

1  団体の活動に参加する

　NPO が実施する活動やイベント等にボランティ
アとして参加したり、メンバーとなり運営に携わっ
ていくという方法があります。

　NPO が実施するイベント等にお客さんとして参
加したり、団体が提供するサービスを利用する方法
があります。また、NPO に対し、寄付をすること
も団体を応援する一つの方法です。

2  団体の活動を応援する

3  団体を立ち上げる

　目的を共にするメンバーを集めて話し合い、団体
のルール（規約等）、代表者、活動場所を決めるこ
とが必要です。
　まずは、すでに市内で活動している団体の話を聞
いてみたり、活動に参加してみることが団体立上げ
の参考となります。

1  市民協働事業補助金交付事業

　市民協働のまちづくりを推進するため、
市と NPO とが協働で実施する事業や、団
体の企画・運営によるまちづくり提案事業
に対し、補助金を交付しています。
今年度は６団体が事業を実施しています。

【協働事業】
「敦賀キャンドルナイト 2014」／

キャンドルナイト実行委員会
市民の地球温暖化や環境への関心を高めるイ
ベントを開催。

「ふるさと再発見事業」／
観光ボランティアガイドつるが
市の知られざる名所旧跡を巡る研修ツアーを
開催。

【まちづくり提案事業】
「からだが変わる 60 歳だから筋肉と骨と心を

磨きましょう！ 」／（特活）Jelly Beans
中高年のための安全でより効果的なトレーニ
ング講座を開催。

「" 園 児 と エ ン ジ ョ イ " み こ し で わ っ し ょ
い ! ! vol.3」／（特活）つるがみこしの会
敦賀まつり「神輿渡御」に、園児が作成した
神輿で参加。

「趣味の手づくり講座」／プチ Hand
ものづくりを気軽に体験できる講座を開催。

「親教育講座」／プロセス☆
子育てについて学ぶ講座を開催。

2  ワンコイン講座

　市内で活動す
る市民や NPO 等
の方を講師とし、
技術の取得だけ
でなく、講座を
通した受講生同
士の仲間作りの場として開講しました。

3  市民活動団体パネル展

　市内で活動す
る NPO の活動を
市民や市外の方
に知ってもらう
と と も に、 市 民
活動に対する知
識と理解を深めるために開催しました。

4  市民活動団体登録制度

　市民活動団体に登録すると、さまざまな支
援を利用することができます。現在、NPO
法人を含めて 50 団体が登録しています。
　市民活動団体に登録して、皆さんの活動
を今以上に広げてみませんか？
■ 市民活動団体に登録すると、
▶広報活動支援▶各種講座や補助金について
の情報提供▶男女共同参画センターの備品の
貸出し▶交流サロンの利用

　といった支援が受けられます。

5  交流サロン

　予約不要、無
料で利用できま
す。急な打合せ
や、他団体との
交流の場として
ぜひご利用くだ
さい。
場　　所：男女共同参画センター２階
利用時間：９時～ 22 時（日曜日および第３
　　　　　 日曜日の前日は９時～ 17 時）
休  館  日：毎月第３日曜日・祝日・年末年始
　　　　　（12 月 29 日～１月３日）
※市民活動団体への登録が必要です。
※貸切での利用はできません。

市民活動支援室の

支援内容を知ろう！

　市民活動支援室では、NPO の活
動に対してさまざまな支援を行っ
ています。ここでは、その一部を
ご紹介します！

市民活動を始めたいと思っている方！一歩踏み出してみませんか？

すでに市民活動をしている方！活動をもう一歩進めてみませんか？

からだが変わる 60 歳だから筋肉
と骨と心を磨きましょう！

ふるさと再発見事業

” 園 児 と エ ン ジ ョ イ ” み こ し で
わっしょい ! ! vol.3

趣味の手作り講座

親教育講座

敦賀キャンドルナイト 2014

5

Ｋｎｏｗ - Ｈｏｗ 学んで Ｌｅｔ’ｓ 市民活Ｄｏ！
ノウ ハウ ドゥレッツ

Ｋｎｏｗ
ノウ

Ｈｏｗ
ハウ

H23 年度 H24 年度 H25 年度 H26 年度
敦賀市 16 団体 16 団体 17 団体 17 団体
福井県 220 団体 228 団体 252 団体 250 団体
全　国 45,139 団体 47,541 団体 48,983 団体 49,691 団体

H23 年度 H24 年度 H25 年度 H26 年度
任意団体 21 団体 23 団体 35 団体 40 団体

■ NPO 法人数の推移

■敦賀市民活動団体登録団体数の推移（NPO 法人除く）

H26 年 11 月 30 日現在

H26 年 12 月 26 日現在

シ ミン カツ
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Green Picnic
グリーンピクニック

つるが環境フェア 2015
＠きらめきみなと館【入場無料】 3.14 10：00 ～

20：00

か
ん
き
ょ
う
コ
ン
ク
ー
ル

表
彰
式
＆
入
賞
作
品
展
示

敦
賀
気
比
高
校
附
属
中
学
校

ふ
る
さ
と
敦
賀
塾
発
表

エ
イ
サ
ー
新し

ん

か風
演
舞

め
ぐ
ち
ゃ
ん
の

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
シ
ョ
ー

オ
シ
ャ
レ
に

ク
リ
ー
ン
ナ
ッ
プ
し
よ
う
！

清
掃
活
動
グ
ル
ー
プ
ｘ
エ
ッ
ク
ス
ジ
ー
シ
ー

Ｇ
Ｃ
と
、
街

な
か
を
楽
し
く
ゴ
ミ
拾
い
し
ま
す
。

● 

温
か
い
食
べ
物
等
参
加
賞
あ
り

講
演 

う
ん
ち
博
士
の
お
は
な
し

～
食
で
つ
な
げ
る
人
・
未
来
～

「
う
ん
ち
博
士
」
こ
と
中な
か
お尾 

卓た
か
つ
ぐ嗣 

氏

講
演 

命
の
守
り
方
＠
敦
賀

～
あ
な
た
の
住
む
場
所
の
防
災
～

ま
ち
の
防
災
研
究
会  

松ま
つ
も
り森 

和か
ず
と人 

氏

講
演 
１
０
０
年
後
も
残
そ
う
！

私
た
ち
の
松
原

気
比
の
松
原
１
０
０
年
構
想

推
進
連
絡
協
議
会

リ
サ
イ
ク
ル
展
抽
選
会

● 

抽
選
申
込　

10
時
～
15
時
30
分

● 

抽 

選 

会　

17
時
～
18
時

グ
リ
ピ
ク
×
ミ
ラ
イ
エ

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
ラ
イ
ブ

ミ
ラ
イ
エ
の
光
の
中
で
多
彩
な
音

楽
を
お
届
け
し
ま
す

出
演　

Ｂ
Ｄ
Ｆ
代
表 

宇う

の野 

精あ
き
ひ
ろ浩
氏

　
　
　

ジ
ェ
リ
ー
ビ
ー
ン
ズ

　
　
　

ホ
ア
ロ
ハ 

フ
ラ
ス
タ
ジ
オ

　
　
　

敦
賀
市
民
吹
奏
楽
団

み
ん
な
で
描
こ
う
！

敦
賀
の
大
漁
花
旗
！

本
市
出
身
の
世
界
的
イ
ラ
ス
ト
レ
ー

タ
ー
橋は
し
も
と
た
か
ひ
さ

本
孝
久
氏
と
巨
大
な
絵
を
描

く
、
リ
サ
イ
ク
ル
ア
ー
ト
体
験
で
す

日
産
わ
く
わ
く
エ
コ
ス
ク
ー
ル

環
境
問
題
と
電
気
自
動
車
を
学
ん

で
、
電
気
を
た
め
て
走
る
リ
ー
フ

の
キ
ッ
ト
カ
ー
を
作
り
ま
す

ア
ロ
マ
ワ
ッ
ク
ス
バ
ー
づ
く
り

火
を
使
わ
ず
に
香
る
、
板
状
の
ア

ロ
マ
グ
ッ
ズ
を
作
り
ま
す

ス
ッ
キ
リ
お
か
た
づ
け
♪

整
理
収
納
塾

自
分
に
合
っ
た
整
理
収
納
術
を
教

え
て
も
ら
い
、
実
践
し
ま
す 

グ
リ
ピ
ク
特
製

Ｌ
Ｅ
Ｄ
ネ
ッ
ク
ラ
イ
ト
づ
く
り

イ
ベ
ン
ト
ロ
ゴ
や
ネ
ー
ム
が
入
る

特
製
ネ
ッ
ク
ラ
イ
ト
を
作
り
ま
す

ア
ロ
マ
ビ
ー
ズ
ボ
ト
ル
づ
く
り

香
り
を
色
で
表
現
し
て
、
ア
ロ
マ

ビ
ー
ズ
ボ
ト
ル
を
作
り
ま
す

今
日
か
ら
は
じ
め
る
家
庭
菜
園

家
庭
菜
園
の
基
本
を
学
ん
で
、
リ
サ

イ
ク
ル
た
い
肥
を
使
っ
た
プ
ラ
ン

タ
ー
畑
を
作
り
ま
す

食
べ
て
知
ろ
う
！

つ
る
が
グ
リ
ピ
ク
旬
材
食
堂

地
場
の
旬
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た

料
理
を
、
生
産
者
や
料
理
人
の
解
説

を
聞
き
な
が
ら
食
べ
て
も
ら
い
ま
す

北
欧
映
画

『
３
６
５
日
の
シ
ン
プ
ル
ラ
イ
フ
』

物
に
囲
ま
れ
た
生
活
を
見
直
す
、

斬
新
な
実
験
を
記
録
し
た
映
画

リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
体
験

by 

Ｓさ

は

っ

と

Ａ
Ｈ
Ａ
Ｔ

静
か
な
ホ
ー
ル
で
の
ヨ
ガ
体
験

ま
ち
な
か
・
ス
イ
ー
ツ
・

ら
ん
ら
ん
Ｒ
Ｕ
Ｎ
！

街
な
か
や
ア
ー
ケ
ー
ド
を
巡
り
な
が

ら
、
ス
イ
ー
ツ
を
食
べ
〝
走
り
〟
ま
す

環
境
活
動
＆
体
験
パ
ネ
ル
展
示

約
40
の
団
体
・
企
業
が
出
展
し
、

エ
コ
グ
ッ
ズ
が
抽
選
で
も
ら
え
る

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
実
施
し
ま
す

食
事
ブ
ー
ス
（
８
店
舗
が
出
店
）

み
ん
な
で
創
ろ
う
！
つ
る
が

ふ
る
さ
と
フ
ォ
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

と
っ
て
お
き
の
写
真
を
集
め
、
敦

賀
の
写
真
展
を
作
り
ま
す

● 

写
真
現
物
か
デ
ー
タ
を
持
参
く

　

  

だ
さ
い

か
ん
き
ょ
う
キ
ッ
ズ
広
場

ク
リ
ス
タ
ル
ハ
ウ
ス
づ
く
り
、
え

ほ
ん
交
換
、
ク
イ
ズ
大
会
な
ど
で

「
か
ん
き
ょ
う
」
と
遊
ぼ
う
！

● 

簡
易
授
乳
室
も
あ
り
ま
す

● 

交
換
し
た
い
絵
本
を
持
参
く
だ
さ
い

土

イベントスケジュール（参加定員・料金）

今年もつるが環境フェアを「Green Picnic」と題し開催します。
「楽しみながら健康的に過ごす、環境にやさしい１日。」をテーマに、今回も日常生活の中で、ほんの

少しでも「環境」について考え、意識してもらえるきっかけとなるようなプログラムをたくさんご
用意しました。ぜひ家族や友達と参加して、環境にやさしい生活への第一歩を踏み出してみませんか。

【主催】
つるが環境みらい

ネットワーク
【共催】

敦賀市

ス
テ
ー
ジ

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

そ
の
ほ
か

小
ホ
ー
ル

10：00

12：00

11：00

13：00

15：00

14：00

16：00

17：00

18：00

19：00

20：00

10:00  OP セレモニー

10:15　かんきょうコン
クール表彰式

10:50  
ふるさと敦賀塾発表

10:30  日産わくわく
エコスクール①

定員：30 人
料金：無料

13:00  日産わくわく
エコスクール②

定員：30 人
料金：無料

11:40  アロマワックス
バーづくり

定員：15 人
料金：1,000 円

14:10  
スッキリおかたづけ♪

整理収納塾
定員：20 人
料金：無料

15:20  グリピク特製 LED
ネックライトづくり

定員：50 人
料金：700 円

16:20  アロマビーズ
ボトルづくり

定員：15 人
料金：1,000 円

17:20  今日からはじめる
家庭菜園

定員：30 人
料金：1,000 円

18:20  グリピク旬材食堂
定員：40 人  料金：1,500 円

10:30  
北欧映画

「365 日のシンプル
ライフ」①

定員：200 人
料金：1,000 円

10:10
まちなか・
スイーツ・
らんらん
ＲＵＮ！
定員：50 人
料金：1,300円

★雨天中止・
20 人以下中止

【終日】

13:00
みんなで描こ
う！敦賀の
大漁花旗！

★実施中に
　随時参加可
（16 時頃まで）

15:30  
北欧映画

「365 日のシンプル
ライフ」②

定員：200 人
料金：1,000 円

11:50  
エイサー新風演舞

14:00  リラックスヨガ体験
定員：15 人
料金：1,000 円

12:20  
バルーンアートショー

15:00  
命の守り方
＠敦賀

16:00  
100 年後も残そう！

私たちの松原

13:00  
オシャレクリーンナップ

18:10  敦賀の大漁花旗  披露

17:00
リサイクル展抽選会

★抽選時に会場にいる方
　にのみ当選品を進呈

18:40
グリピク×ミライエ　
ライトアップライブ

13:30  
うんち博士のおはなし

ステージ そのほかワークショップ 小ホール

▼
パ
ネ
ル
展
示
・
食
事
ブ
ー
ス
・
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
（
19
時
ま
で
）

▼
み
ん
な
で
創
ろ
う
！
つ
る
が
ふ
る
さ
と
フ
ォ
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
19
時
ま
で
）

▼
か
ん
き
ょ
う
キ
ッ
ズ
広
場
（
20
時
ま
で
）

マ
ー
ク
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
は
、

定
員
・
参
加
料
金
が
あ
り
ま
す
。

次
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ぶきらき
くら★ ★

★★

かんきょう
キッズ広場

かんきょう紙芝居
① 10:30 ② 15:00
絵本ライブ
① 11:00 ② 13:00
３R クイズ大会
① 11:30 ② 14:00

プログラムの詳細や参加申込方法は、

特設ホームページをご覧ください。

参加申込みは問合せ先の電話でも受け

付けています。

２月下旬発行のフリーペーパーに、詳

細を記載したパンフレットが折り込ま

れます（スタンプラリー参加に必要）。

検索つるが環境フェア

イベントの内容やスケジュールは、変

更となる場合があります。

問合せ先　環境・廃棄物対策課（つるが環境みらいネットワーク事務局）　☎ 22 － 8121
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問合せ先　生活安全課　☎ 22 － 8115

　　

交
通
指
導
員
っ
て
？

　

敦
賀
市
交
通
指
導
員
は
、
交
通
事
故

か
ら
市
民
を
守
り
、
安
全
で
住
み
よ
い

ま
ち
を
つ
く
る
た
め
、
街
頭
で
の
指
導

や
交
通
安
全
の
啓
発
な
ど
を
目
的
に
活

動
し
て
い
ま
す
。
任
期
は
２
年
で
、
現

在
83
人
の
指
導
員
が
い
ま
す
。

　

ど
ん
な
活
動
を
す
る
の
？

　

街
頭
で
、
歩
行
者
や
自
転
車
利
用
者

が
安
全
に
通
行
で
き
る
よ
う
に
誘
導
し

た
り
、
正
し
い
通
行
方
法
を
指
導
（
街

頭
指
導
）
し
た
り
す
る
ほ
か
、
地
区
住

民
へ
の
交
通
安
全
の
広
報
活
動
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

●
児
童
お
よ
び
生
徒
の
通
学
等
の
安
全

　

指
導

　

朝
、
交
差
点
で
通
学
す
る
児
童
・
生

　

徒
を
安
全
指
導
し
ま
す
。

●
街
頭
に
お
け
る
歩
行
者
の
安
全
通
行

　

に
必
要
な
指
導
お
よ
び
誘
導

　

マ
ラ
ソ
ン
や
祭
り
な
ど
、
地
域
の
イ

　

ベ
ン
ト
に
出
動
し
、
適
切
な
交
通
指

　

導
・
誘
導
を
行
い
ま
す
。

●
交
通
安
全
の
指
導
啓
発
お
よ
び

　

広
報
宣
伝

　

交
通
安
全
教
室
で
交
通
安
全
教
育
を

　

行
い
、
ま
た
交
通
安
全
茶
屋
等
で
啓

　

発
活
動
を
行
い
ま
す
。

  

交
通
指
導
員
を
募
集
し
ま
す

応
募
資
格

①
市
に
住
所
ま
た
は
勤
務
場
所
を
有
す

　

る
70
歳
未
満
の
方

②
区
長
と
交
通
指
導
員
地
区
会
長
の
推

　

薦
が
あ
る
こ
と

　
（
先
に
生
活
安
全
課
に
ご
連
絡
頂
い

　

て
も
結
構
で
す
）

報
酬

　

１
回
の
出
動
に
付
き
７
０
０
円
支
給

※
制
服
と
装
備
品
は
貸
与
し
ま
す
。

※
災
害
補
償
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

応
募
方
法

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
経
歴
書
と

　

候
補
者
調
書
を
記
入
の
上
、
生
活
安

　

全
課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

締
め
切
り
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
応
募

　

は
、
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

　

交
通
指
導
員
は
、
地
域
の
交
通
安
全
や

子
供
た
ち
の
登
下
校
を
見
守
り
、
社
会
に

貢
献
で
き
る
素
晴
ら
し
い
仕
事
で
す
。
興

味
の
あ
る
方
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

敦賀市交通指導員連合会　

会長　阿
あ べ

部　松
ま つ じ

治さん

Q 交通指導員になろうと思った
　きっかけは？

　今の住所に引っ越したときに、先
輩の方たちに頼まれ、地域に馴染み、
役立つ事ができればと思い、引き受
けました。今年で 24 年になります。
Q この活動のやりがいは？
　街頭指導などで、子どもたちや地
域の人達に「おはようございます」

「ご苦労様」とあいさつや声掛けを
してもらう事が大きな励みとなり、
やりがいを感じています。
Q 苦労していることや課題は？
　定員 125 人のうち、現状は 83 人
と少なく、人員補充に苦慮していま
す。また、行事等の参加率の低下や
高齢化も大きな課題です。
Q 今後の目標は？
　もっと若い人達にも交通指導員に
なってもらえるようにしていきたい
と思っています。そのために積極的
に働きかけを行いますので、各地区
の皆様方もご協力をお願いします。
　また、行事参加率を高める方策を
検討し、更に活発な指導員会を目指
します。
　活動を通じ、交通事故を減らすこ
とで、地域の安全安心に役立ち、市
民から信頼される指導員会になる様
に努力していきます。

交通事故から
市民の安全を守る！

　毎日街頭に立ち、交通事故が起きないか、登下校中の子ども
たちに危険がないか、目を光らせている交通指導員の皆さん。
地域の安全のために日々活動している交通指導員さんを募集し
ています。

交通指導員を募集します

交通指導員さんに
インタビュー

博物館通り
フェスティバル

MUSEUM  STREET  festival

晴明の朝市と同時開催！

  ８時 30 分～
15 時 30 分３月 15 日日

相生町　博物館通り

問合せ先　商工政策課　☎ 22 － 8122

イ
ベ
ン
ト
内
容

【
特
設
ス
テ
ー
ジ
】

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
演
舞

　
（
９
時
～
９
時
30
分
）

▼
セ
レ
モ
ニ
ー

　
（
９
時
30
分
～
10
時
30
分
）

▼
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

　
（
一
部  

10
時
30
分
～
11
時
40
分
）

　
（
ニ
部  

13
時
20
分
～
15
時
20
分
）

【
山
車
会
館
前
広
場
】

▼
飲
食
コ
ー
ナ
ー

　
（
９
時
～
15
時
30
分
）

【
市
立
博
物
館
】

▼
博
物
館
見
学
会
（
９
時
～
12
時
）

▼
吉
継
カ
フ
ェ（
13
時
30
分
～
15
時
）

【
み
な
と
つ
る
が
山
車
会
館
】

▼
企
画
写
真
展

　
（
８
時
30
分
～
15
時
30
分
）

▼
工
事
パ
ネ
ル
展

　
（
８
時
30
分
～
15
時
30
分
）

【
イ
ベ
ン
ト
広
場
】

▼
若
狭
路
テ
ン
ト
市

　
（
８
時
30
分
～
15
時
30
分
）

Ｐ
きらめき
みなと館

みなとつるが
山車会館

紙わらべ
　資料館

敦賀市立
博物館

晴明神社
相生会館

ポケットパーク

イベント広場

町家ショップ

博物館通り

■企画写真展
■工事パネル展

■博物館見学会
■吉継カフェ

■工事完了記念
　セレモニー

■ステージイベント
■飲食コーナー

■若狭路テント市
( 若狭路の特産
市、芋粥試食会）

来場の方は、きらめ
きみなと館横駐車場
をご利用ください

天候等により内容が変更
になる場合があります。

みなとつるが山車会館と紙わらべ資料館は当日無料開館

【会場ＭＡＰ】

　

博
物
館
通
り
は
、
平
成
24
年

度
か
ら
「
博
物
館
通
り
賑
わ
い

創
出
計
画
」
に
よ
り
道
路
高
質

化
や
電
線
地
中
化
、
町
家
再
生

な
ど
の
整
備
を
進
め
て
き
ま
し

た
。
こ
の
た
び
、市
立
博
物
館（
旧

大
和
田
銀
行
本
店
）
の
建
物
修

復
工
事
が
終
了
し
、
一
連
の
整

備
事
業
が
完
了
し
ま
し
た
。
こ

れ
を
記
念
し
、
セ
レ
モ
ニ
ー
お

よ
び
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。
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非常食を備蓄しているけれど、消費期限が近づい
ている、または過ぎてしまっているということは
無いですか？

「ローリングストック法」とは、定期的に非常食
を食べて、食べた分だけ買い足していくという方
法です。非常食の消費期限切れを防ぐことができ
る上、非常食に慣れ親しむことができ、自分の好
みに合った非常食を備蓄することができます。

自助力を高め被害を最小限に！

万一のための備え
　皆さんのご家庭では、災害に備えてどのような対策をと
られていますか？
　災害が起こった際、各家庭の備えが大きな力となります。
　今一度、日ごろの備えを見直してみませんか？

問合せ先　危機管理対策課　☎ 22 － 8166

青
少
年
育
成
推
進
員
と
は
？

　

各
町
内
の
区
長
か
ら
推
薦
さ
れ
た
、

青
少
年
の
育
成
に
熱
意
と
関
心
を
持
っ

て
い
る
方
で
す
。
市
長
お
よ
び
青
少
年

健
全
育
成
敦
賀
市
民
会
議
会
長
が
委
嘱

し
ま
す
。任
期
は
２
年
で
、各
区
に
１
人
、

市
全
体
で
１
３
５
人
い
ま
す
。

　

推
進
員
は
、
青
少
年
の
健
全
育
成
や

非
行
防
止
に
関
す
る
県
民
運
動
、
市
民

運
動
の
地
域
へ
の
浸
透
を
図
り
、
関
係

諸
機
関
や
団
体
等
と
連
携
し
な
が
ら
、

地
域
に
根
ざ
し
た
青
少
年
育
成
活
動
を

推
進
し
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

　

地
域
の
青
少
年
育
成
の
リ
ー
ダ
ー
と

し
て
、
地
域
で
の
活
動
や
支
援
を
行
う

ほ
か
、
青
少
年
健
全
育
成
敦
賀
市
民
会

議（
※
）の
事
業
推
進
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
ひ
ま
わ
り
塾

　

小
学
４
～
６
年
生
を
対
象
に
敦
賀
で

し
か
で
き
な
い
体
験
を
と
お
し
て
郷

土
の
文
化
や
歴
史
を
学
び
ま
す
。

　

26
年
度
の

ひ
ま
わ
り
塾

で
は
、「
ソ
バ

打
ち
体
験
」

「
昆
布
か
き
体

験
」、「
敦
賀

と
電
車
」
な

ど
を
実
施
し

ま
し
た
。

●
市
民
会
議
主
催
の
親
子
の
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
や
青
少
年
育
成
敦
賀
市
民

大
会
の
参
加
・
お
手
伝
い
な
ど
。

※
青
少
年
健
全
育
成
敦
賀
市
民
会
議

　

青
少
年
に
と
っ
て
よ
り
良
い
社
会
環

境
づ
く
り
を
す
る
た
め
に
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
を
し
て
い
る
団
体
で
す
。
市

民
会
議
は
、
誰
で
も
会
員
に
な
れ
ま

す
。
ぜ
ひ
一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
？

地域の子は地域で
すこやかに育てよう！

あなたの思い  話してみよう
▶青少年の悩み相談
▶家庭教育相談
火～土　９時～ 16 時

0120 － 090523　☎ 23 － 0189
面　談　少年愛護センター相談室
　　　　（生涯学習センター２階）
　※事前に電話でご連絡ください。
メール　k-sodan@ton21.ne.jp

“ 青少年育成推進員 ”さんを紹介します

　子どもたちの健全育成には、地域全体で一緒に育てることが大切です。
　今回、紹介する青少年育成推進員の方とともに、積極的に青少年育成
活動を行っていきましょう。

青少年健全育成敦賀市民会議
推進員部　部長

松
まつやま

山  公
ひろゆき

之  さん

　私たち「青少年育成推進員」は、各地区で「地
域」・「子どもたち」というテーマで活動してい
ます。また、10 地区の地区代表者が毎月 1 回集
まり、年間の活動や作業分担等を決め、活動に
結び付けています。

　活動の中心は “ ひまわり塾 ” の企画・運営です。“ ひまわり塾 ” は、
学校では学べないことや普段できない体験などを通して、 “ 敦賀 ” を好
きになってもらい、子どもたちが成長した時に、自信を持って “ 敦賀 ”
を他に発信できる人になってもらうのを理想としています。
　子どもたちの元気な声と明るい笑顔が見られることを楽しみに、また
協力していただいた方々への感謝で、長く続けることができています。
敦賀で育った大人と子どもが一緒に学び、一緒に遊び、“ 笑顔 ” と “ 元気 ”
と “ 感謝 ” の中で、地域とのつながりを感じてもらうことを大事にしな
がら活動しています。
　これからも、多くの推進員で楽しく活動を続けていきたいと思います。

敦賀を好きになってもらい
自信を持って ” 敦賀 ” を発信できる人に

インタビュー

問合せ先　少年愛護センター　☎ 23 － 0189

少年愛護センターからのお知らせ

補充する

備える

消費した分
を補充する 定期的に

消費する

1

23

ローリングストックをご存じですか？

消費

非常時に備える３ステップ

個別で
必要なもの

リスト

０次の備え
いつも携帯！

１次の備え
非常持ち出し品

２次の備え
安心ストック

非常持ち出し品の中から携帯
できそうなものは、いつも使
うかばんなどに入れ、身に付
けておきましょう。

万一に備える非常持ち出し品。
被災から１日、安全なところ
に 逃 げ る と き に こ れ だ け は
持っていたい、最低限の物。

ライフラインが途絶えた時の
ため、何日間かは自給自足し
てしのげる物品を備蓄してお
きましょう。

リスト リスト

携帯食（チョコや飴など） 非常食（乾パンなど、水・
調理不要なもの）

非常食（最低でも３日分）

簡易トイレミニライト 運動靴

ティッシュペーパー等

衣類・毛布

携帯ラジオ

身分証明書

雨具 タオル

携帯電話（充電器等も）

現金（公衆電話用に
　　　　10 円や 100 円玉も）

持病薬、常備薬

乳幼児や高齢者、女性など個別で準備が必要なものも用意しておきましょう。
（紙おむつや粉ミルク、入れ歯、補聴器、老眼鏡、生理用品など）

３日分を目
安に備える

まずは、１次から。ついで、０次と２次も

レトルト

ごはん

レトルト

ごはん

レトルト

ごはん

レトルト

ごはん
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障
が
い
者
の
た
め
の

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室

と　

き　

３
月
１
日
㈰

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

総
合
運
動
公
園

内　

容

　

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
（
卓
球
バ

レ
ー
・
ボ
ッ
チ
ャ
・
ス
カ
イ
ク
ロ

ス
）

対　

象

　

身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
い

ず
れ
か
を
お
持
ち
の
方
、
お
よ
び

付
き
添
い
の
方

定　

員　

40
人
程
度
（
無
料
）

持
ち
物　

室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ

　
　
　
　

ル
、
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

申
込
締
切　

２
月
25
日
㈬

申
込
方
法

　

地
域
福
祉
課
へ
持
参
、
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
に
て
申
込
み

問
合
せ
・
申
込
先

地
域
福
祉
課　

 
☎
22
・
８
１
７
６

22
・
８
１
６
３

メ
タ
ボ
・
生
活
習
慣
病
予
防
教
室

～
あ
な
た
の
血
圧
、黄
色
信
号　

～

　

生
活
習
慣
病
は
自
覚
症
状
が
な
い

ま
ま
進
行
し
ま
す
。
今
回
は
血
圧
に

着
目
し
、
生
活
習
慣
や
食
事
に
つ
い

て
考
え
る
教
室
で
す
。

と　

き　

３
月
６
日
㈮

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

内　

容

▼
血
圧
と
生
活
習
慣
に
つ
い
て

▼
高
血
圧
改
善
の
た
め
の
食
事
に
つ

い
て

定　

員　

50
人
（
先
着
順
）

申
込
締
切　

２
月
27
日
㈮

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー☎

25
・
５
３
１
１

こ
こ
ろ
の
相
談
日

　

臨
床
心
理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と　

き　

３
月
３
日
㈫
・
19
日
㈭

　
　
　
　

９
時
30
分
～
17
時
45
分

と
こ
ろ　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

対　

象　

市
民
の
方
（
無
料
）

定　

員　

各
６
人
（
要
申
込
）

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー☎

25
・
５
３
１
１

健
康
・
福
祉

交通災害共済 加入受付開始
　交通災害共済は、万一交通事故に遭った場合に、加入している皆さんがお互いの助け合いによって
見舞金を受け取る制度です。いざというときに備え、皆さん加入しましょう！

　区を通じて各家庭に配布する申込書に掛金を添
えて、下記の①～③のいずれかの方法でお申し込
みください。（申込書が届かない場合は、生活安全
課までお問い合わせください。）
　① 区の取りまとめにより申込み
　② 県内の福井銀行に申込み（２月13日 ～ 10月末）
　③ 市役所生活安全課に申込み
● 加入資格　申込時に敦賀市に住民登録のある方

● 共済掛金　１人年額　500円

● 共済期間

　【３月31日までに申込みの場合】
　　　平成27年４月１日 ～ 平成28年３月31日
　【４月１日以降に申込みの場合】
　　　受付日の翌日 ～ 平成28年３月31日

加入手続き方法

　最高で死亡（１等級）100万円から、最低で１
週間以上の治療を要する傷害（８等級）２万円ま
で、それぞれの災害等級に合わせて金額が決めら
れています。
　災害を受けた日から２年以内であれば、見舞
金を請求することができます。

災害見舞金とは？

【対　象】
　国内で次の交通機関の運行に伴う接触、衝突、転
　落、その他の事故による人の死傷が対象です。
● 自動車、バイク、自転車

● 電車（路面電車を含む）、旅客船、旅客機など

● 身体障害者用の車いす（道路上で使用中の事故）

※家の中や外を歩行中の転倒、自転車停車後の転
　倒は対象外です。

問合せ先　生活安全課　☎22－8115

補
聴
器
・
車
い
す
等
の
相
談

と　

き　

３
月
10
日
㈫ 

13
時
～
14
時

と
こ
ろ　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

内　

容

　

補
聴
器
・
車
い
す
交
付
判
定
等

の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

※
車
い
す
判
定
希
望
の
方
は
、
３
月

３
日
㈫
ま
で
に
地
域
福
祉
課
へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
車
い
す
に
つ
い
て
、
介
護
保
険
要

介
護
認
定
の
対
象
者
と
な
る
方

は
、
福
祉
用
具
貸
与
が
優
先

持
ち
物

　

印
鑑
・
保
険
証
（
身
体
障
害
者
手

帳
や
現
在
使
用
し
て
い
る
補
聴
器

等
が
あ
れ
ば
持
参
く
だ
さ
い
。
）

問
合
せ
・
申
込
先

　

地
域
福
祉
課　

☎
22
・
８
１
７
６

ひ
き
こ
も
り
講
演
会
と

総
合
相
談
会

【
ひ
き
こ
も
り
講
演
会
】
（
無
料
）

と　

き　

３
月
20
日
㈮

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

内　

容　

ひ
き
こ
も
り
の
実
態
と
そ

　
　
　
　

の
支
援
に
つ
い
て

講　

師　
徳
島
大
学　

境さ
か
い　

泉も
と
ひ
ろ洋　

氏

対　

象　

家
族
、
相
談
機
関
職
員
、

　
　
　
　

教
育
関
係
者 

等

【
総
合
相
談
会
】
（
無
料
）

と　

き　

３
月
21
日
㈯ 

13
時
～
16
時

と
こ
ろ　

二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

内　

容

　

法
律
相
談
、
精
神
科
医
に
よ
る

心
の
相
談
、
「
ひ
き
こ
も
り
」

相
談
、
生
活
・
就
労
相
談
、
ア
ル

コ
ー
ル
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
依
存
症

相
談

問
合
せ
先

　

二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
22
・
３
７
４
７

労
働
問
題
無
料
相
談
会
の

お
知
ら
せ

　

労
働
問
題
の
専
門
家
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。

【
職
場
で
の
悩
み
ご
と
無
料
相
談
会
】

と　

き

　

３
月
１
日
㈰
（
申
込
不
要
）

　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

【
夜
間
労
働
相
談
会
】

と　

き

　

２
月
24
日
㈫
・
３
月
24
日
㈫

　

18
時
30
分
～
20
時

※
４
月
以
降
の
日
程
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　

福
井
県
庁

申
込
み　

前
日
ま
で
に
電
話
・
メ

　
　
　
　

ー
ル
に
て
申
込
み

問
合
せ
・
申
込
先

　

福
井
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
７
７
６
・
20
・
０
５
９
７

roui@
pref.fukui.lg.jp

企
業
説
明
会
の
お
知
ら
せ

①
大
学
生
等
企
業
説
明
会

と　

き　

３
月
６
日
㈮

　
　
　
　

13
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ　

き
ら
め
き
み
な
と
館

企
業
数　

約
50
社

対　

象

　

平
成
28
年
３
月
卒
業
予
定
の
大

学
・
短
大
・
高
専
・
専
修
学
校
の

学
生
、
若
年
Ｕ
タ
ー
ン
希
望
者
、

既
卒
者
、
保
護
者

問
合
せ
先　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
敦
賀

☎
22
・
４
２
２
０

②
ふ
る
さ
と
企
業
魅
力
発
見

キ
ャ
リ
ア
フ
ェ
ア

と　

き　

３
月
７
日
㈯ 

11
時
～
17
時

と
こ
ろ　

サ
ン
ド
ー
ム
福
井

企
業
数　

約
２
０
０
社

対　

象

　

大
学
・
短
大
・
高
専
・
専
修
学
校

の
学
生
（
学
年
不
問
）
、
若
年
Ｕ

タ
ー
ン
希
望
者
、
既
卒
者
、
保
護

者
、
大
学
関
係
者

問
合
せ
先　

福
井
県
労
働
政
策
課

☎
０
７
７
６
・
20
・
０
３
９
０

③
ふ
く
い
で
決
め
よ
う

Ｕ
タ
ー
ン
就
職
フ
ェ
ア

▼
金
沢
会
場
（
企
業
数
約
45
社
）

　

４
月
９
日
㈭ 

13
時
～
16
時

▼
東
京
会
場
（
企
業
数
約
45
社
）

　

４
月
12
日
㈰ 

13
時
～
16
時
30
分

▼
大
阪
会
場
（
企
業
数
約
60
社
）

　

４
月
18
日
㈯ 

13
時
～
17
時

▼
名
古
屋
会
場
（
企
業
数
約
45
社
）

　

４
月
19
日
㈰ 

13
時
～
16
時
30
分

対　

象

　

平
成
28
年
３
月
卒
業
予
定
の
大

学
・
短
大
・
高
専
・
専
修
学
校
の

学
生
、
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
を
希
望
す

る
社
会
人
（
金
沢
会
場
を
除
く
）

問
合
せ
先

　

福
井
県
ブ
ラ
ン
ド
営
業
課

ふ
る
さ
と
営
業
室

☎
０
７
７
６
・
20
・
０
３
８
７

く
ら
し

⁉
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市
営
住
宅
入
居
者
募
集

入
居
資
格
（
一
般
用
住
宅
）

▼
市
内
に
住
所
が
あ
る
こ
と

▼
現
に
同
居
、
ま
た
は
同
居
す
る
親

族
が
あ
る
こ
と

▼
世
帯
収
入
が
一
定
基
準
以
下
で
あ

る
こ
と

▼
申
込
者
お
よ
び
同
居
し
よ
う
と
す

る
親
族
が
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と

▼
そ
の
他
の
条
件
を
満
た
す
こ
と

申
込
方
法

住
宅
政
策
課
で
配
布
す
る
所
定
の

用
紙
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

配
布
期
間　

２
月
20
日
㈮
ま
で

※
平
成
26
年
分
の
収
入
が
わ
か
る
も

の
（
源
泉
徴
収
票
等
）
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※
平
成
26
年
１
月
か
ら
申
込
日
ま
で

に
勤
務
先
を
変
更
さ
れ
た
方
、
ま

た
は
結
婚
予
定
な
ど
の
事
情
の

あ
る
方
は
必
ず
申
し
出
て
く
だ
さ

い
。

※
平
成
26
年
１
月
２
日
以
降
に
転
入

さ
れ
た
方
は
、
申
し
込
み
を
さ
れ

る
ま
で
に
前
住
所
地
で
の
所
得

（
課
税
）
証
明
書
を
用
意
し
て
く

だ
さ
い
。

※
書
類
準
備
に
時
間
が
か
か
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
一
部
の
団
地
に
つ
い
て
は
随
時
募

集
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

抽
選
日　

３
月
中
旬
（
予
定
）

入
居
開
始
日　

３
月
下
旬
（
予
定
）

問
合
せ
・
申
込
先

住
宅
政
策
課　

 

☎
22
・
８
１
４
０

く
ら
し

団地名 一 般
新津内 １
東　洋 ２
松　栄 １
三楽園 ３
和久野 １
桜ケ丘 ２
合　計 １０

● ● 募集戸数 ● ●

※単身用住宅はありません。

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

　

災
害
時
や
緊
急
時
の
情
報
を
確
実

に
市
民
の
皆
さ
ん
へ
伝
え
る
た
め
、

情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。

と　

き　

２
月
20
日
㈮ 

14
時
15
分
～

対　

象　

市
内
全
域

訓
練
内
容

▼
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
、
緊
急
告
知
Ｆ

Ｍ
ラ
ジ
オ
で
の
試
験
放
送

（
放
送
内
容
）
チ
ャ
イ
ム
の
あ
と

「
こ
れ
は
テ
ス
ト
で
す
。

こ
ち
ら
は
敦
賀
市
役
所
で
す
。
」

▼
ト
ン
ボ
メ
ー
ル
（
市
防
災
メ
ー

ル
）
登
録
者
に
訓
練
メ
ー
ル
の
配

信
※
訓
練
用
の
放
送
・
配
信
で
あ
り
、

実
際
の
災
害
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
訓
練
前
に
は
、
ラ
ジ
オ
の
電
源
が

「
切
」
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

危
機
管
理
対
策
課

☎
22
・
８
１
６
６

　市内の放射線量は福井県原子力環境監視センターや各事業者が常時監視しています。
　今回の測定期間では、発電所からの放射性物質の放出による線量上昇は観測されませんでした。

※放射線量の値について
　自然環境（土中や大気中）には天然の放射性物質が含まれ、常に放射線を出しています。天然放射性物質の量は
地域の地質によって異なるため、放射線量は観測地点により違いがあります。また、降雨などの気象条件によって
も変動するため、福井県では通常 20 ～ 150nSv/h の範囲で変動するとしています。
　また、Gy（グレイ）は物質が放射線を受けて吸収したエネルギーを表す単位で、数値はおおよそ Sv（シーベル
ト）と同程度に換算することができます。（1nGy=0.000000001Gy）

市内の放射線量について

○市民原子力研修会の募集
　市内にお住まい、または勤務されている方を対象とした「見て・聞いて・体験できる」市民原子力研修
　会を開催しています。研修内容、日程は希望者と相談の上決定します。皆さんのお申し込みをお待ちし
　ております。

　　　　＜問合せ・申込先＞　原子力安全対策課　　☎２２－８１１３　　　genan@ton21.ne.jp

県
内
の
測
定
結
果
に
つ
い
て
は
、福
井
県
原
子
力
環
境
監
視
セ
ン
タ
ー

の
Ｈ
Ｐ
や
市
役
所
ロ
ビ
ー
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
デ
ー
タ
表
示
装
置
で
リ

ア
ル
タ
イ
ム
に
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

原子力TOPICS
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市内各地での空間線量率連続測定結果（平成 26 年７月～９月）

観測地点 月間平均線量率 ３カ月間
の最高値 観測地点 月間平均線量率 ３カ月間

の最高値７月 ８月 ９月 ７月 ８月 ９月
白木峠 79.8 80.2 80.1 110.7 水産試験場裏 81.3 80.7 80.7 101.6
白木（公民館東） 80.9 81.0 80.6 114.6 浦底（明神寮下） 76.2 75.8 75.4 117.9
松ヶ崎 62.8 62.6 62.5 92.5 浦底（剣神社西） 76.6 76.4 76.7 115.5
もんじゅ（北東） 65.5 65.8 66.2 98.4 色ヶ浜 79.9 79.7 79.5 111.4
もんじゅ（東南東） 40.1 40.7 40.6 75.7 縄間 75.1 74.3 74.8 111.4
もんじゅ（南南東） 54.3 54.5 54.0 82.6 敦賀合同庁舎前 60.3 60.1 59.5 84.4
もんじゅ（南西） 46.7 47.0 46.3 75.8 赤崎 50.1 50.0 49.7 73.8
ふげん（北） 62.7 62.8 63.4 96.8 五幡 47.5 47.3 47.0 71.0
ふげん（西） 38.4 38.7 38.2 82.8 阿曽 48.0 48.1 47.8 75.7
立石山頂 75.8 75.8 75.7 109.1 杉津 51.4 51.6 51.5 85.9
立石（八坂神社） 59.4 59.1 59.6 79.9 東郷（咸新小） 66.7 66.5 66.3 97.0
立石（集落入口） 91.8 91.0 93.2 106.1 粟野（黒河小） 68.7 68.7 71.6 94.0
猪ヶ池 79.2 79.2 79.2 115.9 疋田(愛発公民館) 77.0 77.4 77.7 97.0

線量率単位：nGy/h（１時間ごとの値）

納期限

納
付

納
税
と

㈪２
３

●
固
定
資
産
税　

  

（
第
４
期
）

●
都
市
計
画
税　

  

（
第
４
期
）

●
国
民
健
康
保
険
税（

第
８
期
）

●
介
護
保
険
料　

  

（
第
８
期
）

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

（
第
８
期
）

http://www.city.tsuruga.lg.jp/
※ URL は変わりません

しくなります新
敦賀市ホームページが

　敦賀市では、ホームページを利用される皆さんに、必要な
情報をより探しやすく、より分かりやすくお伝えするため、
デザインを一新し、3 月 1 日 ( 予定 ) からホームページを全面
リニューアルいたします。障がいのある方や高齢の方にも配
慮したアクセシビリティ ( 誰もがホームページ等で提供され
る情報や機能を支障なく利用できること ) を確保するととも
　　に、スマートフォン、タブレット端末への対応も行います。
　　　　　　　ぜひご期待ください！

問合せ先　情報管理課　☎ 22 － 8114

スマートフォン、 タブレット

端末にも対応！

３月１日（予定）から
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有
害
鳥
獣
捕
獲
実
施
中
！

　

現
在
、
各
地
の
山
で
は
ニ
ホ
ン
ジ

カ
に
よ
る
農
林
業
被
害
を
防
止
す
る

た
め
、
有
害
鳥
獣
捕
獲
隊
員
等
（
オ

レ
ン
ジ
色
の
服
装
）
が
銃
や
わ
な
に

よ
る
捕
獲
作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

入
山
さ
れ
る
際
は
次
の
こ
と
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

▼
遠
く
か
ら
で
も
目
立
つ
服
装
で
、

ラ
ジ
オ
や
鈴
な
ど
音
の
鳴
る
も
の

を
身
に
付
け
る
。

▼
山
の
中
で
は
見
通
し
の
良
い
場
所

で
行
動
す
る
。

▼
朝
夕
の
薄
暗
い
時
間
帯
の
活
動
は

避
け
る
。

▼
わ
な
設
置
の
看
板
に
注
意
す
る
。

（
看
板
の
近
く
に
わ
な
を
設
置
）

問
合
せ
先

　

農
林
水
産
振
興
課☎

22
・
８
１
９
６

　

福
井
県
地
域
農
業
課

☎
０
７
７
６
・
20
・
０
４
１
４

敦
賀
市
家
族
介
護
継
続

介
護
用
品
支
給
券
取
扱
店
募
集

　

平
成
27
年
度
に
お
い
て
「
家
族
介

護
継
続
介
護
用
品
支
給
券
」
の
取
り

扱
い
を
希
望
す
る
事
業
者
を
募
集
し

ま
す
。

対　

象

　

市
内
で
大
人
用
紙
お
む
つ
を
取

り
扱
っ
て
い
る
事
業
者
（
小
売
業

等
）

申
込
方
法

　

介
護
保
険
課
備
え
付
け
の
登
録

申
請
書
に
、
必
要
事
項
を
記
入
の

上
提
出

申
込
締
切　

３
月
27
日
㈮

問
合
せ
・
申
込
先

介
護
保
険
課　

 

☎
22
・
８
１
８
１

介
護
保
険
運
営
協
議
会委員

募
集

　

介
護
保
険
の
円
滑
な
運
営
を
図
る

た
め
「
敦
賀
市
介
護
保
険
運
営
協
議

会
」
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対　

象

　

市
内
在
住
の
40
歳
以
上
で
、
年
４

回
程
度
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

募
集
人
員　

２
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
。

任　

期　

平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で

（
３
年
間
）

会
議
内
容

　

介
護
保
険
に
関
す
る
施
策
、
事
業

実
施
状
況
の
評
価
お
よ
び
審
議

応
募
方
法

　

介
護
保
険
課
備
え
付
け
の
応
募

用
紙
に
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上

提
出

応
募
締
切　

３
月
13
日
㈮

問
合
せ
・
応
募
先

介
護
保
険
課　

 

☎
22
・
８
１
８
０

平
成　

年
度
入
学

敦
賀
い
き
い
き
生
涯
大
学
・

大
学
院　

学
生
募
集

【
敦
賀
い
き
い
き
生
涯
大
学
】

▼
入
学
資
格

　

市
内
在
住
の
満
65
歳
以
上
の
方

（
昭
和
25
年
４
月
１
日
以
前
出
生

の
方
）

▼
修
業
年
限　

２
年

▼
負
担
金　

年
額
５
，０
０
０
円

※
平
成
27
年
度
入
学
者
か
ら
、
費
用

の
一
部
負
担
あ
り
。

【
敦
賀
い
き
い
き
生
涯
大
学
院
】

▼
入
学
資
格

　

市
内
在
住
の
敦
賀
い
き
い
き
生
涯

大
学
卒
業
生

　
（
大
学
院
修
了
生
の
再
入
学
可
）

▼
修
業
年
限　

１
年

▼
負
担
金　

年
額
１
０
，０
０
０
円

【
大
学
・
大
学
院
と
も
に
】

募
集
人
員　

各
１
０
０
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
年
齢
順

学
習
内
容

　

講
義
・
実
習
・
学
外
研
修
・
ク
ラ

ブ
活
動
な
ど

と
こ
ろ　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ 

他

申
込
方
法

　

地
域
福
祉
課
、
各
公
民
館
に
備
え

付
け
の
入
学
願
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
提
出

申
込
締
切　

３
月
２
日
㈪

問
合
せ
・
申
込
先

　

地
域
福
祉
課 　

☎
22
・
８
１
１
８

募
　
集
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福井県の
最低賃金が７１６円 に改定されました

【問合せ先】福井労働局労働基準部賃金室
　　　　　　　　　　　　　　　   ☎ 0776 － 22 － 2691
　　　　　  敦賀労働基準監督署　 ☎ 22 － 0745

特定最低賃金（平成 26年 12 月 24 日から）※時間額
● 紡績業、化学繊維、織物、染色整理業　　７３２円
● 繊維機械、金属加工機械製造業　　　　　８１０円
● 電気機械器具製造業（略称）  　　　　　　７７６円
● 百貨店、総合スーパー　　　　　　　　　７７３円
● 各種商品小売業　　　　　　  （改定なし）７５０円

３月ギャラリー
種　類 ところ 内　容

市民ギャラリー
市役所１階
市民ホール

【日本画】日本画成
せいほうかい

峰会

竹
たけごし

越 富
ふ み え

美江 氏
「えびす大黒」

寺
てらかわ

川　幸
ゆ き え

江 氏　   「然」
南
みなみ

　朝
あ さ こ

子 氏　「大根」

ギャラリー・
ホワイエ

市民文化
センター２階 【書道】玄

げんゆう

又会

● 参加資格　個人または法人。次に当てはまる方は入札に参加できません。
　　▶契約締結能力を有しない方　　▶破産者で復権を得ていない方　　▶市税を滞納している方
　　▶契約の履行に関して不正の行為をした方　　　等
● 申込方法　契約管理課で配布する入札参加申込書等をご提出ください。
　※電話、郵送、メールでの申し込みは受け付けません。
● 受付期間　２月27日㈮まで　９時 ～17時15分（土・日・祝日除く）
● 受付場所　市役所４階 契約管理課
● 入 札 日　３月３日㈫　①15時～　②15時20分 ～　③15時40分 ～
● 入札場所　市役所 ４階 402会議室

番号 所在地番 地目 地積（㎡） 用途地域等 建ぺい率 予定価格
（最低売却価格）容積率

① 津内町２丁目２番48 宅地 321.40 近隣商業地域
準防火地域

80％
非公表

200％

② 道口15号西街道11番２
古田刈46号西街道１番 宅地 1257.50 無指定

60％
非公表

200％

③ 新和町２丁目４番１
新和町２丁目４番２ 宅地 1462.16 第１種中高層

住居専用地域
60％

非公表
200％

予定価格（最低売却価格）以上で、一番高い価格を入札された方がご購入いた
だける方法です。

一般競争入札とは？

問合せ・申込先　　契約管理課　☎ 22 － 8105

その他条件等詳しくは
契約管理課または
市ホームページを
ご確認ください！

津
内
公
園

北
陸
銀
行

敦
賀
支
店

神明神社

津内町２丁目

NTT西日本敦賀ビル

27

8

１

Ｊ
Ｒ
小
浜
線

8
岡山町２丁目

道口

福井県立敦賀産業
技術専門学院
敦賀人材開発センター

２ ３

和久野団地
公営住宅

新和さみどり
保育園

和久野
中央公園

和久野

市有地を一般競争入札により売却します市有地を一般競争入札により売却します

立候補予定者説明会市長・市議
　４月26日㈰に行われる敦賀市長選挙および敦賀市議会議員選
挙の立候補届出の手続き等について、次のとおり説明会を開催
します。立候補予定者または関係者の方はご出席ください。

◆ と　き　３月１日㈰　13時30分～
◆ ところ　敦賀美方消防組合　消防本部３階 講堂
　　　　　※市役所向かって左手の防災センター入口から
　　　　　　お入りください。

問合せ先　敦賀市選挙管理委員会　☎ 22－8101

く
ら
し
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第　

回 

観
梅
茶
会

　

水
戸
烈
士
ゆ
か
り
の
地
で
の
茶
会

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と　

き　

３
月
22
日
㈰ 

12
時
～
16
時

と
こ
ろ　

松
原
公
民
館

茶　

券　

一
席 

３
０
０
円

※
当
日
会
場
で
お
求
め
く
だ
さ
い
。

茶　

席　

裏
千
家　

喜き
ほ
う峰
会

　
　
　
　

裏
千
家　

江こ
う
げ
つ月
会

　
　
　
　

遠
え
ん
し
ゅ
う
り
ゅ
う

州
流　

澄ち
ょ
う
お
う桜
会

問
合
せ
先　

敦
賀
市
文
化
協
会

☎
21
・
２
２
２
９

福
井
県
国
際
交
流
嶺
南
セ
ン
タ
ー

講
座
受
講
生
募
集

①
韓
国
語
で
学
ぶ 

韓
国
を
知
る
講
座

と　

き
（
１
回
の
み
の
参
加
も
可
）

　

２
月
28
日
㈯
・
３
月
７
日
㈯
・
14

　

日
㈯ 

13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ

　

福
井
県
国
際
交
流
嶺
南
セ
ン
タ
ー

講　

師　

朴ぱ
く　

勝す
ん
じ
ゃ子　

氏

対　

象

　

韓
国
語
の
学
習
経
験
（
初
級
程

度
）
が
あ
り
、
韓
国
の
文
化
に
興

味
の
あ
る
方

定　

員　

20
人
（
要
申
込
）

参
加
費　

１
回 

５
０
０
円

②
日
本
の
料
理

巻
き
寿
司
を
つ
く
ろ
う
！

と　

き　

３
月
８
日
㈰ 

10
時
～
12
時

と
こ
ろ　

西
公
民
館

講　

師　

河
村
学
園　

料
理
講
師

河か
わ
む
ら村　

幸さ
ち
え江　

氏

内　

容

　

巻
き
寿
司
・
す
ま
し
汁
作
り

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン

対　

象　

在
住
外
国
人
の
方

定　

員　

15
人
（
要
申
込
）

参
加
費　

５
０
０
円

①
②
と
も
問
合
せ
・
申
込
先

　

福
井
県
国
際
交
流
嶺
南
セ
ン
タ
ー

☎
21
・
３
４
５
５

reinan@
f-i-a.or.jp

マ
マ
・
パ
パ
ぽ
け
っ
と

（
育
児
不
安
解
消
サ
ポ
ー
ト
事
業
）

　

心
理
の
先
生
や
精
神
科
医
、
保
健

師
な
ど
を
交
え
て
の
フ
リ
ー
ト
ー

ク
。
（
個
別
相
談
あ
り
）

と　

き　

３
月
２
日
㈪

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　

象　

妊
娠
中
・
子
育
て
中
の
方

参
加
費　

無
料
（
要
申
込
）

問
合
せ
・
申
込
先

　

二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
22
・
３
７
４
７

離
乳
食
セ
ミ
ナ
ー

　

栄
養
士
に
よ
る
離
乳

食
の
進
め
方
や
簡
単
な

調
理
法
の
お
話
。

（
試
食
あ
り
）

と　

き　

３
月
４
日
㈬

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

対　

象　

４
～
５
カ
月
児
の
親
子

持
ち
物

　

母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル

定　

員　

30
人

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー☎

25
・
５
３
１
１

小
児
整
形
外
科
相
談

　

「
よ
く
転
ぶ
の
で
気
に
な
る
」

「
Ｏ
脚
で
は
な
い
か
心
配
」
な
ど
、

お
子
さ
ん
の
整
形
外
科
的
な
悩
み

に
、
専
門
医
が
個
別
で
相
談
に
応
じ

ま
す
。
（
診
断
を
す
る
場
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
）

と　

き　

３
月
５
日
㈭

　
　
　
　

９
時
40
分
～
14
時
20
分

　
　
　

（
1
組
あ
た
り 

約
20
分
）

と
こ
ろ　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

対　

象　

市
内
の
乳
幼
児
と
保
護
者

※
要
申
込

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー☎

25
・
５
３
１
１

催
　
し

プラザ萬象団体室の利用団体を公募します
【使用できる団体】

　社会教育、社会福祉、社会奉仕またはこれに類する教育、文化、福祉等の活動を行う団体で、活動の拠
　点となる事務所の確保が必要と認められるとき。（物置場としての使用は不可）

【団体室について】
　場　　所：プラザ萬象２階
　募集室数：10 室（１室約 30㎡）
　使用方法：１団体の月平均活動日数が 20 日以上であること
　　　　　　※共同利用可能。使用方法・料金については各団体間で協議。
　使用料金：１カ月 12,560 円（年額 150,720 円）　　※電気料金およびワックス料は実費徴収。
　使用時間：９時 ～ 22 時（休館日：毎週月曜日・毎月第３日曜日・年末年始）
　使用期間：原則４月から翌年３月までの１年ごと　　※申請し、許可された場合は更新可。

【申込方法】
　プラザ萬象窓口で配布する所定の申請書に記入し、プラザ萬象へ提出してください。年度末に審査し、
　使用許可書交付後、入室可能になります。

プラザ萬象
窓口受付
（２月）

教育委員会
審査

（３月上旬）

使用許可書
交付

（３月下旬）

入室可能
（４月以降）

子
ど
も

講
座
・
教
室

46
中池見自 然観 察会

と　き　３月８日㈰ 10:00 ～ 12:00
ところ　中池見人と自然のふれあいの里
参加費　200円（小学生以下無料）
持ち物　長靴・帽子・タオル
問合せ先　中池見人と自然のふれあいの里

☎２０－１１１０

里山の春を見つけよう
　早春の花やアカガエルの卵、卵からかえったばかり
のオタマジャクシなどが見られます。

【公募期間】２月２８日㈯まで

教育委員会事務局　プラザ萬象　　☎２２－９７１１　　bansyou@ton21.ne.jp

問合せ・申込先

〈対　象〉
　看護師等の養成課程を卒業後、市職員として市立
敦賀病院で保健師、助産師または看護師として働く
ことを希望する学生。

〈貸与額〉月額５万円

〈貸与期間〉養成課程の正規の修学期間
　　　　　　※申請の翌月から卒業の月まで貸与

　　　　　　（４月中に申請の方は４月分から貸与）

〈返還免除〉
　養成課程を卒業後、看護師等の免許を取得し、市
立敦賀病院で看護師等として貸与期間に相当する期
間従事した場合は、修学資金の返還が免除されます。
※貸与条件に合わなくなった場合、修学資金の全額ま

たは一部を返還いただくことになります。

市立敦賀病院で看護師等として働くことを希望する学生に

修学資金を貸与します

問合せ先　市立敦賀病院 総務企画課　☎21－1105

〈新規貸与希望者説明会〉
　新規で貸与を希望される学生を対象として、説
明会を開催します。未成年の方は、原則保護者同
伴で出席してください。
　◆と　き　３月28日㈯ 10：00～（１時間程度）
　◆ところ　市立敦賀病院
　※説明会に参加できない場合は、事前にご連絡
　　ください。
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子
ど
も
の
よ
い
歯

　
　

 
サ
ポ
ー
ト
教
室

　

幼
児
期
の
お
口
の
健
康
に
つ
い

て
、
歯
科
医
師
か
ら
お
話
を
聞
き
ま

す
。

と　

き　

３
月
５
日
㈭

　
　
　
　

10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

対　

象　

２
・
３
歳
児
の
親
子

定　

員　

20
組

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー☎

25
・
５
３
１
１

マ
マ
パ
パ
セ
ミ
ナ
ー

　

保
健
師
、
栄
養
士
に
よ
る
妊
娠
・

出
産
・
産
後
の
生
活
な
ど
の
お
話

（
試
食
あ
り
）

と　

き　

３
月
13
日
㈮

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

対　

象　

妊
娠
６
カ
月
以
降
の
方
と

　
　
　
　

そ
の
家
族

持
ち
物

　

母
子
健
康
手
帳
、
手
帳
交
付
時
に

配
布
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

定　

員　

10
組

※
一
人
で
の
参
加
も
大
歓
迎

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー☎

25
・
５
３
１
１

プ
レ
マ
マ
あ
つ
ま
れ
～

【
プ
レ
マ
マ
の
カ
フ
ェ
タ
イ
ム
】

　

知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
い
お

産
の
神
秘
。
助
産
師
さ
ん
と
、
ゆ
っ

た
り
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ

う
。
（
要
申
込
）

と　

き　

３
月
５
日
㈭

　
　
　
　

13
時
30
分
～
14
時
30
分

と
こ
ろ　

お
や
こ
き
ら
り
ん
ひ
ろ
ば

Ｐ
ａ
ｋ
ｕ
☆
ｐ
ａ
ｋ
ｕ

【
ア
レ
ル
ギ
ー
を
持
つ

お
子
さ
ん
の
マ
マ
達
へ
】

　

ア
レ
ル
ギ
ー
に
関
す
る
悩
み
や
心

配
事
な
ど
、
当
事
者
同
士
で
な
い
と

分
か
ら
な
い
情
報
を
先
輩
マ
マ
と
交

換
し
ま
し
ょ
う
。
（
申
込
不
要
）

と　

き　

３
月
17
日
㈫ 

10
時
～
12
時

と
こ
ろ　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

両
問
合
せ
・
申
込
先

　

Ｎ
Ｐ
О
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

　

セ
ン
タ
ー
き
ら
き
ら
く
ら
ぶ

　

お
や
こ
き
ら
り
ん
ひ
ろ
ば

☎
24
・
７
５
１
７

子
ど
も

【問合せ・申込先】　子育て総合支援センター　☎ 22 － 0147　　粟野子育て支援センター　☎ 25 － 5647

子育て総合支援センター＆
粟野子育て支援センター 情報

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

イベント名 と　き 内　容 定員・対象 申込み

すくすく健康相談
3/12 ㈭・26 ㈭
９:00 ～ 11:30
13:30 ～ 15:30

▶身長、体重の計測　▶育児・健康相談
　  母子健康手帳（相談希望の場合）

－ 不要

ベビーすこやかセミナー 3/12 ㈭・26 ㈭
13:30 ～ 15:30

▶ベビーマッサージ　▶ママ同士の情報交換
▶育児や母乳に関する相談
　  母子健康手帳、バスタオル

平成26年12月、平成27年1月
生まれの赤ちゃんとママ

20組

前日まで電話ま
たは窓口で受付

子育て基本講座“with ママ”
～ ( 続 ) ほめる子育て～

3/10 ㈫
10:00 ～ 11:00

　笑顔で子育てを楽しむためのヒントを、
子育てコーディネーターがお話します。

未就園児の親子
20組

2/25㈬～3/6㈮
まで電話または

窓口で受付

持

持

両
支
援
セ
ン
タ
ー

イベント名 と　き 内　容 定員・対象 申込み

パパと遊ぼう 毎週土曜日
午前中随時 10時45分～手遊び、ふれあい遊び 未就園児の親子 不要

絵本読み聞かせ

　手遊びやふれあい遊びを交えながら、絵本の読み語
 りを親子で楽しみます。
　　　　　　　　３月20日㈮「おはなし玉手箱」
　　　　　　　　３月27日㈮「絵本にこにこタイム」

▶0、1歳児の親子
　10時30分～

▶2、3歳児の親子
11時～

不要子育て
粟野

子育て 子育て総合支援センター
粟野子育て支援センター
持ち物

粟野
持

特
別
イ
ベ
ン
ト

イベント名 内　　容

親子で楽しむ季節行事
「ひなまつり」

　人形劇を見たり、ゲーム遊びをして楽しく過ごしましょう。　　　　３月２日㈪ 10:30 ～ 11:30
　※申込不要、各センターご利用の際にご参加ください。　　　　　　３月３日㈫ 10:30 ～ 11:30子育て

粟野

20

粟
野
子
育
て

イベント名 と　き 内　容 定員・対象 申込み

食育講座 ” ママナビ” 3/5 ㈭
10:00 ～ 11:00

「プチクッキング③」簡単なおやつ作り
　　エプロン、三角巾、手拭き用タオル、マスク

未就園児の親子
20組

2/23㈪～27㈮
まで電話または

窓口で受付持

　今年も一年の防火を願い敦賀消防団出初式が行われまし
た。笙の川堤防左岸で一斉放水が行われた後、相生町大通り
に場所を移し、消防団員と車両の分列行進が行われました。
その後、きらめきみなと館で、敦賀消防団消防鳶隊「つるが
鳶」が高さ約６ｍのはしごの上でダイナミックなはしご乗り
演技を披露。技が決まるたびに集まった観客から大きな拍手
が送られました。

つるが鳶  華麗な技で魅了
1 月 12 日　敦賀消防団出初式

つるが鳶の華麗な演技

大綱を力いっぱい引っ張る参加者たち（上）
町を練り歩く大黒神と夷子神（下）

　国指定重要無形民俗文化財「敦賀西町の綱引き」が相生町
旧西町通りで行われました。この祭りは、長さ50ｍ、太さ
25㎝ほどの大綱を大黒方と夷子方に分かれて引きあい、１
年の豊作豊漁を占う敦賀の冬の風物詩。神事の後、大黒神と
夷子神に扮した男性２人が「夷子勝った、大黒勝った、エン
ヤー、エンヤー、エンヤー」と掛け声を上げながら、町内を
練り歩きました。その後、合図と共に大綱が放たれ、参加者
らが一斉に引き合いました。今年は夷子方が一気に引っ張り
早々に勝負を決すると思われましたが、大黒方が盛り返し、
約２分ほど一進一退の攻防に。最後は大黒方が逆転し、２年
連続で豊作と占われました。

大黒勝利し今年も豊作
1 月 18 日　敦賀西町の綱引き

あなたが写っていたらご連絡ください。
写真を差し上げます。〈秘書広報課　☎ 22 ー 8112〉 街角スケッチ

＋
プラス

番外編＋
プラス

番外編
あの頃…

昭和24年　出初式

昭和 37 年　敦賀西町の綱引き

笙の川での一斉放水
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＊ 相談者が著しく多い場合、受付人数を制限させていただくことがあります。
※ 国民の祝日・振替休日は休みとなります。

項　　目 月　　日 時　　間 場　　所

行　　政 ３月11日㈬・25日㈬
10時～14時

福祉総合センター
「あいあいプラザ」

（東洋町　☎22－3133）

心配ごと ３月４日㈬・18日㈬
人　　権 ３月４日㈬・18日㈬
介　　護
介護保険 毎日（第 1・3 土曜日は休み）８時30分

～17時30分

法　　律 ３月４日㈬・18日㈬ 10時
～13時30分

弁護士
無料相談

毎月第２～５火曜日
(祝祭日を除く)

13時30分
～15時

男女共同参画センター
問合せ先：福井弁護士会

（☎0776－23－5255）

結婚
婦人

３月14日㈯
　　17日㈫・24日㈫

13時30分
～15時30分

男女共同参画センター
（婦人児童福祉協議会

☎22－4135）

家庭教育 毎週火～土曜日　　　　※ ９時～16時 少年愛護センター
（東洋町     0120－090523）

学校教育 毎週月～金曜日　　　　※
９時～16時

ハートフル・スクール
（鋳物師町　☎22－7072）

いじめ
１１０番

毎週月～金曜日　　　　※
☎22－8151

0120－96－8104
（ハートフル・スクール）

育児電話

毎週月～金曜日　　　　※ ８時30分
～15時

☎22－1460
（晴明保育園）

毎週月～金曜日
（土曜日は午前中）　　　※

８時30分
～17時15分

☎21－1151、22－0147
（子育て総合支援センター）
☎21－0133、25－5647

（粟野子育て支援センター）

女性相談
窓　　口

毎週月・火・水・木・土曜日　※ ８時30分
～17時15分 男女共同参画センター

（三島2　☎23－5411）毎週金曜日（第３は福井地方法
務局敦賀支局との合同相談）※

８時30分
～20時

若者求職
相談窓口

毎週火～金曜日 10時～17時
男女共同参画センター
ミニジョブカフェ敦賀

（三島2　☎23－5416）

問題

＊

　毎週木曜日の 13 時 20 分から、敦賀ＦＭ放送（ハーバース
テーション 77.9MHz) で、敦賀医師会による「健康一口メモ」
を放送しています。ぜひ、お聞きください。

「健康一口メモ」放送中！

内科・小児科・歯科

休日急患センター（中央２　☎ 25 － 5311）

外科系医

２月11日  はぎはら整形外科（木　崎　☎20－0811）

２月15日  加 藤 胃 腸 科 医 院（新松島　☎25－6888）

２月22日  和 久 野 医 院（和久野　☎22－3080）

３月  1日  いちはし整形外科（櫛　林　☎20－1825）

３月  8日  国立病院機構福井病院（桜ケ丘　☎25－1600）

３月15日  市 立 敦 賀 病 院 （三島１　☎22－3611）

３月21日  せ き ク リ ニ ッ ク（御　名　☎21－2000）

３月22日  和 久 野 医 院（和久野　☎22－3080）

３月29日  泉 ヶ 丘 病 院（泉ケ丘　☎22－7700）

＊受診の際は必ず健康保険証、および内服中の薬がある場合は薬剤
　名を書いた紙(お薬手帳等)、または内服薬を持参してください。
＊外科系医は都合により変更する場合がありますので、あらか
　じめ電話で確認してください。

（診療受付時間 ９時 ～12時、13時 ～16時45分）１人１日当たりごみ排出量

平成 26 年 12 月 1,041 ｇ

目標値 1,020 ｇ

達成状況 21 ｇ超過

▶ごみ排出量情報◀

問合せ先　環境・廃棄物対策課
☎ 22 － 8185

使
わ
な
く
な
っ
た
服
や
家
具
は
、
リ

サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
や
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
！

順位 書　名 著者名

１位 ナオミとカナコ 奥
お く だ

田　秀
ひ で お

朗

２位 キャプテンサンダーボルト
阿
あ べ

部　和
かずしげ

重

伊
い さ か

坂　幸
こ う た ろ う

太郎

３位 その女アレックス ピエール・ルメートル

予約ベスト３12月

市立図書館　　 情報豆
　図書館の自動貸出機で貸出の延長はできません。カウ
ンターで返却処理をしてから、貸出機をご利用ください。
また、返却期限が過ぎた図書をお持ちの方の追加貸出も
自動貸出機ではできませんので、カウンターまでお越し
ください。

だより

◆毎週月曜日　◆15日（第３日曜日）
◆19日（第３木曜日・資料整理日）

火～金曜日 10：00～19：00（土・日は～18：00）開館時間

３月の休館日

３
月
の
行
事
案
内

７日㈯ 14：00 ～ アニメシアター

14日㈯ 14：00 ～ おはなしポンポン

20日㈮ 16：00 ～ ママのおひざ（ところ：粟野公民館）

21日㈯ 14：00 ～ おはなしとかみしばいの会

25日㈬ 10：30 ～ おはなしわたげ

28日㈯ 14：00 ～ おはなしポケット

○将来の学力は 10 歳までの「読書量」で決まる！
○新・かわいい御朱印めぐり　　○女子が旅に出る理由
○新・戦争論　　○深海生物大事典　　○ジャーサラダ
○交通情報の女たち　　　  ○卓球練習革命
○書きたいのに書けない人のための文章教室
○風のベーコンサンド　　  ○キャプテンサンダーボルト
○高い窓　　　　　　  　　○電車いっぱい図鑑
○恐怖のお泊り会（５）　　 ○東京駅をつくった男

新着図書案内一覧表は図書館にあります。
ホームページでもご覧になれます。

一般書 290冊
児童書 184冊

新着図書案内

問合せ先　　市立図書館　☎２２－１８６８

特殊詐欺に注意！ ！

問合せ先　　敦賀警察署　☎ 25 － 0110

　息子や孫などをかたった振り込め詐欺の電話が
増加しています。「風邪をひいて声が変わった」
「電話番号が変わった」などといった電話は詐欺
の手口です。不審に思ったらすぐに電話を切り、
家族への相談、警察への通報をお願いします。

　市の新しいスポーツ施設として「敦賀市グラ
ウンド・ゴルフ場」が平成27年度にオープン
する予定です。そこで、皆さんに親しまれる施
設の「愛称」を募集します！

◆ 募集テーマ
　 『つるが』をイメージした、観光拠点として広く市民や
　 観光客に親しみやすい施設となるような愛称であること。
◆ 応募資格　どなたでも応募できます。
◆ 応募方法
　ハガキまたは応募用紙に必要事項を記入し、郵送・FAX
　で応募。（メールでの応募も可）
　《必要事項》①愛称②愛称を決めた理由③氏名④性別⑤生
　　　　　　　年月日⑥住所⑦電話番号⑧職業（勤務先）
　※詳しくは応募要項または市ＨＰ（http://www.city.tsuruga

　　 .lg.jp/）をご覧ください。
◆ 賞　最優秀賞（採用作品）：１人　商品券３万円分
　　 　優秀賞：２人　商品券１万円分
　　　※受賞作品が複数の応募者からの作品の場合、抽選に
　　　　より１人に賞品を贈呈します。
◆ 応募締切　３月６日㈮（はがきの場合当日消印有効）
◆ その他　愛称については「愛称選考委員会」で決定します。
　　　　　採用された愛称に関する権利は、市に帰属します。

敦賀市グラウンド・ゴルフ場　愛称募集

　　　　　　　問合せ・申込先
　　　　　　　　スポーツ振興課
　　　　　　　　　〒914－0823
　　　　　　　　　敦賀市沓見149－１
　　　　　　　　　☎２２－８１５４
　　　　　　　　　 ２３－６８０９
　　　　　　　 　　 sports@ton21.ne.jp

施　設　概　要

◉所 在 地：敦賀市高野
　　　　　　「敦賀きらめき温泉

リラ・ポート」南側
◉張芝面積：約 9,000㎡
◉コ ー ス：全４コース 32 ホール
　　　　　　（天然芝）

 

【12 月４日】舞崎町　三谷　和久（68）
【12 月 25 日～１月 27 日】
清水１　山田　一視（88）　昭和２　山本　章子（59）
金ケ崎　佐竹　一郎（89）　津内３　柴田としを（87）
松原町　坪川　花子（71）　ひばりケ丘　海原　武夫（64）
古田刈　髙谷　重巳（85）　櫛　林　安藤　和夫（73）
野　坂　立木惠美子（85）　　沓　　山本　とみ（78）
大　蔵　山本　成次（61）　松原町　濱野　なつ（94）
長　沢　大矢すえ子（96）　曽々木　谷田　ふさ（100）
鉄輪２　藤原喜永子（87）　萩野町　森口とみ子（76）
公文名　吉田　あき（90）　坂　下　飯田はるゑ（94）
角鹿町　橋瓜　　壽（75）　葉　原　宮前冨美子（86）
櫛　林　堂上　久江（81）　平和町　浦辻　敏郎（84）
新松島　田辺　幸治（61）　津内３　野口　浩一（82）
萩野町　谷奥　幸夫（81）　　関　　友田　静子（73）
沓　見　前川　公二（95）　結城町　宮川　義孝（91）
若葉２　雁子　　繁（78）　三島１　右近　芳子（96）
三島２　藤木由喜枝（87）　舞崎２　岸本　　弘（79）
結城町　西田きよ子（93）　清水２　篠原　愛子（91）
ひばりケ丘　池田　しず（89）　長　沢　田中　　正（83）
中央２　平口條太郎（88）　津内２　五次　　博（85）
山　泉　橋本　哲彦（69）　津内２　嶋田　正次（88）
若葉２　山中喜美江（88）　長　沢　川越　春江（88）
港　町　真山　正子（88）　本町２　酒谷は津枝（90）
川崎町　中嶋てる子（94）　津内３　山岸　　優（80）
新松島　今坂　冨枝（94）　野　坂　土田　和子（81）
津内２　大原　　茂（91）　栄新町　先崎佑十伺（71）
相生町　大學　三郎（87）　杉　津　村岡　貞子（92）
舞崎２　山本　利男（97）　三島３　大谷　藤子（89）
津内１　中村　　進（83）　津内３　冬葊　　友（89）
呉竹１　柏木　　實（98）　萩野町　高杉ヤシ子（93）
清水２　濵野　　勳（75）　川崎町　伊吹　　進（82）
鋳物師　尾鳥　しげ（93）　三島２　谷口　貞子（82）
阿　曽　藤原　　享（80）　曙　町　金山　相憲（77）
清水２　赤嵜　文枝（93）　市野々２　宮城　和枝（97）
　谷　　山下　　治（87）　清水１　安田はつゑ（99）

謹んでお悔やみ申し上げます。
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上記カレンダーは１月30日現在のものです。今後の行事などは行政チャンネルでおしらせします。

日 月 火 水 木 金 土
1
障がい者のための
ニュースポーツ教室

(P12)
市長・市議立候補予
定者説明会(P17)

2
ママ･パパぽけっと

(P19)
親子で楽しむ季節行
事「ひなまつり」

(P20)

3
こころの相談日

(P12)
親子で楽しむ季節行
事「ひなまつり」

(P20)

4

離乳食セミナ－
(P19)

5
小児整形外科相談

(P19)
子どものよい歯サポー
ト教室(P20)
プレママあつまれ～

(P20)
食育講座(P20)

6
メタボ・生活習慣病
予防教室(P12)
大学生等企業説明会

(P13)

7
ふるさと企業魅力発
見キャリアフェア

(P13)
韓国語で学ぶ 韓国を
知る講座(P19)
アニメシアター

（P22）

8
中池見自然観察会

（P19）
日本の料理 巻き寿司
をつくろう！ (P19)

9 10

補聴器・車いす等の
相談(P13)
子育て基本講座

(P20)

11 12
すくすく健康相談

(P20)
ベビーすこやかセミ
ナー(P20)

13
ママパパセミナー

(P20)

14
つるが環境フェア

（P6）
韓国語で学ぶ 韓国を
知る講座(P19)
おはなしポンポン

（P22）

15
博物館通り
フェスティバル（P8)

16 17

Paku☆paku(P20)

18 19

こころの相談日(P12)

20

ひきこもり講演会
(P13)

絵本読み聞かせ(P20)
ママのおひざ(P22)

21 春分の日
総合相談会(P13)
おはなしとかみしば
いの会(P22)

22
第46回 観梅茶会

(P19)

23 24
夜間労働相談会

(P13)

25
おはなしわたげ

（P22）

26
すくすく健康相談

(P20)
ベビーすこやかセミ
ナー(P20)

27
絵本読み聞かせ

(P20)

28
修学資金新規貸与希
望者説明会(P18)
おはなしポケット

（P22）

29 30 31
詳しくは

23ページへ

休日急患診療

詳しくは
23ページへ

詳しくは
（　）のページへ

行　事

相　談

　 マークは
会場・問合せ
健康管理センター

☎25－5311
　マークは母子
健康手帳を持参

健　康

結婚・婦人相談弁護士無料相談

結婚・婦人相談
弁護士無料相談

結婚・婦人相談
弁護士無料相談

心配ごと相談
人権相談
法律相談

心配ごと相談
人権相談
法律相談

行政相談

　

今
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大
）

　

今
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も
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る
笑
顔
が
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た
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を
迎
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膨
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内
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に
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の

で
、
皆
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ぜ
ひ
ご
利
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く
だ
さ
い
！

（
木
）

人口 67,800人（前月比－９人） 世帯数 28,225世帯
男 33,271人　女 34,529人（平成27年１月27日現在）

　　　　　　二十歳の誓い　胸に刻み

　１月 11 日、プラザ萬象で「第 66 回敦賀市成人式」
が行われました。会場は、鮮やかな振袖や真新しい
スーツ姿に身を包んだ新成人で賑わい、久しぶりの
旧友との再会を喜ぶ姿が見られました。式典では、
新成人を代表して籠

か ご

菜
な お

央さんが「失敗を恐れず、若々
しい気持ちをもってさまざまなことにチャレンジし
ていきたい」と力強く成人の誓いを述べました。

今月の　　紙表
広報担当者の
つぶやき

行政相談

３歳児健診
 受付 13:00～13:30

1歳6か月児健診
 受付 13:00～13:30

1歳6か月児健診
 受付 13:00～13:30 ３歳児健診

 受付 13:00～13:30

１歳の親子
 歯ッピーセミナー

13:10～14:30

２歳の歯の
 健康セミナー

10:30～12:00

7か月児すくすく相談
受付  9:45～10:00

13:15～13:30

３月

弁護士無料相談

いちはし整形外科
☎20-1825

市立敦賀病院
☎22-3611

国立病院機構福井病院
☎25-1600

せきクリニック
☎21-2000

和久野医院
☎22-3080

泉ヶ丘病院
☎22-7700


