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あなたが写っていたらご連絡ください。写真を差し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　　〈秘書広報課　☎ 22 ー 8112〉

▼企業ブースで体験を楽しむ参加者

　自然豊かな敦賀で「楽しみながら・健康的に・環境にやさし
い」暮らしをしていくためのライフスタイルを提案するイベント

「G
グ リ ー ン

REEN P
ピ ク ニ ッ ク

ICNIC2018 つるが環境フェア」がきらめきみなと館で
開催されました。16 回目の開催となる今回は「きっと楽しい、冬
の一日。」をテーマに、ステージイベントやワークショップなどが
実施されたほか、地元企業や団体の環境活動への取り組みを紹介す
る展示ブースも多数設けられ、多くの参加者でにぎわいました。

12 月 8 日　 GREEN PICNIC2018 つるが環境フェア

エコな暮らしへの第一歩

　GREEN PICNIC2018 の特別プログラムとして、歴史家・作家
の加

か く

来耕
こうぞう

三さんによる講演会が行われました。講演の中で加来さ
んは、関ヶ原の合戦での出来事を中心に、大谷吉継の人物像を時
折笑いを交えながら紹介し、歴史学では自分なりの考えを持つこ
が大切だと語りました。講演会に続き、パネルディスカッション
も行われ、来場者は、領主として港町敦賀の発展の基礎を築いた
大谷吉継についての理解を深めました。

12 月 8 日  敦賀城主  大谷吉継シンポジウム

▼「奇跡の武将・敦賀城主 大谷吉継」と題し講演する加来耕三さん

あなたが考える吉継像は？

　敦賀でお正月や敦賀まつりのご馳走として愛されている伝承料
理「にしんずし」の講習会が西公民館で開催されました。にしん
ずしは、ニシンと大根、人参などを麹で漬け込んで発酵させる料
理で、昔ながらの味を次世代に伝えようと敦賀市生活改善実行グ
ループ連絡研究会が毎年講習会を行っています。参加者の竹中惠
子さんは、「ニシンの切り方のコツを教えてもらいました。家で
も作って家族や友達と食べるのが楽しみです」と話しました。

12 月 19 日  ふるさと敦賀伝承料理講習会

▼講師からアドバイスを受けながらニシンを切る参加者

敦賀伝統の味を学ぶ

▼敦賀ふぐの唐揚げを食べる児童たち

　市内公立小中学校の給食に敦賀ふぐが初めて提供されました。
敦賀の冬を代表する味覚「敦賀ふぐ」は、敦賀湾にて養殖された
トラフグのことで、弾力のある食感とあっさりした味覚が特徴で
す。敦賀ふぐの提供は、7 日と 10 日の 2 回に分けて行われ、敦
賀ふぐの唐揚げ 5,500 食分が市内 18 校の学校給食に提供されま
した。敦賀ふぐを食べた児童からは「やわらかくて、おいしい」「給
食で一番好きなメニューになった」との感想が聞かれました。

12 月 7・10 日　小中学校給食にて敦賀ふぐ提供

「敦賀ふぐ」が学校給食に

▼講演を行う気象予報士の天達武史さん

　65 歳以上の方の学びの場である敦賀いきいき生涯大学の公開
講座があいあいプラザで開かれました。第 1 部の生徒らによる発
表では、「新しい交流ができた」「学びの楽しさに気付いた」など、
入学して良かったことや学習成果などが報告されました。続く第
2 部では、気象予報士の天

あまたつたけし

達武史さんが「特別警報と気象災害へ
の備え」と題して講演を行いました。講座に参加した藤木定子さ
んは「はきはきとした発表で良かった」と笑顔で話しました。

12 月 21 日　敦賀いきいき生涯大学公開講座

学びの楽しさに気づくところ

▼優秀技能者として知事表彰を受けた別所昭男さん（中央）

　福井県から優秀技能者として知事表彰を受けた手すき昆布職人
の別所昭

あ き お

男さんが市役所を訪れ、渕上隆信市長に受賞を報告しま
した。別所さんは中学卒業後から 60 年にわたり、昆布を削り続
けており、今回の受賞では、別所さんの卓越した昆布加工技術や
県内外の催しでの手すき昆布のＰＲ、後進育成への貢献などが評
価されました。別所さんは「この道に入って 60 年目で賞をいた
だいてうれしい。受賞が若い職人の励みになれば」と話しました。

12 月 10 日 福井県優秀技能者表彰の受賞報告

昆布を削り続けて 60 年

　山の神様に感謝する赤崎区の「山の神講」が行われました。
同区の小学生 6 人は、講

こうやど

宿（世話役の家）から上半身裸の白い
短パン姿で山の中にある大日堂に向けて出発。小雨が降る中、

「やーまのかんこのまーつりじゃー」などと大声ではやしなが
ら、約 400 ｍの道のりを駆け抜けました。大日堂で参拝した後、
シトギ（米と酒を混ぜ、すりつぶしたもの）を顔や体に塗りつ
けて、区民らの声援を受けながら、講宿に走って戻りました。

12 月９日  赤崎の「山の神
か ん こ

講」

▼シトギを体に塗り、大日堂から講宿へ走って戻る子どもたち

雨にも負けず、全力疾走

TOPICS

　市立図書館では、明治・大正期に発行されていた「敦賀新聞」
など、図書館で所有している郷土資料約 1,900 ページ（一部複製）
をデジタル化し、閲覧できるサービスを始めました。明治・大正
期の敦賀の情報が記された「敦賀新聞」、関東大震災のあった大
正 12 年の全国や地区のニュースを記した「敦賀中外新聞」、ウラ
ジオストクに住んでいた日本人向けの邦字新聞「浦潮（うらじお）
日報」など、当時の敦賀の様子などを知ることができる貴重な資
料を閲覧できるようにデジタル化しています。これらの資料は、
図書館２階にある参考室にて、無料で閲覧できます。（デジタル
化資料の詳細については、図書館ホームページをご覧ください）

明治・大正期の新聞をデジタル化

▲デジタル化した資料の閲覧コーナー
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＊ 相談者が著しく多い場合、受付人数を制限させていただくことがあります。
※ 国民の祝日・振替休日は休みとなります。
★ 国民の祝日・振替休日は休みとなります。ただし、月曜日が該当する
　 場合は、翌日火曜日に開所します。

項　　目 月　　日 時　　間 場　　所
行　　政 2月13日㈬・27日㈬

10時～14時
福祉総合センター
「あいあいプラザ」

（東洋町　☎22－3133）

心配ごと 2月6日㈬・20日㈬
人　　権 2月6日㈬・20日㈬
介　　護
介護保険 毎日（第 1・3 土曜日は休み）８時30分

～17時30分

法　　律 2月6日㈬・20日㈬ 10時
～13時30分

弁護士
無料相談

2月12・19・26日㈫
（事前予約が必要）

13時30分
～15時

プラザ萬象
問合せ先：福井弁護士会

（☎0776 － 23 －5255）

結婚
婦人 2月9日㈯・19日㈫・26日㈫ 13時30分

～15時30分
あいあいプラザ

（婦人児童福祉協議会
☎25－3756）

家庭教育 毎週火～土曜日　　　　※ ９時～16時 少年愛護センター
（東洋町     0120－090523）

学校教育 毎週月～金曜日　　　　※
９時～16時

ハートフル・スクール
（鋳物師町　☎22－7072）

子ども
電話相談 毎週月～金曜日　　　　※

ハートフル・スクール
「はーと・ほっとダイヤル」
（ 0120 － 96 － 8104）

育児電話 毎週月～金曜日
（土曜日は午前中）　　　※

８時30分
～17時15分

子育て総合支援センター
☎21－1151、22－0147
粟野子育て支援センター
☎21－0133、25－5647

児童相談
窓　　口

毎週月～金曜日　　　　※
８時30分

～17時15分

敦賀児童相談所
☎22－0858

毎週月～金曜日　　　　※ 児童家庭課
☎22－8223

女性相談
窓　　口

毎週月～木曜日、第２・第４・第
５金曜日、第２・第４土曜日※

８時30分
～17時15分

男女共同参画センター
（本町 2　☎23－5411）
    danjo-soudan

@ton21.ne.jp第１・第３金曜日　　   ※ 11時15分
～20時

若者求職
相談窓口 月、水、金曜日　　　   ★ ９時～17時 ミニジョブステーション敦賀

（道口　☎23－5416）

問題

＊

【問合せ・申込先】　
　　こどもの国　☎ 25-7879

◀行事予定ＱＲコード

と　き イベント名

2/14 ㈭ 10:30 ～
11:30

親子なかよしひろば
　おひなさま作り

2/17 ㈰ 10:30 ～
12:00

あそびにチャレンジ（要申込）
　豆つかみ、わなげなどにチャレンジ！

2/23 ㈯ 14:00 ～
14:30

パレットのへや
　お花紙でおひなさま作り

と　き 上映作品

2/2 ～ 24
の土日

① 11:00 ～　ぼくたち惑星８兄弟
② 13:30 ～　ぼくたち惑星８兄弟
③ 15:00 ～　太陽 私たちの母なる星

（2/17㈰11:00の回は「あそびにチャレンジ」 
  開催のため投映休止）

こどもの国 行事予定2月

開館時間 ９時～ 16 時 30 分 　休館日 毎週月曜日・12 日㈫

プラネタリウムのご案内

※
※
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※診療終了時間 15 分前までにご来院ください。

                             謹んでお悔やみ申し上げます。
　　　　　　　　　【11月27日～12月18日】（敬称略）

古田刈　髙木　政男（88）　公文名　赤松鐡三郎（81）

清水２　河村　勘一（93）　桜ケ丘　西村　武雄（87）

沓　見　岡田　賢治（82）　野　坂　柴田　榮子（89）

三島１　下野　保子（90）　　中　　服部紀代子（78）

山（公文名）　西井八重子（89）　金　山　吉田　俊章（59）

　沓　　東　小夜子（89）　御　名　清水　　清（89）

新松島　松矢　昭二（91）　本町２　龍田　靜子（98）

三島２　宮田ひさ子（89）　野　神　金生ヤクヱ（98）

松栄町　北畑はる江（85）　栄新町　橋本　　隆（91）

鳩　原　北野　　章（81）　津内２　宮本　善惠（80）

舞崎２　川間　智子（90）　櫛　川　藤原　　貢（78）

櫛川２　大塩　　茂（69）　津内３　清水サヲヱ（99）

松島２　寺谷　清子（92）　横　浜　松田　忠次（77）

呉竹１　鈴木　敏子（75）　長　谷　東　　広志（56）

若葉２　小山　修身（76）　新和２　川畑　正春（87）

野　神　道野　育男（69）

 ◎休日急患センター（中央２　☎ 25 － 5311）
  内科・小児科・歯科
  診療時間：【12 月～３月】  ９時～ 12 時　13 時～ 15 時
                        【４月～ 11 月】９時～ 12 時（午後診療なし）

◎外科系当番医　
　　診療時間：９時～ 12 時　13 時～ 17 時
  1月13日  国立病院機構敦賀医療センター（桜ケ丘　☎25－1600）  
  1月14日  和 久 野 医 院 （和久野　☎22－3080）
  1月20日  市 立 敦 賀 病 院  （三島１   ☎22－3611) 
  1月27日  泉 ヶ 丘 病 院 （泉ケ丘　☎22－7700）
  2月  3日  いちはし整形外科 （櫛　 林　☎20－1825）
  2月10日  国立病院機構敦賀医療センター（桜ケ丘　☎25－1600）
  2月11日  せきクリニック （御　名　☎21－2000)
  2月17日  市 立 敦 賀 病 院  （三島１   ☎22－3611) 
  2月24日  和 久 野 医 院 （和久野　☎22－3080）

　毎週木曜日の 13 時 20 分、また「おはようマイタウン」とい
う枠内で、毎週水曜日の 7 時頃、7 時 20 分頃、7 時 40 分頃か
ら敦賀ＦＭ放送（ハーバーステーション 77.9MHz) で、敦賀市
医師会による「敦賀市医師会健康講座」を放送しています。ぜひ、
お聞きください。

「敦賀市医師会健康講座」放送中！
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市立図書館からお知らせ
貸出中または当館に所蔵されていない本を 1 枚のカードにつき、
5 冊まで予約・リクエストすることができます。館内にある「予
約・リクエスト申込書」にご記入いただくか、ホームページか
らお申込みください。本の準備ができたらご連絡しますので、
1 週間以内にお受け取りください。

2月の行事案内

  8日 （金） 10：30 ～ ブックスタート※
（ところ：粟野子育て支援センター）

  9日 （土） 14：00 ～ おはなしポケット

14日 （木） 10：30 ～ ブックスタート※
（ところ：市立図書館）

15日 （金） 10：30 ～ ブックスタート※
（ところ：子育て総合支援センター）

15日 （金） 16：00 ～ ママのおひざ（ところ：粟野公民館）

16日 （土） 14：00 ～ おはなしとかみしばいの会

24日 （日） 14：00 ～ 朗読なぎの会 第20回公演「槍ヶ岳」
（ところ：プラザ萬象）

※ブックスタートはブックパック引換券配布者対象です。

順位 書　名 著者名

１位 沈黙のパレード 東
ひがしの

野　圭
けいご

吾

２位 下町ロケット ４ 池
いけいど

井戸   潤
じゅん

 

３位 大家さんと僕 矢
やべ

部　太
たろう

郎

予約ベスト３（一般書）11月

○すいません、ほぼ日の経営。　○プチ修行できるお寺めぐり
○祇園、うっとこの話　○まんまちゃんのボールがポン！
○１冊でマスター大学の統計学　○ぼくのばしょなのに
○日本よ、完全自立を　○空き家を活かす　○幸若舞の展開
○しなくていいがまん　○この恋は世界でいちばん美しい雨　　
　　　　　　　　　　　このほか 741 冊の新しい本が入りました。

新着図書案内 火～金曜日　10:00 ～ 19:00　
土・日曜日　10:00 ～ 18:00　開館時間

◆毎週月曜日　◆17日（第３日曜日）
◆22日（資料整理日）※第３木曜日から変更
◆23日～28日（資料特別整理期間）

2月の
休館日

◀市立図書館ＱＲコード

【問合せ先】市立図書館　☎２２－１８６８

※

2 月ギャラリー
種　類 ところ 内　容

市民
ギャラリー

市役所１階
市民ホール

井
せ い あ か い

蛙会

 山
やまもと

本 凌
りょうげつ

月 氏

『みなの川』　 『浜
は ま ち ど り

千鳥』

１人１日当たりごみ排出量

平成 30 年度 11 月まで 1,061 ｇ

目標値 963 ｇ

達成状況 98 ｇ超過

▶ごみ排出量情報◀

問合せ先
　環境廃棄物対策課

☎ 22 － 8185

古
紙
は
大
切
な
資
源
で
す
。

燃
や
せ
る
ご
み
へ
入
れ
ず
に

リ
サ
イ
ク
ル
し
ま
し
ょ
う
！

観覧料が必要です※

息子の卒乳をきっかけに、自
分も「卒煙」しました。禁煙
をサポートする無料アプリを
使ったことで、タイムリーな
目標を１つずつクリアし、禁
煙に成功しました。朝の目覚
めが良くなって、禁煙の効果
を実感しています。

保健師からひとこと
禁煙による、体調のプラスの変化を実感できたことはとても良いこ
とだと思います。たばこの煙は、がんや循環器疾患・呼吸器疾患の
ほか、早産や胎児発育遅延など、さまざまな疾患の原因になること
が分かっています。禁煙はいつ始めても効果があります。ぜひ“毎
日禁煙”を続けていってください。

皆さんの「プラス１」を紹介しませんか？詳しくは、健康

推進課（☎ 25-5311）までお気軽にお問合せください。

生活に気軽に取り組める健康習慣を１つ加える「プ
ラス１」運動。毎月、皆さんの「プラス１」を紹介
しています。

わたしの「プラス１」を
 紹介します！

宇
う の

野  智
ともあき

照さん


