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【
材
　
料
】

小
麦
粉
（
薄
力
粉
）

卵
　
　
　
少
々

う
ま
み
調
味
料
　
少
々

塩
　
少
々

キ
ム
チ

ニ
ラ

万
能
ね
ぎ

ご
ま
油

《
た
　
れ
》

し
ょ
う
油
（
濃
い
口
）

い
り
ご
ま

酢ね
ぎ
の
小
口
切
り

う
ま
み
調
味
料

※
　
分
量
は
そ
れ
ぞ
れ
お
好
み
に

【
作
り
方
】

q

小
麦
粉
、
卵
、
う
ま
み
調
味
料
、
塩
、
水
を
加
え
て
、
緩
め
に
混
ぜ
て
お
く
。

w

ご
ま
油
を
鉄
板
（
フ
ラ
イ
パ
ン
）
に
ひ
き
、
キ
ム
チ
、
ニ
ラ
、
万
能
ね
ぎ
を
炒
め
る
。

e

適
度
に
炒
ま
っ
た
ら
、
そ
の
上
か
ら
q

を
薄
く
延
ば
す
よ
う
に
の
せ
て
い
く
。

r

軽
く
焦
げ
目
が
つ
い
た
ら
、
ひ
っ
く
り
返
し
て
反
対
の
面
を
同
じ
よ
う
に
焼
く
。

﹇
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
﹈

ご
ま
油
を
使
っ
て
、
全
体
を
な
る
べ
く
薄
く
焼
き
上
げ
る
。

た
れ
は
、
お
好
み
に
合
わ
せ
て
つ
け
る
。

【
材
　
料
】

ほ
う
れ
ん
草
　
　
１
わ

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
　
１
個

に
ん
に
く
　
　
　
２
か
け

セ
ロ
リ
　
　
　
　
１
本

玉
ね
ぎ
　
　
　
　
大
１
個

ブ
イ
ヨ
ン
　
　
　
２
個

バ
タ
ー
　
　
　
　
30
ｇ

塩
コ
シ
ョ
ウ
　
　
少
々

牛
　
　
乳
　
　
　
１
５
０
ml

【
作
り
方
】

q

適
当
な
大
き
さ
に
切
っ
た
セ
ロ
リ
と
玉
ね
ぎ
、

ス
ラ
イ
ス
し
た
に
ん
に
く
を
バ
タ
ー
で
炒
め
る
。

w

ブ
イ
ヨ
ン
を
溶
か
し
た
お
湯
で
、
ほ
う
れ
ん
草

と
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を
ゆ
で
る
。

e

q
w

を
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
ペ
ー
ス
ト
状
に
す
る
。

r

w

の
ゆ
で
汁
１
リ
ッ
ト
ル
ほ
ど
残
し
た
な
べ
に

e

を
移
し
塩
コ
シ
ョ
ウ
で
味
を
整
え
る
。

t

r

に
牛
乳
を
い
れ
、
温
め
て
で
き
あ
が
り
。

さ
ら
に
美
味
し
く

パ
ン
乗
せ

【
材
　
料
】

フ
ラ
ン
ス
パ
ン
　
１
／
２

ト
マ
ト
　
　
　
　
１
個

溶
け
る
チ
ー
ズ
　
少
々

バ
タ
ー
　
　
　
　
少
々

パ
セ
リ
　
　
　
　
少
々

【
作
り
方
】

q

輪
切
り
に
し
た
フ
ラ
ン
ス
パ
ン
に
バ
タ
ー
を
塗

っ
て
片
面
を
ト
ー
ス
タ
ー
で
焼
き
、
ひ
っ
く
り
返

し
て
輪
切
り
に
し
た
ト
マ
ト
、
溶
け
る
チ
ー
ズ
、

み
じ
ん
切
り
し
た
パ
セ
リ
を
乗
せ
、
も
う
一
度
焼

く
。

w

q

を
ス
ー
プ
に
浮
か
べ
て
で
き
あ
が
り
。

【
材
　
料
】

マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
　
８
個

ベ
ー
コ
ン
　
　
　
　
１
／
２
パ
ッ
ク

に
ん
に
く
　
　
　
　
２
か
け

卵
　
　
　
　
　
　
　
５
個

ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
　
１
０
０
ｇ

牛
乳
　
　
　
　
　
　
１
０
０
ml

塩
コ
シ
ョ
ウ
　
　
　
少
々

パ
セ
リ
　
　
　
　
　
少
々

小
麦
粉
　
　
　
　
　
２
５
０
ｇ

バ
タ
ー
　
　
　
　
　
60
ｇ

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
　
少
々

【
作
り
方
】

q

小
麦
粉
、
バ
タ
ー
、
み
じ
ん
切
り
に
し
た
パ
セ
リ
を
ボ
ー
ル

に
入
れ
、
水
を
加
え
て
耳
た
ぶ
ほ
ど
の
固
さ
に
こ
ね
た
後
、

30
分
ほ
ど
冷
蔵
庫
で
冷
や
す
。

w

ス
ラ
イ
ス
し
た
マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
、
み
じ
ん
切
り
し
た
に
ん

に
く
、
１
〜
２
cm
角
に
切
っ
た
ベ
ー
コ
ン
を
、
オ
リ
ー
ブ
オ

イ
ル
が
冷
た
い
う
ち
か
ら
炒
め
、
塩
コ
シ
ョ
ウ
で
味
付
け
る
。

e

ボ
ー
ル
で
卵
、
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
、
牛
乳
を
混
ぜ
る
。

r

q

を
オ
ー
ブ
ン
皿
に
敷
き
詰
め
、
そ
の
上
に
w

と
e

を
入
れ
、

オ
ー
ブ
ン
（
２
０
０
℃
）
で
20
分
さ
ら
に
１
８
０
℃
で
15
〜

20
分
焼
い
て
で
き
あ
が
り
。

８
人
分

６
〜
８
人
分

韓
国
料
理
編

イ
ギ
リ
ス
料
理
編

「
世
界
の
料
理
教
室
」（
10
月
23
日
開
催
）
よ
り

「
つ
る
が
ポ
ー
ト
フ
ェ
ア
」（
10
月
21
・
22
日
開
催
）
よ
り

あなたも世界の料理

食べてみませんか？

「
国
際
交
流
都
市
つ
る
が
」
を
目
指
す
敦

賀
市
に
は
、
多
く
の
外
国
の
方
が
来
敦
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
国
際
色
豊
か
な
イ
ベ
ン

ト
が
多
く
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
そ
こ
で
紹
介
さ
れ
た
世
界
の
料

理
の
レ
シ
ピ
に
迫
っ
て
み
ま
し
た
。
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「ＴＡＫＥ
テ イ ク

－No.3
ナンバースリー

」 藤田
ふ じ た

和彦
かずひこ

「 夕
ゆ う

景
け い

」 増田
ま す だ

貢一
こういち

＜プルアート美術協会＞

11月1日 D～　市役所市民ホール

1 2月の市民ギャラリー【日本画】

畠山
はたけやま

旺佳
お う か

＜敦賀南画教室＞

と　き 12月10日 a 14時～
ところ 市立図書館　３階研修室
内　容　○人形劇

○ペープサート
○パネルシアター

12月の休館日
◆ 毎週月曜日
◆ 21日（第3木曜日）
◆ 23日（天皇誕生日）
◆ 28日～31日

金崎宮の御船遊管絃祭が、厳かにそして艶やかに行

われました。南北朝時代当時の衣装を身にまとい、雅

楽を鳴り響かせながらの船遊びは見ているだけでも優

雅になります。

御船遊管絃祭　１０月２０日

問合せ 市立図書館　1２２－１８６８

粟　
野　
公　
民　
館　
落　
成　
式　
　　
10
月　
18
日　

建設中の鞠山臨港トンネルで火災防御訓練が行われ、消防署員、

建設関係者らおよそ５０人が万一の災害に備えました。トンネル

火災は狭く暗い場所がら危険性が高いため特に難しい活動の一つ

で、また最新の特殊装備を使っての訓練に、参加した署員らは実

戦さながらの活動を繰り広げました。

今年の国体秋季大会には総勢３５人が、ねんり

んピックには１５人が、県大会・北信越大会を勝

ち抜いて出場しました。壮行式ではソフトボール

成年男子に出場の石塚昌樹さん、激励会ではソフ

トバレーボールに出場の藤江　弘さんが「市の代

表、県の代表として正々堂々、精一杯がんばって

きます。」と力強く抱負を述べました。

第２１回敦賀マラソン大会
１０月１５日

備えは大切！　１０月１３日

このページにあなたが写っていたら、連絡ください。

写真を差し上げます。 広報広聴課　1２２－８１１２

11月の市民ギャラリー　【洋画】

「がんばれー！」「もう少しやー！」沿道からの

声援を受けて２,７２６人のランナーが健脚を競いま

した。当日は早朝より全国各地からの参加者で活気

立ち、秋晴れとは言えませんでしたが選手にとって

は絶好のコンディションの中での大会となり、ハー

フの部など３部門で大会新記録が生まれました。

秋の一大イベントとして定着したポートフェア。訪

れた人々はロシア・中国の芸能や韓国の手作り料理

で、敦賀にいながら異国情緒を楽しみ、また物産展で

は所狭しと並べられた特産品、名産物を真剣な目で品

定めしていました。

つ　
る　
が　
ポ　
ー　
ト　
フ　
ェ　
ア　
　　
10
月　
20
日　
〜　
22
日　

園児たちが春に植え、夏の水不足の影響もなく順調に

育ったさつまいも。中には園児の顔の大きさほどもある

サツマイモが小さな手で掘り起こされました。この日は

雨で２度も延期となったこともあり、高野の健康農園に

は待ちに待った園児たちの歓声が響き渡っていました。

いっぱい取れたよ　１０月２７日

およそ２万人を抱える粟野地区に新しい公民館が誕生し、

完成を祝いました。新公民館は県内最大で、３００人収容の

大ホールをはじめ、新たに「サロン」を設け地区民の憩いの

場としても利用できるなど、ゆったりとした空間を提供して

います。

国体出場選手壮行式　　　　　　１０月　６日
ねんりんピック出場選手激励会　１０月２０日　
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市
立
敦
賀
病
院

1

22
・
３
６
１
１

Ｍ
Ｒ
Ｉ
に
よ
る
検
査
が

一
時
で
き
な
く
な
り
ま
す

Ｍ
Ｒ
Ｉ
（
磁
気
共
鳴
断
層
撮
影
装
置
）

は
、
こ
の
た
び
検
査
の
充
実
と
予
約
待
ち

時
間
の
短
縮
を
図
る
た
め
、
高
速
撮
影
が

で
き
る
最
新
・
高
性
能
の
Ｍ
Ｒ
Ｉ
に
入
れ

換
え
ま
す
。
そ
の
間
、
工
事
が
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
検
査
が
で
き
ま
せ
ん
。

み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

工
事
期
間

平
成
13
年
１
月
５
日
F

〜
３
月
31
日
G

平
成
12
年
分

年
末
調
整
説
明
会

と
　
き

11
月
24
日
f

10
時
〜
12
時
　
法
人
向
け

14
時
〜
16
時
　
個
人
向
け

と
こ
ろ

プ
ラ
ザ
萬
象

問
合
せ

敦
賀
税
務
署1

22
・
９
２
６
８

※
事
前
に
お
届
け
し
た
関
係
書
類
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

登

記

簿

謄

本

（

抄

本
）
・
閲
覧
の
取
扱

い
が
変
わ
り
ま
す

11
月
13
日
b

か
ら
、
敦
賀
市
、
三
方

町
、
美
浜
町
の
不
動
産
（
土
地
・
建
物
）

の
登
記
事
務
を
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
で
処
理
す

る
こ
と
に
よ
り
、
従
来
の
取
扱
い
が
次
の

よ
う
に
変
わ
り
ま
す
。

ま
た
、
手
数
料
に
つ
い
て
は
従
来
ど

お
り
で
す
。

１

謄
・
抄
本
に
代
わ
る
「
登
記
事
項

証
明
書
」
の
発
行

こ
の
証
明
書
（
全
部
事
項
証
明
書
と

一
部
事
項
証
明
書
の
２
種
類
）
は
、
民
法
、

民
事
訴
訟
法
、
そ
の
他
の
法
令
の
適
用
に

つ
い
て
、
登
記
簿
の
謄
本
ま
た
は
抄
本
と

み
な
さ
れ
ま
す
。

２

閲
覧
制
度
に
代
わ
る
「
登
記
事
項

要
約
書
」
の
発
行

こ
の
要
約
書
（
登
記
事
項
を
要
約
し

た
も
の
）
に
は
、
交
付
年
月
日
や
認
証
文

は
付
さ
ず
、
郵
送
に
よ
る
請
求
は
で
き
ま

せ
ん
。

３
登
記
申
請
手
続
に
つ
い
て

所
有
権
移
転
及
び
抵
当
権
設
定
等
の

登
記
申
請
手
続
に
つ
い
て
は
従
来
と
同
じ

で
す
。

な
お
、
商
業
・
法
人
登
記
、
工
場
財

団
等
の
み
な
し
不
動
産
に
つ
い
て
は
、
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
処
理
は
い
た
し
ま
せ
ん
。

問
合
せ

福
井
地
方
法
務
局
敦
賀
支
局
　
　

1

25
・
０
１
７
４

商
工
振
興
課

1

22
・
８
１
２
２

市
民
映
画
の
集
い
が

終
了
し
ま
す

み
な
さ
ん
に
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た

市
民
映
画
の
集
い
を
終
了
し
ま
す
。

長
い
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◆
回
数
券
を
払
い
戻
し
し
ま
す

市
民
映
画
の
集
い
回
数
券
（
ク
ー
ポ

ン
チ
ケ
ッ
ト
）
を
お
持
ち
の
方
は
払
い
戻

し
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
商
工

振
興
課
ま
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

払
戻
期
限
　
平
成
13
年
２
月
28
日
D

総
務
部
総
務
課
内
選
挙
管
理
委
員
会

1

22
・
８
１
０
１

農
業
委
員
会
委
員
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

平
成
13
年
１
月
13
日
g

に
行
わ
れ
る

予
定
の
敦
賀
市
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
の

立
候
補
届
出
の
手
続
き
等
に
つ
い
て
、
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。
立
候
補
予
定
者
ま

た
は
関
係
者
は
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

と
　
き

12
月
８
日
f

13
時
30
分
〜

と
こ
ろ

市
役
所
４
階
講
堂

総
務
部
総
務
課
　
1

22
・
８
１
０
１

第
52
回
人
権
週
間

12
月
４
日
〜
10
日

〜
考
え
よ
う

あ
な
た
の
人
権
　
わ
た

し
の
人
権
　
21
世
紀
へ
つ
な
げ
よ
う

心
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
〜

敦
賀
市
に
は
９
人
の
人
権
擁
護
委
員

が
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守

ら
れ
ま
す
。

中
村
　
Z

男
（
角
鹿
町
）

1

22
・
０
６
６
１

上
野
　
　
進
（
結
城
町
）

1

25
・
１
０
８
５

橋
本
　
一
雄
（
古
田
刈
）

1

23
・
１
０
８
０

大
澤

保
（
杉
　
箸
）

1

27
・
１
６
２
６

中
村
八
代
子
（
新
松
島
）

1

23
・
０
４
１
２

福
田
　
富
枝
（
三
島
２
）

1

23
・
１
０
９
５

小
川
　
清
司
（
栄
新
町
）

1

22
・
１
９
１
９

渡
邉
紀
代
美
（
津
内
２
）

1

22
・
３
７
６
５

矢
部
　
正
美
（
本
町
１
）

1

22
・
２
３
３
９

【
順
不
同
・
敬
称
略
】

※
定
例
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。（
22
ペ

ー
ジ
参
照
）
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

社
会
福
祉
課
　
1

22
・
８
１
２
３

補
聴
器
・
車
椅
子
等
の
相
談

と
　
き

11
月
30
日
e

13
時
〜
15
時
（
受
付
は
14
時
ま
で
）

と
こ
ろ

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

内
　
容

補
聴
器
・
車
椅
子
判
定
等
の

相
談
、
お
よ
び
業
者
に
よ
る
簡
単

な
修
理
を
受
け
付
け
ま
す
。
な
お
、

車
椅
子
判
定
希
望
の
方
は
、
相
談

日
の
３
日
前
ま
で
に
社
会
福
祉
課

へ
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

持
参
す
る
も
の

印
鑑
（
身
体
障
害
者

手
帳
、
健
康
保
険
証
お
よ
び
使
用

し
て
い
る
補
聴
器
が
あ
れ
ば
お
持

ち
く
だ
さ
い
）

※
　
詳
し
く
は
、
社
会
福
祉
課
保
護
障

害
福
祉
係
ま
で
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

生
涯
学
習
課
　
1

25
・
８
３
１
８

成
人
式
の
ご
案
内

第
52
回
敦
賀
市
成
人
式

と
　
き

平
成
13
年
１
月
７
日
a

▼
受
　
付
　
　
　
　
　
12
時
〜

▼
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
　
12
時
30
分
〜

▼
式
　
典
　
　
　
　
　
13
時
〜

と
こ
ろ

プ
ラ
ザ
萬
象

対
象
者

昭
和
55
年
４
月
２
日
か
ら
昭

和
56
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

て
、
市
内
に
お
住
ま
い
の
方

※

案
内
状
は
、
12
月
上
旬
に
発
送
の

予
定
で
す
。
案
内
状
が
届
か
な
い
場

合
や
、
進
学
・
就
職
な
ど
で
市
内
に

住
所
の
な
い
方
が
敦
賀
市
で
成
人
式

を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
生
涯
学
習

課
（
中
央
公
民
館
内
）
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

男
女
共
同
参
画
室
　
1

22
・
８
１
１
１

男
女
共
同
参
画
推
進
教
室

と
　
き

11
月
26
日
a

13
時
30
分
〜

と
こ
ろ

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

テ
ー
マ

「
オ
ト
コ
も
オ
ン
ナ
も
今
が

変
わ
り
ど
き
」

講
　
師

福
井
大
学
教
授

名
越

な
ご
し

清
家

き
よ
か

氏

対
　
象

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現

に
向
け
て
関
心
の
あ
る
方

受
講
料

無
　
料

商
工
振
興
課

1

22
・
８
１
２
２

Ｌ
Ｎ
Ｇ
基
地
建
設
予
定

地
の
地
質
調
査
結
果
説

明
会
を
開
催
し
ま
す

平
成
10
年
か
ら
大
阪
ガ
ス
㈱
が
敦
賀
Ｌ

Ｎ
Ｇ
基
地
建
設
予
定
地
の
詳
細
な
地
質
調

査
を
実
施
し
ま
し
た
が
、
市
と
し
て
も
独

自
の
立
場
か
ら
専
門
の
学
識
経
験
者
に
依

頼
し
て
、
調
査
の
指
導
と
調
査
デ
ー
タ
の

解
析
・
評
価
を
お
願
い
し
て
き
ま
し
た
。

こ
の
結
果
の
説
明
会
を
次
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
。

と
　
き

11
月
30
日
e

14
時
〜

（
開
場
　
13
時
30
分
）

と
こ
ろ

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

説
明
者
　
（
市
が
お
願
い
し
た
学
識
経
験
者
）

京
都
大
学
教
授
　
岡
田

お
か
だ

篤
正

あ
つ
ま
さ

氏

地
質
等
調
査
指
導
評
価

京
都
大
学
教
授
　
土
岐

と

き

憲
三

け
ん
ぞ
う

氏

地
震
動
の
解
析
評
価

◆
国
民
健
康
保
険
税第

５
期

◆
個
人
事
業
税

第
２
期

納
期
限
　
11
月
30
日
E

（２Ｄ）

《上映期間》
12月27日 Dまで上映中！

（休館日・一般映画上映日は除きます）

《上映時間》
エンカウンター３D

▼10時～▼13時30分～▼15時50分～

エベレスト

▼11時10分～▼14時40分～

入場料 大 人（高校生以上）

６００円　　　

小 人（小中学生）

３００円

シアター　３Ｄ映画

男
は
無
限
の
夢
を
見
た

女
は
生
涯
、
無
償
の
愛
に
生
き
た

長
崎
ぶ
ら
ぶ
ら
節

シアター　一般映画

1 ２０ー１１００

と　き 11月24日 f～26日 a

q10時　w13時

e16時　r19時

入場料　オール５００円

きらめきみなと館での
一般映画の上映は今回が
最後となります。

３ D ・２ D 映画は今後
も上映します。
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中
央
公
民
館
　
1

25
・
８
３
１
８

第
11
回

地
区
対
抗

子
ど
も
か
る
た
大
会

と
　
き

12
月
３
日
a

９
時
〜

と
こ
ろ

中
央
公
民
館
３
階
大
ホ
ー
ル

競
技
方
法

１
チ
ー
ム
３
人
（
中
学
生

の
出
場
は
１
チ
ー
ム
中
に
１

人
限
り
と
す
る
）
で
、
地
区

別
チ
ー
ム
の
対
抗
戦
と
し
、

試
合
は
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式

で
敗
者
復
活
戦
を
行
う

参
加
費

１
チ
ー
ム
　
300
円

申
込
み

11
月
29
日
d

ま
で
に
、
所
定

の
申
込
用
紙
に
記
入
の
上
、

中
央
公
民
館
ま
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い

こ
ど
も
の
国
　
1

25
・
７
８
７
９

天
体
観
望
会

土

星

と

木

星

土
星
の
輪
が
み
え
る
よ
！

と
　
き

11
月
25
日
g

19
時
〜
20
時
30
分

と
こ
ろ

こ
ど
も
の
国

内
　
容

土
星
の
輪
や
木
星
の
ガ
リ
レ

オ
衛
星
を
見
よ
う

定
　
員

50
人
（
先
着
順
。
幼
児
、
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

申
込
み

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

※
曇
天
、
雨
天
の
時
は
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

ム
で
星
空
の
解
説
を
し
ま
す

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス

を
作
り
ま
せ
ん
か
！

と
　
き

12
月
３
日
a

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ

こ
ど
も
の
国

内
　
容

自
然
物
（
つ
る
、
松
ぼ
っ
く

り
）
や
リ
ボ
ン
な
ど
の
身
近
な

素
材
を
使
い
、
ク
リ
ス
マ
ス
リ

ー
ス
を
作
る

対
　
象

市
内
の
小
学
生
（
30
人
）

参
加
料

１
人
100
円

申
込
み

11
月
21
日
c

か
ら
電
話
で
受

け
付
け
ま
す
（
先
着
順
）

農
務
水
産
課
　
1

22
・
８
１
３
０

ふ
る
さ
と
敦
賀

伝
承
料
理
講
習
会

昔
な
つ
か
し
い
敦
賀
の
味
を
ご
家
庭
に

と
　
き

12
月
13
日
d

10
時
〜
　
　
13
時
30
分
〜

と
こ
ろ

農
家
高
齢
者
創
作
館
（
吉
河
）

内
　
容

お
正
月
の
定
番
、
に
し
ん
の

す
し
、
こ
っ
ぱ
な
ま
す
を
作

り
ま
す

定
　
員

午
前
午
後
と
も
各
15
人
（
先
着
順
）

参
加
料

材
料
費
２，

０
０
０
円
程
度

申
込
み

11
月
30
日
e

ま
で
に
農
務
水

産
課
ま
た
は
、
二
州
農
林
部
農

業
普
及
振
興
課
（
1

22
・
０
２

９
０
）
に
電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
1

22
・
８
１
５
５

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
＆
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ

ン
の
使
い
方
講
習
会

《
G
コ
ー
ス
》

と
　
き
　
12
月
16
日
g

14
時
〜
17
時
　

と
こ
ろ

総
合
運
動
公
園
プ
ー
ル
内

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

対
　
象

高
校
生
（
12
人
）

内
　
容

各
種
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン

の
特
徴
や
正
し
い
使
い
方
を
学

び
、
安
全
で
有
効
な
利
用
が
で

き
る
よ
う
に
し
ま
す
。
ま
た
、

体
力
に
合
わ
せ
た
運
動
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
指
導
し
ま
す
。

参
加
料

無
　
料

申
込
み

11
月
25
日
g

か
ら
総
合
運
動

公
園
体
育
館
内
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
窓
口
へ
（
先
着
順
）
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大
阪
音
楽
大
学
同
窓
会

幸
楽
会
コ
ン
サ
ー
ト

in
つ
る
が

と
　
き

12
月
３
日
a

13
時
30
分
〜
　
　
　
　

と
こ
ろ

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

賛
助
出
演
　
リ
コ
ー
ダ
ー

神
谷

か
み
や

徹と　
お　
る　

氏

（
通
称
　
ス
ト
ロ
ー
お
じ
さ
ん
）

入
場
料
　
小
学
生
以
上

１，

０
０
０
円

未
就
学
児
　
　

５
０
０
円

問
合
せ

堂
田
宅
（
幸
楽
会
福
井
県
支
部
）

1

25
・
０
４
５
３

敦
賀
短
期
大
学
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

第
３
回

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

と
　
き
　
12
月
５
日
c

12
時
40
分
〜
13
時
10
分

と
こ
ろ

敦
賀
短
期
大
学

演
　
奏

フ
ル
ー
ト
　
中
島

な
か
じ
ま

恵
美

え

み

ピ
ア
ノ
　
　
宮
川

み
や
が
わ

真
美

ま

み

問
合
せ
　
敦
賀
短
期
大
学

1

24
・
２
１
３
０

敦
賀
市
文
芸
協
会

第
４
回

つ
る
が
海
と
風
の

コ
ン
サ
ー
ト

一
般
公
募
に
よ
る
敦
賀
の
子
ど
も
た

ち
の
出
演
、
本
格
的
な
照
明
・
舞
台
・

衣
装
な
ど
、
市
民
団
体
が
手
が
け
た
手

作
り
の
オ
ペ
ラ
公
演
で
す
。

と
　
き

12
月
10
日
a

18
時
開
場
　
18
時
30
分
開
演
　
　
　
　

と
こ
ろ

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

内
　
容
　
オ
ペ
ラ

「
ヘ
ン
ゼ
ル
と
グ
レ
ー
テ
ル
」

入
場
料
　
一
　
般
　
　
２，

０
０
０
円

小
中
高
生
　
　

８
０
０
円

問
合
せ

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
内
敦
賀
市

文
芸
協
会
　
1

25
・
５
１
２
５

障
害
者
・
高
齢
者
の
た
め
の

生
き
が
い
づ
く
り
の
提
案

「
さ
を
り
織
り
」
に

触
れ
て
み
ま
せ
ん
か

「
さ
を
り
織
り
」
と
は
、
新
し
い
手

織
で
、
難
し
い
技
術
は
い
り
ま
せ
ん
。

自
分
の
思
い
通
り
に
織
れ
ば
よ
く
、
糸

の
か
け
方
と
手
順
を
教
わ
る
だ
け
で
素

敵
な
作
品
が
出
来
上
が
り
ま
す
。

と
　
き

11
月
23
日
e

10
時
30
分
〜
　

ト
ー
ク
＆
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー

13
時
〜
　

さ
を
り
織
り
の
実
演
・
体
験
　

と
こ
ろ

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

対
　
象
　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

が
、
さ
を
り
織
り
の
体
験
の
み
申

し
込
み
が
必
要
で
す
（
先
着
50
人

程
度
・
材
料
費
500
円
程
度
必
要
）

問
合
せ

と
び
ら
の
会
（
福
田
）

1
21
・
２
３
４
５

夢
さ
が
し

サ
ン
フ
ェ
ア
福
井

と
　
き

11
月
22
日
d

12
時
〜
16
時

23
日
e

10
時
〜
15
時
　
　

と
こ
ろ

き
ら
め
き
み
な
と
館

内
　
容

▼
県
内
の
職
業
学
科
お
よ
び
総
合
学
科

に
学
ぶ
高
校
生
の
学
習
内
容
の
発
表

▼
水
産
高
校
実
習
船
乗
船
体
験

▼
ロ
ボ
ッ
ト
競
技
大
会

▼
オ
リ
ジ
ナ
ル
年
賀
状
作
り

▼
生
産
物
即
売

▼
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
　
な
ど

問
合
せ

敦
賀
工
業
高
校
（
清
水
、
今
井
、

今
村
）

1

25
・
１
５
３
３

基礎からの介護保険

65歳到達者の
介護保険料の納め方について

Ｑ：我が家の保険料は、どうなるの？

敦賀さん一家 の場合

夫・太郎さん 40歳 自営業　国民健康保険に加入

被扶養者　妻・花子さん 41歳　専業主婦

母・和子さん

昭和10年12月10日生64歳

年金6万円／月を受給

中学生2人　

Ａ：夫と妻と母親が第2号被保険者となります。

第2号被保険者の介護保険料は、所得などによ

って決まります。世帯全体の国民健康保険税と

一括して納めます。なお、母親が 6 5歳になる

と 1 2 月から第1号被保険者となり、別に介護

保険料を納めるようになります。（6 5歳になる

月の前月（誕生日が1日の人はその前々月）ま

では介護保険分の額を月割りで計算し、医療分

と合わせた額となっております。）しかし年金

からの天引きは、翌年度の 1 0 月からになりま

すので、市から本人宛に納入通知書を送付しま

すので、金融機関で納めてください。

※年金からの天引きは、毎年4月1日現在で 6 5

歳以上の方で老齢または、退職を支給事由とし

て月額 1 5 , 0 0 0円以上受給しておられる方とな

ります。

問合せ 介護保険料のことは
保険年金課　　　1２２－８１２０

サービスについては
介護サービス課　1２２ー８１８０

介護保険シリーズ　その１６

消
防
本
部
通
信
指
令
室

1

23
・
４
５
１
１

正
し
く
伝
え
よ
う

１
１
９
番

１
１
９
番
へ
の
通
報
は
、
落
ち
着
い

て
、
正
確
に
伝
え
ま
し
ょ
う

◆
火
事
か
　
救
急
か

◆
場
所
は

市
町
村
名
、
町
（
区
）
名
、

番
地
を
ハ
ッ
キ
リ
と

◆
目
標
は

例
・
○
○
公
民
館
の
北
側

△
△
商
店
の
横
　
な
ど

◆
何
が
燃
え
て
い
る
か

◆
ど
の
よ
う
な
ケ
ガ
（
病
気
）
か

◆
現
在
の
容
体
は

◆
通
報
者
の
名
前
、
電
話
番
号
は

※
火
事
、
救
助
等
の
災
害
出
動
の
問
い

合
わ
せ
は

テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

1

22
・
９
９
９
９

Ｒ
Ｃ
Ｎ
　
９
チ
ャ
ン
ネ
ル

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
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問
合
せ
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

1

25
・
５
３
１
１

健健
康康
管管
理理
セセ
ンン
タタ
ーー
だだ
よよ
りり

健康管理センターURL < http://www.ton21.ne.jp/kenkou/ > E-mail（相談など） < kenkou@ton21.ne.jp >

少
年
愛
護
セ
ン
タ
ー

1

23
・
０
１
８
９

今
、
伝
え
た
い

大　
切　
な　
あ　
な　
た　
に　

青
少
年
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

青
少
年
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
募
集

青
少
年
健
全
育
成
敦
賀
市
民
会
議
で

は
、
青
少
年
に
関
す
る
作
文
と
ポ
ス
タ

ー
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格

市
内
に
お
住
ま
い
、
ま
た

は
通
勤
、
通
学
さ
れ
て
い
る
小
学

生
以
上
の
方

応
募
作
品

各
部
門
と
も
に
１
人
１
点

で
、
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す

募
集
期
間

12
月
11
日
b

〜

平
成
13
年
１
月
22
日
b

表
　
彰

入
賞
者
に
は
賞
状
と
記
念
品

を
授
与
し
ま
す

応
募
・
問
合
せ

少
年
愛
護
セ
ン
タ
ー

内
、
青
少
年
健
全
育
成
敦
賀
市
民

会
議
事
務
局
（
本
町
２
）

【
作
　
文
】

内
　
容

▼
学
校
、
家
庭
、
地
域
な
ど
で
日
頃
考

え
て
い
る
こ
と
や
言
い
た
い
こ
と

▼
子
ど
も
の
こ
と
に
つ
い
て
考
え
て

い
る
こ
と

▼
自
分
の
将
来
の
夢
や
希
望

▼
私
の
訴
え
た
い
こ
と

▼
職
場
や
団
体
で
の
青
少
年
健
全
育

成
の
活
動
体
験
　
　
な
ど

作
品
規
定
　
400
字
詰
め
原
稿
用
紙
（
縦

書
き
）
で

◆
小
学
生
は
３
枚
以
内

◆
中
学
生
・
高
校
生
は
５
枚
以
内

◆
一
般
は
枚
数
制
限
な
し

※
　
応
募
票
を
原
稿
用
紙
１
枚
目
の
右

上
部
に
貼
付
し
て
く
だ
さ
い
。

【
ポ
ス
タ
ー
】

内
　
容

▼
明
る
く
楽
し
い
家
庭

▼
明
る
く
楽
し
い
学
校
生
活

▼
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

▼
子
ど
も
会
・
サ
ー
ク
ル
活
動
　
な
ど

作
品
規
定

白
画
用
紙
で
、
大
き
さ
は

四
つ
切
り
ま
た
は
八
つ
切
り

※
　
応
募
票
を
作
品
の
裏
面
右
上
部
に

貼
付
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
票
は
少
年
愛
護
セ
ン
タ
ー
に

用
意
し
て
あ
り
ま
す

21
世
紀
に
伝
え
る
敦
賀
の
歴
史

敦
賀
市
民
歴
史
講
座

「
戦
争
の
世
紀
　
20
世
紀
」

〜
歴
史
を
学
ん
で
き
て
〜

講
　
師
　
前
京
都
橘
女
子
大
学
学
長

門
脇

か
ど
わ
き

禎
二

て
い
じ

氏

と
　
き

11
月
25
日
g

14
時
〜

と
こ
ろ
　
あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

定
　
員

200
人

問
合
せ

気
比
史
学
会
（
糀
谷
）

1

22
・
３
６
３
２

「
21
世
紀
に
伝
え
た
い

ふ
る
さ
と
ふ
く
い
メ

ッ
セ
ー
ジ
」
の
募
集

応
募
規
定

▼
21
世
紀
に
残
し
た
い
自
然
や
人
情
、
風

俗
、
文
化
な
ど

▼
21
世
紀
に
は
こ
う
あ
っ
て
欲
し
い
夢

な
ど
「
ふ
る
さ
と
ふ
く
い
」
を
テ

ー
マ
に
し
た
も
の
で
、
色
紙
に
絵
ま

た
は
写
真
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
両
方
で

表
現
し
て
く
だ
さ
い

応
募
方
法

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
作
品
の
裏
面
に
貼
付
し
て
送

付
し
て
く
だ
さ
い
（
応
募
用
紙
は
各
家

庭
に
回
覧
さ
れ
ま
す
。
コ
ピ
ー
可
）

締
切
り

12
月
20
日
d

表
　
彰

ふ
る
さ
と
大
賞
１
点
（
副
賞

３
万
円
）

ふ
る
さ
と
賞
　
５
点
（
副
賞
１
万
円
）

佳
　
作
　
　
　
20
点
（
副
賞

記
念
品
）

応
募
・
問
合
せ

Á

910
８
５
８
０
　
福
井
市
大
手
３

丁
目
17
ー
１
　
県
庁
生
活
企
画
課

「
ふ
る
さ
と
ふ
く
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
」

係
　
1
０
７
７
６
・
20
・
０
２
８
６

年に１回
がん検診を受けましょう！

胃がんや子宮がん・乳がんなどは、初期段階で

ほとんど自覚症状はなく、自分で発見することは

困難です。

健康管理センターが毎月行っている集団での

「がん検診」は 1 1 月で終了しますが、各医療機関

で胃がん、子宮がん、乳がん検診を実施（今年度

は平成1 3年1月 3 1日まで）していますので、まだ

受けていない方は受診されることをお勧めします。

料　金　　 対象年齢
胃がん検診 2,900円　 40歳以上
子宮がん検診　 ※1,700円　 30歳以上
乳がん検診　　　　700円　　 の女性　

※ 必要な方のみ子宮体部検診（追加料金800円）

なお、医療機関での検診は受診券が必要ですの

で健康管理センターまで電話で申し込みください。

※ 大腸がん検診は、1 2月2 2日まで健康管理セン

ターで容器の配布、回収を行います。

病院でリハビリを終了された後も、訓練により身体を動かし、今
の状態を維持したい方。また老化により体力が衰え、リハビリを必
要と考えている方。友達づくりをしながら楽しく訓練しましょう。

機能訓練日　　毎週火曜日 ９時30分～11時30分
自主訓練日　　毎週木曜日 ９時30分～11時30分
と　こ　ろ　　健康管理センター
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Q

11
月
27
日
B

▼
10
時
〜
16
時

本
町
１
丁
目
商
店
街
東
側

Q

12
月
12
日
C

▼
10
時
〜
16
時

市
役
所
前
駐
車
場

▼
歯
周
病
に
つ
い
て

特
集
し
ま
し
た
。
今

回
の
調
査
で
は
歯
周

病
の
人
は
減
少
し
て
い
る
も
の
の
、
誰

も
が
そ
の
予
備
軍
に
な
り
う
る
そ
う

で
、
現
に
兆
候
の
あ
る
人
も
多
い
と
か
。

80
歳
で
20
本
の
自
分
の
歯
を
残
そ
う
と

い
う
８
０
２
０
運
動
も
展
開
さ
れ
い
ま

す
。
み
な
さ
ん
は
自
分
の
歯
に
自
信
が

あ
り
ま
す
か
？
　
　
　
　
　
　
　
　
(T)

▼
年
々
そ
の
甘
さ
を
増
し
て
い
く
「
東

浦
み
か
ん
」
。
東
浦
み
か
ん
は
酸
味
が

特
徴
。
今
年
の
出
来
映
え
は
？
と
一
粒

口
に
含
ん
で
み
る
と
そ
の
酸
味
と
甘
み

の
バ
ラ
ン
ス
が
最
高
で
す
。
寒
暖
の
差

が
激
し
く
な
る
こ
れ
か
ら
旨
み
が
倍
増

し
、
本
格
的
な
収
穫
の
時
期
だ
そ
う
で

す
。
11
月
い
っ
ぱ
い
「
み
か
ん
園
」
が

開
園
し
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
東
浦

み
か
ん
、
い
か
が
で
す
か
？
　
　
　
(K)

10
月
28
日
〜
11
月
５
日
、
き
ら
め

き
み
な
と
館
が
丹
精
込
め
た
お
よ
そ

４
０
０
鉢
の
菊
で
埋
め
尽
く
さ
れ
、

咲
き
誇
る
花
の
色
彩
と
香
り
に
、
来

場
し
た
お
よ
そ
４，

０
０
０
人
（
９

日
間
）
の
心
を
和
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

血
液
中
の
血
漿
や
血
小
板
と
い
っ
た
成

分
だ
け
を
採
取
す
る
成
分
献
血
を
実
施
し

ま
す
。

と
　
き

12
月　
５
日　
c

９
時　
〜　
1  6  
時　

と
こ
ろ

市
役
所
前
駐
車
場

定
　
員

24
人
（
予
約
制
で
す
）

申
込
み

12
月
４
日
b

ま
で
に
社
会
福

祉
課
日
赤
係
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
　
1

22
・
８
１
２
４

◎
　
検
査
、
採
血
な
ど
に
お
よ
そ
１
時
間

か
か
り
ま
す
。

暖房機具の取扱にご注意！

ス
ト
ー
ブ
は
燃
え
や
す
い
も

の
か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
い

ま
し
ょ
う

お
詫
び

秋
二
号
（
先
月
号
）
の
二
人

芝
居
「
か
ら
み
」
の
記
事
の
中
で
、
出

演
者
名
が
高
村
広
と
な
っ
て
い
ま
し
た

が
、
高
山
広
の
誤
り
で
す
。
訂
正
し
て

お
詫
び
い
た
し
ま
す
。

謹んでお悔やみ申し上げます。

９月３０日～１０月３１日

（敬称略）
和久野　金谷　義文（4 0） 野　坂　縄手　八代（8 4）
中央１　森上　康江（3 1） 呉竹２　畦地　整治（5 3）
公文名　川端　はな（1 0 1） 相生町　中村　一枝（7 1）
杉　津　山本　義彦（6 5） 櫛　川　濱谷　ふじ（8 0）
本町２　和田　清三（7 7） 五　幡　大道　彦雄（7 0）

関　　大道　和嗣（6 4） 呉竹２　岸　　和夫（6 4）
野　神　関本　秀雄（5 2） 川崎町　山口たつ子（8 4）
桜ヶ丘　上山　浩見（6 3） 昭和２　牲川　　納（7 0）
松葉町　金嶋　弘男（9 3） 本町２　杉田　延治（9 2）
疋　田　松井　　明（6 6） 獺河内　山岸　興屋（5 1）
津内２　谷口　　誠（4 4） 田　結　上野　　薫（6 6）
松島町　立花　惠秀（7 3） 莇生野　竹中冨美枝（7 6）
泉ヶ丘　生田　キヨ（8 8） 栄新町　井口　　清（5 9）
松葉町　冨田　　輝（8 4） 桜ヶ丘　松田　ミナ（8 4）
野　坂　浅尾　政吉（9 2） 結城町　美濃　一男（7 8）

中　　小坂小津枝（7 1） 浦　底　刀根そとゑ（7 5）
莇生野　上原　尚幸（7 7） 杉　津　平野ささを（9 1）
疋　田　森　　　彰（6 1） 清水２　景山多喜子（7 6）
松原町　寺下　昭夫（6 8） 元　町　島田　こと（8 5）
三島３　山本　きし（9 4） 栄新町　明田　良一（8 5）
清水２　岸本　弘好（6 2） 津内２　長谷きぬゑ（9 2）
野　坂　中嶋榮太郎（9 2） 本町１　宮本　秀雄（8 0）
江　良　本多　民造（7 5）
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