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　定期的に受診することで、大腸がんの
死亡リスクが 60～ 80％減ります！

平成 22 年度の大腸がん検診の結果（敦賀市）

  　受診者数　2,213 人
  　大腸がんが見つかった方　８人

　このうち７人は早期のがんでした。検診で見つ
かるがんのうち 60％は早期がんですが、症状を感
じて病院で見つかる場合の 80％は進行がんといわ
れています。

問合せ　健康管理センター　☎２５－５３１１

現
在
、
が
ん
は
日
本
の
死
亡
原
因
の
第
１
位

に
な
っ
て
お
り
、
日
本
人
の
２
人
に
１
人

は
が
ん
に
か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

特
に
大
腸
が
ん
に
か
か
る
人
は
２
番
目
に
多

く
、
30
年
間
で
約
６
倍
に
増
え
て
い
ま
す
。
毎

年
10
万
人
の
方
が
大
腸
が
ん
に
か
か
っ
て
お
り
、

40
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
急
激
に
増
え
て
い
ま
す
。

（
左
図
）

　

敦
賀
市
で
は
、
毎
年
約
50
人
の
方
が
大
腸
が
ん

に
か
か
っ
て
い
ま
す
。（
福
井
県
が
ん
登
録
よ
り
）

　

２
日
分
の
便
を
棒
で
こ
す
り
採
る
だ
け
の
簡

単
な
検
査
で
す
。
便
の
中
に
血
液
反
応
が
あ
る

か
ど
う
か
を
調
べ
ま
す
。（
便
潜
血
検
査
）
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り か ん

患率［大腸 2005 年］

女性

男性
40 歳過ぎから

急上昇！
300

資料：国立がん研究センター　がん対策情報センター

＊　歯ッピー検診：歯周疾患検診と歯科保健指導、19歳以上、無料、予約不要、検診時間は13:10～14:30
●骨密度測定：超音波をかかとにあてて骨密度を測定（40歳以上、500円）★40歳代からの予防が大切！
●肝炎ウイルス検診および前立腺がん検診は、上記※印の健診会場でのみ実施しています。
●非課税世帯の方は、事前の申請により、全ての健診・がん検診が無料となる場合があります。
　（申請時に印鑑と受診券が必要です。健康管理センターで申請してください。）

集団健診・がん検診 日程表 骨密度測定あり実施日● 女性限定 早朝検診☀

実施日 ところ 受付時間 健診
がん検診　 歯ッピー

検診肺・結核 胃 子宮 乳

10
月

１㈪ きらめきみなと館
  9:00～10:30 ● ● ●

13:00～14:00 ● ●

５㈮
色浜ふれあい会館 13:00～13:20 ● ●

縄間ふれあい会館 14:20～14:40 ● ●

９㈫
愛発公民館   9:00～  9:30 ● ● ●

健康管理センター 13:00～14:30 ● ●

11 ㈭ 健康管理センター 13:00～14:00 ● ● ●

12 ㈮ 粟野公民館
  9:00～10:30 ● ● ×受付終了

13:00～14:00 ● ●

19 ㈮
山泉区会館   9:00～  9:30 ● ● ●

野坂公民館 13:00～13:30 ● ●

桜ケ丘会館 14:15～14:45 ● ●

22 ㈪ 健康管理センター
  8:00～  9:30 ● ●

13:00～14:00 ● ●

29 ㈪ 健康管理センター 13:00～14:30 ● ● ●

11
月

２㈮
東浦公民館   9:00～  9:30 ● ● ●

大比田集会場 13:00～13:30 ● ●

５㈪ きらめきみなと館
  9:00～10:30 ● ● ●

13:00～14:00 ● ● ● ●

12 ㈪ 健康管理センター
  8:00～  9:30 ● ●

13:00～14:00 ● ●

14 ㈬ プラザ萬象
  9:00～10:30 ● ● ●

13:00～14:00 ● ● ● ●

21 ㈬ 粟野公民館
  9:00～10:30 ● ● ●

13:00～14:00 ● ●

27 ㈫
赤崎区民センター   9:00～  9:30 ● ● ●

健康管理センター 13:00～14:30 ● ●

☀

☀

※健診・子宮がん検診は 39 歳以下限定。託児あり…定員 30 人

【
対
象
者
】

　

40
歳
以
上
の
市
民

【
受
診
方
法
】

　

５
月
末
に
お
送
り
し
た
受
診
券
と
引
き
換
え

　

に
左
記
の
各
健
診
・
が
ん
検
診
会
場
、
健
康

　

管
理
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
各
指
定
医
療
機
関
で

　

容
器
を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
料
　
金
】

　

５
０
０
円

　
（
70
歳
以
上
の
方
は
無
料
）

５月末にお送りした受診券

　

  

毎
年
受
診
す
る
こ
と
が
大
切
！

　

大
腸
が
ん
は
、
早
期
で
あ
れ
ば
、
90
％
以
上

が
完
治
し
ま
す
。
早
期
の
大
腸
が
ん
に
は
自
覚

症
状
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
昨
年
異

常
が
な
か
っ
た
方
も
毎
年
定
期
的
に
検
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

簡単！
安心！
安い！

大
腸
が
ん
検
診
っ
て

ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
？

【対 象 者】　健診：40 歳以上の国民健康保険加入者または後期高齢者医療保険加入者
　　　  　　がん検診：40 歳以上の市民（子宮がんのみ 20 歳以上）
　　  　　　※対象者には５月末に受診券と案内を送付していますので内容をご確認ください。

【受診方法】①集団：下記の日程表から都合のよい日を選び、健康管理センターまでお申し込みください。
　　　　　 ②個別：健診（特定健診・後期高齢者健診）、がん検診は、指定医療機関で受診してください。

定員が残りわずかな会場もありますのでお早めにご予約ください。

もう受けましたか？健診・がん検診
40
歳
に
な
っ
た
ら

まだの方は、
早めに受診
しましょう

大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
よ
う

＊
※


