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を受けましょう！
実施日 ところ 受付時間 健診

がん検診　 肝炎
ウイルス

検診

歯ッピー
検診肺・結核 胃 子宮 乳 前立腺

６
月

６㈭ 松原公民館 13:00～14:30 ● ● ● ●

７㈮
沓見公会堂 13:00～13:30 ● ● ● ●

櫛川会館 14:20～14:50 ● ● ● ●

８㈯ 健康管理センター
  8:00～  9:30 ● ●

13:00～14:00 ● ●

11 ㈫ 粟野公民館
  9:00～10:30 ● ● ● ● ●

13:00～14:00 ● ●

12 ㈬ 健康管理センター
  8:00～  9:30 ● ●

13:00～14:00 ● ●

14 ㈮ 健康管理センター 13:00～14:00 ● ● ●

25 ㈫ 中郷公民館
  9:00～10:30 ● ● ● ● ●

13:00～14:00 ● ●

26 ㈬ きらめきみなと館
  9:00～10:30 ● ● ● ● ●

13:00～14:00 ● ●

29 ㈯ 粟野公民館
  9:00～10:30 ● ● ● ● ●

13:00～14:00 ● ●

７
月

５㈮ 健康管理センター
  8:00～  9:30 ● ●

13:00～14:00 ● ●

10 ㈬ プラザ萬象
  9:00～10:30   ● ● ● ● ●

13:00～14:00 ● ●

16 ㈫ 健康管理センター
  8:00～  9:30 ● ●

13:00～14:00 ● ● ●

18 ㈭ 東郷公民館
  9:00～10:30 ● ● ● ● ●

13:00～14:00 ● ●

26 ㈮ 健康管理センター 13:00～14:00 ● ● ●

☀

☀

☀

☀

※健診・子宮がん検診は 39 歳以下限定。託児あり…定員 30 人

※健診・子宮がん検診は 39 歳以下限定。託児あり…定員 30 人

健診・がん検診 日程表 前期　６月～７月分
実施日● 早朝検診☀ 骨密度測定あり

▶後期（10 月～ 11 月分）の健診・がん検診の日程については、広報つるが 10 月号でお知らせします。

問合せ先　健康管理センター　☎２５－５３１１

●非課税世帯の方は、事前の申請により、全ての健診・がん検診が無料となります。
　（申請時に印鑑と受診券が必要です。健康管理センターで申請してください）

　対象者に届く案内通知で、指定医療機関についてお知らせします。
案内を確認し、受診してください。

実施期間：平成 25 年６月１日～平成 26 年２月 28 日

健診（特定健診・後期高齢者健診）、がん検診（肺･胃･大腸･子宮･乳）は
指定医療機関でも 受診できます！
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健診・がん検診
年に１回必ず健康チェック！

広報敦賀 62013  　　　　　 　６月号

内　容 対　象 料　金 注意事項等

フレッシュ
健診

身体計測、尿検査、
血液検査等

19～39 歳の方
（職場等で受診の機会の
ない方）

800 円 ★受診の際は、健康保険証
　をご持参ください。

特定健診 身体計測、尿検査、
血液検査等

40～74 歳の方
（国民健康保険加入者）

40 ～ 69 歳：1,300 円
70 ～ 74 歳：500 円

５月下旬ごろに、市か
ら案内通知と受診券が
届きます。
詳しくはそちらをご覧くだ
さい。

★健診を受診する際は受診
券と健康保険証をご持参
ください。

★がん検診、その他の検診
を受診する際は、受診券
をご持参ください。

後期高齢者
健診

身体計測、尿検査、
血液検査等

75 歳以上の方
（65 ～ 74 歳の後期高齢
者医療被保険者も含む）

無料

肺がん、
結核検診 胸部レントゲン 40 歳以上の方 500 円

（70 歳以上は無料）

胃がん検診 胃透視 40 歳以上の方 1,000 円
（70 歳以上は無料）

大腸がん
検診

便潜血反応検査
（検便）

40 歳以上の方
500 円

（70 歳以上は無料）

子宮がん
検診

子宮頚部（入口）
の細胞診 20 歳以上の女性 1,000 円

（70 歳以上は無料）

乳がん検診 マンモグラフィー、
視触診

40 歳以上の女性
（昨年度受診していない方）

1,000 円
（70 歳以上は無料）

前立腺がん
検診 血液検査 50 歳以上の男性 500 円

（70 歳以上は無料）

肝炎ウイルス
検診 血液検査

40 歳以上の方
（これまで検査をうけた
ことがない方）

700 円
（70 歳以上は無料）

骨密度測定 かかとの超音波検
査

40 歳、45 歳、50 歳、
55 歳、60 歳、65 歳、
70 歳の女性

500 円
（70 歳は無料）

歯ッピー
検診

歯周疾患検診と歯
科保健指導 18 歳以上の方 無料

予約不要
検診時間は、
13：10 ～ 14：30

40 ～ 74 歳で社会保険等の被
扶養者（家族の方）は、各医
療保険者から受診券が届きま
す。届かない場合は、保険者
にお問い合わせください。

★各会場および健康管理センターで受診
　券と引き換えに容器を配布
　（６月１日～平成26年２月28日まで）
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市美展 第33回敦賀市総合美術展
～新たなる文化の絆をめざして～

　今年で 33 回目を迎える敦賀市総合美術展が、
６月 23 日から 30 日まで開催されます。
　毎年、たくさんの作品が出品され、多くの来場
者の目を楽しませています。
　敦賀市、美浜町、若狭町に在住および通勤、通
学している方（小中学生を除く）ならどなたでも
出品できます。
　皆さんの、たくさんの力作を期待しています。

応募資格　敦賀市、美浜町、若狭町在住の方および、
　　　　　通勤・通学している方（小中学生を除く）
部　　門　日本画・水墨画、絵画・造形、デザイン・
　　　　　版画、彫刻、工芸、書道、写真
出品作品　１部門 1 人１点   本人のオリジナルで未
　　　　　発表の作品に限る。
　　　　　（ただし連作については１点とみなす）
出  品  料　無料
審　　査　６月 22 日㈯
　　　　　各部門ごとに審査を行い、入賞・入選を
　　　　　決定し発表します。
表　　彰　６月 30 日㈰ 13 時 30 分～
　　　　　市立図書館
出品方法　６月 22 日㈯ 10 時 30 分～ 12 時 30 分に
　　　　　プラザ萬象にて出品者が受付をして搬入
搬　　出　６月 30 日㈰ 16 時～ 17 時
※出品規定については、各公民館に備え付けの出品
　申込用紙をご覧ください。

作品募集

審査員と作品に
ついて話し合う会

出品者の方、芸術に興味のある方
ぜひお集まりください。

と　き　６月 30 日㈰　15 時～
　　　　（各部門の展示作品の前に
　　　　　　　　　　お集まりください）

６ 23 30
sun sun

9:00 － 18:00 （6/30 は 16:00 まで）

プラザ萬象 観覧無料
（6/24 は休館日）

主催／敦賀市文化協会　共催／敦賀市教育委員会　協賛／美浜町教育委員会、若狭町教育委員会
主管／第 33 回敦賀市総合美術展実行委員会　事務局　☎ 21 － 2229

月 日 日

市長への提案メールを募集します
市民の皆さんから

●●●応募方法●●●
　「広報つるが６月号」に折り込みの応募用紙にて、
６月 30 日㈰までに送付してください。（切手は不要で
す）
　また、市役所、図書館、市民福祉会館、総合運動公園、
各公民館に設置してある市民提案箱「アクセス 21」、
ＦＡＸ、メールでも受け付けます。（その場合は、「市
長への提案メール」と明記してください）
　寄せられた提案は、市長自ら目を通し、建設的なご
意見などを「広報つるが」でご紹介します。
　また本人の承諾のもと、公表可能なご意見について
は、市役所１階市政情報コーナーに１カ月程度掲示し
ます。（住所、氏名など個人情報は伏せて掲示します。
また、公序良俗に反するものや誹謗中傷は除きます）

〈問合せ・応募用紙
以外での応募先〉
秘書広報課

☎  22－8172
  22－8170

 kouhou@ton21.ne.jp

　市では、市民の皆さんの声をまちづくりに生かそうと、６月を市民提案月間とし、
毎年多くの貴重なご意見、ご提案をいただいています。
　いただいた提案メールは、市長が直接目を通し、担当の部局に適切に伝え、今後の
市政運営に役立てていきます。「こんなまちにしたい」「こんな施策があったらいいの
に」など、皆さんからの建設的なご意見、ご提案をお待ちしています。

６月は市民提案月間
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