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全
国
の
自
殺
者
数
は
、
平
成
10
年
以
降

毎
年
３
万
人
を
超
え
て
い
ま
し
た
が
、
平

成
24
年
に
２
７
，
８
５
８
人
と
や
や
減
少

し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
敦
賀
市
で
は
、
平
成
24
年
の

自
殺
者
が
16
人
と
前
年
に
比
べ
５
人
増
加

し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
平
成
25
年
は
、

10
月
現
在
で
既
に
22
人
の
方
が
自
ら
命
を

絶
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
自
殺
者
の
傾
向
を
性
別
で
み
る

と
男
性
が
女
性
の
2.8
倍
と
多
く
な
っ
て
い

ま
す
。
年
齢
別
で
は
、
ど
の
世
代
に
も
自

殺
者
が
い
ま
す
が
、
60
代
が
11
人
と
最
も

多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
自
殺
実
態
白
書
（
２
０
１
３
）
に
よ

る
と
、
自
殺
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
危
機
要

因
が
関
係
し
て
い
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
、
一
つ
の
要
因
だ
け
で
な
く
、
い

く
つ
も
の
要
因
が
連
鎖
し
て
自
殺
に
い
た

る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

自
殺
で
亡
く
な
っ
た
人
は
平
均
3.9
個
の

危
機
的
要
因
を
抱
え
て
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
職
種
別
に
よ
り
、
自
殺
す
る
ま

で
の
プ
ロ
セ
ス
に
一
定
の
規
則
性
が
あ
る

こ
と
も
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

う
つ
病
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
出
来
事
や
体

験
で
感
じ
る
強
い
ス
ト
レ
ス
が
き
っ
か
け

で
発
症
し
、
誰
も
が
か
か
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
本
人
の
性
格
や
行
動
・
思
考
の

パ
タ
ー
ン
な
ど
が
相
互
に
関
係
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
心
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
低
下
し

て
し
ま
い
ま
す
。

　

う
つ
病
は
、
自
殺
の
一
歩
手
前
の
要
因
で

あ
る
と
同
時
に
、
他
の
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
に

よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
た
結
果
な
の
で
す
。

　

う
つ
病
に
早
く
気
づ
き
、
こ
こ
ろ
の
相

談
や
医
療
機
関
に
受
診
す
る
こ
と
で
、
自

殺
を
防
ぐ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

か
け
が
え
の
な
い
命
を

大
切
に

　
悩
み
を
抱
え
た
人
は
、
誰
に
も
相
談
で
き
ず
に
追
い
込
ま
れ
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
人
た
ち
が
「
自
殺
」
の
道
を
選
ん
で
し
ま
わ
な
い
よ
う
、
周

囲
の
人
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

敦
賀
市
の
現
状

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

自
殺
の
要
因

敦
賀
市
の
自
殺
者
数
は

増
加

要
因
が
連
鎖
し
て
自
殺

に
い
た
る

自
殺
の
最
も
大
き
な
要
因
は

う
つ
病

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

平成 21 年～ 24 年
年  代 総  数 男 女

～ 19 歳 0 0 0
20 代 7 3 4
30 代 8 5 3
40 代 10 9 1
50 代 8 6 2
60 代 11 9 2
70 代 7 5 2

80 歳～ 6 5 1
計 57 42 15

　
春
は
就
職
や
進
学
、
転
勤
や
転
居
な
ど
、
生
活
環
境

が
大
き
く
変
わ
り
精
神
的
負
担
が
大
き
く
な
る
時
期
で

す
。
特
に
３
月
は
、
最
も
自
殺
者
が
増
加
す
る
た
め
、

国
は
「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

　
大
切
な
心
と
命
を
守
る
た
め
、
自
殺
の
現
状
と
要
因

を
知
り
、
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

　

眠
れ
な
い
、食
欲
が
な
い
、口
数
が
減
っ

た
な
ど
、
大
切
な
人
の
様
子
が
「
い
つ
も

と
違
う
場
合
」
は
、
も
し
か
し
た
ら
悩
み

を
抱
え
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

周
囲
の
人
が
変
化
に
気
づ
い
て
声
を

掛
け
る
こ
と
が
、
自
殺
防
止
の
第
一
歩

と
な
り
ま
す
。

　

周
囲
の
人
は
、
温
か
く
寄
り
添
い
な

が
ら
じ
っ
く
り
と
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

今
ま
で
ど
お
り
自
然
な
雰
囲
気
で
声

を
掛
け
た
り
、
必
要
が
あ
れ
ば
相
談
に

乗
る
こ
と
を
伝
え
る
な
ど
体
や
心
の
負

担
が
減
る
よ
う
に
配
慮
し
、
回
復
を
支

え
ま
し
ょ
う
。

　

話
を
聞
く
時
は
、
話
題
を
そ
ら
し
た

り
訴
え
や
気
持
ち
を
否
定
し
た
り
、
表

面
的
な
励
ま
し
を
す
る
こ
と
は
逆
効
果

に
な
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　

話
を
聞
い
た
ら
「
話
し
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
」
や
「
よ
く
や
っ
て
き
ま
し

た
ね
」
と
、
ね
ぎ
ら
い
の
気
持
ち
を
言

葉
に
し
て
伝
え
ま
し
ょ
う
。

　

家
族
や
仲
間
の
変
化
に
気
づ
い
た
ら
、

本
人
に
早
め
に
専
門
家
に
相
談
す
る
よ
う

促
し
ま
し
ょ
う
。
一
人
で
悩
ん
で
い
る
だ

け
で
は
解
決
し
な
い
こ
と
で
も
、
専
門
家

に
相
談
す
る
こ
と
で
具
体
的
な
解
決
の
糸

口
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

気
づ
き

見
守
る

傾
聴

つ
な
ぎ

家
族
や
仲
間
の
変
化
に
気
づ
い
て

声
を
か
け
ま
し
ょ
う
！

温
か
く
寄
り
添
い
な
が
ら

じ
っ
く
り
と
見
守
り
ま
し
ょ
う
！

本
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し

耳
を
傾
け
ま
し
ょ
う
！

早
め
に
専
門
家
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
！

敦賀市の自殺者数 年代別

① うつ病
② 家族の不和
③ 負債
④ 身体疾患
⑤ 生活苦
⑥ 職場の人間関係
⑦ 職場環境の悪化
⑧ 失業
⑨ 事業不振
⑩ 過労

大きな要因 10項目

例
）
自
営
業
者
の
場
合

　
　
　

営
業
不
振
⇨
生
活
苦
⇨

　
　
　

多
重
債
務
⇨
う
つ
病
⇨
自
殺

日
々
の
生
活
を
送
る
中
で
、
心
が
疲
れ
て
い
る
サ
イ

ン
に
気
づ
い
て
い
ま
す
か
？

自
分
の
心
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
確
認
し
て

み
ま
し
ょ
う
！

「
こ
こ
ろ
の
相
談
」
受
付
窓
口

　
　
● 

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
25
・
５
３
１
１
（
Ｐ
14
）

　
　
● 

二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
22
・
３
７
４
７

　
　
● 

県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
０
７
７
６
・
26
・
４
４
０
０

□ 

ひ
ど
く
疲
れ
を
感
じ
る

□ 

よ
く
眠
れ
な
か
っ
た
り
、
眠
り
す
ぎ
る

こ
と
が
あ
る

□ 

死
に
つ
い
て
何
度
も
考
え
る
こ
と
が
あ
る

□ 

気
分
が
ひ
ど
く
落
ち
込
ん
で
、
自
殺
に

つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
あ
る

□ 

最
近
（
こ
こ
２
週
間
）
ひ
ど
く
困
っ
た

こ
と
や
つ
ら
い
と
思
っ
た
こ
と
が
あ
る

１つ以上
該当

□ 

毎
日
の
生
活
に
充
実
感
が
な
い

□ 

こ
れ
ま
で
楽
し
ん
で
や
れ
て
い
た

こ
と
が
、
楽
し
め
な
く
な
っ
た

□ 

以
前
は
楽
に
で
き
て
い
た
こ
と

が
、
今
で
は
お
っ
く
う
に
感
じ

ら
れ
る

□ 

自
分
が
役
に
立
つ
人
間
だ
と
思

え
な
い

こ
こ
２
週
間
で
当
て
は
ま
る
項
目
に
チ
ェ
ッ
ク
！

２つ以上
該当

心
の
健
康
に
注
意
が
必
要
で
す

　

下
記
の
窓
口
等
に
相
談
す
る
こ

と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

あ
な
た
の
心

　
　

健
康
で
す
か
？

ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク

敦賀市の自殺者数の推移
平成 21 年 ~25 年（10 月現在）
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16

人

（内閣府自殺対策推進室資料）

（NPO 法人 自殺対策支援センターライフリンク）
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問合せ先　環境・廃棄物対策課　☎ 22－ 8121

1011

かんきょうコンクール表彰式

ふるさと敦賀塾発表
気比附属中学校生徒による環境活動発表。
めぐちゃんのバルーンアートショー

M
ミ ア イ

i-I レゲエアコースティックライブ

自然を楽しむライフスタイルトーク
自然や地域を楽しむイベントを主催するグ
ループの講演。
自転車ではじめるニューライフ
バルバワークスによるスポーツバイクラ
イフの紹介。
空き家再生トークセッション
空き家の再生に携わる人たちが、再生
活用のこれまでとこれからを語ります。
コケ玉づくり【要予約】
コケを玉にして植物をつるす小物を作ろう！
定　員：15 人　参加費：1,000 円

スワロフスキーネックライトづくり【要予約】
首かけ LED ライトをオシャレにデコレーションしよう！
定　員：50 人　参加費：1,000 円　
空き家再生ワークショップ【要予約】
空き家再生技術集団「Ｒ空間工作室」
と空き家の活用方法を考えてみよう。
定　員：40 人
おもちゃの病院ドクター体験【要予約】
敦賀おもちゃ病院と、親子でお
もちゃ修理に挑戦しよう！
定　員：12 組（１組１点）
※８日は、修理依頼のみの受付もあり
　ます。先着 20 組（１組１点）
やさしいヨガ 【要予約】
葉っぱ YOGA と静かなホールでヨガ体験。
定　員：各 10 人（午前・午後の２回開催）
参加費：500 円　
※ヨガマットレンタル別途 100 円

たいけんトレイルラン【要予約】
トレイルランのマナーと楽しみ方を聞いて、みん
なで走ろう。コース等詳しくは HP をご覧ください。
定　員：40 人、参加費：500 円  ※ラン参加者のみ。
敦賀のお天気講演
地元の気象予報士 村

む ら た

田さんに、最近の異常
気象や災害について教えてもらおう。
クウプアのウクレレ & おばまガールズ

フラダンスショー

有機農業と日本の食卓のこれから
石
い し づ

津大
だ い す け

輔さんによる、有機農業で生
まれる豊かな自然環境などのお話。

ダンボールコンポストづくり【要予約】
作るのも使うのもエコな生ごみ処理器を作ろう。
定　員：20 人、参加費：1,000 円
ハーブボールづくり
敦賀ブレンドのハーブで、ハーブ
ボールを作ろう。
定　員：15 人、参加費：1,000 円
やってみよう！ 太陽光発電
藤野電力と一緒にミニ太陽光発電システムを作っ
て、日常生活に役立てよう。
定　員：10 組、参加費：42,800 円
※太陽光発電キット代が含まれます。

〈来場者共同製作〉みんなでリサイクルアート
アーティスト ますやま理

り ひ と

人さんと一緒
に、衣類をリサイクルして絵を描こう。
食のブースと野菜即売会
体にやさしくおいしい食事と地元野菜などを販売。
パネル展示
地元の団体・企業が、環境活動紹介
や参加体験ブースを多数出展。
スタンプラリー
パネル展示を回って、グッズ抽選会に参加しよう！

リサイクル展と抽選会
清掃センターに持ち込まれた、状態の良い家具等
を展示して、抽選の上でお譲りします。
● 抽選申込　８日 10 時から９日 13 時まで
● 抽 選 会 　９日 15 時～
※抽選発表時に会場にいることが条件です。
映画「モバイルハウスのつくりかた」上映
” 建てない建築家 ”坂

さ か ぐ ち

口恭
きょうへい

平のドキュメント映画。
アニメ「つみきのいえ」上映
電気自動車を電源に、短編映画を終日繰り返し上映。
かんきょうコンクール入賞作品展示
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テーブル
タイムタイムタイム
テーブルテーブル

10：00

12：00

11：00

13：00

15：00

14：00

16：00

10:00  OPセレモニー

10:15　かんきょう
コンクール表彰式

10:50  
ふるさと敦賀塾発表

10:20  
コケ玉づくり

11:20  
スワロフスキー
ネックライトづくり

13:00  
空 き 家 再 生 ワ ー ク
ショップ

15:10 
おもちゃの病院ドク
ター体験

10:30  
やさしいヨガ

15:10  
やさしいヨガ

13:00  
「モバイルハウスの

つくりかた」上映

10:00  
たいけんトレイルラン

11:50  
めぐちゃんのバルー
ンアートショー

10:00  
ダンボールコンポス
トづくり

11:10  
ハーブボールづくり

12:30  
やってみよう！太陽
光発電

11:00
敦賀のお天気講演

13:00  
「モバイルハウスの

つくりかた」上映

10:30  
「モバイルハウスの

つくりかた」上映

12:30  
Mi-I レ ゲ エ ア コ ー ス
ティックライブ

15:10  
空 き 家 再 生 ト ー ク
セッション

12:00  
ウクレレ & フラダン
スショー

14:10  リサイクルアー
ト完成作品披露

13:00  
有機農業と日本の食
卓のこれから

15:00
リサイクル展抽選会

13:10  
自然を楽しむライフ
スタイルトーク

14:10  
自転車ではじめる

ニューライフ

※イベントの内容やスケジュールについては、変更となる
　場合がありますので予めご了承ください。

ステージ ステージワークショップ ワークショップ小ホール 小ホール

つるが環境フェア 検索

主催：つるが環境みらいネットワーク
Green Picnic

グリーンピクニック

【入場無料】
※一部イベント
有料・定員あり
（事前申込必要）

各プログラムの詳細や参加申込方法については、

特設ホームページをご覧ください。

※ランのスタートは
　10:40 ごろです。
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