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コミュニティバスの路線とダイヤが変わります！
福井しあわせ元気大会が開催されます
みんなで今日から始めよう！おいしいふくい食べきり運動
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需
要
の
多
い
Ｊ
Ｒ
北
陸
本
線
の
通
勤
、
通

学
に
合
わ
せ
て
、
幹
線
（
中
央
線
、
金
山
線
、

松
原
線
）
の
ダ
イ
ヤ
を
変
更
し
ま
す
。

　

通
勤
・
通
学
者
の
利
用
増
加
を
図
る
た
め

に
、
従
来
よ
り
も
割
安
な
定
期
券
に
変
更
し

ま
す
。

　

定
期
券
の
価
格
は
下
表
の
と
お
り
で
す
。

中
学
生
、高
校
生
用
に
、よ
り
割
安
な
サ
マ
ー

定
期
、ウ
イ
ン
タ
ー
定
期
も
あ
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
従
来
の
定
期
券
は
、
指
定
区
間
の

み
利
用
可
能
で
し
た
が
、
今
回
の
定
期
券
か

ら
指
定
区
間
以
外
も
利
用
可
能
と
な
り
ま
す

の
で
、
学
校
や
仕
事
以
外
の
日
で
も
利
用
し

や
す
く
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
敦
賀
市
児
童

生
徒
通
学
費
補
助
を
受
け
て
い
る
場
合
は
、

指
定
区
間
の
み
の
利
用
と
な
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　

乗
換
検
索
シ
ス
テ
ム
と
は
、「
出
発
停
留
所
」

と
「
到
着
停
留
所
」
を
入
力
す
る
と
、
最
適

な
ダ
イ
ヤ
を
表
示
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

施
設
名
、
住
所
名
で
の
検
索
も
で
き
ま
す

の
で
、
行
き
た
い
目
的
地
ま
で
の
経
路
が
す

ぐ
に
把
握
で
き
、
と
て
も
便
利
で
す
。

【
乗
換
検
索
シ
ス
テ
ム
利
用
イ
メ
ー
ジ
】

　

バ
ス
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
と
は
、
Ｇ

Ｐ
Ｓ
で
把
握
し
た
バ
ス
の
位
置
情
報
を
、
リ

ア
ル
タ
イ
ム
で
利
用
者
に
提
供
す
る
シ
ス
テ

ム
の
こ
と
で
、
運
行
の
遅
れ
や
運
行
休
止
な

ど
の
情
報
が
す
ぐ
に
確
認
で
き
ま
す
。

　

両
シ
ス
テ
ム
と
も
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環

境
で
専
用
の
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
す
る
こ
と

で
利
用
で
き
ま
す
。
従
来
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

バ
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ア
ク
セ
ス
で
き
る

ほ
か
、
時
刻
表
や
停
留
所
標
識
に
記
載
さ
れ

て
い
る
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
も
ア
ク
セ
ス
で
き

ま
す
。

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
導
入
に
よ
り
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
て
、
こ
れ
ま

で
以
上
に
気
軽
に
バ
ス
に
乗
車
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。皆
さ
ん
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
バ
ス
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
利
用
イ
メ
ー
ジ
】

　

試
験
運
行
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
学
生
か

ら
多
く
の
建
設
的
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
こ
れ
ら
を
参
考
に
、
今
回
の
変
更
で

は
、授
業
時
間
に
合
わ
せ
た
ダ
イ
ヤ
の
変
更
、

学
校
付
近
へ
の
ル
ー
ト
変
更
、
ダ
イ
ヤ
の
増

便
、
路
線
の
新
設
を
行
い
ま
す
。

　

新
設
す
る
路
線
は
「
粟
野
沓
見
線
」
で
す
。

敦
賀
駅
か
ら
山
泉
台
、
粟
野
公
民
館
、
国
立

病
院
、運
動
公
園
西
口
を
運
行
す
る
路
線
で
、

気
比
中
学
校
、
敦
賀
気
比
高
校
、
市
立
看
護

大
学
な
ど
の
通
学
に
利
用
で
き
る
ほ
か
、
中

郷
地
区
か
ら
粟
野
地
区
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
充

実
し
ま
す
の
で
、
買
物
や
通
院
の
際
に
も
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

予
約
制
バ
ス
と

は
、
利
用
者
か
ら

の
予
約
に
よ
っ
て

運
行
す
る
小
型
ワ

ゴ
ン
バ
ス
の
こ
と

で
、
昨
年
10
月
の

試
験
運
行
開
始
時

か
ら
新
た
に
導
入
し
ま
し
た
。

　

小
型
車
両
で
運
行
す
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ

ま
で
道
路
幅
が
狭
く
、
バ
ス
が
乗
り
入
れ
ら

れ
な
か
っ
た
集
落
に
停
車
で
き
、
試
験
運
行

で
は
、
新
た
に
乗
り
入
れ
た
集
落
か
ら
新
規

の
利
用
者
が
増
加
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
変
更
で
は
、
試
験
運
行
の
利
用

状
況
を
踏
ま
え
た
便
数
や
路
線
の
効
率
化

を
図
る
ほ
か
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
乗
入
れ

集
落
を
増
や
し
、
集
落
と
停
留
所
の
距
離
を

短
く
す
る
こ
と
で
、
高
齢
者
の
利
用
増
加

を
図
り
ま
す
。

11 月１日 か ら 本格運行開始

　
敦
賀
市
で
は
、
利
用
者
の
減
少
や
学
生
・
高
齢
者
対
策
な
ど
の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
、

平
成
29
年
２
月
に
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
再
編
計
画
」
を
策
定
し
、
同
年
10
月
か
ら
試
験
運
行

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
試
験
運
行
の
結
果
と
利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
踏
ま
え
て
、
さ
ら
に
効
率
的
で
利
便

性
の
高
い
運
行
と
な
る
よ
う
、
11
月
か
ら
、
一
部
路
線
と
ダ
イ
ヤ
を
変
更
し
て
本
格
運
行
を
開

始
し
ま
す
。
今
回
は
そ
の
変
更
点
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問合せ先　生活安全課　☎22－8232

◆粟野沓見線の新設
　敦賀駅→山泉台→粟野公民館→国立病院→運動公園西口

◆中央線のダイヤ変更
◆松原線（沓見行き）の増便
◆金山線の一部を敦賀高校前に路線変更
◆山公文名線の一部を敦賀高校前に路線変更
◆中郷木崎線の増便

主な変更点

主な変更点

主な変更点

◆乗入れ集落の拡大
　（新保、葉原、獺河内、大蔵、余座、曽々木、疋田）
◆利用状況を踏まえ、便数と路線を効率的に再編
◆予約専用電話をフリーダイヤルに変更
　　　　　

◆予約時間を延長（7 時～ 18 時）

【予約専用電話番号】コミュニティ いくよー

０１２０ー５３ー１９４０

▲予約制バス（小型車両）

◆ＪＲ北陸本線の通勤、通学に合わせた
　ダイヤ変更
　ＪＲ敦賀駅発　→　福井方面
　（7：05 発　7：22 発）
　福井方面　　　→　ＪＲ敦賀駅着
　（18：36 着　19：06 着）
　に、コミュニティバスの幹線ダイヤを合わせます。

学
生
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た

路
線
と
ダ
イ
ヤ
の
変
更

POINT
1

予
約
制
バ
ス
の
効
率
化
と

乗
入
れ
集
落
拡
大

POINT
2

通
勤
、
通
学
者
に
合
わ
せ
た

ダ
イ
ヤ
変
更

POINT
3

割
安
定
期
券
の
導
入

（
乗
り
放
題
付
き
）

POINT
4

乗
換
検
索
シ
ス
テ
ム
、

バ
ス
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム

の
導
入

POINT
5

11 月からのコミュニティバス定期（市内全区間乗り放題）

区分 定期利用期間 定期代

通勤
（大人）

1 カ月 7,000 円

３カ月 18,000 円

６カ月 33,000 円

１年間 60,000 円

通学
（大学生・専門学生）

1 カ月 5,000 円

３カ月 13,500 円

６カ月 25,000 円

１年間 46,000 円

通学
（中高生）

1 カ月 4,000 円

３カ月 11,000 円

６カ月 20,000 円

１年間 38,000 円

サマー（7/20 ～ 9/10） 4,000 円

ウインター（12/1 ～ 3/31） 12,000 円

通学
（小学生）

1 カ月 2,000 円

３カ月 5,500 円

６カ月 10,000 円

１年間 19,000 円

NEW!
NEW!

①出発地と目的地を入力②最適なダイヤを表示

12：30　敦賀駅

12：45　松原海岸

12：57　松原海水浴場

バスがどの停留所に
いるかリアルタイムで
分かります

路線ごとの
運行状況が分かります

（○分遅れ等） 新 し い 時 刻 表
を 今 月 の「 広
報 つ る が 」 と
と も に 配 布 し
て い ま す。 路
線・ ダ イ ヤ の
詳細や予約制バスなどの利用方法について
は時刻表をご確認ください。

NEW!

コミュニティバスの

路線とダイヤが変わります！

いよいよ本格運行開始！

※敦賀市児童生徒通学費補助を受けている場合は、指定区間

　のみの定期となります。
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「福井しあわせ元気」国体・障害者スポーツ大会実行委員会
（福井県障害者スポーツ大会課）

国体推進課（福井しあわせ元気国体・福井しあわせ元気大会敦賀市実行委員会事務局）

Happiness news
VOL.31

第
18
回 

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
身
体
障
が
い
の
あ
る
選
手
と
知
的
障
が

い
の
あ
る
選
手
が
出
場
す
る
競
技
で
す
。

 

自
由
形
、
背
泳
ぎ
、
平
泳
ぎ
、
バ
タ
フ
ラ

イ
の
各
25
ｍ
お
よ
び
50
ｍ
と
４
×
50
ｍ
リ

レ
ー
、
４
×
50
ｍ
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

　
県
内
各
地
で
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
た
福
井
し
あ
わ
せ
元
気
国
体
（
第
73
回 

国
民
体
育
大
会
）

に
引
き
続
き
、
福
井
し
あ
わ
せ
元
気
大
会
（
第
18
回 

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
）
が
行
わ
れ

ま
す
。
福
井
県
で
は
初
開
催
と
な
り
、
敦
賀
市
で
は
水
泳
競
技
と
フ
ッ
ト
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
競
技

の
２
競
技
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
競
技
会
場
で
観
戦
し
、
一
緒
に
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！

　開・閉会式会場や障スポの競技会場などにおいて、聴
覚障がいがある選手や来場者に対して、手話・要約筆記

（パソコン・手書き）・筆談で場内アナウンスや試合状況
などの情報を伝えるとともに、コミュニケーションの支
援を行うボランティアです。
　国体・障スポあわせて 635 名のみなさんにご協力いた
だきます。各競技の専門用語はもちろん、各地域の観光
情報なども学び、全国から福井県に来られる聴覚障がい
者へのおもてなしを行います。

情報支援
ボランティア

次回は最終回。国体・障スポ特集号！！

TEL / 0776-20-0747
障スポに関する
お問い合わせ先

が
開
催
さ
れ
ま
す

水
泳

フ
ッ
ト
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル

総合運動公園プール
会　場

会場内駐車場
駐車場競技日程

10/13 ㊏　  10/15 ㊊

きらめきスタジアム
会　場競技日程

10/13 ㊏　  10/15 ㊊

　
知
的
障
が
い
の
あ
る
選
手
が
出
場
す
る

競
技
で
す
。
１
チ
ー
ム
９
人
（
指
名
選
手

を
採
用
し
た
場
合
は
10
人
）
で
競
技
し
ま

す
。
男
女
の
区
分
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ル
ー
ル
は
一
般
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
基

本
と
し
て
い
ま
す
が
、
バ
ッ
ト
や
グ
ロ
ー

ブ
は
使
わ
ず
に
、
ピ
ッ
チ
ャ
ー
が
サ
ッ

カ
ー
ボ
ー
ル
を
転
が
し
、
キ
ッ
カ
ー
が
そ

れ
を
蹴
っ
て
プ
レ
ー
し
ま
す
。

※臨時駐車場

※臨時駐車場（松栄岸壁駐車場）より無料シャトルバスを運行します（20 分間隔）

駐車場

（松栄岸壁駐車場）

毎
日
茶
碗
１
杯
分
の
食
べ
物
を

捨
て
て
い
る
？

　

日
本
で
は
年
間
約
６
４
６
万
ト
ン
の
食

べ
物
が
、
食
べ
ら
れ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず

捨
て
ら
れ
て
い
る
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す

（
農
林
水
産
省
推
計
）。
こ
れ
を
１
人
当
た
り

に
換
算
す
る
と
、
毎
日
茶
碗
約
１
杯
分
（
約

１
３
９
グ
ラ
ム
）
の
食
べ
物
を
捨
て
て
い
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

食
品
ロ
ス
の
半
分
は
家
庭
か
ら
発
生

　

家
庭
か
ら
発
生
す
る
食
品
ロ
ス
の
量
は
約

２
８
９
万
ト
ン
で
、
全
体
の
約
半
数
を
占
め

ま
す
。

　

こ
の
食
品
ロ
ス
を
食
材
別
で
み
る
と
野
菜

が
半
数
近
く
を
占
め
、
次
に
果
実
類
、
調
理

加
工
品
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
食
品
ロ

ス
と
な
る
理
由
と
し
て
は
、
厚
く
む
き
す
ぎ

た
野
菜
の
皮
や
肉
の
脂
身
な
ど
調
理
せ
ず
に

取
り
除
い
た
部
分
な
ど
の
過
剰
除
去
が
一
番

多
く
、
続
い
て
食
べ
残
さ
れ
た
料
理
、
期
限

切
れ
等
の
食
品
と
な
っ
て
い
ま
す
。

食
べ
き
り
ア
ク
シ
ョ
ン
で

食
品
ロ
ス
を
減
ら
そ
う

　

家
庭
や
外
出
時
・
宴
会
時
な
ど
に
「
食
べ

き
り
ア
ク
シ
ョ
ン
」
を
実
践
し
て
、
も
っ
た

い
な
い
食
品
ロ
ス
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。
家

庭
で
の
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
こ
と
は
ご
み
の

減
量
化
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。　
　
　
　
　

　

　　
　

家
庭
で
の
取
り
組
み

□
自
分
が
食
べ
き
れ
る
量
を
見
つ
け
る

□
野
菜
や
果
物
の
皮
は
厚
く
む
か
な
い

□
買
い
物
に
出
か
け
る
前
に
冷
蔵
庫
を
確
認

　
し
、
必
要
な
分
だ
け
購
入
す
る

　
　
冷
蔵
庫
の
中
身
を
メ
モ
書
き
し
た
り
、

　
　
携
帯
電
話
で
撮
影
し
て
お
く
と
便
利
！

□
買
い
物
の
際
、
当
日
に
使
う
予
定
の
食
材

　
は
手
前
に
陳
列
さ
れ 

て
い
る
食
品
を
選
ぶ

　
　
消
費
期
限
ま
た
は
賞
味
期
限
が
早
い
も

　
　
の
が
手
前
に
あ
り
ま
す
が
、
期
限
内
に
　

　
　 

食
べ
れ
ば
品
質
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

　
　

外
食
・
宴
会
で
の
取
り
組
み

□
食
べ
き
れ
な
い
と
思
っ
た
と
き
は
、「
小

　
盛
に
で
き
ま 

す
か
？
」
と
聞
い
て
み
る

□
酒
宴
の
席
で
は
、
開
始
30
分
、
終
了
10
分

　
な
ど
席
を
立
た
ず
に
食
べ
る
時
間
を
作
る

問合せ先　環境廃棄物対策課　☎22－8185

　
本
来
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
食
べ
物
、
い
わ
ゆ
る
「
食
品
ロ
ス
」
を

減
ら
す
取
り
組
み
と
し
て
、
福
井
県
全
体
で
「
お
い
し
い
ふ
く
い
食
べ
き
り
運
動
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
運
動
は
、
ふ
く
い
の
お
い
し
い
食
材
を
料
理
し
て
、
残
さ
ず

食
べ
き
る
こ
と
で
食
べ
物
の
ム
ダ
を
な
く
そ
う
と
い
う
取
り
組
み
で
す
。

食品ロスとなる理由

過剰除去
（54％）

食べ残し
（27％）

消費期限
切れ等

（19％）

厚くむきすぎた
野菜の皮や肉の
脂身など

食品ロスの食材別内訳

野菜
（47.7％）調理加工品

（10.2％）

その他
（24.3％）

果実類
（17.8％）

今
日
か
ら
実
践
！

食
べ
き
り
ア
ク
シ
ョ
ン

消
費
期
限

「
安
全
に
食
べ
ら
れ
る
期
限
」
の
こ
と

で
す
。
表
示
を
よ
く
確
認
し
て
、
期
限

内
に
食
べ
き
り
ま
し
ょ
う
。

賞
味
期
限　

「
品
質
が
変
わ
ら
ず
に
お
い
し
く
食
べ
ら

れ
る
期
限
」
の
こ
と
で
す
。
こ
の
期
限
を

過
ぎ
て
も
す
ぐ
に
食
べ
ら
れ
な
く
な
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
色
や
に
お
い
、
味

な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
異
常
が
な
け
れ

ば
、
ま
だ
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

３
Ｒ
と
は

　

Reduce

（
リ
デ
ュ
ー
ス
：
ご
み
を

減
ら
す
）、Reuse

（
リ
ユ
ー
ス
：
繰

り
返
し
使
う
）、Recycle
（
リ
サ
イ
ク

ル
：
資
源
と
し
て
再
利
用
す
る
）
の
3

つ
の
英
語
の
頭
文
字
を
表
し
た
も
の
で

す
。
３
Ｒ
活
動
は
こ
の
３
つ
の
Ｒ
に
取

り
組
む
こ
と
で
ご
み
を
減
ら
し
、
限
り

あ
る
地
球
の
資
源
を
有
効
に
繰
り
返
し

使
う
社
会
（
＝
循
環
型
社
会
）
を
つ
く

ろ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

マ
イ
バ
ッ
ク
を

　
　
　

持
参
し
よ
う
！

　

市
で
は
、
買
い
物
時
の
レ
ジ
袋
削
減

の
た
め
、
マ
イ
バ
ッ
ク
持
参
運
動
を
推

進
し
て
い
ま
す
。
そ
の
取
り
組
み
の
一

環
と
し
て
、
市
内
の
ス
ー
パ
ー
等
の
協

力
に
よ
り
レ
ジ
袋
の
有
料
化
を
実
施
し

て
い
ま
す
。ま
た
、こ
れ
ら
の
店
舗
で
は
、

そ
の
収
益
で
環
境
保
全
な
ど
の
社
会
貢

献
活
動
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
そ
の
一

部
は
市
に
寄
附
さ
れ
、
市
で
は
環
境
保

全
に
関
す
る
事
業
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

【
活
用
例
】

▼
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
（
生
ご
み

を
堆
肥
化
す
る
取
り
組
み
）
の
講

習
会
の
開
催
や
、
緑
化
活
動
を
推

進
す
る
団
体
へ
の
リ
サ
イ
ク
ル
た

い
肥
の
配
布　

な
ど

10
月
は
３
Ｒ
推
進
月
間
！

ポイントポイント

お
い
し
い
ふ
く
い
食
べ
き
り
運
動

み
ん
な
で
今
日
か
ら
始
め
よ
う
！
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P i c k u p  E v e n t s !P i c k u p  E v e n t s !

11／３土・４日
と　き

問合せ先　敦賀国際文化交流フェスティバル実行委員会　☎ 0120-907-303

敦賀国際文化交流フェスティバル2018
ポーランド・リトアニア・オランダ・イスラエルの文化を楽しもう！

敦賀赤レンガ倉庫、きらめきみなと館
ところ

など

敦賀には、1920 年代にポーランド孤児、1940 年代にユダ
ヤ人難民が上陸するなど、歴史的に結び付きの強い国々が
あります。しかし、これらの国々の文化や歴史に触れる機
会はなかなかありません。
そこで、敦賀と歴史的に関係の深
い、ポーランド・リトアニア・オ
ランダ・イスラエルの文化を一挙
に楽しめる「敦賀国際文化交流フェ
スティバル 2018」を開催します。

※飲食や体験プログラムには別途料金が必要

※敦賀赤レンガ倉庫ジオラマ館の入館は有料

入場無料

10時～16時11／25日
と　き

問合せ先　市民活動ふぇす実行委員会事務局（NPO 法人 Jelly Beans 内）　☎ 47-5688

プラザ萬象
ところ

今年で４回目を迎える JoyJoy 敦活フェスタ。敦賀で活動してい
る人たちが誇りと情熱を持って取り組んでいる様子を皆さんに
知っていただくため、そして、会場でたくさんの笑顔と出会う
ためのフェスタです。
今年のサブテーマは「防災について考えよう」。防災○×クイズ、
非常食の試食、防災グッズの展示なども行います。また、市民
活動団体の紹介コーナーもあります。
毎年パワーアップするフェスタにお越しください。

大ホール
ダンスやフラダンス、エイサーなどのステージ発表
があります。展示コーナーでは自分の名前を美しく
書く書道のワークショップも好評です。

小ホール
バルーンアートや小物作りなど、手作りの楽しさを
感じられる体験ブース、ハンドマッサージなど日頃
の疲れを癒す体験ブースなどがあります（一部有料）。

フード・スラックライン・ゲームなど
会場には、ケータリング（ラーメン・カレー・カフェ・
スイーツ）、スラックラインの体験や子どもが楽しめ
るゲームコーナーもあります。

問合せ先　新幹線まちづくり課　☎ 22-8241※1 観光物産 in みなと敦賀 2018 会場
※2 つるが鉄道フェスティバル会場

10 月 13 日㈯～ 11 月 18 日㈰
中心市街地エリア

（敦賀駅～各商店街～金ケ崎エリア）

鉄道の歴史がひと目でわかる！

JTB時刻表パネル展01 創刊 1100 号、JTB 時刻表の
歴代表紙 100 枚をパネル展示

11 月　3 日㈯
① 13：30～14：30 ② 15：30～16：30
敦賀市立博物館　

時刻表編集のレアネタいっぱい！

JTB時刻表編集長講演会02 JTB 時刻表編集長による、
時刻表作成から鉄道旅の面白話

10 月 20 日㈯ 14：00～16：00   敦賀鉄道資料館
11 月　3 日㈯ 17：30～19：30   敦賀ヨーロッパ軒 本店
11 月 17 日㈯ 16：00～18：00   敦賀駅交流施設オルパーク

鉄道ネタで盛り上がろう！

鉄道オフ会03 JTB 時刻表編集部員と
鉄道愛好家同士の交流の場

※1

※2

10 月 20 日㈯ 10：30～12：30   きらめきみなと館
11 月　3 日㈯ 10：30～12：30   敦賀市立博物館
11 月 17 日㈯ 10：30～12：30   きらめきみなと館

キミも編集部員だ！

JTB時刻表校正体験04 JTB 時刻表編集部員指導による、
本物の原稿を使った校正体験
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▶はしご車搭乗体験
▶ロープ渡過体験（消防綱渡り）
▶濃煙体験
▶消火体験
▶災害用伝言板（171）体験
▶ちびっこ消防服の着用体験　など

体験型ブース
▶防災関係車両展示
▶消防資機材展示
▶防災備蓄品展示　など

▶防災機関による災害対策本部運営訓練
▶消防車両と防災ヘリによる救出訓練 など

展示型ブース

その他

ブース型訓練 ※ブース内容を変更する場合があります

9時～11時30分（予定）11／18日
と　き

敦賀市総合防災訓練
見て・体験する防災訓練に参加しよう！

問合せ先　危機管理対策課　☎ 22-8166

松陵中学校グラウンドと市立体育館
ところ

西地区、松原地区、西浦地区
訓練担当ブロック 体験型ブース、展示型ブースは

どなたでも参加・見学できます

実動訓練 （西、松原、西浦地区対象）

▶避難所宿泊体験訓練（防災キャンプ）
　11 月 17 日㈯ 20時～　市立体育館
▶炊き出し訓練
▶避難所開設・運営訓練 など

避難所訓練

訓練にはヘリコプターや消防車が参加します。サイレンなど、大きな音で近隣の
方にご迷惑をおかけしますが、ご理解いただきますよう、よろしくお願いします。

風水害を想定した訓練を行います
今年は、

JoyJoy敦活フェスタ2018
敦賀で活動している人たちが作り上げる楽しいフェスタ

ジョイ と  ん か  つジョイ

▲左・書道ワークショップ、右・スラックラインの様子

▲ステージ発表の様子

ポーランド出身の世界的なチェリスト、マレック・
シュバキエヴィッチ氏が来日。その他、民俗音楽や DJ
による音楽をワインとともにお楽しみいただけます。

聴 ミュージック

ダンス、工芸品づくりなど、４か国の文化を実際に
ワークショップで体験してみよう。各国の民族衣装
を着て記念撮影もできます。

験 ワークショップ

唐沢寿明主演の映画「杉原千畝」の上映会やパネル
展示、親子で楽しく学べるワークショップ、講演を
通じて、「人道の港」敦賀の歴史を学ぼう。

知 ヒストリー

フード

４か国の名物料理とお酒（ワイン・ビール）が勢ぞ
ろい！各国の特産品ショップも出店予定です。

食
４日10時～17時
３土10時～20時

TSURUGA
国内初！敦賀市× JTB時刻表相互乗り入れイベント

テツマチミーティング2018

敦賀市と JTB 時刻表が「
コ ラ ボ レ ー シ ョ ン

相互乗り入れ」

して「鉄道のまち敦賀」を満喫できる様々

な企画を約１か月間に渡って開催します。

1925 年に創刊されたＪＴＢ時刻表は、ＪＲの全
線・全駅・全列車、主要私鉄、バスなどの運行
時刻を掲載。旬の旅行情報、鉄道の雑誌として
多くの方に愛読されています。

©JTBパブリッシング

◀イベント詳細、申込は
　HP をご確認ください
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生活に１つ加える健康習慣

通信

問合せ先　健康推進課　☎25-5311

血管の健康を保って生活習慣病を防ごう！

健幸スマイルチャレンジ♪で
生活習慣の改善に取り組んでいます！
　健康知識・食栄養・お口ケア・運動のそれぞれの分野の
学習を通して『ちょうどいいカラダづくり』を目指す事
業。今年度は29人のチャレンジャーが取り組んでいます。

参加者（Ｆさん）の感想：自分の健康について考えるよ
いきっかけになり、とくに噛むことやバランスよく食事
することを意識するようになりました。具体的な目標を
毎月決めて、健康のために取り組んでいきたいです。

◀健康運動指導
士とともに運動
す る チ ャ レ ン
ジャーの皆さん

　年齢を重ねるとともに進んでいく血管の老化
（動脈硬化）。その速度は人によって違います
が、過食・運動不足・喫煙・過度の飲酒など、
好ましくない生活習慣は動脈硬化を早める大き
な要因となります。

　動脈硬化を早める要因は、加齢以外に下記のものがあります。

動脈硬化を早める要因

　肥満や塩分のとりすぎ、喫煙などの要因で高血圧に
なります。高血圧は、血管を極度に刺激している状態
となるため、血管の弾力がなくなり、血管が硬く破れ
やすくなります。

①高血圧

　食べ過ぎや飲み過ぎ、高カロリー食品（甘いもの、
脂質など）のとりすぎなどの食生活が原因の１つと考
えられる脂質異常症は、血液がどろどろになって固ま
り、血管を狭くします。

②脂質異常症

　糖分の過剰摂取などにより、血液中に含まれる糖質
の割合が高い状態となる高血糖は、血液がどろどろに
なって血管の中を流れにくくなることや、糖が血管の
壁にくっついて血管を傷つけます。

③高血糖

血糖

血圧 脂質

あふれた糖が
血管を傷つける

溜まって
血管が詰まる

血管に
負担がかかる

11月25日㈰開催の「ほっとけんこうイチ」では『血管を
大切に！』をテーマに、講演会とミュージカル劇を行い
ます。詳しくは、14ページのおしらせをご覧ください。

注目イベント！

　動脈硬化は自覚症状もなく進行し、重症化すると脳卒中、
心筋梗塞など、重大な病気を引き起こします。
自覚症状がない動脈硬化の状態を確認できるのは、健康診査
（健診）しかありません。健診を受けて血管の状態を確認し
ましょう。そして、運動や食生活の改善など、自分に合った
生活習慣の見直しをしましょう。
　敦賀市での健診は10月～12月も実施
しています。先月の広報つるがをご確認
いただくか、健康推進課までお問い合わ
せください。

血管の状態は健康診査で確認する

「健幸スマイルチャレンジ♪」から健康情報をお届けします

9 2018 　　　　　 　 11月号

平成31年10月1日から
火を使用する全ての飲食店に
消火器の設置が必要となります。

　平成 28 年 12 月に発生した糸魚川市大規模
火災の教訓を踏まえ、消防法令が一部改正され、
平成 31 年（2019 年）10 月 1 日から火気を使
用する全ての飲食店に対し、消火器の設置と点
検報告が義務付けられました。
　消火器は初期消火に大変有効なものです。
　消火器が設置されていない場合は、できるだ
け早期に設置をしてください。
※これまでの消防法令では、延べ面積 150 平方メートル以上
　の飲食店に対して、消火器設置が義務づけられています。

消火器の不正な訪問販売や点検による高額請求の
被害に遭わないよう、ご注意ください。

被害にあわないための注意点
●消防職員や消防団員が消火器などの訪問販売（斡    
　旋を含む）を行うことはありません。
●点検業者が来たときは、契約業者かどうか確認し、 
　身分証明書などの提示を求める。
●安易に書類などにサインをしたり、押印をしない。
●不正を感じたらはっきりと購入、点検を拒否する。
●相手が脅迫的な行動に出たときは、警察（110 番）
　に通報する。

問合せ先　敦賀美方消防組合　☎20-0119

平成 30 年全国統一防火標語「忘れてない？サイフにスマホに火の確認」

11 月９日㈮～ 15 日㈭は秋季火災予防運動

【重要】消火器による初期
消火を中止する判断基準
天井に炎がとどく、また
は天井に燃え移った時点
で初期消火を中止し、す
ぐに避難してください。

①黄色いピンを抜く ②ホースを持つ

③レバーを握る

強く握る

次の装置がある場合は、消火器の設置は免除できます

●自動消火装置
火災を自動的に感知し、消火薬剤を放出して火を消す装置の
ことをいいます。
●その他の危険な状態の発生防止と発生時に被害を軽減する
　安全機能を持った装置
例）カセットコンロ圧力感知安全装置（過熱等によるカセッ
　　トボンベ内の圧力上昇を感知し、自動的にカセットコン
　　ロ本体へのガス供給を停止して火を消す装置）など

●調理油過熱防止装置
鍋等の温度の過度な上昇を感知して自動的にガスの供給を停
止して火を消す装置のことをいいます。

調理油過熱防止装置〇

※間違えないように注意
× 立ち消え防止安全装置

①消火器を設置する際は、標識も
　忘れずに設置します。
※消火器は最寄りの販売店等でご購入ください。

標識の設置例

②消火器を設置後、６カ月ごとに点検し、１年に１回
　管轄の消防署へ点検結果報告書を提出します。
※消火器設置義務対象施設においては、点検と消防署への報告が必要
　になります。

詳しくは敦賀美方消防組合ホームページをご覧ください

消火器を設置するにあたって

消火器の使い方を確認しよう！＜

＜

引き抜く
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税の週間

市立図書館からお知らせ
図書館では読書会や朗読の会、絵本の読み聞かせなど、さまざ
まなグループが本につながる活動をしています。興味のある方、
参加してみたい方はお問合せください。

11月の行事案内

  8日 （木）10：30  ～ ブックスタート※
（ところ：市立図書館）

  9日 （金） 10：30 ～ ブックスタート※
（ところ：粟野子育て支援センター）

10日 （土） 14：00 ～ おはなしポケット

16日 （金） 10：30 ～ ブックスタート※
（ところ：子育て総合支援センター）

16日 （金） 16：00 ～ ママのおひざ（ところ：粟野公民館）

24日 （土） 14：00 ～ おはなしポンポン

28日 （水） 10：30 ～ おはなしわたげ
※ブックスタートはブックパック引換券配布者対象です。

順位 書　名 著者名

１位 むすびつき  畠
はたけなか

中　恵
めぐみ

２位 下町ロケット ３ 池
いけいど

井戸   潤
じゅん

３位 ファーストラヴ 島
しまもと

本　理
り お

生

予約ベスト３（一般書）8月

○書物と権力　○影の日本史にせまる　○ぼくの島にようこそ！
○ネットではわからない空き家問題の片づけ方　○キリンの一撃
○秒速！山ごはん　○喫茶店の椅子とテーブル　○名もなき王国
○こうしてイギリスから熊がいなくなりました　○文字渦
○今日から役に立つ！使える「語彙力」2726　○仕事２. ０
○ヒロシマをのこす　○秘密基地のつくりかた教えます　
　　　　　　　　　　　このほか 507 冊の新しい本が入りました。

新着図書案内
火～金曜日　10:00 ～ 19:00　
土・日曜日　10:00 ～ 18:00　開館時間

◆毎週月曜日
◆15日（第３木曜日・資料整理日）
◆18日（第３日曜日）

11月の
休館日

◀市立図書館ＱＲコード

【問合せ・申込先】　
　市立図書館　☎２２－１８６８

「ホッと一息　本と一息」
市立図書館では、読書週間の期間中、
さまざまなイベントを行います。
ぜひご参加ください。

10月27日㈯～11月9日㈮は秋の読書週間

おはなし会
パネルシアター、絵本の読み
聞かせなど

とき　10月27日㈯　
　　　14時～

雑誌の無料配布

図書館で貸出していた保存期
間の過ぎた雑誌の無料配布

とき　10月28日㈰　
　　　10時～14時

バショさんの紙芝居を
見る会

とき　11月3日㈯
　　　10時30分～11時15分
※子ども向け

古本市

古本の販売
　単行本1冊100円、文庫本3冊100円、
　絵本・児童書1冊50円など
　（その他図書あり・応相談）
とき　10月28日㈰　
　　　10時～14時

と　き　11月4日㈰
　　　　10時～11時45分
発表者　小学生10人
聞き手　どなたでも
※発表者の申込は10月25日㈭  
　まで
（定員に達し次第募集締切）

ビブリオバトル
小学生大会映画会

「ナミヤ雑貨店の奇蹟」の上映

とき　11月3日㈯　
　　　13時30分～15時40分

子どもおはなし会

とき　11月17日㈯　
　　　11時～11時30分
対象　5歳以上の子ども
定員　20人（先着順）
申込　10月23日㈫～

講演会
「おはなし（ストーリーテリン
グ）の楽しさを子どもたちに」
とき　11月17日㈯　
　　　13時～14時30分
講師　伊藤 明美 氏

秋の読書週間行事

ところ　
　市立図書館

（ストーリーテリング）

（敦賀市読書会連絡会主催）

問合せ先　学校教育課　☎ 22-8162

11 月は「敦賀市教育月間」です。この期間に、市内の全小中学校

がオープンスクールを開催し、子どもたちの学習の成果やこれまで

の取り組みを、保護者の方々や地域の皆さまに紹介します。

校区 学校名・会場 行事名 開催日 時　間 駐車場

気
　
比

　敦賀南小学校 　南の子オープンスクール 11/6 ㈫ 9 : 15 ～ 12 : 15 校庭

　気比中学校 　オープンスクール 11/10 ㈯ 8 : 55 ～ 15 : 30 校庭（午後は玄関前）

　敦賀西小学校 　西小フェスタ 11/16 ㈮ 8 : 30 ～ 11 : 45 ※

　中郷小学校 　にこにこ文化祭 11/22 ㈭ 8 : 30 ～ 12 : 00 校庭

角
　
鹿

　赤崎小学校 　赤崎っ子スクール（秋） 11/10 ㈯ 8 : 50 ～ 12 : 00 校庭

　角鹿中学校 　角鹿ラーニング・フェスタ 11/10 ㈯ 8 : 35 ～ 15 : 20 校庭

　咸新小学校 　咸新小オープンスクール 11/15 ㈭ 9 : 25 ～ 12 : 10 校庭・学校駐車場

　敦賀北小学校 　北っ子ランド 11/16 ㈮ 8 : 40 ～ 11 : 45 校庭

松
　
陵

　沓見小学校 　PTA ふれあい秋祭り 11/10 ㈯ 8 : 40 ～ 11 : 50 校庭

　松陵中学校 　Welcome to 松陵 11/10 ㈯ 8 : 20 ～ 15 : 30 校庭

　中央小学校 　中央フェスティバル 11/23 ㈮ 8 : 20 ～ 12 : 05 校庭

　松原小学校 　うみのこフェスタ 11/24 ㈯ 8 : 40 ～ 14 : 00 校庭

東
浦 　東浦小中学校 　ふれあいフェスティバル

　親子で遊ぶ SNS 11/11 ㈰ 9 : 00 ～ 15 : 00 校庭

粟
　
野

　黒河小学校 　くろこスマイルオープンスクール 11/10 ㈯ 8 : 25 ～ 12 : 00 校庭

　粟野中学校 　KIKOSSA 11/17 ㈯ 9 : 10 ～ 14 : 55 校庭

　粟野南小学校 　ふれあいまつり　感謝のつどい
　ハッピーフェスティバル 11/17 ㈯ 8 : 45 ～ 15 : 00 校庭

　粟野小学校 　オープンスクール 11/22 ㈭ 9 : 15 ～ 14 : 15 校庭

※駐車場がないため、徒歩・自転車でお越しください。

オープンスクールの日程（時間等は変更する場合があります。詳しくは各学校のホームページをご覧ください。）

オープンスクール開催！
11月は敦賀市教育月間

各
地
域
の
学
校
に
お
越
し
い
た
だ
き
、

敦
賀
の
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の

生
き
生
き
と
し
た
姿
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◉年末調整説明会
　と　き　① 11 月 21 日㈬　② 11 月 22 日㈭
　　　　　両日とも 14 時～ 16 時
　対　象　①法人・官公庁の方　②個人事業者の方
　ところ　プラザ萬象
　※指定された日で都合の悪い方は、都合の良い日に

　お越しください。
　問合せ先　敦賀税務署 法人課税部門　☎ 22-9268

◉事業者対象の軽減税率制度説明会
　と　き　11 月 21 日㈬、22 日㈭　13 時 30 分～ 14 時
　※どちらか都合の良い日にお越しください。
　ところ　プラザ萬象
　問合せ先　敦賀税務署 法人課税部門　☎ 22-9268

敦賀税務署からのお知らせ

◉税理士による無料税務相談
　税を考える週間に合わせて税理士による無料相談会
　を開催します。お気軽にご相談ください。
　と　き　11 月 16 日㈮　10 時～ 16 時
　ところ　市役所１階　市民ホール
　問合せ先　北陸税理士会　敦賀支部　☎ 22-0157

北陸税理士会からのお知らせ

今年度のテーマ「くらしを支える税」

国税庁では、「税を考える週間」に合わせて、国
税庁ホームページ内に「くらしを支える税」をテー
マにした特設ページを設け、国税庁の各種取り組
みについて紹介しています。
この機会に身近な税について考えてみましょう。
▶動画で見る税務署の仕事（ドラマ仕立てで税務
　調査や国税徴収などの業務を紹介）
▶国税庁レポートでは、国税庁の 1 年間の活
　動やその年のトピックについて、統計資料な
　どを用いて説明
問合せ先　敦賀税務署　総務課　☎ 22-9265

国税庁ホームページや Twitter で税に関する
情報を発信しています！

詳しくは、 税を考える週間　検索

「税を考える週間」
11月11日㈰～17日㈯は、
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吉
継
カ
フ
ェ
ス
ペ
シ
ャ
ル

「
大
谷
吉
継
と
島
左
近
」

と　

き　

10
月
27
日
㈯ 

13
時
30
分
～

と
こ
ろ　

市
立
博
物
館

講　

師　

奈
良
大
学
教
授　

　
　
　
　

外と
の
お
か岡　

慎し
ん
い
ち
ろ
う

一
郎 
氏

定　

員　

50
人
（
先
着
順
）

参
加
費　

入
館
料
３
０
０
円

　
　
　
　
（
高
校
生
以
下
無
料
）

問
合
せ
先

　

市
立
博
物
館　

 

☎
25
・
７
０
３
３

鉄
道
カ
フ
ェ「

鉄
道
の
安
全
を
守
る
」

　

列
車
の
運
行
シ
ス
テ
ム
や
自
然
災

害
へ
の
対
応
を
説
明
し
ま
す
。

と　

き　

　

10
月
27
日
㈯　

13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

敦
賀
鉄
道
資
料
館

講　

師　
Ｊ
Ｒ
西
日
本
金
沢
支
社

            

敦
賀
地
域
鉄
道
部
長　

　

         

沢さ
わ
た
に谷　

英ひ
で
き毅 

氏

定　

員　

25
人
（
先
着
順
）

料　

金　

５
０
０
円
（
資
料
代
な
ど
）

問
合
せ
・
申
込
先

　

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
つ
る
が

（
敦
賀
鉄
道
資
料
館
内
）

　

 

☎
21
・
０
０
５
６

原
区
主
催 

コ
ス
モ
ス
ま
つ
り

と　

き　

　

10
月
28
日
㈰ 

９
時
～
15
時
30
分

※
小
雨
決
行

と
こ
ろ　

　

西
福
寺
前
の
田
ん
ぼ
、
お
お
原
の
里

内　

容

　

コ
ス
モ
ス
の
摘
み
取
り
、
新
米
お

に
ぎ
り
と
汁
物
の
販
売
、
餅
つ
き

大
会
（
ふ
る
ま
い
）
、
沖
縄
太
鼓

「
エ
イ
サ
ー
」
演
舞
な
ど

※
当
日
は
西
福
寺
の
拝
観
料
が
無
料

と
な
り
ま
す
。

問
合
せ
先　

農
林
水
産
振
興
課

　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
３
０

看
護
大
学
健
康
講
座

と　

き　

10
月
28
日
㈰ 
10
時
～
12
時

と
こ
ろ　

市
立
看
護
大
学

内　

容

▼
実
技
と
体
験

　
「
応
急
手
当
（
止
血
法
、
三
角
巾

　

の
使
い
方
、
心
肺
蘇
生
法
な
ど
）」

▼
健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー

※
大
学
祭
と
同
時
開
催

対　

象　

　

ど
な
た
で
も
（
無
料
・
申
込
不
要
）

問
合
せ
先

　

市
立
看
護
大
学 

☎
20
・
５
５
０
０

つ
る
が
ク
ラ
フ
ト
マ
ー
ケ
ッ
ト

　

約
90
店
の
ク
ラ
フ
ト
ブ
ー
ス
が
出

店
し
、
木
工
や
革
小
物
、
ガ
ラ
ス
工

芸
品
な
ど
の
手
作
り
の
作
品
を
展
示

販
売
し
ま
す
。

と　

き　

11
月
３
日
㈯ 

10
時
～
17
時

　　
　
　

11
月
４
日
㈰ 

９
時
～
16
時

と
こ
ろ　

き
ら
め
き
み
な
と
館

問
合
せ
先　

港
都
つ
る
が
㈱

☎
20
・
０
０
１
５

健
康
応
援
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
８

と　

き　

11
月
10
日
㈯ 

10
時
～
15
時

と
こ
ろ　

市
立
敦
賀
病
院

内　

容

▼
骨
密
度
、
血
管
年
齢
な
ど
の
測
定

▼
医
師
に
よ
る
健
康
相
談

▼
院
内
見
学
、
機
器
操
作
体
験
な
ど

※
内
容
は
一
部
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

対　

象　

ど
な
た
で
も
（
申
込
不
要
）

料　

金　

　

無
料
（
一
部
有
料
コ
ー
ナ
ー
あ
り
）

問
合
せ
先

　

総
務
企
画
課　

 

☎
21
・
１
１
０
５

Ｒ
Ｅ
Ｉ
Ｎ
Ａ
Ｎ

国
際
交
流
の
つ
ど
い
２
０
１
８

　

嶺
南
地
域
最
大
の
国
際
交
流
の
お

祭
り
。
異
文
化
に
触
れ
て
、
気
軽
に

国
際
交
流
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
前
日
準
備
や
当
日
の
運
営
を
お
手

伝
い
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

も
募
集
中
で
す
。

と　

き　

11
月
11
日
㈰ 

10
時
～
15
時

と
こ
ろ　

プ
ラ
ザ
萬
象

内　

容

　

日
本
人
・
外
国
人
に
よ
る
ス
ピ
ー

チ
、
民
族
衣
装
・
着
物
な
ど
の
試

着
、
外
国
の
踊
り
の
披
露
な
ど 　

対　

象　

ど
な
た
で
も

料　

金　

　

無
料
（
飲
食
コ
ー
ナ
ー
は
有
料
）

問
合
せ
先

　

Ｒ
Ｅ
Ｉ
Ｎ
Ａ
Ｎ
国
際
交
流
の
つ
ど
い

　

実
行
委
員
会
事
務
局☎

21
・
３
４
５
５

敦
賀
き
ら
め
き
温
泉

リ
ラ
・
ポ
ー
ト
「
健
康
フ
ェ
ア
」

　

こ
の
秋
「
健
康
」
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。
リ
ラ
・
ポ
ー
ト
は

皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
を
応
援
し
ま

す
。

と　

き　

10
月
18
日
㈭
～
11
月
４
日
㈰

　
　
　
　

10
時
～
22
時

と
こ
ろ　

　

敦
賀
き
ら
め
き
温
泉
リ
ラ
・
ポ
ー
ト

内　

容

　

健
康
測
定
コ
ー
ナ
ー
、
健
康
相
談

コ
ー
ナ
ー
、
電
動
カ
ー
ト
試
乗
、

足
裏
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆
足
湯
コ
ー

ナ
ー
、
健
康
お
食
事
メ
ニ
ュ
ー

入
浴
料

　

市
内
の
方 

７
０
０
円
（
３
５
０
円
）

　

市
外
の
方 

１
，０
０
０
円（
５
０
０
円
）

※
（　

）
は
12
歳
未
満
料
金

※
３
歳
未
満
は
無
料

※
レ
ス
ト
ラ
ン
の
み
の
利
用
も
可
能

問
合
せ
先

　

敦
賀
き
ら
め
き
温
泉
リ
ラ
・
ポ
ー
ト

　

☎
24
・
１
１
２
６

中
池
見
定
例
自
然
観
察
会

「
自
然
の
恵
み
で
リ
ー
ス
づ
く
り
」 

　

落
ち
葉
や
ド
ン
グ
リ
を
使
っ
て
ク

リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を
作
り
ま
す
。

と　

き　

11
月
11
日
㈰ 

10
時
～
12
時

と
こ
ろ

　

中
池
見
人
と
自
然
の
ふ
れ
あ
い
の
里

対　

象　

ど
な
た
で
も

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

参
加
費

　

２
０
０
円
（
小
学
生
以
下
無
料
）

準
備
物　

　

長
靴
・
帽
子
・
タ
オ
ル
・
雨
具
・

軍
手
・
剪
定
ば
さ
み
・
リ
ー
ス
に

つ
け
た
い
飾
り
や
リ
ボ
ン
な
ど

問
合
せ
先

　

中
池
見
人
と
自
然
の
ふ
れ
あ
い
の
里

　
　
　
　
　
　
　

 

☎
20
・
１
１
１
０

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ　

カ
フ
ェ

と　

き　

　

11
月
18
日
㈰ 

14
時
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

　

福
井
県
国
際
交
流
嶺
南
セ
ン
タ
ー

内　

容

　

福
井
大
学
留
学
生
と
の
ゲ
ー
ム
や

会
話
な
ど
（
英
語
で
行
い
ま
す
）

対　

象　

　

中
学
生
以
上
で
、
簡
単
な
日
常
会

話
程
度
の
英
語
が
理
解
で
き
る
方

参
加
費　

無
料

定　

員　

20
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

問
合
せ
・
申
込
先

　

福
井
県
国
際
交
流
嶺
南
セ
ン
タ
ー 

☎
21
・
３
４
５
５

文
部
科
学
省
主
催

つ
る
が
国
際
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

２
０
１
８

　

敦
賀
エ
リ
ア
が
原
子
力
・
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
中
核
的
研
究
開
発
拠
点
と
し

て
発
展
す
る
た
め
の
足
が
か
り
と
な

る
よ
う
、
国
内
外
の
原
子
力
施
設
の

廃
止
措
置
へ
の
取
り
組
み
、
海
外
の

地
域
振
興
の
事
例
紹
介
を
テ
ー
マ

に
、
国
際
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し

ま
す
。

と　

き　

　

11
月
22
日
㈭ 

10
時
～
16
時

　

11
月
23
日
（
金
・
祝
） 

10
時
～
17
時

と
こ
ろ　

　

若
狭
湾
エ
ネ
ル
ギ
ー
研
究
セ
ン
タ
ー

対　

象　

ど
な
た
で
も

定　

員　

　

３
０
０
人
（
無
料
・
申
込
不
要
）

問
合
せ
先

（
公
財
）
原
子
力
安
全
研
究
協
会　

☎
０
３
・
５
４
７
０
・
１
９
８
５

市
民
ス
テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ
大
会

　

福
井
発
祥
の
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で

あ
る
ス
テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ
の
大
会
を

開
催
し
ま
す
。

と　

き　

11
月
23
日
（
金
・
祝
） 

　
　
　
　

８
時
30
分
～
12
時
20
分

と
こ
ろ　

中
郷
体
育
館

対　

象　

　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
18
歳

以
上
で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
（
１

チ
ー
ム
３
～
６
人
）
（
無
料
）

申
込
方
法

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
備
え
付
け
、
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
提

出
（
メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
可
）

申
込
締
切　

11
月
９
日
㈮

問
合
せ
・
申
込
先

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

☎
22
・
８
１
５
５

　
　
　
　
　
　
　
　

23
・
６
８
０
９

sports@
ton21.ne.jp

伝
統
行
事
「
せ
ん
べ
い
焼
き
」

　
「
せ
ん
べ
い
焼
き
」
は
約
３
５
０
年

前
か
ら
続
く
伝
統
の
祭
礼
行
事
で
、

か
が
り
火
で
焼
い
た
せ
ん
べ
い
を
食

べ
る
と
無
病
息
災
・
家
内
安
全
に
な

る
と
言
い
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
餅
つ
き
、
ぜ
ん
ざ
い
茶
屋
、
屋
台

な
ど
あ
り
）

と　

き　

11
月
20
日
㈫ 

17
時
～
21
時

と
こ
ろ　

　

天
満
神
社
境
内　

恵
美
須
神
社

問
合
せ
先

　

文
化
振
興
課　

☎
22
・
８
１
５
２

１人１日当たりごみ排出量

平成 30 年度 8 月まで 1,068 ｇ

目標値 963 ｇ

達成状況 105 ｇ超過

▶ごみ排出量情報◀

問合せ先
　環境廃棄物対策課

☎ 22 － 8185

食
欲
の
秋
で
す
ね
。

料
理
は
残
さ
ず
お
い
し
く
食

べ
き
り
ま
し
ょ
う
！

催
　
し
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初
め
て
の
チ
ョ
ー
ク
ア
ー
ト
教
室

と　

き　

11
月
29
日
～
12
月
20
日
の

　
　
　
　

毎
週
木
曜
日 

19
時
～
21
時

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

対　

象　

市
民
の
方
（
小
学
生
以
上
）

※
小
学
校
低
学
年
は
保
護
者
同
伴

※
原
則
と
し
て
４
日
間
と
も
参
加
で

　

き
る
方

定　

員　

15
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

受
講
料　

４
０
０
円

※
材
料
費
は
別
途
集
金

　
（
全
４
回
で
計
６
０
０
円
）

申
込
方
法

　

官
製
は
が
き
に
「
講
座
名
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
住
所
、
電

話
番
号
」
を
記
入
し
郵
送

申
込
締
切　

11
月
６
日
㈫
必
着

問
合
せ
・
申
込
先

　

生
涯
学
習
課　

☎
25
・
８
３
１
８

防
災
士
の
資
格
を
と
り
ま
せ
ん
か

　

災
害
時
に
お
け
る
と
っ
さ
の
判
断

力
、
知
識
な
ど
を
身
に
付
け
、
地
域

防
災
へ
の
貢
献
に
お
役
立
て
く
だ
さ

い
。

▼
嶺
南
会
場

と　

き　

12
月
１
日
㈯
、
２
日
㈰

と
こ
ろ　

　

小
浜
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
込
締
切　

11
月
１
日
㈭

▼
嶺
北
会
場

と　

き　

12
月
８
日
㈯
、
９
日
㈰

と
こ
ろ　

　

福
井
県
立
大
学
永
平
寺
キ
ャ
ン
パ
ス

申
込
締
切　

11
月
８
日
㈭

※
い
ず
れ
の
会
場
も
２
日
間
の
講
習

で
す
。

※
申
込
受
付
数
に
達
し
次
第
終
了

対　

象　

　

防
災
士
の
資
格
を
お
持
ち
で
な
い
方

受
講
料　

８
，
０
０
０
円

　
　
　
　
（
受
験
料
・
資
格
認
証
登
録
料
）

問
合
せ
・
申
込
先

　

危
機
管
理
対
策
課

　

☎
22
・
８
１
６
６

ふ
る
さ
と
敦
賀
伝
承
料
理
講
習
会

 

「
に
し
ん
ず
し
」

と　

き

　

①
12
月
５
日
㈬
・
７
日
㈮

　

②
12
月
19
日
㈬
・
21
日
㈮

　

①
②
と
も
に
10
時
～
11
時
30
分

※
２
日
間
の
講
習
で
す
。
必
ず
両
日

　

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　

西
公
民
館

定　

員　

　

各
回
25
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

受
講
料　

２
，
０
０
０
円

申
込
方
法

　

は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル

に
「
に
し
ん
ず
し
受
講
希
望
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
受
講
希

望
日
程
」
を
記
入
し
申
込　

※
電
話
で
の
申
込
不
可

申
込
期
間　

　

10
月
23
日
㈫
～
11
月
14
日
㈬

　

（
消
印
有
効
）

※
定
員
に
達
し
次
第
終
了

※
受
講
決
定
者
に
、
文
書
で
通
知
し

ま
す
。

問
合
せ
・
申
込
先

　

農
林
水
産
振
興
課

　

☎
22
・
８
１
３
０

　
　

22
・
８
１
６
９

nourin@
ton21.ne.jp

男
性
の
家
事
・
育
児
支
援
講
座

　

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
大
掃
除
の
ポ

イ
ン
ト
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

と　

き　

12
月
８
日
㈯ 

10
時
～
12
時

と
こ
ろ　

南
公
民
館

講　

師　

片
づ
け
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　
　
　
　

薮や
ぶ
し
た下　

智と
も
こ子 

氏

対　

象　

　

市
内
在
住
の
お
父
さ
ん
と
５
歳
以

上
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

定　

員　

親
子
10
組
（
無
料
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込
締
切　

11
月
22
日
㈭

問
合
せ
・
申
込
先

　

市
民
協
働
課　

☎
23
・
５
４
１
１

い
き
い
き
生
涯
大
学 
公
開
講
座

と　

き　

12
月
21
日
㈮

　
　
　
　

13
時
45
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

内　

容

▼
第
1
部　

学
習
発
表
会

▼
第
２
部　

講
演
会

　

講
師　

　

気
象
予
報
士　

天あ
ま
た
つ達　

武た
け
し史 

氏

　

演
題

　
「
特
別
警
報
と
気
象
災
害
へ
の
備
え
」

対　

象　

市
民
の
方
（
年
齢
不
問
）

参
加
費　

無
料

定　

員　

　

２
０
０
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

申
込
方
法　

　

電
話
ま
た
は
窓
口
で
申
込

申
込
期
間　

10
月
23
日
㈫
～

問
合
せ
・
申
込
先

　

長
寿
健
康
課　

☎
22
・
８
１
２
４

地
区
対
抗
子
ど
も
か
る
た
大
会 

と　

き　

11
月
25
日
㈰ 

８
時
50
分
～

と
こ
ろ　

敦
賀
市
武
道
館

対　

象　

小
学
生
（
１
チ
ー
ム
３
人
）

申
込
締
切　

11
月
16
日
㈮

問
合
せ
・
申
込
先

　

生
涯
学
習
課　

☎
25
・
８
３
１
８

ほ
っ
と
け
ん
こ
う
イ
チ

と　

き　

　

11
月
25
日
㈰　

12
時
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　

松
原
公
民
館

内　

容

▼
講
演
会
（
13
時
30
分
～
15
時
30
分
）

①
講
演
「
血
管
を
大
切
に
～
全
身
血

管
と
脳
梗
塞
の
つ
な
が
り
～
」

②
演
劇
「
脳
卒
中
推
理
劇　

脳
卒
中

セ
ー
ル
ス
レ
デ
ィ
物
語
」　

※
要
申
込
・
定
員
１
５
０
人

▼
健
康
ブ
ー
ス

　

血
管
エ
コ
ー
検
査
（
講
演
会
申
込

者
の
う
ち
先
着
80
人
）
、
野
菜
の

は
か
り
当
て
ク
イ
ズ
、
お
口
の
健

康
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
な
ど

料　

金　

無
料

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
推
進
課　

 

☎
25
・
５
３
１
１

家
庭
学
習
の
仕
方
セ
ミ
ナ
ー

　

最
新
の
心
理
学
を
使
っ
た
効
率
よ

く
勉
強
す
る
方
法
を
学
び
ま
す
。

と　

き　

▼
保
護
者
向
け
（
対
象
年
齢
小
学
３
年

生
～
中
学
３
年
生
）
11
月
11
日
㈰

▼
中
学
生
向
け　

11
月
25
日
㈰

　

い
ず
れ
も
10
時
10
分
～
11
時

と
こ
ろ　

松
原
公
民
館

定　

員　

８
人
（
要
申
込
）

料　

金　

５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
締
切　

各
回
２
日
前
ま
で

※
定
員
に
達
し
次
第
終
了

問
合
せ
・
申
込
先

　

文
科
省
認
定
家
庭
教
育
支
援
チ
ー
ム

　

非
営
利
団
体
親
教
育
プ
ロ
セ
ス
☆

☎
０
９
０
・
７
７
５
２
・
７
２
４
９

　
　
　

   oya.process@
gm

ail.com

夢
を
か
な
え
る
創
業
塾

　

創
業
・
独
立
に
必
要
な
知
識
を
分

か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

と　

き　

　

11
月
11
日
～
12
月
２
日
の
毎
週
日

曜
日
（
全
４
回
）　

　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

　

（
12
月
２
日
は
15
時
30
分
ま
で
）

と
こ
ろ　

敦
賀
商
工
会
館

対　

象　

創
業
予
定
者
及
び
創
業
後

　
　
　
　

５
年
以
内
の
経
営
者
な
ど

定　

員　

25
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

料　

金　

３
，
０
０
０
円

問
合
せ
・
申
込
先

　

敦
賀
商
工
会
議
所

　

 

☎
22
・
２
６
１
１

第
２
回 

生
涯
学
習
講
座

 

「
子
ど
も
が
幸
福
に
育
つ
た
め
の

こ
こ
ろ
よ
い
か
か
わ
り
か
た
」

　

思
春
期
・
青
年
期
を
乗
り
越
え
る

た
め
の
幼
児
か
ら
の
関
わ
り
方
や
我

慢
で
き
る
力
と
想
像
力
の
関
係
な

ど
の
お
話
。
家
族
で
で
き
る
楽
し
い

ゲ
ー
ム
遊
び
も
行
い
ま
す
。

と　

き

　

11
月
17
日
㈯　

10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

講　

師　

　

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー　

川か
わ
む
ら村　

信し
ん
じ治 

氏

対　

象　

　

小
中
学
生
の
保
護
者
及
び
一
般

定　

員　

40
人
程
度
（
要
申
込
）

受
講
料　

無
料

申
込
締
切　

11
月
10
日
㈯

問
合
せ
・
申
込
先

　

生
涯
学
習
課　

☎
25
・
８
３
１
８

講
座
・
教
室

催
　
し

コミュニティバスに乗ってフォトジェニックな
写真をSNSに投稿しよう！

と　  き　11月３日（土）13時20分～15時30分

と こ ろ　敦賀駅交流施設オルパーク（集合場所）

　　　　  ※オルパークで講座を受けた後に、敦賀赤レンガ      

　　　　　　倉庫周辺へコミュニティバスで移動します。

対 　 象　InstagramまたはTwitterの公開されたアカウン

　　　　   トをお持ちの方

定　  員　20人（応募多数の場合は抽選）

持 ち 物　スマートフォンまたはカメラ

講　  師　福井*カメラ女子の会 代表 寺下ユン 氏

参 加 費　無料（バス代400円は自己負担）

申込方法　氏名・住所・電話番号を明記し、

　　　　   生活安全課にメールにて申込

申込締切　10月26日(金)

【問合せ・申込先】生活安全課  ☎22-8232

　　                   　　　　　　 　seikatsu@ton21.ne.jp

カメラ       さんぽ
第２弾は赤レンガ倉庫周辺

おしゃれな写真の撮り方や写真加工の方法を学んで、赤
レンガ倉庫周辺をさんぽします。

カメラさんぽの詳細はこちらからご確認ください。

SNS投稿キャンペーン「#つるがバスさんぽ」関連企画
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観
光
つ
る
が
検
定
受
験
者
募
集

▼
事
前
講
習

と　

き　

11
月
10
日
㈯ 

13
時
30
分
～

と
こ
ろ　

市
立
図
書
館

▼
試
験

と　

き　

12
月
5
日
㈬ 

19
時
～

と
こ
ろ　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

受
験
料　

　
１
，
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

問
合
せ
・
申
込
先

　
（
一
社
）
敦
賀
観
光
協
会

☎
22
・
８
１
６
７

　

月
は
ふ
る
さ
と
納
税
利
用
促
進
月
間

ふ
る
さ
と
納
税
「
お
礼
の
品
」

協
力
事
業
者
募
集

　

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
の
創
設
か
ら

10
年
が
経
ち
ま
し
た
。
ふ
る
さ
と
を

応
援
す
る
と
い
う
制
度
本
来
の
理
念

や
趣
旨
を
広
げ
る
た
め
、
今
年
か
ら

11
月
が
「
ふ
る
さ
と
納
税
利
用
促
進

月
間
」
と
な
り
ま
し
た
。

　

ふ
る
さ
と
納
税
の
利
用
促
進
を
図

る
た
め
、
市
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税

「
お
礼
の
品
」
を
提
供
い
た
だ
く
協

力
事
業
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
提

供
い
た
だ
く
こ
と
で
、
販
路
拡
大
や

全
国
に
向
け
た
自
社
商
品
の
Ｐ
Ｒ
が

で
き
ま
す
。

▼
応
募
資
格

　

本
社
（
本
店
）、
支
社
（
支
店
）
及

び
事
業
所
の
全
て
ま
た
は
い
ず
れ

か
が
市
内
に
あ
り
、
市
税
の
滞
納

が
な
い
法
人
、
団
体
、
個
人
業
者

※
応
募
方
法
な
ど
の
詳
細
は
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
・
申
込
先　

　

ふ
る
さ
と
創
生
課☎

22
・
８
１
１
１

い
き
い
き
生
涯
大
学

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
受
講
生
募
集

と　

き　

　

11
月
13
日
㈫　

10
時
30
分
～
12
時

※
２
回
目
は
２
月
上
旬
予
定

と
こ
ろ　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

内　

容　

消
費
者
被
害
へ
の
対
応

講　

師　

敦
賀
市
生
活
安
全
課
職
員

対　

象　

市
民
の
方
（
年
齢
不
問
）

定　

員　

25
人
（
先
着
順
・
無
料
）

申
込
方
法　

　

電
話
ま
た
は
窓
口
で
申
込

申
込
期
間　

10
月
23
日
㈫
～

問
合
せ
・
申
込
先

　

長
寿
健
康
課　

☎
22
・
８
１
２
４

剪
定
技
能
講
習
会 

受
講
者
募
集

と　

き　

　

11
月
11
日
㈰　

９
時
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

　
（
座
学
）
粟
野
公
民
館

　
（
実
地
）
嶺
南
振
興
局
敦
賀
合
同
庁
舎

内　

容

　

樹
木
・
剪
定
の
基
礎
知
識
、
松
の

剪
定
の
実
演
講
習
な
ど

対　

象　

市
民
の
方

受
講
料　

２
０
０
円

定　

員　

30
人
（
先
着
順
）

申
込
締
切　

10
月
31
日
㈬

問
合
せ
・
申
込
先　

　

敦
賀
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
24
・
１
２
５
０

元
気
づ
く
り
教
室 

参
加
者
募
集

　

リ
ハ
ビ
リ
の
専
門
職
か
ら
、
元
気

づ
く
り
の
た
め
の
運
動
や
認
知
症
予

防
、お
口
の
健
康
な
ど
を
学
び
ま
す
。

と　

き　

　

11
月
21
日
㈬
～
平
成
31
年
11
月

　

（
水
曜
日
、
月
２
回
、
全
24
回
）

　

14
時
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

東
浦
公
民
館
（
送
迎
な
し
）

対　

象　

65
歳
以
上
の
方
（
無
料
）

定　

員　

30
人
（
要
申
込
）

申
込
締
切　

11
月
７
日
㈬

問
合
せ
・
申
込
先

　

長
寿
健
康
課　

☎
22
・
８
１
８
１

Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
肝
炎
相
談
検
査

　

Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
肝
炎
に
関
す
る
相
談
や

ウ
イ
ル
ス
検
査
を
行
い
ま
す
。

と　

き　

11
月
７
日
㈬
、
21
日
㈬

受
付
時
間　

９
時
～
10
時
30
分

と
こ
ろ　

二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
無
料
・
匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
（
予
約
制
）

問
合
せ
・
申
込
先　

　

二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎
22
・
３
７
４
７

歯
ッ
ピ
ー
検
診

　

夜
間
に
歯
周
病
検
診
や
歯
科
相
談

を
行
い
ま
す
。

と　

き　

　

11
月
７
日
㈬　

18
時
30
分
～
20
時

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー 

は
ぴ
ふ
る

対　

象　

18
歳
以
上
の
方

定　

員　

30
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
推
進
課　

 

☎
25
・
５
３
１
１

こ
こ
ろ
の
相
談
日

　

臨
床
心
理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と　

き　

11
月
９
日
㈮
、
20
日
㈫　

　
　
　
　

９
時
30
分
～
16
時
15
分

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー 

は
ぴ
ふ
る

対　

象　

市
民
の
方
（
無
料
）

定　

員　

各
日
５
人
（
要
申
込
）

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
推
進
課　

 

☎
25
・
５
３
１
１

つ
る
が
元
気
体
操
の
会

  

「
一
緒
に
体
操
や
っ
て
み
よ
う
！
」

　

つ
る
が
元
気
体
操
は
市
民
の
元
気

づ
く
り
を
目
的
と
し
た
体
操
で
、
転

倒
予
防
、
腰
痛
・
肩
こ
り
の
改
善
、

認
知
症
予
防
な
ど
の
効
果
が
あ
り
ま

す
。

と　

き　

　

11
月
12
日
㈪　

11
時
～
11
時
50
分

と
こ
ろ　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

対　

象

　

ど
な
た
で
も
（
無
料
・
申
込
不
要
）

持
ち
物　

　

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
・
飲
み
物

問
合
せ
先

　

つ
る
が
元
気
体
操
の
会

　

長
寿
健
康
課　

 

☎
22
・
８
１
８
１

敦
賀
つ
な
が
り
カ
フ
ェ

　

認
知
症
や
健
康
に
関
す
る
相
談
の

場
と
し
て
、
気
軽
に
集
え
る
カ
フ
ェ

を
開
催
し
ま
す
。

と　

き　

11
月
15
日
㈭

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時

　
　
　
　
（
受
付　

13
時
15
分
～
）

と
こ
ろ　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ　

対　

象

　

認
知
症
の
方
と
そ
の
ご
家
族

　
（
無
料
・
申
込
不
要
）

問
合
せ
先　

　

長
寿
健
康
課　

☎
22
・
８
１
８
１

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

入
居
資
格

▼
市
内
に
住
所
が
あ
る
こ
と
、
ま
た 

は
市
内
に
就
業
し
て
い
る
こ
と

▼
現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
す
る

　

親
族
が
あ
る
こ
と

▼
世
帯
収
入
が
一
定
基
準
を
満
た
す

　

こ
と

▼
申
込
者
お
よ
び
同
居
し
よ
う
と
す
る

親
族
が
暴
力
団
員
で
は
な
い
こ
と

▼
そ
の
他
の
条
件
を
満
た
す
こ
と

申
込
方
法

　

住
宅
政
策
課
で
配
布
す
る
所
定
の

　

用
紙
に
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

配
布
期
間　

10
月
18
日
㈭
ま
で

※
申
込
み
に
必
要
な
書
類
の
準
備
に

時
間
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
早
め
に
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

※
一
部
の
団
地
に
つ
い
て
は
、
随
時

募
集
も
行
っ
て
い
ま
す
。

抽
選
日　

11
月
中
旬
（
予
定
）

入
居
開
始
日　

11
月
下
旬
（
予
定
）

※
そ
の
他
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ

　

い
。

問
合
せ
・
申
込
先

　

住
宅
政
策
課　

 

☎
22
・
８
１
４
０

募
　
集

毎食後、特に就寝前の子どもたちの
仕上げみがきを丁寧にすることと、
月１回の歯ブラシ交換を習慣にして
います。また、フッ素入りの歯みが
き粉やスプレーも使用し、「むし歯
になりにくい歯」、「いつまでもむし
歯ゼロ」を目指しています。

歯科衛生士からひとこと
寝ている間は、唾液の分泌が少なくなるため就寝前の丁寧な歯みがきは
お口の健康を守るためにとても大切です。また、歯ブラシは、使い過ぎ
ると汚れを落とす効果が低下するため、１か月に一度交換することが理
想的です。これからも毎日、親子で楽しく歯みがきを続けてむし歯ゼロ
を目指してくださいね。

皆さんの「プラス１」を紹介しませんか？詳しくは、健康

推進課（☎ 25-5311）までお気軽にお問合せください。

生活に気軽に取り組める健康習慣を１つ加える「プ
ラス１」運動。毎月、皆さんの「プラス１」を紹介
しています。

わたしの「プラス１」を
 紹介します！

（後列）浅
あさづま

妻 祐
ゆ き こ

規子さん

（前列左から）映
は ゆ

結ちゃん
                     成

せい
くん

団地名 一般

清　水 ２

三楽園 ４

桜ケ丘 １

合　計 ７

● ● 募集戸数 ● ●

（予定）

健
康
・
福
祉

く
ら
し

11
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敦
賀
市
災
害
見
舞
金

　

敦
賀
市
に
1
年
以
上
住
民
登
録
が

あ
り
、
今
回
の
台
風
21
号
な
ど
の
風

水
害
に
よ
り
被
害
を
受
け
た
方
の
う

ち
、
次
に
該
当
す
る
場
合
は
、
見
舞

金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
災
害
の
程
度
は
、
官
公
署
な
ど
の

資
料
に
基
づ
き
決
定
し
、
そ
の
程

度
に
応
じ
て
見
舞
金
が
支
給
さ
れ

ま
す
。

問
合
せ
先

　

地
域
福
祉
課　

☎
22
・
８
１
１
８

ご
み
袋
が
も
ら
え
る
！

口
座
振
替
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

新
規
に
市
税
な
ど
の
口
座
振
替
を

登
録
す
る
と
ご
み
袋
が
も
ら
え
る

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。
こ

の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

期　

間　

　

11
月
１
日
㈭
～
12
月
28
日
㈮

登
録
方
法

①
市
役
所
の
窓
口
で
銀
行
の
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
を
使
っ
て
登
録

②
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
登
録

対　

象

　

市
県
民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽
自

動
車
税
、
国
民
健
康
保
険
税
、
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保

険
料
、
保
育
料
、
児
童
ク
ラ
ブ
保

護
者
負
担
金
、
住
宅
使
用
料
、
上

水
道
・
下
水
道
使
用
料
、
下
水
道

受
益
者
負
担
金
・
分
担
金
、
集
落

排
水
施
設
使
用
料

※
た
だ
し
、
保
育
料
な
ど
に
つ
い
て

は
、
新
入
園
者
を
除
く

問
合
せ
先

　

債
権
管
理
課　

☎
22
・
８
１
８
７

平
成　

年
度
外
出
支
援
券
の

申
請
は
お
済
み
で
す
か

　

80
歳
以
上
の
方
に
、
バ
ス
、
タ
ク

シ
ー
、
リ
ラ
・
ポ
ー
ト
で
利
用
で
き

る
２
，
４
０
０
円
分
の
外
出
支
援
券

を
交
付
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
申
請
が

お
済
み
で
な
い
方
は
、
忘
れ
ず
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
で
の
申
請

も
可
能
で
す
。

対　

象　

80
歳
以
上
の
在
宅
の
方

※
対
象
者
に
は
３
月
下
旬
に
申
請
書

を
送
付
し
て
い
ま
す
。

申
請
期
間　

随
時

使
用
期
限　

　

平
成
31
年
３
月
31
日
㈰
ま
で

問
合
せ
・
申
込
先　

　

長
寿
健
康
課　

☎
22
・
８
１
２
４

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉

情
報
伝
達
試
験

　

災
害
・
緊
急
時
の
情
報
を
確
実
に

市
民
の
皆
さ
ん
へ
伝
え
る
た
め
、
全

国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
）
の
試
験
放
送
を
行
い
ま
す
。

と　

き　

①
11
月
１
日
㈭ 

10
時
～

　
　
　
　

②
11
月
21
日
㈬ 

11
時
～

対　

象　

市
内
全
域

試
験
内
容

▼
緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
、
屋
外
ス

　

ピ
ー
カ
ー

　
（
放
送
内
容
）

　
【
11
月
１
日
】

　

チ
ャ
イ
ム
＋
緊
急
地
震
速
報
訓
練

　

の
放
送

　
【
11
月
21
日
】

　

チ
ャ
イ
ム
＋
「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
の
テ
ス
ト
で
す
」

▼
ト
ン
ボ
メ
ー
ル
（
市
防
災
メ
ー
ル
）

　

登
録
者
に
テ
ス
ト
メ
ー
ル
を
配
信

問
合
せ
先　

　

危
機
管
理
対
策
課

　

☎
22
・
８
１
６
６

く
ら
し

30

被害の状況 支給額
死亡または死亡したと推定される場合 10万円
１月以上にわたり入院加療を必要とする負
傷をした場合 ５万円

居住の家屋が全壊または滅失した場合 10万円
居住の家屋が半壊した場合 ７万円
居住の家屋の一部が損壊し、一時的に居住
が不可能となった場合 ３万円

居住の家屋が床上浸水により一時的に居住
が不可能となった場合 ２万円

納期限

㈬31
10

納
付

納
税
と

●
市
県
民
税
（
第
３
期
）

●
国
民
健
康
保
険
税

（
第
４
期
）

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

（
第
４
期
）

●
介
護
保
険
料
（
第
４
期
）

児童クラブ入会案内
平成 31 年度

児童クラブ一覧表（18 カ所）

※地区や学年によって申込みできるクラブが異なる場合が
　あります。

名　称 平成 31 年度 設置場所
北児童クラブ 敦賀北小学校

南児童クラブ 子育て総合支援センター

第２南児童クラブ 敦賀南小学校

咸新児童クラブ 東郷保育園

第２咸新児童クラブ 東郷公民館

西児童クラブ 敦賀西小学校

中央児童クラブ 中央児童クラブ

松原児童クラブ 松原児童館【移転】

沓見児童クラブ 沓見児童クラブ

中郷児童クラブ 中郷保育園

第２中郷児童クラブ 中郷体育館

粟野児童クラブ 粟野保育園

第２粟野児童クラブ 粟野小学校

第３粟野児童クラブ 萩野町公民館

（私立）粟野南児童クラブ つくしんぼ保育園

第２粟野南児童クラブ 第２粟野南児童クラブ【移転】

第３粟野南児童クラブ 粟野子育て支援センター

黒河児童クラブ 御名コミュニティーセンター

【問合せ先】　児童家庭課　☎２２－８１２５

対象児童
　児童クラブ開設校区の小学生（入学予定児含む）で、保護者の 
　就労などにより下校後に、子どものみとなる家庭の児童

入会期間
　平成 31 年 4 月 1 日～平成 32 年 3 月 31 日 ( ※ 1 年更新 )

開設時間
　■月～金：下校後～ 18 時 ( 学校休業日は 8 時～ 18 時 )
　■土：8 時 30 分～ 12 時 30 分（中央のみ、8 時 30 分～ 18 時）
　　※土曜一日預かりは、中央児童クラブで実施します。
　　　（他クラブ在籍の児童でも申込可能）

保護者負担金
　月額 4,000 円 ( ただし、7 月は 5,000 円、8 月は 6,000 円 )
　※年度内の入会月のみ、傷害保険料が別途かかります。

申込方法
　各児童クラブまたは児童家庭課でお渡しする入会申込書と添
　付書類 ( 就労証明書など ) に必要事項を記入の上、下記の日
　時に各児童クラブへお申込みください。
　※案内書などの書類は、市ＨＰからダウンロードできます。
　※新規で入会希望の場合は、受付時に親子面談を行います。
　※平成 31 年度移設予定の松原児童クラブ、第 2 粟野南児童ク
　　ラブの入会希望の方は現在の設置場所でお申し込みください。
申込受付期間
　新規：11 月 17 日㈯・11 月 24 日㈯　8 時 30 分～ 12 時
　※中央児童クラブ、粟野児童クラブ、第３粟野児童クラブの
　　み 11 月 10 日㈯も受付を行います。
　継続：10 月  9 日㈫～ 11 月 24 日㈯　クラブ開設時間中

身体的虐待 殴る、蹴る、叩く、投げ落とす、激しく揺さ
ぶる、やけどを負わす、溺れさせる など

性的虐待 子どもへの性的行為、性的行為を見せる、
ポルノグラフィの被写体にする  など

ネグレクト
家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不
潔にする、自動車の中で放置する、重い病気
になっても病院に連れて行かない  など

心理的虐待
言葉による脅し、無視、きょうだい間での差
別的扱い、子どもの目の前で家族に対して暴力
をふるう（DV）  など

児童虐待とは

児童虐待は孤立した子育ての中で発生しやすいといわ
れています。児童虐待を防ぐには「助けを求める」、

「助け合う」ということが必要です。

子どもや保護者のサインを見逃さないで！

■子どもについて
・いつも子どもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴り声がする
・不自然な傷や打撲のあとがある
・衣類やからだがいつも汚れている
・落ち着きがなく乱暴である ・表情が乏しい、活気がない
・夜遅くまで一人で遊んでいる

■保護者について
・地域などと交流が少なく孤立している
・小さい子どもを家に置いたまま外出している
・子どもの養育に関して拒否的、無関心である
・子どものけがについて不自然な説明をする

児童虐待防止及び DV 被害防止啓発合同パネル展

11 月の児童虐待防止推進月間、11 月 12 日から 25 日の「女

性に対する暴力をなくす運動」期間に合わせてパネル展を開

催します。子どもと女性の人権について考えてみませんか。

パネル展日程
　11 月 12 日㈪～ 16 日㈮　敦賀駅交流施設オルパーク
　11 月 19 日㈪～ 22 日㈭　市役所１階市民ホール
問合せ先　市民協働課   ☎ 23-5411 　児童家庭課   ☎ 22-8223

児童相談所
全国共通

１８９
いち はや く 連絡は匿名で行うことも可能です。

連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。
お住まいの地域の児童相談所につながります。
※一部の IP 電話からはつながりません。
※通話料がかかります。

虐待かも、と思ったら
児童相談所や相談窓口にご連絡ください

相談窓口　児童家庭課　☎ 22-8223　敦賀児童相談所　☎ 22-0858

～ W リボン（オレンジリボン＆パープルリボン）プロジェクト～
パープルリボンには
女性に対する暴力根絶
の願いが込められて
います。

児童虐待をなくそう
11月は児童虐待防止推進月間

こんなサインを見落としていませんか？
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ふ
れ
あ
い
広
場

「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ご
っ
こ
を
楽
し
も
う
！
」

　

仮
装
を
し
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

と　

き　

10
月
31
日
㈬ 

10
時
～
11
時

と
こ
ろ　

松
原
児
童
館

対　

象　

未
就
園
児
の
親
子

持
ち
物　

水
筒

定　

員　

30
組
（
無
料
・
要
申
込
）

申
込
方
法　

電
話
に
て
受
付

※
定
員
に
達
し
次
第
終
了

問
合
せ
・
申
込
先

　

松
原
児
童
館　

 

☎
23
・
１
５
２
１

Ｋキ

ッ

ズ

パ

ー

ク

Ｉ
Ｄ
Ｓ
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｋ　

Ｈ
ハ

ロ

ウ

ィ

ン

Ａ
Ｌ
Ｌ
Ｏ
Ｗ
Ｅ
Ｅ
Ｎ

　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
仕
様
の
パ
ネ
ル
と
衣

装
が
設
置
さ
れ
、
記
念
撮
影
が
で
き

ま
す
。（
小
学
生
以
下
の
来
場
者
に

は
お
菓
子
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り
）

と　

き　

10
月
30
日
㈫
ま
で

と
こ
ろ　

キ
ッ
ズ
パ
ー
ク
つ
る
が

料　

金　

　

大
人
２
０
０
円
、
子
ど
も
（
小
学

生
以
下
）
１
０
０
円

※
４
歳
未
満
は
無
料

問
合
せ
先　

ふ
る
さ
と
創
生
課

☎
22
・
８
１
１
１

マ
マ
・
パ
パ
ぽ
け
っ
と

　

 

（
育
児
不
安
解
消
サ
ポ
ー
ト
事
業
）

　

臨
床
心
理
士
や
こ
こ
ろ
の
専
門
医

師
、
保
健
師
な
ど
を
交
え
て
の
フ

リ
ー
ト
ー
ク
（
個
別
相
談
あ
り
）

と　

き　

11
月
５
日
㈪

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

参
加
費　

無
料
（
要
申
込
）

問
合
せ
・
申
込
先 

　

二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

 

☎
22
・
３
７
４
７

プ
レ
マ
マ
さ
ん
、
あ
つ
ま
れ
～

　

セ
ラ
ピ
ー
効
果
も
あ
る
「
大
人
の

ぬ
り
絵
」
を
し
な
が
ら
、
助
産
師
や

ほ
か
の
マ
マ
た
ち
と
息
抜
き
し
ま
せ

ん
か
。

と　

き　

11
月
６
日
㈫ 

10
時
～
11
時

と
こ
ろ　

お
や
こ
き
ら
り
ん
ひ
ろ
ば

※
要
申
込

問
合
せ
・
申
込
先

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

　

セ
ン
タ
ー
き
ら
き
ら
く
ら
ぶ

　

お
や
こ
き
ら
り
ん
ひ
ろ
ば

　

☎
24
・
７
５
１
７

ふ
た
ば
（
多
胎
児
の
サ
ー
ク
ル
）

　

双
子
を
持
つ
家
族
だ
か
ら
わ
か
る

情
報
を
交
換
し
て
い
ま
す
。

と　

き　

11
月
16
日
㈮

　
　
　
　

10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

お
や
こ
き
ら
り
ん
ひ
ろ
ば

問
合
せ
先

　

Ｎ
Ｐ
О
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

　

セ
ン
タ
ー
き
ら
き
ら
く
ら
ぶ　

　

お
や
こ
き
ら
り
ん
ひ
ろ
ば

　
　
　
　
　
　
　

☎
24
・
７
５
１
７

マ
マ
パ
パ
セ
ミ
ナ
ー

　

保
健
師
、
助
産
師
、
栄
養
士
に
よ

る
妊
娠
・
出
産
・
産
後
の
生
活
な
ど

の
お
話
（
妊
娠
中
・
産
後
に
良
い
簡

単
に
作
れ
る
食
事
の
試
食
あ
り
）

と　

き　

11
月
16
日
㈮

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー 

は
ぴ
ふ
る

対　

象　

　

妊
娠
６
か
月
以
降
の
方
と
そ
の
ご

家
族

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

定　

員　

10
組

※
１
人
で
の
参
加
も
大
歓
迎

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
推
進
課　

 

☎
25
・
５
３
１
１

21
【問合せ・申込先】　子育て総合支援センター　☎ 22 － 0147　　粟野子育て支援センター　☎ 25 － 5647

子育て総合支援センター＆粟野子育て支援センター情報
募集定員のある行事については、市内在住の方が対象です。（定員になり次第締切） 持ち物持

21

イベント名 と　き 内　容 定員・対象 申込み

両
セ
ン
タ
ー

パパと遊ぼう
毎週土曜日

（11/3 ㈯は休館）
８:30 ～ 12:30

お父さん、お母さんと一緒に好きな遊び
やふれあい遊びを楽しみましょう。
　  10時45分～手遊び、ふれあい遊び

未就園児の親子 不要

おはなし玉手箱
絵本にこにこタイム

絵本の読み聞かせや、わらべ歌遊びで、親子の温かい時
間を過ごします。
　　　　　　　　11月19日㈪「おはなし玉手箱」
　　　　　　　　11月30日㈮「絵本にこにこタイム」

未就園児の親子
▶1歳からの親子 10時～
▶12か月までの親子 
　　　　　　　 10時30分～

不要

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

子育て基本講座“with ママ”
【音楽遊び】

11/6 ㈫
10:00 ～ 11:00

いろいろな楽器やバルーンを使って、楽し
いリズム遊びを行います。 未就園児の親子 20組

10/24㈬～
電話または
窓口で受付

すくすく健康相談
11/8㈭・22㈭
 ９:00 ～ 11:30
13:00 ～ 14:30

▶身長、体重の計測
▶健康や育児に関する相談
　午前 : 保健師・管理栄養士相談
　　母子健康手帳（相談希望の場合）

未就園児の親子 不要

ベビーすこやかセミナー 11/8㈭・22㈭
13:30 ～ 15:00

▶ベビーマッサージ
▶ママ同士の情報交換、手遊びの紹介
▶母乳や赤ちゃんの相談
　　母子健康手帳、バスタオル（長方形）

平成 30 年 7、8、9 月生まれの
赤ちゃんとママ 15 組
 （妊婦さんの見学可）

電話または
窓口で受付

チャイルドシート着用の
交通安全教室

11/9 ㈮
10:00 ～ 11:20

＜体験＞
・シートベルト体験車　・パトカーの乗車
・ＶＲゴーグル（衝突した車内の状況を動  
 画で疑似体験）
＜講習＞
・チャイルドシートの安全な取りつけ方に 
 ついて

未就園児の親子 不要

子育て基本講座“with ママ”
【敦賀病院出前講座

子どもの急病時の応急編】

11/13 ㈫
10:00 ～ 11:00

いざという時に知っておきたい救急法（呼
吸をしていない、喉にものが詰まったなど）
をお話しします。

未就園児の親子 20組
11/1㈭～
電話または
窓口で受付

ほほえみひろば 11/21 ㈬
10:00 ～ 11:00

運動遊具や手作りおもちゃなどで、楽しく
身体・手指を使って遊べる広場です。 未就園児の親子 不要

粟
野
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子育て基本講座 “ ママナビ ”
【ベビーダンス】

11/15 ㈭
10:00 ～ 11:00

赤ちゃんを抱っこしながら、産後ママのため
のスキンシップエクササイズを行います。
　　抱っこひも（スリング可）、体温計、
　　水筒、タオル　※服装はスカート不可

未就園児（首がすわってから
１歳半まで）の親子13組

11/1㈭～
電話または
窓口で受付

計測ぐんぐん
11/26㈪ 

９:00 ～ 11:30
13:00 ～ 14:30

▶身長、体重の計測
▶健康や育児に関する相談
　午前 : 保健師・管理栄養士相談
　　母子健康手帳（相談希望の場合）

未就園児の親子 不要

保健師さんとの
おはなし会

11/29 ㈭
10:00 ～ 11:00

子どもの健康について、保健師さんを囲ん
でお話しします。 未就園児の親子 20組

11/15㈭～
電話または
窓口で受付

持

子育て
粟野

持

子
ど
も

※各幼稚園に電話での申し込みが必要です。すこやか子育て相談室

と　き ところ 内　容 対象・定員 問合せ・申込先

11/9 ㈮
9:30 ～
11:00

敦賀北
幼稚園

・秋の自然に触れて遊ぼう（簡単な制作など）
・参加保護者の育児相談
　（持ち物：内ズック、水筒、タオル、帽子）

３歳児の未就園児親子
10組

☎22-5875

11/13 ㈫ 松陵
幼稚園

・親子でクッキング
・参加保護者の育児相談
　（持ち物：内ズック、水筒、マスク、エプロン、三角巾）

３歳児の未就園児親子
20組

☎25-8240

１日体験保育

と　き ところ 対象・定員

11/6 ㈫ 10:00 ～
11:00 金山保育園 未就園児の親子 10 組

（初めての方優先）

保育園に行ってみませんか。お子さんと遊
んだり園の様子を見ることができます。

【問合せ・申込先】子育て総合支援センター　☎22-0147

と　き ところ 対象・定員

11/13 ㈫ 10:00 ～
11:00 松原保育園 未就園児の親子 10 組

（初めての方優先）

育児教室

【問合せ・申込先】子育て総合支援センター　☎22-0147

子育て情報

持

保育園で食べる手作りおやつの紹介と栄養
士からのお話（持ち物：水筒）

市では、児童が病気で保育所などに預けることがで
きず、家庭での保育が困難な場合に利用できる「病
児・病後児保育施設」を平成31年４月にオープンす
る予定です。皆さんに親しみをもってご利用いただ
ける施設となるよう、愛称を募集します。

  応募方法　
　下記①～⑧を記入し、応募先に郵送、FAXまたは　
　メールにてご応募ください。

  ①愛称    ②愛称の説明（理由）   ③氏名    ④郵便番号    
  ⑤住所    ⑥年齢     ⑦性別　⑧電話番号
  ※記入用紙は自由　 ※応募は1人1点まで

  賞・賞品　
　最優秀賞（採用作品）１名（表彰及び商品券３万円分）

  優  秀  賞　　　　　      ２名（商品券５千円分）
  ※採用された愛称の権利は敦賀市に帰属します。

【問合せ・応募先】
　〒914-8501　敦賀市中央町２丁目１番１号
　   敦賀市児童家庭課
       ☎22-8126　      22-8168　　  jidou@ton21.ne.jp

病児・病後児保育施設

愛
応募締切

11/15㈭
当日消印

有効 称 募 集

持
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あなたが写っていたらご連絡ください。写真を差し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　　〈秘書広報課　☎ 22 ー 8112〉

▼児童文化センターで披露された防災ラジオ付き自動販売機

　市民の安全安心を確保するための取り組みとして、コミュニ
ティ FM が行う防災・防犯情報を放送することのできる防災ラジ
オ付き自動販売機「飲む防災・飲む防犯」が、敦賀 FM 放送㈱と
北陸コカ・コーラボトリング㈱の協力のもと、県内で初めて設置
されました。この自動販売機は、児童文化センター、敦賀駅交流
施設オルパーク、アクアトムの３箇所に設置され、市内の新たな
情報伝達ツールとして役立てられます。

９月 14 日　防災ラジオ付き自動販売機披露式

県内初の取り組み

　嶺南地域におけるドクターヘリの運航開始に伴う訓練が、北陸自
動車道流出入訓練と併せ、東浦地区で行われました。今回の訓練は、
実機を用いた初の訓練として、地震により国道８号が寸断、東浦地
区が孤立状態になったとの想定で実施。ドクターヘリの出動要請か
ら着陸、負傷者の搬入までの流れなどを確かめました。訓練の様子
を確認した渕上市長は、「ドクターヘリの運航により、（非常時に対
する）安心の度合いが、より一層高まったと思う」と話しました。

９月 18 日　ドクターヘリ実機訓練

▼ドクターヘリで負傷者の搬送訓練を行う救急隊員ら

大切な命を守るために

６月 21 日から 11 月 19 日ま
での約 5 か月間、日本語を
勉強しながら、人道の港発
信室をはじめ、市役所の様々
な部署の仕事に携わります。

金
キム

　銀
ウン

 子
ジャ

  さん

この夏は、お祭りという日本の伝統的な行事に参加し、雰囲

気を肌で感じてみました。地区の祭りには、それぞれの地域

の魅力があり、家族や友達どうしで浴衣を着て参加する姿が

とてもきれいでした。浴衣を準備してくださった地区があ

り、生まれて初めて着ることもできました。また、敦賀ま

つりは、市民総参加での開催規模に驚きました。皆さんの情

熱が印象的で、老若男女を問わず道の真ん中で民謡踊りを踊

る姿に感動しました。まつり３日目の神輿行列で見た「ワッ

ショイ！ワッショイ！」という掛け声は、

今でも頭の中に響いています。ワッショ

イ！ワッショイ！お祭りの楽しい思い出は

ずっと私の中に残るでしょう。

매력적 な敦賀
（魅 力 的）

メ  リョク  チョク

vol.3

姉妹都市 韓国・東海市の研修職員 金
キム

 さんが
　　　　　　　  　　　　　　敦賀の魅力を紹介します。

広報係として取材にも挑戦しました▶

▶
金
さ
ん
撮
影

敦
賀
ま
つ
り
に
て

◀

▼渕上市長との記念撮影で笑顔を見せる安井紀子さん（写真中央）

　今年 88 歳と 100 歳、そして最高齢を迎える方をお祝いす
るために、自宅や施設を訪問して、祝い状と敬老祝品を贈る
高齢者訪問事業が行われました。９月 28 日に１００歳の誕生
日を迎える安井紀

と し こ

子さん宅を渕上市長が訪ね、祝い状と記念
品の膝掛けを贈りました。安井さんは「良かったことも悪かっ
たことも色々あった。自分でも 100 歳になるとはびっくり」
と笑顔を見せました。

９月６日　高齢者訪問事業

笑顔まぶしい祝１００歳

　９月 15 日から、敦賀駅と新疋田駅を含めた福井県内のＪＲ北陸本
線全駅での交通系ＩＣカード「ＩＣＯＣＡ（イコカ）」の利用が始ま
りました。交通系ＩＣカードとは、事前に現金をチャージするＩＣ
カード乗車券のことで、カードを改札にかざして運賃を支払うこと
ができます。利用開始前の８日には、敦賀駅に磁気乗車券等とＩＣ
カードの両方に対応した自動改札機が設置されました。敦賀駅では、
流れるように新しい改札を通っていく利用者の姿が見られました。

９月 15 日  敦賀駅・新疋田駅でイコカ利用開始

▼ＩＣカードを自動改札機にかざす敦賀駅の利用者

駅でのイコカ利用始まる

　敦賀の秋の一大イベント「敦賀まつり」が 9 月１日から４日
に行われました。初日に行われたカーニバル大行進には 29 団
体が参加。マーチングや華やかなダンスが披露され、沿道に集
まった観客から大きな拍手が送られました。続く 2 日には宵山
巡行と約 3,000 人の市民が集う民謡踊りの夕べ、３日には武者
行列がまちを練り歩く御鳳輦巡幸、19 基の神輿が練る神輿渡御
が行われ、開催期間中、会場周辺は祭り一色に染まりました。

　　９月１日～４日　敦賀まつり

祭り一色に染まるまち

①神輿出発式
②カーニバル大行進
③宵山巡行

①

② ③

　福井しあわせ元気国体の会期前競技として水泳（競泳）競
技が総合運動公園プールにて行われました。47 都道府県を代
表する選手など約 1,000 人が集まり、３日間に渡って熱戦を
繰り広げました。会場には、全国トップレベルの泳ぎや有名
選手を一目見ようと多くの観客が来場。選手たちの力強い泳
ぎと競い合う姿に、会場からは大きな声援が送られました。

　　９月 15 日～ 17 日　福井しあわせ元気国体
水泳（競泳）競技

力強い泳ぎで魅せる

①勢いよく飛び込む選手たち
②敦賀市出身の加藤木美咲選手　
（左から２人目）
③同じく敦賀市出身の中村一

いつ

暉
き

選手
④大会で注目を集めた池江璃花子
選手（写真中央）

①

② ③

④
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＊ 相談者が著しく多い場合、受付人数を制限させていただくことがあります。
※ 国民の祝日・振替休日は休みとなります。
★ 国民の祝日・振替休日は休みとなります。ただし、月曜日が該当する
　 場合は、翌日火曜日に開所します。

項　　目 月　　日 時　　間 場　　所
行　　政 11月14日㈬・28日㈬

10時～14時
福祉総合センター
「あいあいプラザ」

（東洋町　☎22－3133）

心配ごと 11月7日㈬・21日㈬
人　　権 11月7日㈬・21日㈬
介　　護
介護保険 毎日（第 1・3 土曜日は休み）８時30分

～17時30分

法　　律 11月7日㈬・21日㈬ 10時
～13時30分

弁護士
無料相談

11月13・20・27日㈫
（事前予約が必要）

13時30分
～15時

プラザ萬象
問合せ先：福井弁護士会

（☎0776 － 23 －5255）

結婚
婦人 11月10日㈯・20日㈫・27日㈫ 13時30分

～15時30分
あいあいプラザ

（婦人児童福祉協議会
☎25－3756）

家庭教育 毎週火～土曜日　　　　※ ９時～16時 少年愛護センター
（東洋町     0120－090523）

学校教育 毎週月～金曜日　　　　※
９時～16時

ハートフル・スクール
（鋳物師町　☎22－7072）

子ども
電話相談 毎週月～金曜日　　　　※

ハートフル・スクール
「はーと・ほっとダイヤル」
（ 0120 － 96 － 8104）

育児電話 毎週月～金曜日
（土曜日は午前中）　　　※

８時30分
～17時15分

子育て総合支援センター
☎21－1151、22－0147
粟野子育て支援センター
☎21－0133、25－5647

児童相談
窓　　口

毎週月～金曜日　　　　※
８時30分

～17時15分

敦賀児童相談所
☎22－0858

毎週月～金曜日　　　　※ 児童家庭課
☎22－8223

女性相談
窓　　口

毎週月～木曜日、第２・第４・第
５金曜日、第２・第４土曜日※

８時30分
～17時15分

男女共同参画センター
（本町 2　☎23－5411）
    danjo-soudan

@ton21.ne.jp第１・第３金曜日　　   ※ 11時15分
～20時

若者求職
相談窓口 月、水、金曜日　　　   ★ ９時～17時

敦賀産業技術専門学院
ミニジョブカフェ敦賀
（道口　☎23－5416）

問題

＊

【問合せ・申込先】　こどもの国　☎ 25-7879

行事予定ＱＲコード▶

と　き イベント名

11/3 ㈯ 9:30 ～
15:00

秋のつどい　　（一部有料）
　・はしご車体験コーナー（午前）
　・段ボール迷路
　・ヨーヨーつり
　・クイズラリー
　・ミニ動物園
　・食べ物コーナー　　　など

11/3㈯ ～
12/2㈰

9:00 ～
16:30

こどもの国絵画展
　粟野・櫛川保育園
　年長児の絵を展示

11/4㈰ 14:00 ～ おはなしのたまご
　大型絵本・紙芝居

11/15㈭ 10:30 ～
11:30

親子なかよしひろば
　音楽あそび

11/17㈯ 13:30 ～ 家族陶芸村
　ろくろ・手びねり・自由作品作り

11/18㈰ 11:00 ～
11:30 マルチ測定会

と　き 上映作品

11/3 ㈯
秋のつどい

① 10:00 ～　オーロラ・生命の輝き
② 11:10 ～　熟睡プラ寝たリウムin 敦賀
③ 14:00 ～　オーロラ・生命の輝き

11/4 ㈰
① 13:30 ～　こまねこのクリスマス
② 15:00 ～　こまねこのクリスマス

11/10㈯・17㈯
① 11:00 ～　こまねこのクリスマス
② 13:30 ～　オーロラ・生命の輝き
③ 15:00 ～　こまねこのクリスマス

11/11㈰・18㈰
① 11:00 ～　こまねこのクリスマス
② 13:30 ～　こまねこのクリスマス
③ 15:00 ～　こまねこのクリスマス

11/23 (金・祝)・
24㈯

① 11:00 ～　こまねこのクリスマス
② 13:30 ～　オーロラ・生命の輝き
③ 15:00 ～　こまねこのクリスマス

11/25 ㈰
大人の方大歓迎！

① 13:00 ～　② 14:30 ～
オーロラメッセンジャー・中垣哲也 氏
特別講演　オーロラ上映会

こどもの国 行事予定 11月

開館時間 ９時～ 16 時 30 分 　休館日 毎週月曜日
（11 月から 3 月末まで閉館時間が 16 時 30 分になります） プラネタリウムのご案内

※
※

参加費または観覧料が必要です※

※

※

※

※

※

※

※

※
※
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※診療終了時間 15 分前までにご来院ください。

                             謹んでお悔やみ申し上げます。
　　　　　　　　　　【８月29日～９月25日】（敬称略）

泉ケ丘　河合　幹夫（83）　相生町　田結　利貞（75）
市野々２　山中千鶴子（84）　　沢　　角野美奈子（86）
沓　見　竹安　一人（85）　櫛　川　藤田　　宏（54）
小　河　市川　　操（89）　松原町　菅村スミエ（91）
みどり　宮本たつゑ（94）　櫛　川　帯田　愛子（96）
阿　曽　山本　昭六（87）　長　沢　大東壽美子（71）
元　町　遊津　喜由（91）　松葉町　中西　　浩（85）
松島町　西野チヱノ（88）　結城町　中野　しず（92）
本町１　吉田　弘子（88）　舞崎２　伊東　文子（94）
櫛　林　雁子　外江（95）　挙　野　桑村さだ子（88）
中央１　須藤キミコ（99）　蓬莱町　道久　幸枝（83）
川崎町　野口　惠一（90）　横　浜　水上しげ子（96）
市野々２　岩居　靖弘（78）　津内２　船木　和郎（93）
元　町　吉田　栄子（96）　平和町　飯田　藤作（93）
角鹿町　矢部　道子（83）　東洋町　中野　博美（70）
ひばり　宮澤寿女留（98）　中央２　彦瀬　　功（75）
呉竹１　山田　清三（86）　若葉１　岡本　好子（81）
江　良　橘野あさゑ（99）　　山　　中川　　操（87）
開　町　中山　忠芳（73）　櫛　川　橋本　好子（85）
野　神　箕野　髙直（92）　泉ケ丘　村岡　暢子（65）
　中　　角田　幸雄（81）　栄新町　高井美代子（89）
余　座　木戸　健治（89）　阿　曽　堀居　雪子（96）
松葉町　久保　　學（80）　元　町　山内　　昇（90）
山　泉　扇下喜代子（67）　桜ケ丘　⻆野　タマ（87）
松島２　慈觀多佳子（84）　三島１　杉本みよ子（92）
結城町　髙木榮美子（74）　川崎町　田辺　フジ（98）
和久野　中村　和吉（64）　

 ◎休日急患センター（中央２　☎ 25 － 5311）

  内科・小児科・歯科

  診療時間：【４月～ 11 月】９時～ 12 時（午後診療なし）
　　　　　 【12月～３月】  ９時～ 12 時　13 時～ 15 時

◎外科系当番医　
　　診療時間：９時～ 12 時　13 時～ 17 時
10月14日  国立病院機構敦賀医療センター（桜ケ丘　☎25－1600） 
10月21日  市 立 敦 賀 病 院  （三島１   ☎22－3611) 
10月28日  泉 ヶ 丘 病 院 （泉ケ丘　☎22－7700）
11月  3日  和 久 野 医 院 （和久野　☎22－3080）
11月  4日  いちはし整形外科  （櫛　林　☎20－1825）
11月11日  国立病院機構敦賀医療センター（桜ケ丘　☎25－1600）
11月18日  市 立 敦 賀 病 院  （三島１   ☎22－3611) 
11月23日  泉 ヶ 丘 病 院 （泉ケ丘　☎22－7700）
11月25日  和 久 野 医 院 （和久野　☎22－3080）

　毎週木曜日の 13 時 20 分、また「おはようマイタウン」とい
う枠内で、毎週水曜日の 7 時頃、7 時 20 分頃、7 時 40 分頃か
ら敦賀ＦＭ放送（ハーバーステーション 77.9MHz) で、敦賀市
医師会による「敦賀市医師会健康講座」を放送しています。ぜひ、
お聞きください。

「敦賀市医師会健康講座」放送中！

25

問

嶺南地域でドクターヘリ運航開始

※

※

 11月ギャラリー
種　類 ところ 内　容

市民
ギャラリー

市役所１階
市民ホール

「福井しあわせ元気」国体・
障スポの写真、実際に使用
した物品などの展示

ギャラリー・
ホワイエ

市民文化
センター２階

敦賀美術作家協会
　作品展示

宝くじの助成金で清水町 1 丁目の

神輿を修繕しました

【問合せ先】　総務課　☎ ２２－８１０１

( 一財 ) 自治総合センターからの宝
くじ助成（一般コミュニティ助成
事業）を受けて、清水町１丁目の
神輿を修繕し、敦賀まつりで町中
を巡行しました。
今後も敦賀の伝統文化の保存・継
承に、より一層努めてまいります。 ▲清水町 1 丁目の神輿

介護保険を利用した住宅改修をご希望の方へ

【問合せ・申請先】長寿健康課　☎２２－８１８０

＜対象となる住宅改修の例＞
◎手すりの取り付け　
◎段差の解消
◎滑りの防止、移動の円滑化
　等のための床・通路面の材
　料の変更　
◎開き戸から引き戸等への扉
　の取替え
◎和式から洋式への便器の取
　替え
◎上記の各工事に付帯して必
　要な工事

要介護認定で要支援・要介護と認定された方が、お住
まいの住宅に心身の状況から必要とされる小規模な改
修を行う場合、市へ申請することで、かかった費用の
一部が介護保険から給付されます。

介護保険を利用した住宅改修とは…

手続きの一部が変わりました！
①複数業者から工事費見積書を取得することが必要に
　なりました
②工事費見積書の標準様式が決定しました（標準様式
　は市ホームページからダウンロード可能）

給付を受けるためには、
改修をする前に必ず申請
が必要です。 
申請の方法や対象となる
改修かどうかは、ケアマ
ネジャーなどとよく相談
して進めましょう。

まずはご相談を！

福井県の救急医療体制を強化するため、滋賀県および
京都府南部をカバーする「京滋ドクターヘリ」が、9
月29日から運航エリアを嶺南地域まで拡大しました。

ドクターヘリは、住宅近くの広場や学校のグラウン
ドに着陸することがあります。風による砂ぼこりや
騒音で、近隣の皆様に
はご迷惑をおかけしま
すが、ご理解とご協力
をお願いします。

《問合せ先》　敦賀美方消防組合　消防本部消防救急課
　　　　　　　　☎２３－９９８６
　　　　　　　福井県健康福祉部地域医療課
　　　　　　　　☎０７７６－２０－０３４６

詳しくは敦賀美方消防
組合のホームページを
ご覧ください。

市民の皆さんへのお願い

ドクターヘリは、救急医療に必要な医療機器や医薬品
を装備した救急医療用ヘリコプターです。医師や看護
師を乗せて救急現場へ向かい、早期の医療処置を行う
ことで、救命や後遺症の軽減が期待されます。

本事業は、地域のコミュニティ活動の充実・強化を図り、
地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に寄与するため、宝
くじの社会貢献広報事業として、（一財）自治総合センター
からの宝くじ助成により実施されたものです。



　　　 福井しあわせ元気国体水泳（競泳）競技

　福井県で 50 年ぶりの開催となる国民体育大会「福井
しあわせ元気国体」が９月 29 日に開幕しました。敦賀
市では会期前競技として、本国体より一足先に水泳（競
泳）競技が９月 15 日から 17 日の期間行われ、47 都道
府県を代表する選手たちの熱戦が繰り広げられました。

「１秒でも早く泳ぐ」、そんな気迫あふれる泳ぎに、会場
全体が熱気に包まれた３日間でした。
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上記カレンダーは9月30日現在のものです。今後の行事などは行政チャンネルでおしらせします。

人口 66,060人（前月比 －29人）世帯数 28,643世帯
男 32,547人　女 33,513人（平成30年9月25日現在）

　

先
日
広
報
紙
を
見
た
人
に
撮

影
し
た
写
真
を
褒
め
ら
れ
ま
し

た
。「
何
だ
か
作
品
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た
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」

と
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と
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か
っ
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す
。
写
真
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技
術
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知
識
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ま

だ
ま
だ
で
す
が
、
見
た
人
に
何
か
が
伝

わ
る
写
真
を
目
標
に
た
く
さ
ん
写
真
を

撮
っ
て
い
ま
す
。
今
回
の
紙
面
に
載
っ

た
写
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も
誰
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に
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ん
で
も
ら
え
た
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幸
い
で
す
。（
Ｏ
）

　

今
月
号
の
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集
に
当
た
っ
て
は
、
締

切
１
週
間
前
の
大
事
な
時
期
に
、
パ
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が
故
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と
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う
ハ
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が
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こ
の
ま
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間
に
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わ

な
い
！
と
焦
り
ま
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た
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、
い
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方
の
お
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で
、
こ
う
し
て
編
集
後
記

を
書
く
と
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ろ
ま
で
た
ど
り
着
け
ま
し

た
。
日
々
、
多
く
の
方
に
支
え
ら
れ
な

が
ら
広
報
紙
を
作
る
こ
と
が
で
き
る
環

境
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。（
Ｙ
）

広報担当者の
つぶやき

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3文化の日

テツマチミーティン
グ(P6)
敦賀国際文化交流
フェスティバル
～４日(P６)

4 5
ママ・パパぽけっと
　　　　　　 (P20)

6
プレママさん、あつ
まれ～ (P20)

7

ＨＩＶ・肝炎相談検
査(P16)

8 9
こころの相談日
　　　　　　 (P17)

10

健康応援フェスタ
(P12)

観光つるが検定　事
前講習(P16)

11
ＲＥＩＮＡＮ国際交
流のつどい (P12)
中池見定例自然観察
会（P13）

12
つるが元気体操の会
　　　　　　 (P17)

13

いきいき生涯大学
オープンスクール

(P16)

14 15

つながりカフェ
　　　　　　 (P17)

16
無料税務相談 (P11)
ふたば (P20)
ママパパセミナー
　　　　　　 (P20)

17
テツマチミーティン
グ(P6)
生涯学習講座(P14)

18
総合防災訓練(P7)
イングリッシュ　カ
フェ(P13)

19 20

せんべい焼き(P13)
こころの相談日
　　　　　　 (P17)

21

年末調整説明会・軽
減税率制度説明会 
〜22日(P11)

22
つるが国際シンポジ
ウム ～23日(P13)

23勤労感謝の日
市民スティックリン
グ大会(P13)

24

25
JoyJoy敦活フェス
タ(P7)
ほっとけんこうイチ
(P14)

26 27 28 29 30

泉ヶ丘病院
☎22-7700

結婚・婦人相談

心配ごと相談
法律相談
人権相談

心配ごと相談
法律相談
人権相談

弁護士無料相談

弁護士無料相談

総合健診

総合健診

弁護士無料相談
結婚・婦人相談

結婚・婦人相談

11 月

和久野医院
☎22-3080

いちはし整形外科
☎20-1825

総合健診

市立敦賀病院
☎22-3611

国立敦賀医療センター
☎25-1600

１歳６か月児健診

３歳児健診

１歳の親子
 歯ッピーセミナー

7か月児すくすく相談

２歳の歯科健診

和久野医院
☎22-3080

１歳６か月児健診

３歳児健診

行政相談

詳しくは
25ページへ

休日急患診療

詳しくは
（　）のページへ

子育て支援センター   
                        （P21）
こどもの国  （P24）
図書館        （P10）

行　事

詳しくは
24ページへ

相　談

　

健　康

詳しくは
健康推進課

☎25－5311へ

行政相談


