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次
頁
の
日
程
表
か
ら
都
合
の
よ
い
日
を
選

ん
で
、
健
康
推
進
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

身
体
計
測
・
尿
検
査
・
血
液
検
査
な
ど

　

年
齢
に
応
じ
て
、
受
診
す
る
健
診
は
異
な

り
ま
す
。
健
診
の
種
類
は
次
の
と
お
り
で
す
。

料　

金　

８
０
０
円

※
受
診
の
際
は
必
ず
健
康
保
険
証
を
ご
持
参

　

く
だ
さ
い
。

▼
国
民
健
康
保
険
加
入
者

料　

金　

40
〜
69
歳　

１
，３
０
０
円

　
　
　
　

70
〜
74
歳　

５
０
０
円

▼
社
会
保
険
等
の
加
入
者
（
国
民
健
康
保
険

　

加
入
者
以
外
の
方
）

　

医
療
保
険
者
か
ら
受
診
券
が
届
き
ま
す
。

届
か
な
い
場
合
は
保
険
者
に
お
問
い
合
せ
く

だ
さ
い
。

料　

金　

無　

料
（
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

　
　
　
　

加
入
者
）

　

対
象
者
の
方
に
は
、
市
か
ら
５
月
下
旬
頃

に
「
が
ん
検
診
受
診
券
」
が
届
き
ま
す
。

　

次
頁
の
日
程
表
か
ら
都
合
の
よ
い
日
を
選
ん

で
健
康
推
進
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

歯
ッ
ピ
ー
検
診
（
歯
周
病
検
診
・
歯
科
保
健

指
導
）

対　

象　

18
歳
以
上
の
方

料　

金　

無
料
（
申
込
不
要
）

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
（
血
液
検
査
）

対　

象　

過
去
に
受
け
た
こ
と
の
な
い
40
歳

　
　
　
　

以
上
の
方

料　

金　

７
０
０
円
（
年
度
末
年
齢
40
・
45
・

　
　
　
　

50
・
55
・
60
・
65
歳
は
無
料
）

（　
　

）

健
康
診
査

が
ん
検
診

け
ん
し
ん

年
1
回
決
め
て
受
け
よ
う
！

　

６
月
か
ら
け
ん
し
ん
（
健
康
診
査
・
が
ん
検
診
）
が
始
ま
り
ま
す
。
健
康
だ
か
ら
こ
そ

自
分
の
身
体
の
状
態
を
知
っ
て
自
己
管
理
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

実
施
期
間 

６
月
１
日
㈮
〜

12
月
29
日
㈯ 

健
診
内
容

特
定
健
診
　

〜　

歳
の
方

40

74

後
期
高
齢
者
健
診
　

歳
以
上
の
方

75

　

〜　

歳
の
方

19

39

※
職
場
等
で
受
診
機
会
の
な
い
方

フ
レ
ッ
シ
ュ
健
診
（
集
団
け
ん
し
ん
の
み
）

●
特
定
健
診
（
国
民
健
康
保
険
加
入
者
）
と

　

後
期
高
齢
者
健
診
の
対
象
者
に
は
、
５
月

　

下
旬
頃
に
、
市
か
ら
案
内
通
知
と
健
診
受

　

診
券
が
届
き
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
そ
ち

　

ら
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
受
診
の
際
は
、
受
診
券
と
健
康
保
険
証
を

　

必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

乳がん検診
●マンモグラフィー
●40歳以上の女性（昨年度受
　診していない方）：1,000円

大腸がん検診
●便潜血検査（検便）
●40歳以上：500円

※70歳以上の方は無料です
※子宮頸がん検診、乳がん検診は
　医療機関で平成31年2月28日
　㈭まで実施しています。

子宮頸がん検診
●子宮頸部（入口）の細胞診
●20歳以上の女性：1,000円

●胸部レントゲン
●40歳以上：500円

肺がん・結核検診

胃がん検診
●胃透視（1,000円）
　胃内視鏡（2,000円）
●50歳以上

健
康
診
査
を
受
け
る
に
は

が
ん
検
診
を
受
け
る
に
は

そ
の
他
の
検
診

●　実施会場
★のついた会場では、健診と全てのがん検診が１日で受診できます

集団けんしん（健康診査・がん検診）  日程表　６月～９月分

※大腸がん検診はどの会場でも実施しています。（健康センターはぴふるでは平成31年2月28日㈭まで実施）
※非課税世帯・生活保護受給者の方は、健康推進課に事前申請することで無料となります。（印鑑・受診券が必要）
※けんしん（健康診査・がん検診）の詳細については、５月下旬に対象者宛てに送付する案内通知や市ホームページをご覧ください。

問合せ先　健康推進課　☎２５－５３１１2018 　　　　　 　 ６月号7

指定医療機関での受診は、各医療機関へお申し込みください。指定医療機関は市ホーム
ページまたは、特定健診、後期高齢者健診の対象者に送付する案内通知にてご確認いた
だけます。

けんしんは指定医療機関でも受診できます！

楽
し
く
愉
快
に
、「
ち
ょ
う
ど
い
い
カ
ラ
ダ

づ
く
り
」
を
し
ま
せ
ん
か

「
健け

ん

幸こ
う

ス
マ
イ
ル
チ
ャ
レ
ン
ジ
♪
」

の
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
募
集
！

　

健
康
に
関
す
る
知
識
を
学
び
な
が
ら
、
自
分
の
体

重
管
理
に
挑
戦
し
て
、
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
ま
す
。

保
健
師
、
管
理
栄
養
士
、
歯
科
衛
生
士
、
運
動
指
導

士
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

取
組
期
間

　
　
　
　

７
月
〜
12
月
、
毎
月
１
〜
２
回
程
度

　
　
　
　

18
時
30
分
〜
20
時
30
分

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー
は
ぴ
ふ
る
、
総
合
運
動
公
園

対
象
者　

 

市
民
で
35
〜
65
歳
の
体
型
（
体
重
）
が
気

に
な
る
方

募
集
人
数　

35
人　
　

料　

金　

無
料

募
集
方
法

　

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢

　

・
連
絡
先
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

募
集
締
切

　
６
月
15
日
㈮

問
合
せ
・
申
込
先　

健
康
推
進
課　

☎
25-

５
３
１
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　

kenkou@
ton21.ne.jp

【
昨
年
の
参
加
者
の
声
】

　

 

食
の
学
習
か
ら
、
夜
遅
い
間
食
や
ご
飯
の
量
を
無

理
な
く
減
ら
し
た
こ
と
で

　

２
．
７
㎏
減
量
で
き
ま
し
た
。

健診日 会場名
午前（受付時間 9 時～ 10 時 30 分） 午後（受付時間 13 時～ 14 時）
健康診査
肝炎ウイルス

肺がん
結核

胃がん
（胃透視）

健康診査
肝炎ウイルス

肺がん
結核

子宮頸がん
乳がん

歯ッピー
検診

６
月

11㈪
沓見公会堂 ● ●

櫛川会館 ● ●

14㈭ プラザ萬象 ● ● ●

22㈮ 松原公民館★ ● ● ● ●

26㈫ 粟野公民館 ● ● ●

27㈬ 中郷公民館★ ● ● ● ●

30㈯ きらめきみなと館★ ● ● ● ●

７
月

５㈭ 山泉区会館 ● ●

11㈬
黒河農村ふれあい会館 ● ●

健康センターはぴふる ● ● ●

13㈮ 東郷公民館★ ● ● ● ●

17㈫ プラザ萬象★ ● ● ● ●
女性限定

●
女性限定 ●

23㈪ 健康センターはぴふる ●
女性限定

●
女性限定 ●

26㈭ きらめきみなと館★ ● ● ● ●

28㈯ 粟野公民館★ ● ● ● ●

９
月

20㈭ 粟野公民館★ ● ● ● ●

28㈮ プラザ萬象★ ● ● ● ●


