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市長への提案メール募集
子どもたちの「食べる力」を
育む取り組み
デモスポ参加者を募集します
架空請求にご用心！ 不審な
ハガキやメールは無視しよう！
年１回決めて受けよう！ けんしん
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市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
ま
ち
づ
く
り
に
生
か
そ
う
と
、
６
月

を
市
民
提
案
月
間
と
し
、
貴
重
な
ご
意
見
や
ご
提
案
を
募
集
し
ま
す
。

　
「
こ
ん
な
施
策
が
あ
っ
た
ら
い
い
の
に
」「
こ
ん
な
ま
ち
に
し
た
い
」
な

ど
、
皆
さ
ん
か
ら
の
建
設
的
な
ご
意
見
、
ご
提
案
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

い
た
だ
い
た
提
案
メ
ー
ル
は
、
市
長
が
直
接
目
を
通
し
、
担
当
の
部
局
に

適
切
に
伝
え
、
今
後
の
市
政
運
営
に
役
立
て
て
い
き
ま
す
。

※
ご
本
人
の
承
諾
の
も
と
、
公
表
可
能
な
ご
提

　

案
・
回
答
は
、
要
約
・
抜
粋
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
と
市
役
所
１
階
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
に
掲

　

示
し
ま
す
。

　
（
個
人
情
報
は
伏
せ
て
掲
示
し
ま
す
。
ま
た

　

公
序
良
俗
に
反
す
る
も
の
や
誹
謗
、
中
傷
は

　

除
き
ま
す
）

※
個
人
宛
の
回
答
は
い
た
し
ま
せ
ん
。

市
長
へ
の
提
案
メ
ー
ル
募
集

６
月
は「
市
民
提
案
月
間
」

ざ
ぶ
と
ん
会
の
開
催

渕
上
市
長
と
語
ろ
う
！

開催日程（5月～６月分）

開 催 日 地　区 会　場 時　間

５月29日㈫ 南地区 南公民館

18時

     30分～

５月30日㈬ 北地区 北公民館

６月28日㈭ 西地区 西公民館

６月29日㈮ 松原地区 松原公民館

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
ご
意
見
を
、
渕
上
市
長

が
直
接
お
伺
い
し
ま
す
。
地
区
の
指
定
は
し
て
い
ま
す
が
、
敦
賀
市

民
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
予
約
は
不
要
で
す
。
皆

さ
ん
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

　

今
年
度
も
、
各
地
区
１
回
、
全
地
区
対
象
１
回
の
開
催
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

各地区で開催したざぶとん会の様子は、市ホームページに掲載します。

こんな施策が
あったらいいのに！こんなま

ちにした
い！

●
●
●

応
募
方
法
●
●
●

　
「
広
報
つ
る
が
６
月
号
」
に

折
り
込
み
の
応
募
用
紙
に
て
、

６
月  
30
日
㈯
ま
で
に
送
付
し
て

く
だ
さ
い
。（
切
手
不
要
）

　

ま
た
、
市
役
所
、
図
書
館
、

総
合
運
動
公
園
、
各
公
民
館
に

設
置
し
て
あ
る
市
民
提
案
箱

「
ア
ク
セ
ス
21
」、Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー

ル
で
も
受
け
付
け
ま
す
。（
応

募
用
紙
以
外
で
の
応
募
の
場
合

は
、「
市
長
へ
の
提
案
メ
ー
ル
」

と
明
記
し
て
く
だ
さ
い
）

〈
問
合
せ
・
応
募
用
紙
以
外

で
の
応
募
先
〉

　

秘
書
広
報
課　

　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
７
２

　

22
・
８
１
７
０

　

 kouhou@
ton21.ne.jp

●
●
●

ざ
ぶ
と
ん
会
の
流
れ
●
●
●

①
市
長
か
ら
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
の
話

②
敦
賀
市
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
意
見
交
換

※
ご
要
望
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
区
長
さ
ん
を

　
通
じ
て
お
伺
い
し
ま
す
。

〈
問
合
せ
先
〉
秘
書
広
報
課 　

☎
22
・
８
１
７
２

昨年のざぶとん会の様子
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食
と
い
の
ち
の

　
　
つ
な
が
り
を
学
ぶ

　

子
ど
も
た
ち
は
、
園
内
の
畑
で
苗

を
植
え
、
水
や
り
な
ど
の
世
話
を
し
、

野
菜
の
成
長
を
間
近
で
見
守
り
ま
す
。

野
菜
が
旬
の
時
期
を
迎
え
る
と
調
理

を
し
て
、
給
食
の
時
間
に
食
べ
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
方
に
ご
協
力
い
た

だ
き
、
実
際
に
魚
を
さ
ば
く
様
子
を

見
学
す
る
な
ど
、
自
分
た
ち
が
生
き

る
た
め
に
、
動
植
物
の
命
を
い
た
だ

い
て
い
る
こ
と
を
学
び
、
動
植
物
や

食
に
携
わ
る
人
た
ち
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
を
育
み
ま
す
。

　
　
食
事
の
マ
ナ
ー
を
学
ぶ

　

み
ん
な
で
食
事
を
す
る
給
食
の
時

間
は
、
将
来
の
社
会
生
活
に
お
け
る
協

調
性
や
豊
か
な
人
間
関
係
を
培
っ
て
い

く
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

食
事
の
際
の
姿
勢
や
箸
の
持
ち
方
、

食
器
の
位
置
（
ご
飯
茶
わ
ん
は
左
、
汁

椀
・
主
菜
は
右
に
置
く
）、
箸
類
の
向

き
（
手
で
持
つ
方
を
右
側
に
置
く
）
な

ど
、
様
々
な
こ
と
を
学
ん
で
い
ま
す
。

　
　
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
事
す
る

　
　
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ぶ

　

そ
の
日
食
べ
た
給
食
の
食
材
が
体

の
中
で
ど
の
よ
う
な
働
き
を
す
る
か

を
、
考
え
る
時
間
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

給
食
で
食
べ
る
食
材
が
、「
赤
色
：

血
や
肉
な
ど
体
を
つ
く
る
基
礎
と
な

る
も
の
」、「
黄
色
：
体
を
動
か
す
源

に
な
る
も
の
」、「
緑
色
：
体
の
調
子

を
整
え
る
も
の
」
の
ど
れ
に
当
て
は

ま
る
か
を
三
色
の
板
を
使
っ
て
学
び

ま
す
（
三
色
板
活
動
）。
自
分
自
身

で
考
え
る
こ
と
を
通
し
て
、　

バ
ラ

ン
ス
よ
く
食
事
す
る
こ
と
の
大
切
さ

や
成
長
期
に
必
要
な
栄
養
を
学
ん
で

い
ま
す
。

６月は
食育月間

　家族みんなで一緒に食卓を囲むことは、子ども
たちが食事の楽しさを実感することにつながりま
す。これが食育の第一歩です。
　また、箸の正しい持ち方や、食事のマナー、「い
ただきます」「ごちそうさま」といった食事のあ
いさつ、残さず食べて、食べ物を大事にする気持
ちなどを、親や祖父母から子どもに伝える良い機
会にもなります。保育園や学校での出来事を子ど
もに聞きながら、楽しく食事をしませんか？

問合せ先　児童家庭課　☎２２－８１２５

子
ど
も
た
ち
の
「
食
べ
る
力
（
生
き
る
力
）」
を

育
む
保
育
園
の
取
り
組
み
を
紹
介
！

　

人
が
生
き
る
上
で
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
食
事
。
市
内
の
保
育
園
で
は
、
園
で
の
活
動
を
通
し
て
、
子
ど

も
た
ち
が
食
事
の
大
切
さ
を
学
び
、
日
常
で
必
要
と
な
る
食
習
慣
が
身
に
付
く
よ
う
に
、「
食
べ
る
力
（
生
き

る
力
）」
を
育
む
「
食
育
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ネ
ギ
は
、
体
の
調
子
を

整
え
る
食
べ
物
だ
と
思

い
ま
す
。

じ
ゃ
あ
、
緑
色
だ
ね
！

▲保育園での三色板活動の様子

▲箸の正しい持ち方を親子で学ぶ様子

◀魚をさばく
様子を見学す
る子どもたち

▶自分たちで
育てた大根を
収穫する園児
たち

家族揃っての食事で「食育」！
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Happiness news
VOL.26

● SNS （Instagram ・ twitter ・ Facebook）

　 アカウント名 「@tsuruga2018」

http://www.city.tsuruga.lg.jp/kokutai/index.html　

●ホームページ　

福井しあわせ元気国体 ・ 福井しあわせ元気大会

敦賀市実行委員会事務局 （国体推進課）

dodge ball

デモスポ参加者を募集します
誰でも気軽に参加！

国体のデモスポは、生涯を通じてスポーツに親しむことで、健康増進や体力

向上につなげようとの観点から、住民の皆さんが手軽に参加できる競技とし

て始まったものです。この機会に国体に参加して盛り上げましょう！

ウオーキング walking

     デモスポとは？
デモンストレーションスポーツ（デモスポ）とは、国体のトップアスリートが参加する競技とは別に、県民
誰でも参加できる競技です。敦賀市では「ウオーキング」と「ドッジボール」の２競技が実施されます。

ドッジボール

平成 30 年８月５日

交流の部
▶内容
スピードガンコンテスト（２回測定し、その速度を測定）
▶参加資格
〇 18 歳未満の者が参加する場合は、保護者の同意が必要
〇小学生以下の者が参加する時は、保護者または引率者

の参加が必要
〇自力でボールを投げることができる方
（介助が必要な場合は、保護者または介助者の付き添い

が必要）
▶参加負担金
無料
▶問合せ・申込先
敦賀市実行委員会事務局
※参加申込書は HP からダウンロードできます

▶内容
◎３km コース、◎５km コース、◎ 10km コース
▶参加資格
〇高校生または 18 歳未満は保護者の同意が必要
〇小学生以下の者が参加する時は、保護者または

引率者の参加が必要
▶参加条件
介助が必要な場合は、介助者の同伴参加が必要

（コースの特性上、車イスの方は事前にご相談くだ
さい）
▶参加負担金
1 人 300 円（未就学児は無料）
▶問合せ・申込先
敦賀市実行委員会事務局
※参加申込書は HP から

ダウンロードできます

申込期間　６月 1 日（金）～６月 30 日（土）

　　　　　（定員：競技の部 720 人　交流の部 50 人）

申込期間　５月 18 日（金）～７月 19 日（木）

　　　　　（定員：819 人）

会場　金ヶ崎緑地および市内コース 会場　総合運動公園体育館
平成 30 年８月 19 日

Q
日 日

ご応募お待ちしています !

競技の部
▶種別
小学生低学年の部、小学生高学年の部
一般混合の部、一般女子の部
▶参加資格
18 歳未満の者が参加する場合は、保護者の同意が必要
▶参加負担金
１チーム 2,000 円
▶問合せ先
福井県ドッジボール協会事務局
　　 0776-21-0601　　　0776-21-0601

4
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は
が
き
や
メ
ー
ル
で
の

　
架
空
請
求
に
注
意
！

　

架
空
請
求
は
、
左
の
図
の
よ
う

な
は
が
き
が
届
く
な
ど
、
身
に
覚
え

の
な
い
利
用
料
や
未
納
が
あ
る
よ
う

に
見
せ
か
け
、
支
払
う
必
要
の
な
い

お
金
を
奪
い
と
ろ
う
と
す
る
も
の
で

す
。
こ
の
よ
う
な
請
求
が
あ
っ
た
場

合
に
は
連
絡
せ
ず
無
視
し
、
脅
し
に
ひ

る
む
こ
と
の
な
い
よ
う
冷
静
に
対
処
し

ま
し
ょ
う
。

　
　
　

●
身
に
覚
え
の
な
い
請
求
は
無
視
す
る
。

●
絶
対
に
連
絡
を
し
な
い
。

●
法
的
措
置
、
給
与
・
財
産
の
差
し

　

押
さ
え
の
言
葉
に
驚
い
て
、
あ
わ

　

て
て
振
り
込
ま
な
い
。

●
調
査
し
て
解
決
す
る
と
い
う
悪
質

　

業
者
と
契
約
し
な
い
。

●
ま
ず
は
市
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

へ
電
話
し
、
相
談
す
る
。

　
収
納
代
行
を
悪
用
し
た

　
詐
欺
が
急
増
し
て
い
ま
す

　

収
納
代
行
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
内
の
端
末
に
十
数
桁
の
番
号
を
入

力
し
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
な
ど

で
購
入
し
た
商
品
の
代
金
を
支
払
う
こ

と
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

詐
欺
グ
ル
ー
プ
は
こ
の
サ
ー
ビ
ス

を
悪
用
し
て
、
商
品
券
な
ど
を
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
で
注
文
し
、
収
納
代

行
に
必
要
な
番
号
を
入
手
し
ま
す
。
そ

の
一
方
で
、
不
特
定
多
数
に
「
消
費
料

金
が
未
納
」
な
ど
と
す
る
ウ
ソ
の
は
が

き
や
メ
ー
ル
を
送
り
つ
け
、
反
応
が

あ
っ
た
人
に
収
納
代
行
に
使
う
番
号
を

伝
え
て
コ
ン
ビ
ニ
で
支
払
わ
せ
ま
す
。

　

不
審
な
は
が
き
、
メ
ー
ル
は
相
手
に

せ
ず
、
不
安
が
あ
る
場
合
は
、
一
人
で

悩
ま
ず
、
ま
ず
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

架空請求にご用心！

不審なハガキやメールは無視しよう！
市内でも、はがきやメールによる架空請求が急増しています。いかにも実在しそうな公的機関などの差出人
を装い、連絡すると、電話番号などの個人情報が知られ、お金を要求される恐れがあります。絶対に連絡し
ないで、無視しましょう。不安に感じる場合には、まずは敦賀市消費生活センター（消費者ホットライン☎
１８８）にご相談ください。

問合せ・相談先

生活安全課（敦賀市消費生活センター）

　　☎２２ー８１１５
　　☎１８８（消費者ホットライン） 
場　  所  　市役所１階　15番窓口
相 談 日  　月～金曜日
　　　　（祝日・年末年始を除く）
相談時間　８時30分～17時15分

気軽にご相談ください。

相談は無料です。秘密は守られます。

注
意
す
る
ポ
イ
ン
ト

？
架空請求とは、身に覚えのないサービス利用

料などを請求し、現金などをだまし取ろうと

する詐欺の手口です。

架空請求のはがきの例
総合消費料金に関する
訴訟最終告知のお知らせ

　この度、ご通知いたしましたのは、貴方の利用さ

れていた契約会社、ないしは運営会社側から契約不

履行による民事訴訟として、訴状が提出されました

ことをご通知いたします。管理番号（え）584裁判取

り下げ最終期日を経て訴訟を開始させていただきま

す。なお、ご連絡なき場合、原告側の主張が全面的

に受理され、執行官立ち合いの元、給料差し押え及

び、動産、不動産物の差し押さえを強制的に履行さ

せていただきますので裁判所執行官による執行証明

の交付を承諾していただくようお願い致します。

裁判取り下げなどのご相談に関しましては当局にて

受け賜っておりますので、職員までお問合せ下さい。

尚、書面での通達となりますのでプライバシー保護

の為、ご本人様からご連絡いただきますようお願い

申し上げます。

※取り下げ最終期日 平成30年○○月○○日
法務省管轄支局 ○○訴訟○○センター

東京都千代田区霞が関○丁目○番○号

取り下げ等のお問合せ窓口 03－○○○○－○○○○
　受付時間 9:00～20:00 (日、祝日を除く)

何の料金か
わからない

どこの会社
か、はっき
り書いてい
ない

国の機関と
思わせる

本物だと思
わせて不安
にさせる

脅 し 文 句
を 書 い て 、

「 困 っ た こ
と に な る 」
な ど 不 安
な 気 持 ち
に さ せ る

はがき到着
の翌日の期
日が多く、
考える時間
を与えない

電話しない
といけない
のかな…

訴訟？裁判？
何のことかな

弁護士による個別専門相談（無料）も開催しています。詳しくは、12 頁をご確認ください。
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生活に１つ加える健康習慣

通信

62018  　　　　　 　６月号

　

次
頁
の
日
程
表
か
ら
都
合
の
よ
い
日
を
選

ん
で
、
健
康
推
進
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

身
体
計
測
・
尿
検
査
・
血
液
検
査
な
ど

　

年
齢
に
応
じ
て
、
受
診
す
る
健
診
は
異
な

り
ま
す
。
健
診
の
種
類
は
次
の
と
お
り
で
す
。

料　

金　

８
０
０
円

※
受
診
の
際
は
必
ず
健
康
保
険
証
を
ご
持
参

　

く
だ
さ
い
。

▼
国
民
健
康
保
険
加
入
者

料　

金　

40
～
69
歳　

１
，３
０
０
円

　
　
　
　

70
～
74
歳　

５
０
０
円

▼
社
会
保
険
等
の
加
入
者
（
国
民
健
康
保
険

　

加
入
者
以
外
の
方
）

　

医
療
保
険
者
か
ら
受
診
券
が
届
き
ま
す
。

届
か
な
い
場
合
は
保
険
者
に
お
問
い
合
せ
く

だ
さ
い
。

料　

金　

無　

料
（
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

　
　
　
　

加
入
者
）

　

対
象
者
の
方
に
は
、
市
か
ら
５
月
下
旬
頃

に
「
が
ん
検
診
受
診
券
」
が
届
き
ま
す
。

　

次
頁
の
日
程
表
か
ら
都
合
の
よ
い
日
を
選
ん

で
健
康
推
進
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

歯
ッ
ピ
ー
検
診
（
歯
周
病
検
診
・
歯
科
保
健

指
導
）

対　

象　

18
歳
以
上
の
方

料　

金　

無
料
（
申
込
不
要
）

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
（
血
液
検
査
）

対　

象　

過
去
に
受
け
た
こ
と
の
な
い
40
歳

　
　
　
　

以
上
の
方

料　

金　

７
０
０
円
（
年
度
末
年
齢
40
・
45
・

　
　
　
　

50
・
55
・
60
・
65
歳
は
無
料
）

（　
　

）

健
康
診
査

が
ん
検
診

け
ん
し
ん

年
1
回
決
め
て
受
け
よ
う
！

　

６
月
か
ら
け
ん
し
ん
（
健
康
診
査
・
が
ん
検
診
）
が
始
ま
り
ま
す
。
健
康
だ
か
ら
こ
そ

自
分
の
身
体
の
状
態
を
知
っ
て
自
己
管
理
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

実
施
期
間 

６
月
１
日
㈮
～

12
月
29
日
㈯ 

健
診
内
容

特
定
健
診
　

～　

歳
の
方

40

74

後
期
高
齢
者
健
診
　

歳
以
上
の
方

75

　

～　

歳
の
方

19

39

※
職
場
等
で
受
診
機
会
の
な
い
方

フ
レ
ッ
シ
ュ
健
診
（
集
団
け
ん
し
ん
の
み
）

●
特
定
健
診
（
国
民
健
康
保
険
加
入
者
）
と

　

後
期
高
齢
者
健
診
の
対
象
者
に
は
、
５
月

　

下
旬
頃
に
、
市
か
ら
案
内
通
知
と
健
診
受

　

診
券
が
届
き
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
そ
ち

　

ら
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
受
診
の
際
は
、
受
診
券
と
健
康
保
険
証
を

　

必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

乳がん検診
●マンモグラフィー
●40歳以上の女性（昨年度受
　診していない方）：1,000円

大腸がん検診
●便潜血検査（検便）
●40歳以上：500円

※70歳以上の方は無料です
※子宮頸がん検診、乳がん検診は
　医療機関で平成31年2月28日
　㈭まで実施しています。

子宮頸がん検診
●子宮頸部（入口）の細胞診
●20歳以上の女性：1,000円

●胸部レントゲン
●40歳以上：500円

肺がん・結核検診

胃がん検診
●胃透視（1,000円）
　胃内視鏡（2,000円）
●50歳以上

健
康
診
査
を
受
け
る
に
は

が
ん
検
診
を
受
け
る
に
は

そ
の
他
の
検
診



●　実施会場
★のついた会場では、健診と全てのがん検診が１日で受診できます

集団けんしん（健康診査・がん検診）  日程表　６月～９月分

※大腸がん検診はどの会場でも実施しています。（健康センターはぴふるでは平成31年2月28日㈭まで実施）
※非課税世帯・生活保護受給者の方は、健康推進課に事前申請することで無料となります。（印鑑・受診券が必要）
※けんしん（健康診査・がん検診）の詳細については、５月下旬に対象者宛てに送付する案内通知や市ホームページをご覧ください。

問合せ先　健康推進課　☎２５－５３１１2018 　　　　　 　 ６月号7

指定医療機関での受診は、各医療機関へお申し込みください。指定医療機関は市ホーム
ページまたは、特定健診、後期高齢者健診の対象者に送付する案内通知にてご確認いた
だけます。

けんしんは指定医療機関でも受診できます！

楽
し
く
愉
快
に
、「
ち
ょ
う
ど
い
い
カ
ラ
ダ

づ
く
り
」
を
し
ま
せ
ん
か

「
健け

ん

幸こ
う

ス
マ
イ
ル
チ
ャ
レ
ン
ジ
♪
」

の
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
募
集
！

　

健
康
に
関
す
る
知
識
を
学
び
な
が
ら
、
自
分
の
体

重
管
理
に
挑
戦
し
て
、
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
ま
す
。

保
健
師
、
管
理
栄
養
士
、
歯
科
衛
生
士
、
運
動
指
導

士
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

取
組
期
間

　
　
　
　

７
月
～
12
月
、
毎
月
１
～
２
回
程
度

　
　
　
　

18
時
30
分
～
20
時
30
分

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー
は
ぴ
ふ
る
、
総
合
運
動
公
園

対
象
者　

�

市
民
で
35
～
65
歳
の
体
型
（
体
重
）
が
気

に
な
る
方

募
集
人
数　

35
人　
　

料　

金　

無
料

募
集
方
法

　

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢

　

・
連
絡
先
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

募
集
締
切
　
６
月
15
日
㈮

問
合
せ
・
申
込
先　

健
康
推
進
課　

☎
25-

５
３
１
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　

kenkou@
ton21.ne.jp

【
昨
年
の
参
加
者
の
声
】

　

�

食
の
学
習
か
ら
、
夜
遅
い
間
食
や
ご
飯
の
量
を
無

理
な
く
減
ら
し
た
こ
と
で

　

２
．
７
㎏
減
量
で
き
ま
し
た
。

健診日 会場名
午前（受付時間 9 時～ 10 時 30 分） 午後（受付時間 13 時～ 14 時）

健康診査
肝炎ウイルス

肺がん
結核

胃がん
（胃透視）

健康診査
肝炎ウイルス

肺がん
結核

子宮頸がん
乳がん

歯ッピー
検診

６
月

11㈪
沓見公会堂 ● ●

櫛川会館 ● ●

14㈭ プラザ萬象 ● ● ●

22㈮ 松原公民館★ ● ● ● ●

26㈫ 粟野公民館 ● ● ●

27㈬ 中郷公民館★ ● ● ● ●

30㈯ きらめきみなと館★ ● ● ● ●

７
月

５㈭ 山泉区会館 ● ●

11㈬
黒河農村ふれあい会館 ● ●

健康センターはぴふる ● ● ●

13㈮ 東郷公民館★ ● ● ● ●

17㈫ プラザ萬象★ ● ● ● ●
女性限定

●
女性限定 ●

23㈪ 健康センターはぴふる ●
女性限定

●
女性限定 ●

26㈭ きらめきみなと館★ ● ● ● ●

28㈯ 粟野公民館★ ● ● ● ●

９
月

20㈭ 粟野公民館★ ● ● ● ●

28㈮ プラザ萬象★ ● ● ● ●
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博
物
館
歴
史
講
演
会

「
大
和
田
銀
行
☆
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
の
謎
」

　

大
和
田
銀
行
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
の

謎
に
つ
い
て
、
近
代
建
築
史
の
視
点

か
ら
専
門
家
に
ご
講
演
い
た
だ
き
ま

す
。

と
　
き　

５
月
20
日
㈰ 

13
時
30
分
～

と
こ
ろ　

市
立
博
物
館

対
　
象

　

ど
な
た
で
も
（
無
料
・
申
込
不
要
）

定
　
員　

50
人

問
合
せ
先

　

市
立
博
物
館　

 

☎
25
・
７
０
３
３

ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
ふ
く
い
大
作
戦

一
斉
拠
点
活
動

　
　
「
気
比
の
松
原
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
」

と
　
き　

６
月
３
日
㈰

　
　
　
　

８
時
30
分
～
10
時
30
分

　
　
　
　
（
小
雨
決
行
）

集
合
場
所　

松
原
公
園
駐
車
場

準
備
物　

レ
ジ
袋
・
ご
み
バ
サ
ミ
・

　
　
　
　

軍
手
・
帽
子
・
雨
具
な
ど

※
当
日
は
７
時
か
ら
テ
レ
フ
ォ
ン

サ
ー
ビ
ス
（
☎
21
・
９
９
９
１
）

で
実
施
の
有
無
を
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
。

※
駐
車
場
を
用
意
し
て
い
ま
す
が
、

な
る
べ
く
徒
歩
や
自
転
車
、
公
共

交
通
機
関
の
利
用
や
乗
り
合
わ
せ

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

　

環
境
廃
棄
物
対
策
課

　
　
　
　
　
　
　

 

☎
22
・
８
１
２
１

中
池
見
定
例
自
然
観
察
会　

　
　

中
池
見
の
ト
ン
ボ
た
ち

　

春
と
初
夏
の
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の

ト
ン
ボ
を
観
察
し
ま
す
。

と
　
き　

６
月
10
日
㈰ 

10
時
～
12
時

と
こ
ろ

　

中
池
見
人
と
自
然
の
ふ
れ
あ
い
の
里

講
　
師

　
「
中
池
見
湿
地
の
ト
ン
ボ
観
察
ガ
イ

　

ド
ブ
ッ
ク
」
編
集
者

　
　

和わ

だ田　

茂し
げ
き樹　

氏

対
　
象　

ど
な
た
で
も

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

参
加
費　

２
０
０
円

　
　
　
　
（
小
学
生
以
下
無
料
）

準
備
物　

長
靴
・
帽
子
・
飲
み
物
・

　
　
　
　

雨
具

問
合
せ
先　

　

中
池
見
人
と
自
然
の
ふ
れ
あ
い
の
里

　
　

☎
20
・
１
１
１
０

中
池
見
ナ
イ
ト
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

　

カ
エ
ル
の
声
や
コ
ウ
モ
リ
の
飛
ぶ

様
子
な
ど
、
生
き
物
の
気
配
を
感
じ

な
が
ら
、
夜
の
中
池
見
を
散
策
・
観

察
し
ま
す
。

と
　
き　

６
月
22
日
㈮ 

・
29
日
㈮

　
　
　
　

19
時
～
21
時

と
こ
ろ

　

中
池
見
人
と
自
然
の
ふ
れ
あ
い
の
里

対
　
象　

ど
な
た
で
も

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

参
加
費　

　

２
０
０
円
（
小
学
生
以
下
無
料
）

定
　
員
　

　

各
回
30
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

問
合
せ
・
申
込
先　

　

中
池
見
人
と
自
然
の
ふ
れ
あ
い
の
里

　
　

☎
20
・
１
１
１
０

第　

回
曽
良
忌
俳
句
会

　

蕉し
ょ
う
も
ん
じ
っ
て
つ

門
十
哲
の
一
人
、
河か
わ
い
そ
ら

合
曾
良
を

偲
ぶ
俳
句
会
で
す
。

と
　
き　

５
月
22
日
㈫　

13
時
～

と
こ
ろ　

西
福
寺

投
句
料　

　

５
０
０
円
（
当
季
雑
詠
３
句
）

問
合
せ
先

　

敦
賀
市
文
化
協
会

　

 　
　
　
　
　
　

☎
21
・
２
２
２
９

第　

回
文
化
展

と
　
き　

６
月
１
日
㈮
～
３
日
㈰

　
　
　
　

９
時
～
18
時

     　
　

（
最
終
日
は
16
時
ま
で
）

と
こ
ろ　

プ
ラ
ザ
萬
象

内
　
容
　

　

盆
栽
・
山
野
草
・
編
物
・
仏
画
・

フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
の
展
示
・

体
験
コ
ー
ナ
ー
（
小
物
作
り
や

山
野
草
寄
せ
植
え
教
室
な
ど
）

問
合
せ
先

　

敦
賀
市
文
化
協
会

　

 　
　
　
　
　

  

☎
21
・
２
２
２
９

催　

し

 ６月ギャラリー
種　類 ところ 内　容

市民
ギャラリー

市役所１階
市民ホール

敦賀墨彩会
中山惠子 氏『しだれ桜』
吉田千佳子 氏『ちり椿』
山口久

く お ん

遠 氏『春遠からじ』

ギャラリー・
ホワイエ

市民文化
センター２階

玄々社　作品展示

37

22
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お
ち
ゃ
っ
と
サ
ロ
ン 

中
国

と
　
き

　

６
月
17
日
㈰　

13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

　

福
井
県
国
際
交
流
嶺
南
セ
ン
タ
ー

ゲ
ス
ト
　
龍り
ゅ
う　

麗れ
い　

氏　

内
　
容　

　

種
類
別
の
中
国
茶
の
い
れ
方
や
試

飲
、
中
国
茶
菓
子
の
試
食
な
ど

対
　
象　

ど
な
た
で
も
（
無
料
）

定
　
員 

　
20
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

問
合
せ
・
申
込
先

　

福
井
県
国
際
交
流
嶺
南
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

 

☎
21
・
３
４
５
５

新
商
品
チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業
募
集

　

敦
賀
を
Ｐ
Ｒ
す
る
新
商
品
開
発
や

パ
ッ
ケ
ー
ジ
開
発
な
ど
を
行
う
事
業

者
を
支
援
し
ま
す
。

対
象
事
業

　

敦
賀
を
Ｐ
Ｒ
す
る
商
品
開
発
、

パ
ッ
ケ
ー
ジ
開
発
、
福
井
し
あ
わ

せ
元
気
国
体
・
大
会
の
Ｐ
Ｒ
（
８

月
31
日
ま
で
の
事
業
完
了
が
条

件
）
、
北
陸
新
幹
線
敦
賀
開
業
の

Ｐ
Ｒ
事
業

対
象
経
費

　

企
画
開
発
経
費
や
広
報
宣
伝
費
な
ど

補
助
金
額
　
30
万
円
ま
で

申
込
締
切　

５
月
25
日
㈮

※
締
切
後
に
審
査
会
を
行
い
ま
す
。

問
合
せ
・
申
込
先

　

商
工
貿
易
振
興
課

　

 　
　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
２
２

江
掘
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！

　

中
池
見
の
江
掘
り
に
ご
協
力
い
た

だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

※
江
掘
り
は
、
水
路
に
生
え
て
い
る

草
を
鍬く
わ

で
泥
ご
と
堀
り
上
げ
、
水

の
流
れ
を
よ
く
す
る
作
業
で
す
。

と
　
き　

６
月
９
日
㈯ 

９
時
～
11
時

　
　
　
　
（
受
付 

８
時
45
分
～
）

と
こ
ろ

　

中
池
見
人
と
自
然
の
ふ
れ
あ
い
の
里

※
車
で
お
越
し
の
方
は
樫
曲
駐
車
場

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

準
備
物　

　

長
靴
・
帽
子
・
軍
手
・
タ
オ
ル
・

飲
み
物
・
カ
ッ
パ
ズ
ボ
ン
・
汚
れ

て
も
気
に
な
ら
な
い
服
装

問
合
せ
先　

　

中
池
見
人
と
自
然
の
ふ
れ
あ
い
の
里

　
　

☎
20
・
１
１
１
０

募　

集

第 38 回
敦賀市総合美術展

と　き　６月 17 日 ㈰～６月 24 日 ㈰
　　　　９時～ 18 時
　　　　※最終日は 16 時まで（18 日は休館）
　　　　※６月 24 日㈰  15 時～
　　　　　審査員と作品について話し合う会
ところ　プラザ萬象（入場無料）

出品資格　
　敦賀市、美浜町、若狭町に在住、または通勤・
　通学されている方（小・中学生は除く）
出品料　無　料
出品方法
　６月 16 日㈯ 10 時 30 分～ 12 時 30 分までに　
　出品者がプラザ萬象に搬入
　※規定等詳細は主催者にお問い合せください。

作品募集

問合せ先
　敦賀市文化協会　☎２１－２２２９

消防大会 を 開催 します
と  き：５ 月 27 日 日

敦賀美方消防組合では、消防職・団員の士気の
高揚と住民の防火意識の向上を図ることを目的
に消防大会を開催します。

※観閲式のみ、荒天の場合はきらめきみなと館で行います。

問合せ先
消防本部総務課　☎２３－９９８３

◆ 一斉放水　 ９時20分 ～ ９時25分
                     　（松島町 笙の川左岸堤防）

◆ 分列行進　 ９時50分 ～ 10時00分（相生町大通り）

◆ 観
か ん

 閲
え つ

 式 　10時10分 ～ 10時20分（相生町大通り）
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こ
こ
ろ
の
相
談
日

　

こ
こ
ろ
の
相
談
に
臨
床
心
理
士
が

応
じ
ま
す
。

と
　
き　

６
月
８
日
㈮
、
21
日
㈭

　
　
　
　

９
時
30
分
～
16
時
15
分

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー 

は
ぴ
ふ
る

対
　
象　

市
民
の
方
（
無
料
）

定
　
員　

各
日
５
人

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
推
進
課　

 

☎
25
・
５
３
１
１

つ
る
が
元
気
体
操
の
会

   

「
一
緒
に
体
操
や
っ
て
み
よ
う
！
」

と
　
き　

６
月
11
日
㈪

　
　
　
　

11
時
～
11
時
50
分

と
こ
ろ　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

内
　
容

　

つ
る
が
元
気
体
操
（
体
操
は
座
っ

て
行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。）

対
　
象

　

ど
な
た
で
も
（
無
料
・
申
込
不
要
）

問
合
せ
先

　

つ
る
が
元
気
体
操
の
会

　

長
寿
健
康
課　

 

☎
22
・
８
１
８
１

歯
ッ
ピ
ー
フ
ェ
ア

と
　
き　

６
月
３
日
㈰ 

10
時
～
15
時

と
こ
ろ　

ア
ピ
タ
敦
賀
店

対
　
象　

市
民
の
方
（
無
料
）

内
　
容　

▼
歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
検
診
や
相
談

▼
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
み
が
き
指

導
や
相
談

問
合
せ
先

　

健
康
推
進
課　

 

☎
25
・
５
３
１
１

敦
賀
つ
な
が
り
カ
フ
ェ

　

認
知
症
や
健
康
に
関
す
る
こ
と
の

相
談
の
場
と
し
て
、
気
軽
に
集
え
る

カ
フ
ェ
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き　

６
月
20
日
㈬

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時

　
　
　
　
（
受
付
は
13
時
15
分
～
）

と
こ
ろ　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ　

対
　
象

　

認
知
症
の
方
と
そ
の
ご
家
族
な
ど

　
（
無
料
・
申
込
不
要
）

問
合
せ
先　

　

長
寿
健
康
課　

☎
22
・
８
１
８
１

Ａ
Ｅ
Ｄ
レ
ン
タ
ル
費
用
助
成

　

市
内
行
事
の
救
命
活
動
に
備
え
る

た
め
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細

動
器
）
の
レ
ン
タ
ル
費
用
を
助
成
し

ま
す
。

対
象
事
業　

　

市
民
が
主
体
と
な
っ
て
運
営
す
る

営
利
を
目
的
と
し
な
い
市
内
で
行

わ
れ
る
各
種
行
事

対
　
象　

　

市
内
で
行
事
を
主
催
す
る
団
体
の

代
表
者

助
成
限
度
額　

１
０
，
０
０
０
円

申
請
方
法　

　

申
込
書
に
必
要
書
類
を
添
付
し
、

健
康
推
進
課
へ
提
出

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
推
進
課　

 

☎
25
・
５
３
１
１

健
康
・
福
祉

地域住民による、地域の実情に応じた個性豊
かできめ細やかな地域づくりに対し、交付金
を交付します。

【事業対象】各区（複数の区が集まって１つの事業に応募可）
【事業内容】  ・地区の創意と工夫によるまちづくり事業
　　　　　  ・地区におけるふれあい拠点整備事業
　　　　　  ・地区の特産品等開発事業
　　　　　  ・その他住民自治の発展に寄与する事業

【事業開始時期】
　①平成 30 年 10 月から　または　②平成 31 年４月から
　※最長３年までの事業計画を申請できます。

【募集期間】  
　①の時期に実施希望の場合 ➡ 平成 30 年６月 29 日㈮ 必着
   ②の時期に実施希望の場合 ➡ 平成 30 年９月 28 日㈮ 必着

【交付金限度額】  
　▶地域じまんづくり事業費（均等割 + 世帯割）
　　　均等割：１区あたり２０万円
　　　世帯割：１世帯あたり５００円（基準日は毎年４月１日）
　　　　　　　※１００世帯に満たない場合は、５万円
　▶高齢化集落支援加算金
　　　高齢化集落（限界集落）の区の団体には、５万円加算

地域じまんづくり事業を募集します !

【問合せ・申込先】市民協働課　☎２３－５４１１
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Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
肝
炎
相
談
検
査

　

Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
肝
炎
に
関
す
る
相
談
や

ウ
イ
ル
ス
検
査
を
行
い
ま
す
。

と
　
き　

毎
月
第
1
・
３
水
曜
日

　

９
時
～
10
時
30
分

※
夜
間
エ
イ
ズ
検
査
は
６
月
５
日
㈫

に
実
施
し
ま
す
。

※
無
料
・
匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
（
予
約
制
）

問
合
せ
・
申
込
先
　

　

二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎
22
・
３
７
４
７ 

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

　

災
害
・
緊
急
時
の
情
報
を
確
実
に

市
民
の
皆
さ
ん
へ
伝
え
る
た
め
、
情

報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。

と
　
き　

５
月
16
日
㈬ 

11
時
～

対
　
象　

市
内
全
域

訓
練
内
容

▼
緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
、
屋
外
ス

　

ピ
ー
カ
ー

　
（
放
送
内
容
）

　

チ
ャ
イ
ム
＋
「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
の
テ
ス
ト
で
す
」

▼
ト
ン
ボ
メ
ー
ル
（
市
防
災
メ
ー
ル
）

　

登
録
者
に
訓
練
メ
ー
ル
を
配
信

問
合
せ
先　

　

危
機
管
理
対
策
課　
　
　
　
　
　

　
　
　

 　
　
　
　

☎
22
・
８
１
６
６

緑
化
苗
木
の
無
償
配
布

　

緑
の
募
金
事
業
と
し
て
、
緑
化
苗

木
の
無
償
配
布
を
行
い
ま
す
。

と
　
き　

５
月
26
日
㈯ 
10
時
～
12
時

※
９
時
40
分
～
整
理
券
配
布

と
こ
ろ　

市
役
所
正
面
駐
車
場

　
　
　
　

（
雨
天
時　

西
側
駐
車
場
）

樹
　
種
　

　

ド
ウ
ダ
ン
ツ
ツ
ジ
・
ト
ネ
リ
コ
・

モ
ミ
ジ
・
ヤ
マ
ボ
ウ
シ　

本
　
数　

　

約
１
０
０
本（
１
家
族
に
つ
き
１
本
）

※
苗
木
が
な
く
な
り
次
第
終
了

問
合
せ
先

　

農
林
水
産
振
興
課

　
　
　
　
　
　
　

 

☎
22
・
８
１
３
２

く
ら
し

～住み慣れた地域で健康に暮らすために～

敦賀市情報マップを配布しています
敦賀市情報マップは、市民の皆様、特に高齢者の皆様に、生活支援サービス
の情報をお届けするため、市内の事業所の情報をまとめたものです。

【問合せ先】長寿健康課　☎２２－８１８１

市役所1階 7番窓口で配布しています。

市ホームページからもダウンロードできます。

『元気づくり運動編』
　主に元気な高齢者の方を対象とし、元気づ

　くりにつながる運動を実施している事業所

　を掲載しています。

『食事・お買い物編』
　食料品やお弁当などを配達するサービスを

   展開している事業所を掲載しています。

　※お弁当の配達は、夕食の配達や特別食（糖尿

　　病食や腎臓食など）を配達する事業所を掲載

　　しています。

市内の元気づくりに関する情報や

日々の食事のお買い物に関する

情報が満載です。

ぜひ、ご活用ください！
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平
成　

年
度
専
門
相
談
会

　

契
約
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
や
購
入

し
た
商
品
へ
の
不
満
・
苦
情
な
ど
消

費
生
活
に
関
す
る
無
料
相
談
会
を
実

施
し
ま
す
。
弁
護
士
に
よ
る
個
別
専

門
相
談
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

と
　
き　

　

６
月
４
日
㈪
、
９
月
３
日
㈪
、

　

12
月
３
日
㈪
、
３
月
４
日
㈪

　

14
時
～
16
時
（
１
人
30
分
）

と
こ
ろ　

市
役
所
１
階　

15
番
窓
口

※
無
料
・
要
予
約

問
合
せ
・
申
込
先
　

　

生
活
安
全
課

　

（
敦
賀
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
１
５

人
権
相
談
日

　

人
権
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

と
　
き　

６
月
８
日
㈮ 

13
時
～
16
時

と
こ
ろ　

三
島
会
館

対
　
象　

市
民
の
方
（
無
料
）

問
合
せ
・
申
込
先

　

福
井
県
人
権
セ
ン
タ
ー

　
　

 

☎
０
７
７
６
・
29
・
２
１
１
１

離
乳
食
セ
ミ
ナ
ー

　

栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食
の
進
め
方

や
簡
単
な
調
理
法
の
お
話
。
試
食
も

あ
り
ま
す
。

と
　
き　

６
月
１
日
㈮

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー 

は
ぴ
ふ
る

対
　
象　

４
～
５
か
月
児
の
親
子

持
ち
物　

　

母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル

定
　
員　

30
人

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
推
進
課　

 

☎
25
・
５
３
１
１

プ
レ
マ
マ
さ
ん
、
あ
つ
ま
れ
～

【
産
前
・
産
後
の
心
と
体
】

　

助
産
師
と
と
も
に
、
楽
し
み
な
こ

と
、
不
安
な
こ
と
を
広
場
の
み
ん
な

で
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う
。（
子

ど
も
の
肌
着
に
縫
い
目
を
つ
け
る

『
背
守
り
』
作
り
あ
り
）

と
　
き　

６
月
５
日
㈫ 

10
時
～
11
時

と
こ
ろ　

お
や
こ
き
ら
り
ん
ひ
ろ
ば

※
要
申
込

問
合
せ
・
申
込
先

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

　

セ
ン
タ
ー
き
ら
き
ら
く
ら
ぶ

　

お
や
こ
き
ら
り
ん
ひ
ろ
ば

 　
　
　
　
　
　
　

☎
24
・
７
５
１
７

は
じ
め
て
マ
マ
の

　
　
　

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　

キ
ッ
ズ
マ
ッ
サ
ー
ジ
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
に
よ
る
赤
ち
ゃ
ん
と
の
ふ
れ

あ
い
遊
び
や
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

と
　
き　

６
月
６
日
㈬ 

10
時
～
11
時

と
こ
ろ　

松
原
児
童
館

対
　
象　

　

生
後
2
か
月
～
1
歳
ま
で
の
第
1
子

の
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん

持
ち
物　

お
ね
し
ょ
マ
ッ
ト
、
バ
ス

　
　
　
　

タ
オ
ル
、
飲
み
物

定
　
員　

親
子
20
組

申
込
方
法　

　

５
月
24
日
㈭
～
６
月
５
日
㈫
に
松
原

児
童
館
へ
電
話
に
て
申
し
込
み

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

問
合
せ
・
申
込
先

　

松
原
児
童
館　

 

☎
23
・
１
５
２
１

マ
マ
パ
パ
セ
ミ
ナ
ー

　

妊
娠
中
か
ら
産
後
の
生
活
に
つ
い

て
、
助
産
師
と
一
緒
に
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。
赤
ち
ゃ
ん
の
抱
っ
こ
体
験

や
先
輩
マ
マ
と
の
交
流
も
あ
り
ま

す
。

と
　
き　

６
月
14
日
㈭

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

　

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

対
　
象　

妊
娠
中
の
方
と
そ
の
家
族

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

定
　
員　

６
人

※
１
人
で
の
参
加
も
大
歓
迎

問
合
せ
・
申
込
先

　

健
康
推
進
課　

 

☎
25
・
５
３
１
１

納
付

納
税
と

●
軽
自
動
車
税
（
市
税
）

●
自
動
車
税
（
県
税
）

納期限

㈭31
５

子
ど
も

30
く
ら
し
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子
ど
も
の
ほ
め
方
・

　
　
　

し
つ
け
方
セ
ミ
ナ
ー

　

子
育
て
に
心
理
学
を
取
り
入
れ

て
、
不
安
や
問
題
を
解
決
す
る
た
め

の
連
続
講
座
で
す
。

と
　
き

▼
木
曜
日
コ
ー
ス

　

５
月
24
日
㈭
、
６
月
７
日
㈭
、

　

６
月
21
日
㈭
、
７
月
５
日
㈭
、

　

７
月
19
日
㈭

▼
土
曜
日
コ
ー
ス

　

６
月
２
日
㈯
、
６
月
16
日
㈯
、

　

６
月
30
日
㈯
、
７
月
14
日
㈯
、

　

７
月
28
日
㈯

　

各
コ
ー
ス
９
時
50
分
～
11
時
20
分

と
こ
ろ
　
中
郷
公
民
館

対
　
象

　

０
～
12
歳
の
子
ど
も
を
持
つ
親
等

　
（
子
ど
も
同
伴
可
）

定
　
員

　

各
コ
ー
ス
８
人（
先
着
順
・
要
申
込
）

料
　
金　

各
コ
ー
ス
1
日
５
０
０
円

持
ち
物　

筆
記
用
具

申
込
締
切　

各
コ
ー
ス
初
回
前
日
ま
で

問
合
せ
・
申
込
先

　

文
科
省
認
定
家
庭
教
育
支
援
チ
ー
ム

　

非
営
利
団
体
親
教
育
プ
ロ
セ
ス
☆

 

☎
０
９
０
・
７
７
５
２
・
７
２
４
９

　
　
　

   oya.process@
gm

ail.com

カ
ン
ガ
ル
ー
ク
ラ
ブ

～
赤
ち
ゃ
ん
が
小
さ
く
生
ま
れ
て
不

安
を
抱
え
て
い
る
お
母
さ
ん
方
へ
～

　

小
さ
く
生
ま
れ
た
子
ど
も
た
ち

と
、
保
護
者
の
サ
ー
ク
ル
で
す
。
お

互
い
に
成
長
を
喜
び
合
い
、
い
ろ
い

ろ
な
情
報
交
換
を
し
て
い
ま
す
。

と
　
き　

６
月
27
日
㈬

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

こ
ど
も
の
国

問
合
せ
・
申
込
先

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

　

セ
ン
タ
ー
き
ら
き
ら
く
ら
ぶ

　

お
や
こ
き
ら
り
ん
ひ
ろ
ば

 　
　
　
　
　
　
　

☎
24
・
７
５
１
７

保育園に行ってみませんか？お子さんと遊んだり
園の様子を見ることができます。
▶対象　未就園児の親子
▶定員　各園１０組
　　　（初めての方優先）
▶時間　10時～11時

一 日 体 験 保 育

《私立保育園》
と　き ところ

６/ ５㈫ さみどり
保育園

６/ ８㈮ 新和さみどり
保育園

６/13 ㈬ 金山保育園

６/19 ㈫ 松乃栄保育園

６/26 ㈫ 木崎保育園

《公立保育園》
と　き ところ

６/12 ㈫ 粟野保育園

６/20 ㈬ 三島保育園

６/21 ㈭ 櫛川保育園

６/22 ㈮ 黒河保育園

６/27 ㈬ 東郷保育園

６/28 ㈭ 沓見保育園

１人１日当たりごみ排出量

平成 29 年度３月まで 1,016 ｇ

目標値 963 ｇ

達成状況 53 ｇ超過

▶ごみ排出量情報◀

問合せ先
　環境廃棄物対策課
            ☎ 22 － 8185

古
紙
は
大
切
な
資
源
で
す
。

燃
や
せ
る
ご
み
へ
入
れ
ず
に

リ
サ
イ
ク
ル
し
ま
し
ょ
う
！

芸能ボランティアエプロン　

　私たちは、敦賀いきいき生
涯大学の卒業生で、歌謡曲
や民謡に合わせて「手踊り
健康体操」を行っています。
高齢者施設などに出向き、
皆で楽しく歌いながら運動
しています。これからも“楽
しく運動”を続けて、健康
づくりに励んでいきたいと
思っています。保健師からひとこと

　手踊り健康体操は、上半身を大きく動かす運動です。血流が
促進され肩こり解消にも効果的です。また、懐かしい歌を歌い
ながら楽しく体操をすることによって、脳の活性化や心の健康
にもつながります。これからもこの体操を続けて、たくさんの
人に広めていただきたいと思います。

皆さんの「プラス１」を紹介しませんか？詳しくは、健康

推進課（☎ 25-5311）までお気軽にお問い合わせください。

生活に気軽に取り組める健康習慣を１つ加え
る「プラス１」運動。毎月、皆さんの「プラス１」
を紹介しています。

わたしの「プラス１」を
 紹介します！

小
こいけ　さだひろ

池定裕さん

〈問合せ・申込先〉
　子育て総合支援センター　
　　　　　　 ☎22－0147
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草
刈
り
の
基
本
作
業
講
習
会

　

草
刈
り
作
業
に
お
け
る
刈
払
い
機

の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
、
基
本
作
業

な
ど
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き　

　

５
月
23
日
㈬

   

９
時
30
分
～
11
時
30
分

   

（
雨
天
時
は
５
月
30
日
㈬
に
延
期
）

と
こ
ろ　

　

ヤ
マ
ト
タ
カ
ハ
シ
株
式
会
社

　

（
昆
布
館
）

対
　
象　

　

市
民
の
方
（
先
着
15
人
・
無
料
）

内
　
容　

　

①
作
業
の
基
本
の
確
認

　

②
実
地
講
習
（
参
加
者
は
見
学

　
　

の
み
）

申
込
締
切　

５
月
21
日
㈪

問
合
せ
・
申
込
先

（
公
社
）
敦
賀
市
シ
ル
バ
ー
人
材

　

セ
ン
タ
ー　
　

 

☎
24
・
１
２
５
０

市
内
の
測
定
結
果
に
つ
い
て
は
、
福
井
県
原
子
力
環
境
監
視
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
市
役
所
ロ
ビ
ー
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
デ
ー
タ
表
示
装
置
、

Ｒ
Ｃ
Ｎ
の
デ
ー
タ
放
送
で
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今回の測定期間では、発電所からの放射性物質の放出による線量上昇は観測されず、環境安全上
の問題となる影響は認められませんでした。

※放射線量の値について
　自然環境（土中や大気中）には天然の放射性物質が含まれ、常に放射線を出しています。天然放射性物質
の量は地域の地質によって異なるため、放射線量は観測地点により違いがあります。また、降雨などの気象
条件によっても変動するため、福井県では概ね 20 ～ 150nSv/h の範囲で変動するとしています。
　また、Gy（グレイ）は物質が放射線を受けて吸収したエネルギーを表す単位で、数値はおおよそ Sv（シー
ベルト）と同程度に換算することができます。（1nGy=0.000000001Gy）

市内各地での空間線量率連続測定結果（平成 29 年 10 月～ 12 月）

観測地点 月間平均線量率 ３カ月間
の最高値 観測地点 月間平均線量率 ３カ月間

の最高値10 月 11 月 12 月 10 月 11 月 12 月
白木峠 64.0 65.3 65.3 106.1 水産試験場裏 76.9 77.3 77.5 112.0
白木（公民館東） 68.1 68.7 68.2 113.7 浦底（明神寮下） 58.8 59.6 58.8 90.7
松ヶ崎 63.8 64.9 65.6 105.2 浦底（剣神社西） 75.4 76.4 76.4 114.9
もんじゅ（北東） 67.2 67.4 65.8 94.5 色ヶ浜 79.7 80.4 80.8 118.3
もんじゅ（東南東） 40.8 40.6 39.9 81.2 縄間 74.5 75.8 77.2 119.6
もんじゅ（南南東） 54.6 56.0 55.1 86.9 敦賀合同庁舎前 63.4 64.3 64.2 97.6
もんじゅ（南西） 47.4 47.5 47.2 76.8 赤崎 50.0 50.3 50.7 88.7
ふげん（北） 64.4 62.8 62.4 97.0 五幡 47.3 48.1 50.0 84.8
ふげん（西） 37.5 37.9 37.5 71.5 阿曽 47.9 48.6 49.3 86.8
立石山頂 73.3 73.5 72.5 104.3 杉津 51.1 51.8 52.5 96.7
立石（八坂神社） 59.5 59.2 58.6 84.5 東郷（咸新小） 63.7 64.4 64.9 97.5
立石（集落入口） 88.3 85.5 84.5 101.1 粟野（黒河小） 67.8 69.5 69.6 106.3
猪ヶ池 75.3 76.0 76.6 119.1 疋田（愛発公民館） 77.0 77.3 74.5 105.3

線量率単位：nGy/h（１時間ごとの値）

出典：福井県環境放射能測定技術会議「原子力発電所周辺の環境放射能調査 平成 29 年度 第３四半期報告書」
　※市内の放射線量は福井県原子力環境監視センターや各事業者が常時監視しています。

○市民原子力研修会 参加者募集
　市では、市内にお住まい、または勤務されている方を対象とした「見て・聞いて・体験できる」市民原
子力研修会を開催しています。研修内容、日程は希望者と相談の上決定します。皆さんのお申し込みをお
待ちしております。
＜問合せ・申込先＞　原子力安全対策課　☎ 22 － 8113　　genan@ton21.ne.jp

市内の放射線量について

原子力TOPICS

講
座
・
教
室



【問合せ・申込先】　子育て総合支援センター　☎ 22 － 0147　　粟野子育て支援センター　☎ 25 － 5647

子 育 て 総 合 支 援 セ ン タ ー ＆
　　　　　　　 粟 野 子 育 て 支 援 セ ン タ ー 情 報

募集定員のある行事については、市内在住の方が対象です。（定員になり次第締切） 持ち物持
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イベント名 と　き 内　容 定員・対象 申込み

両
支
援
セ
ン
タ
ー

わくわくうんどうかい ６/ ６㈬
10:00 ～ 11:30

ママ・パパみんなえがおいっぱい！
お子さんとふれあって運動会を楽し
みましょう。 　　　　　中郷体育館

未就園児の親子
１００組

5/23㈬～
電話または
窓口で受付

パパと遊ぼう
毎週土曜日

８:30 ～ 12:30

お父さん、お母さんと一緒に好きな遊
びやふれあい遊びを楽しみましょう。
　  10時45分～手遊び、ふれあい遊び

未就園児の親子 不要

おはなし玉手箱
絵本にこにこタイム

絵本の読み聞かせや、わらべ歌遊びで、親子の温かい
時間を過ごします。
　　　　　　　　６月18日㈪「おはなし玉手箱」
　　　　　　　　６月22日㈮「絵本にこにこタイム」

未就園児の親子
▶1歳からの親子 10時～
▶12か月までの親子 
　　　　　　　 10時30分～

不要

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

すくすく健康相談
６/14 ㈭・28 ㈭
 ９:00 ～ 11:30
13:00 ～ 14:30

▶身長、体重の計測
▶健康や育児に関する相談
　14日午前 : 管理栄養士・保健師相談
　28日午前 ： 管理栄養士・保健師相談
　  母子健康手帳（相談希望の場合）

未就園児の親子 不要

ベビーすこやかセミナー ６/14 ㈭・28 ㈭
13:30 ～ 15:00

▶ベビーマッサージ
▶ママ同士の情報交換
▶母乳や赤ちゃんの相談
講師　助産師　等
　  母子健康手帳、バスタオル

平成 30 年２、３、４月生まれ
の赤ちゃんとママ 15 組
 （妊婦さんの見学可）

電話または
窓口で受付

子育て基本講座“with ママ”
【食育講座１】

６/16 ㈯
10:00 ～ 11:00

離乳食作りの基礎　お手軽離乳食
講師　管理栄養士 未就園児の親子 20組

6/7㈭～
電話または
窓口で受付

ほほえみひろば ６/19 ㈫
10:00 ～ 11:00

運動遊具や手作りおもちゃなどで、楽しく
身体・手指をつかって遊べるひろばです。 未就園児の親子 不要

子育て基本講座“with ママ”
【敦賀病院出前講座】

６/26 ㈫
10:00 ～ 11:00

春から夏にかけての育児相談
講師　中

なかにし

西　真
ま ゆ み

由美　助産師
未就園児の親子 20組

6/19㈫～
電話または
窓口で受付

粟
野
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子育て基本講座 “ ママナビ ”
【お茶のススメ】

６/21 ㈭
10:00 ～ 11:00

おいしい新茶の入れ方について
講師　日本茶インストラクター　
　　　中

なかみち

道　尚
な お こ

子　氏
未就園児の親子 20組

6/14㈭～
電話または
窓口で受付

計測ぐんぐん
６/25 ㈪

 9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 14:30

▶身長、体重の計測
▶健康や育児に関する相談
  午前 ： 保健師・管理栄養士相談
　  母子健康手帳（相談希望の場合）　 

未就園児の親子 不要

子育て
粟野

持

持

持

電話での申し込みが必要です。（参加費は無料です）
すこやか子育て相談室

持

【問合せ・申込先】　松陵幼稚園 ☎ 25 － 8240

持ち物持
と　き ところ 内　容 定員・対象

６/21 ㈭
9:30 ～ 11:00

松陵
幼稚園

・ 園庭や砂場で遊ぶ
・親子でゲーム
・参加保護者の育児相談
　　内ズック、タオル、水筒

３歳児の
未就園児
親子 20組持

【問合せ・申込先】　敦賀北幼稚園 ☎ 22 － 5875

と　き ところ 内　容 定員・対象

6/19 ㈫
9:30 ～ 11:00

敦賀北
幼稚園

・新聞紙で遊ぼう
・参加保護者の育児相談
　　内ズック、タオル、水筒
　　（用意できる方は新聞紙）

３歳児の
未就園児
親子 10組持

子育て情報

ところ
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あなたが写っていたらご連絡ください。写真を差し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　　〈秘書広報課　☎ 22 ー 8112〉

渕上市長に帰庁報告する（左から）柴田主査、油野係長

　東日本大震災の復興支援に携わった市職員が、渕上市長へ帰
庁報告を行いました。報告したのは、油野達哉係長、柴田悠平
主査の 2 人。油野係長は、平成 28 年度から 2 年間、宮城県石
巻市で市民税課税業務に従事しました。柴田主査は平成 29 年
度から 1 年間、福島県双葉町で社会教育の業務に携わりました。
2 人はそれぞれ、被災地での貴重な経験を、敦賀での業務に生
かしたいと報告しました。

復興支援の経験を生かして
４月13 日　東日本大震災復興支援派遣職員帰庁報告

市役所での懇談の様子（上）博物館の展示品を見学する大使（下）

　駐日ポーランド特命全権大使のヤツェク・イズィドルチク氏
一行が敦賀市を訪れました。大使一行は、渕上市長、原市議会
議長と市役所で懇談した後、人道の港敦賀ムゼウムをはじめ、
春の敦賀の風物詩である花換まつりや、気比の松原などのポー
ランド孤児ゆかりの地を視察しました。大使は、「敦賀はポー
ランドの歴史の中で大事な街である。今後もポーランドと敦賀
の絆を深めていきたい」と話しました。

敦賀との絆を深めたい
４月４日　駐日ポーランド特命全権大使一行が敦賀を訪問

ムゼウムで渕上市長から展示物の説明を受ける大使

贈呈式後に行われたミニコンサートの様子

　社会福祉協議会への寄付や図書館への図書寄贈など、様々な奉
仕活動を行っている国際ソロプチミスト敦賀の認証 30 周年記念
事業として、プラザ萬象にピアノが寄贈されました。同団体の
大
おおしま

島幸
さ ち よ

代代表は「誰でも気軽にピアノを弾ける場所として、人が
集まるきっかけになってくれればうれしい」と話しました。贈呈
式後には、地元ピアニスト・宮

みやざわ

澤和
か ず よ

代さんらによるミニコンサー
トが開かれ、約 150 人の聴衆が美しい音色を楽しみました。

市民の憩いの場となれ
４月12日　国際ソロプチミスト敦賀 ピアノ贈呈式
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外国大型クルーズ客船「ダイヤモンド・プリンセス」３度目の寄港

各地で心のこもった「お・も・て・な・し！」
４月17日　ダイヤモンド・プリンセス寄港

特別編

　昨年の９月、10 月に続き、外国大型クルーズ客船「ダ
イヤモンド・プリンセス」が寄港し、イギリス、アメリカ、
オーストラリアの方を中心とした約2,700人の乗船客と、
乗組員約 1,100 人の計 3,800 人を敦賀港にお迎えしまし
た。市内では、岸壁、氣比神宮周辺、金ヶ崎周辺など各
地で様々なイベントが行われ、ボランティアやイベント
出店者など多くの方が乗船客らをもてなしました。

敦賀港に寄港した外国大型クルーズ客船「ダイヤモンド・プリンセス」

乗船客へ観光案内をするクルーズボランティア
の松

ま つ い

居貴
たかあき

昭さん。敦賀のいいところを英語で伝
えたいとボランティアに参加しました。

氣比神宮で行われた雅楽演奏の様子

岸壁には、化石発掘体験や箸研ぎ体験コーナー
が設けられ、多くの乗船客が福井ならではの体
験を楽しみました。

現在市が策定を進める調和型水素社会形成計画
に関連した取り組みとして、水素エネルギーを
市民の皆さんに身近に感じてもらおうと、水素
エネルギーで走るＦＣバスをシャトルバスとし
て運行しました。

乗船客に花換まつりの桜の小枝を渡す敦賀高校の生徒たち

神楽町１丁目商店街では、手作りアクセサリーの販売
やワークショップが楽しめる「けひさんアートマル
シェ」が行われ、約70店舗が出店しました。

人道の港敦賀ムゼウムに訪れた乗船客と会話するク
ルーズボランティアの豊

とよなが

永健
けんさく

策さん。「乗船客との会
話で、互いに共感し合える瞬間があり、友達になれた
気がして楽しいです」と笑顔で話してくれました。

金崎宮では、福娘との花換えや書道
体験を楽しむ乗船客の姿が見られま
した。
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＊ 相談者が著しく多い場合、受付人数を制限させていただくことがあります。
※ 国民の祝日・振替休日は休みとなります。
★ 国民の祝日・振替休日は休みとなります。ただし、月曜日が該当する
　 場合は、翌日火曜日に開所します。

項　　目 月　　日 時　　間 場　　所
行　　政 6月13日㈬・27日㈬

10時～14時
福祉総合センター
「あいあいプラザ」

（東洋町　☎22－3133）

心配ごと 6月6日㈬・20日㈬
人　　権 6月6日㈬・20日㈬
介　　護
介護保険 毎日（第 1・3 土曜日は休み）８時30分

～17時30分

法　　律 6月6日㈬・20日㈬ 10時
～13時30分

弁護士
無料相談

6月12・19・26日㈫
（事前予約が必要）

13時30分
～15時

プラザ萬象
問合せ先：福井弁護士会

（☎0776 － 23 －5255）

結婚
婦人 6月9日㈯・19日㈫・26日㈫ 13時30分

～15時30分
あいあいプラザ

（婦人児童福祉協議会
☎25－3756）

家庭教育 毎週火～土曜日　　　　※ ９時～16時 少年愛護センター
（東洋町     0120－090523）

学校教育 毎週月～金曜日　　　　※
９時～16時

ハートフル・スクール
（鋳物師町　☎22－7072）

子ども
電話相談 毎週月～金曜日　　　　※

ハートフル・スクール
「はーと・ほっとダイヤル」
（ 0120 － 96 － 8104）

育児電話 毎週月～金曜日
（土曜日は午前中）　　　※

８時30分
～17時15分

子育て総合支援センター
☎21－1151、22－0147
粟野子育て支援センター
☎21－0133、25－5647

児童相談
窓　　口

毎週月～金曜日　　　　※
８時30分

～17時15分

敦賀児童相談所
☎22－0858

毎週月～金曜日　　　　※ 児童家庭課
☎22－8223

女性相談
窓　　口

毎週月～木曜日、第２・第４・第
５金曜日、第２・第４土曜日※

８時30分
～17時15分 男女共同参画センター

（本町 2　☎23－5411）第１・第３金曜日（第３は福井地方
法務局敦賀支局との合同相談）               ※

11時15分
～20時

若者求職
相談窓口 月、水、金曜日　　　   ★ ９時～17時

敦賀産業技術専門学院
ミニジョブカフェ敦賀
（道口　☎23－5416）

問題

＊

【問合せ・申込先】　こどもの国　☎ 25-7879 参加費または観覧料が必要です※

 ６月

開館時間  ９時～ 17 時　休館日　毎週月曜日

こどもの国 行事予定

プラネタリウムのご案内
と　き 上映作品

５/26 ㈯～
６/17 ㈰
の土日

① 11:00 ～　ぼくたち惑星８兄弟
② 13:30 ～　ぼくたち惑星８兄弟
③ 15:00 ～   ぼくたち惑星８兄弟

６/23 ㈯
６/24 ㈰
６/30 ㈯

① 11:30 ～   幼児向けたなばた
② 13:30 ～   ぼくたち惑星８兄弟
③ 15:00 ～　ぼくたち惑星８兄弟

と　き イベント名

5/19 ㈯～ 6/17 ㈰
こどもの国絵画展
 中郷・東郷・東浦保育園
 年長児の絵を展示

５/26 ㈯～６/17 ㈰ 父の日似顔絵プレゼント
 お父さんの似顔絵をラミネート加工

６/14
㈭

10:30 ～ 
11:30

親子なかよしひろば
 笹飾りづくり

６/16
㈯

13:30 ～ 
15:00

家族陶芸村※
 ろくろ・手びねり・自由作品づくり

６/17
㈰

14:00 ～
　15:00

福井県海浜自然センター
出張講座

『海からの漂着物と
　　　　つるが湾にすむ魚たち』
定　員：家族 20 組 
要申込：５/26 ㈯～受付

６/24
㈰

14:00 ～
15:00

おりがみのへや
　七夕飾りづくり

行事予定ＱＲコード▶

※
※
※

※
※

　適正な計量の確保を図るため、計量器の定期検査を実施し
ます。
　営業用に使用する計量器や取引、証明などに使用する計量
器をお持ちの方は、計量法第19条の規定により、受検する
ことが義務付けられています。下記日程表を確認の上、必ず
受検してください。

※�申請書は後日対象となる方に郵送します。対象となる計
量器をお持ちの方で、申請書が届かない場合は、 お問い合
せください。

問合せ先　福井県計量検定所　☎0776 － 21－8218
　　　　　商工貿易振興課  　☎ 22－8122

営業や証明に使用する計量器をお持ちの方へ

はかり、印鑑、手数料、申請書※

　　   

●当日の持ち物●

「はかり」の定期検査を
　　　　　　　　　　受けましょう！

と　　き ところ
6/19 ㈫ 10:00～12:00

13:00～15:00
※松原公民館のみ
10:30～12:00
13:00～14:30

西公民館
6/20 ㈬ 南公民館
6/21 ㈭ 松原公民館
6/22 ㈮ 粟野公民館

と　き イベント名

７/1
㈰

９:30 ～ 
11:30

七夕まつり
 プラネタリウム、笹飾りづくり
定　員：幼児・児童 30 組

（小学 3 年生以下保護者同伴）
要申込：６/７㈭～受付

※
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　毎週木曜日の 13 時 20 分、また「おはようマイタウン」とい
う枠内で、毎週水曜日の 7 時頃、7 時 20 分頃、7 時 40 分頃か
ら敦賀ＦＭ放送（ハーバーステーション 77.9MHz) で、敦賀市
医師会による「敦賀市医師会健康講座」を放送しています。ぜひ、
お聞きください。

「敦賀市医師会健康講座」放送中！

 ◎休日急患センター（中央２　☎ 25 － 5311）
  内科・小児科・歯科
  診療時間： 【４月～ 11 月】９時～ 12 時（午後診療なし）
                       【12 月～３月】  ９時～ 12 時　13 時～ 15 時
◎外科系当番医　
　　診療時間：９時～ 12 時　13 時～ 17 時

  5月13日  国立病院機構敦賀医療センター（桜ケ丘　☎25－1600）

  5月20日  市 立 敦 賀 病 院  （三島１   ☎22－3611) 

  5月27日  泉 ヶ 丘 病 院 （泉ケ丘　☎22－7700）

  6月  3日  和 久 野 医 院 （和久野　☎22－3080）

  6月10日  国立病院機構敦賀医療センター（桜ケ丘　☎25－1600）

  6月17日  市 立 敦 賀 病 院  （三島１   ☎22－3611) 

  6月24日  いちはし整形外科  （櫛　林　☎20－1825）

※診療終了時間 15 分前までにご来院ください。

　　　　　　　　　　  謹んでお悔やみ申し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    （敬称略）

【３月 28 日～４月 17 日】
元　町　西野　和子（89）　三島１　椿原　　豊（79）
新松島　須井　静子（89）　松島町　川嶋　　伸（80）
野　坂　竹越　庸子（84）　ひばり　北野　芳子（90）
萩野町　赤川　末子（69）　舞崎２　和泉シゲ子（91）
呉竹１　松坂　賢一（85）　港　町　松本　則子（71）
阿　曽　石山よしみ（88）　三島２　木内　昌治（87）
木　崎　河端　哲子（88）   神楽２　宮内みよ子（90）
三島２　山瀬　秀子（86）　大　蔵　岸本　久枝（91）
平和町　大塩つね子（89）　長　沢　加藤よしゑ（92）
栄新町　桑野　正彦（90）　野　神　小森　勝二（96）
櫛　川　左近　俊一（86）　余　座　西田千代子（89）
莇生野　西野　正一（86）　松島町　森久美智枝（92）
三島２　渡邊つじ子（99）　松栄町　岸上よし江（81）
沓　見　北村　清子（64）　松島町　長谷　節子（90）
公文名　浜田　順子（77）　市野々　竹中　一雄（86）
本町２　百相　 夫（87）　元　町　山上　　保（84）
萩野町　三好　淳子（72） 

市立図書館からお知らせ
当館で所蔵していない本を他の図書館で借りることができま
す。図書館ホームページからリクエストまたは、申込書をご
記入の上カウンターにご提出ください。 問合せ先　市立図書館　☎２２－１８６８

６月の行事案内

  8日 （金） 10：30 ～ ブックスタート※
（ところ：粟野子育て支援センター）

  9日 （土） 14：00 ～ おはなしポケット

10日 （日） 13：30 ～ 講演会「杉原千畝と人道の港」
（ところ：プラザ萬象）

14日 （木） 10：30 ～ ブックスタート※
（ところ：市立図書館）

15日 （金） 10：30 ～ ブックスタート※
（ところ：子育て総合支援センター）

15日 （金） 16：00 ～ ママのおひざ（ところ：粟野公民館）

23日 （土） 14：00 ～ おはなしポンポン

27日 （水） 10：30 ～ おはなしわたげ

※ブックスタートはブックパック引換券配布者対象です。
火～金曜日   ９：30 ～ 19：00
土・日曜日   ９：30 ～ 18：00開館時間

◆毎週月曜日
◆17日（第３日曜日）
◆21日（第３木曜日・資料整理日）

６月の
休館日

順位 書　名 著者名

１位 おらおらでひとりいぐも 若
わかたけ

竹　千
ち さ こ

佐子

２位 盤上の向日葵 柚
ゆ づ き

月　裕
ゆ う こ

子

３位 刑事の怒り 薬
やくまる

丸　岳
がく

予約ベスト３（一般書）３月

○ AI　vs.　教科書が読めない子どもたち
○パリとカフェの歴史　○地元経済を創りなおす
○くらべる世界　○動物はいつから眠るようになったのか？
○ミュシャ　○駒子さんは出世なんてしたくなかった
○微妙におかしな日本語　○京都学派
○引き抜き屋１，２　○イザベルに薔薇を
○花見べんとう　○釣り上達のコツ　
○じかんだよー！　○日本の名城データブック 200

新着図書案内

※6月から9月末まで開館時間を９:30に変更します。



　　　  ダイヤモンド・プリンセス寄港
　４月 17 日㈫、外国大型クルーズ客船「ダイヤモンド・
プリンセス」が寄港しました（Ｐ17関連記事）。岸壁では、
市内の高校生によるダンスや書道パフォーマンス、吹奏
楽演奏などが行われ、乗船客からは大きな拍手が送られ
ました。出港には、大勢の市民らが駆けつけ、「また来
てね」と笑顔で手を振りながら、ダイヤモンド・プリン
セスを見送りました。
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上記カレンダーは４月24日現在のものです。今後の行事などは行政チャンネルでおしらせします。

人口 66,199人（前月比 +82人）世帯数 28,624世帯
男 32,596人　女 33,603人（平成30年4月18日現在）
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広報担当者の
つぶやき

６月
日 月 火 水 木 金 土

1
第37回文化展～3日
まで(P8)
離乳食セミナー
　　　　　　 (P12)

2

3
クリーンアップふく
い大作戦(P8)
歯ッピーフェア
　　　　　　 (P10)

4
専門相談会(P12)

5

プレママさんあつま
れ～ (P12)

6 7 8
こころの相談日
　　　　　　 (P10)
人権相談日(P12)
ブックスタート
　　　　　　 (P19)

9
江掘りボランティア

　　　　　　 (P9)
おはなしポケット　
　　　　　　 (P19)

10
中池見定例自然観察
会(P8)
図書館 講演会
　　　　　　(P19)

11

つるが元気体操の会
　　　　　　 (P10)

12 13 14

ママパパセミナー
　　　　　　 (P12)
すくすく健康相談
　　　　　　 (P15)

15
ブックスタート
　　　　　　 (P19)
ママのおひざ(P19)

16
子育て基本講座　
　　　　　　 (P15)
こどもの国　家族陶
芸村 (P18)

17
第38回敦賀市総合美
術展　～24日まで

　　　　　　(P9)
おちゃっとサロン

　　　　　　(P9)

18
おはなし玉手箱
　　　　　　 (P15)

19

ほほえみひろば　
　　　　　　 (P15)

20

敦賀つながりカフェ
　　　　　　 (P10)
HIV・肝炎相談検査
　　　　　　 (P11)

21 22
中池見ナイトウォッ
チング(P8)
絵本にこにこタイム
 　　　　　　(P15)

23
おはなしポンポン
　　　　　　 (P19)

24 
こどもの国　おりが
みのへや (P18)

25
計測ぐんぐん (P15)

26 27

カンガルークラブ
　　　　　　 (P13)
おはなしわたげ
 　　　　　　(P19)

28
ざぶとん会(P2)
すくすく健康相談
　　　　　　 (P15)
ベビーすこやかセミ
ナー(P15)

29

ざぶとん会(P2)
中池見ナイトウォッ
チング(P8)

30

詳しくは
（　）のページへ

行　事

詳しくは
18ページへ

相　談

詳しくは
19ページへ

休日急患診療

　

健　康
　マークは
会場　健康センター 
　　　　はぴふる
問合せ　健康推進課

☎25－5311
　マークは母子
健康手帳を持参

市立敦賀病院
☎22-3611

２歳の歯科健診
受付 10:15～10:30

１歳の親子
 歯ッピーセミナー

受付 13:10～13:30

7か月児すくすく相談
受付  9:45～10:00

13:15～13:30

1歳6か月児健診
 受付 13:00～13:30

３歳児健診
 受付 13:00～13:30

３歳児健診
 受付 13:00～13:30

結婚・婦人相談1歳6か月児健診
 受付 13:00～13:30

国立敦賀医療センター
☎25-1600

行政相談

行政相談

心配ごと相談
法律相談
人権相談

心配ごと相談
法律相談
人権相談

弁護士無料相談

弁護士無料相談

健康診査
肺がん検診(P7)

健康診査
肺がん検診

胃がん検診(P7)

総合健診(P7)

健康診査
肺がん検診

胃がん検診(P7)

総合健診(P7)
総合健診(P7)

弁護士無料相談
結婚・婦人相談

結婚・婦人相談

和久野医院
☎22-3080

いちはし整形外科
☎20-1825


