
2022年  広報つるが  ７月号2022年  広報つるが  ７月号 1011

新型コロナウイルス感染症の影響により、行事などが中止・変更になる場合があります。

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
王
国

～
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
も
う
～

　

親
子
や
お
友
達
同
士
で
気
軽
に

楽
し
め
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
体

験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
世
代
を

問
わ
ず
誰
で
も
簡
単
に
で
き
る

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
多
数
ご
用
意

し
て
い
ま
す
。

日　

７
月
3
日
㈰ 

９
時
～
12
時

　
　
　
　
（
受
付 

８
時
30
分
～
）

場　

総
合
運
動
公
園
体
育
館

対　

小
学
生
以
上
の
方

　
　
（
小
学
４
年
生
以
下
の
方
は

　
　

保
護
者
同
伴
）

申　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
備
え
付

け
ま
た
は
市
H
P
掲
載
の
専
用

申
込
書
と
同
意
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
持
参
ま
た
は
メ
ー
ル
、

F
A
X
に
て
申
し
込
み

締　

６
月
30
日
㈭

 

問　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
５
５

　
　
　
　
　
　

 

23
・
６
８
０
９

　
　
　

sports@
ton21.ne.jp

　

　
　第　

 

期
敦
賀
市
民
歴
史
講
座

「
次
代
に
伝
え
る
敦
賀
の
歴
史
」

（
全
７
講
）

内　

第
１
講 

「
先
史
時
代
の
敦
賀
」

日　

６
月
25
日
㈯ 

14
時
～

講　

敦
賀
市
教
育
委
員
会

　
　

文
化
振
興
課　

文
化
財
係
長

　
　
　
　
　
　

奥お
く
む
ら村　

香き
ょ
う
こ子 

氏

内　

第
２
講
「
古
代
の
敦
賀
」

日　

７
月
９
日
㈯ 

14
時
～

講　

敦
賀
市
教
育
委
員
会

　
　

文
化
振
興
課　

主
幹

　
　
　
　
　
　

中な
か
の野　

拓た
く
ろ
う郎 

氏

場　

市
立
図
書
館
3
階
（
各
講
）

定　

各
50
人
（
当
日
先
着
順
）

料　

２
０
０
円
（
協
力
金
）

問　

気
比
史
学
会（
事
務
局
西
ノ
上
）

　
　
　
　
　
　

☎
23
・
７
５
７
７

キ
エ
フ
（
キ
ー
ウ
）・
ク
ラ

シ
ッ
ク
・
バ
レ
エ

チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー
夢
の

３
大
バ
レ
エ

　

歴
史
と
芸
術
豊
か
な
ウ
ク
ラ
イ

ナ
よ
り
若
さ
と
気
品
あ
ふ
れ
る
バ

レ
エ
団
が
敦
賀
に
。「
く
る
み
割

り
人
形
・
白
鳥
の
湖
・
眠
れ
る
森

の
美
女
」
の
名
場
面
集
の
特
別
公

演
。
ぜ
ひ
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
芸
術
に

触
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

日　

8
月
31
日
㈬

　
　

開
場　

18
時

　
　

開
演　

18
時
30
分

場　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

料　

一
般　

４
，５
０
０
円（
税
込
）

※
３
歳
以
下
入
場
不
可

※
４
歳
以
上
有
料

※
チ
ケ
ッ
ト
は
市
民
文
化
セ
ン

タ
ー
で
販
売
中

問　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
25
・
５
１
２
５

ホ
ー
ル
探
検
隊　
in

敦
賀
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

 

普
段
は
見
る
こ
と
の
で
き
な
い

舞
台
裏
や
音
響
・
照
明
の
機
材
を

実
際
に
体
験
で
き
る
バ
ッ
ク
ス

テ
ー
ジ
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日　

7
月
30
日
㈯ 

13
時
30
分

場　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

対　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者
15
人

申　

７
月
２
日
㈯ 

10
時
～

　
　
（
先
着
順
）

問　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

☎
25
・
５
１
２
５

人
道
の
港 

敦
賀
ム
ゼ
ウ

ム
企
画
展
「
桜
咲
く
国
～

３
８
８
人
の
子
ど
も
た
ち

が
過
ご
し
た
日
本
～
」

　

２
０
２
２
年
は
１
９
２
２
年
８

月
の
第
二
次
ポ
ー
ラ
ン
ド
孤
児
受

け
入
れ
か
ら
１
０
０
周
年
の
年
で

す
。
１
０
０
年
を
迎
え
る
こ
の
機

会
に
、
改
め
て
ポ
ー
ラ
ン
ド
孤
児

の
歴
史
を
紹
介
し
、
日
本
と
ポ
ー

ラ
ン
ド
の
繋
が
り
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
ま
す
。

日　

７
月
１
日
㈮
～
９
月
30
日
㈮

   　

９
時
～
17
時

　
　
（
最
終
入
館  

16
時
30
分
）

　
　

※
水
曜
日
休
館

　
　
（
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）

料　

一
般　
　
　
　

５
０
０
円

　
　

小
学
生
以
下　

３
０
０
円

問　

人
道
の
港 

敦
賀
ム
ゼ
ウ
ム

　
　
　
　
　
　

☎
37
・
１
０
３
５

高
校
生
サ
マ
ー
求
人

企
業
説
明
会

日　

７
月
９
日
㈯

【
第
１
部
】
９
時
30
分
～
12
時

【
第
２
部
】
13
時
～
15
時
30
分

場　

き
ら
め
き
み
な
と
館

対　

令
和
5
年
３
月
卒
業
予
定
の

　
　

高
校
生
と
そ
の
保
護
者

問　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
敦
賀

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
４
２
２
０

　

ふ
く
い
建
築
情
報

フ
ェ
ス
タ
２
０
２
２

～
み
ら
い
へ
の
建
築
～

　

７
月
１
日
の
「
建
築
士
の
日
」

に
合
わ
せ
て
記
念
事
業
を
開
催
し

ま
す
。

内　▼
親
子
お
仕
事
体
験
コ
ー
ナ
ー
、

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
体
験
や
工
作

コ
ー
ナ
ー
、
カ
ン
ナ
か
け
体
験

▼
建
築
無
料
相
談
会

　

相
談
員
：
建
築
士
会
会
員
、
行

　

政
担
当
者

▼
展
示
コ
ー
ナ
ー

福
井
建
築
賞
受
賞
作
品
他
、
パ

ネ
ル
展
、
各
メ
ー
カ
ー
展
示

▼
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

　

出
演
者
：
N
P
O
法
人
ジ
ェ

　

リ
ー
ビ
ー
ン
ズ

日　

７
月
３
日
㈰ 

10
時
～
16
時

場　

き
ら
め
き
み
な
と
館

問　
（
一
社
）
福
井
県
建
築
士
会

　

☎
０
７
７
６
・
24
・
８
７
８
１

剪
定
枝
葉
リ
サ
イ
ク
ル　

   

た
い
肥 

利
用
団
体
募
集

　

剪
定
枝
葉
リ
サ
イ
ク
ル
た
い
肥

を
、
花
壇
作
り
な
ど
に
活
用
し
、

緑
化
を
推
進
す
る
団
体
（
５
人
以

上
）
を
募
集
し
ま
す
。

※
自
然
発
酵
た
い
肥
エ
コ
り
ょ
く

　
（
剪
定
枝
葉
を
３
年
以
上
自
然

　

発
酵
し
、
堆
肥
化
し
た
も
の
）

　

を
配
布

申　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

　
　

の
上
、
郵
送
ま
た
は
持
参

締　

７
月
８
日
㈮

問　

環
境
廃
棄
物
対
策
課

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
８
５

「
敦
賀
市
か
ん
き
ょ
う
コ

ン
ク
ー
ル
作
品
募
集
！
」

　

環
境
配
慮
へ
の
意
識
啓
発
の
た

め
、
環
境
に
関
す
る
作
品
を
募
集

し
ま
す
。

内▼
作
品
部
門

　

①
ポ
ス
タ
ー　

②
か
べ
新
聞

▼
応
募
資
格

　

市
内
在
住
の
方
（
通
勤
・
通
学

　

を
含
む
）

▼
入
賞
作
品

　

最
優
秀
賞

　
（
副
賞
３
，
０
０
０
円
相
当
品
）

　

優
秀
賞

　
（
副
賞
２
，
０
０
０
円
相
当
品
）

　

入
選

　
（
副
賞
１
，
０
０
０
円
相
当
品
）

※
選
出
後
に
表
彰
を
実
施
し
ま
す
。

※ 

応
募
作
品
の
著
作
権
は
、
敦
賀

市
に
帰
属
し
ま
す
。

※
市
H
P
に
詳
細
を
掲
載
し
ま
す
。

申　

作
品
に
申
込
書
を
貼
り
付
け

　
　

し
、
郵
送
ま
た
は
持
込

締　

9
月
2
日
㈮

問　

環
境
廃
棄
物
対
策
課

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
２
１

市
営
住
宅
入
居
者
募
集   

申　

６
月
17
日
㈮
～
28
日
㈫
ま
で

住
宅
政
策
課
で
申
込
用
紙
を
配
付

※
申
込
書
類
の
準
備
に
時
間
が
か

か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

早
め
に
住
宅
政
策
課
ま
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

※
募
集
住
宅
は
変
更
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

※
一
部
の
団
地
に
つ
い
て
は
、
随

時
募
集
も
行
っ
て
い
ま
す
。

※
入
居
資
格
な
ど
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

抽
選
日　

　

７
月
15
日
㈮
（
予
定
）

入
居
開
始
日　

　

７
月
25
日
㈪
以
降
（
予
定
）

問　

住
宅
政
策
課

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
４
０

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の

介
護
職
員
初
任
者
研
修

受
講
生
募
集

　

こ
れ
か
ら
介
護
の
仕
事
を
目
指

す
方
が
、
基
本
的
な
知
識
や
技
術

を
習
得
す
る
た
め
の
研
修
で
す
。

※
託
児
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

日　

７
月
23
日
㈯
～
11
月
５
日
㈯

　
　

の
土
曜
・
日
曜

　
　

９
時
～
17
時
（
全
22
回
）

場　

若
狭
医
療
福
祉
専
門
学
校

対　

県
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭

　
　

の
母
ま
た
は
父
お
よ
び
寡
婦

　
　

の
方

定　

20
人

料　

無
料（
教
材
費
７
，２
０
０
円

　
　

別
途
必
要
）

締　

７
月
８
日
㈮

問　

福
井
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　

☎
０
７
７
６
・
21
・
０
７
３
３

ゆ
っ
く
り
と
１
か
ら
覚
え

る
パ
ソ
コ
ン
基
礎
科

　

求
職
者
の
方
が
早
期
就
職
を
目

指
し
、
職
場
復
帰
に
必
要
な
パ
ソ

コ
ン
ス
キ
ル
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
る
再

教
育
訓
練
を
開
催
し
ま
す
。

日　

９
月
１
日
㈭
～
11
月
30
日
㈬ 

　
　

９
時
～
15
時
40
分

　
　
（
土
・
日
・
祝
休
み
）

場　

パ
ー
ソ
ネ
ル
サ
ー
ビ
ス
㈱

　
　
　
　
　
　
　
　
　

研
修
室

対　

求
職
者
の
方　

定　

15
人

料　

４
，
４
０
０
円

　
　
（
テ
キ
ス
ト
代
の
み
）

申　

電
話　

締　

８
月
12
日
㈮

問　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
敦
賀

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
４
２
２
０

　
　

パ
ー
ソ
ネ
ル
サ
ー
ビ
ス
㈱

　
　
　
　
　
　

☎
24
・
０
７
２
４

 

敦
と
ん
ウ
ォ
ー
ク

　

継
続
し
た
健
康
づ
く
り
の
た
め

に
「
敦
と
ん
ウ
ォ
ー
ク
」
を
開
催

し
ま
す
。

日　

７
月
８
日
㈮

　
　
（
受
付 

９
時
30
分
～
10
時
）

場　

氣
比
神
宮
前
広
場

内　

受
付
後
、
各
自
で
コ
ー
ス
を

歩
き
ま
す
。

持持　

水
分
・
タ
オ
ル
な
ど

※
受
付
時
は
マ
ス
ク
着
用
で
お
越

　

し
く
だ
さ
い
。

※
中
止
の
場
合
は
市
Ｈ
Ｐ
に
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

問　

健
康
推
進
課

　
　
　
　
　
　

☎
25
・
５
３
１
１

団地名 一般 単身
清　水 1 －

東　洋 1 1

松　栄 1 ー

三楽園 5 1

和久野 2 ー

桜ケ丘 １ ー

合　計 11 2

● 料金の記載のないものは無料です。
● 申込の記載のないものは申込不要です。
● スマートフォンなどから問合せ先に電話
　する際は市外局番0770をつけてください。

お知らせ
日 日時　場 場所　内 内容　講 講師

対 対象　定 定員　料 料金　持 持ち物

申 申込方法　締 申込締切　問 問合せ先

催

募

募 催

催

催

健

敦賀市の人口（令和４年 5 月 31 日現在）

人　口　63,907人（前月比－14人）
世帯数　29,125世帯
　男　　31,542人　　女　32,365人

ごみ排出量情報（１人１日当たり）

目標値　　　　　　　  　  963ｇ
令和４年度４月　　　     1,051ｇ

達成状況　　　　　  　88ｇ 超過

ワンポイントアドバイス
食べ残しをすると「生ごみ」になるので、
食べ残さないようにしましょう！

納期限 ６月 30 日㈭
市県民税（第1期）
納付は市内金融機関の他、バーコード付きの
納付書の場合はコンビニエンスストアからも
可能です。ぜひご利用ください。

38

催

募

催

募

催

募



2022年  広報つるが  ７月号2022年  広報つるが  ７月号 1213

新型コロナウイルス感染症の影響により、行事などが中止・変更になる場合があります。

つ
る
が
元
気
体
操
講
習
会

　

転
倒
予
防
、
腰
痛
・
肩
こ
り
の

改
善
、
認
知
症
予
防
な
ど
の
効
果

が
あ
る
「
つ
る
が
元
気
体
操
」
の

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

日　

7
月
11
日
㈪

　
　

11
時
～
11
時
50
分

場　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

定　

40
人
（
先
着
順
）
申　

電
話

問　

つ
る
が
元
気
体
操
の
会

　
　
（
長
寿
健
康
課
）

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
８
１

 

健
康
長
寿
の
鍵
！

 

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

　

フ
レ
イ
ル
は
「
加
齢
と
と
も
に

心
身
の
活
力
が
低
下
し
た
状
態
」

を
い
い
、
介
護
が
必
要
な
状
態
へ

と
つ
な
が
り
ま
す
。
し
か
し
、
予

防
に
努
め
れ
ば
健
康
な
状
態
に
戻

る
こ
と
が
可
能
で
す
。

日　

7
月
19
日
㈫

　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
　
（
受
付 

13
時
15
分
～
）

場　

粟
野
公
民
館

日　

7
月
26
日
㈫

　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
　
（
受
付 

13
時
15
分
～
）

場　

北
公
民
館

※
半
年
後
に
再
度
チ
ェ
ッ
ク
予
定

内▼
フ
レ
イ
ル
予
防
の
大
切
さ
や
方

法
に
つ
い
て
の
話

▼
心
身
の
状
態
の
確
認
（
栄
養
・

社
会
性
、
口
の
元
気
度
、
握
力
、

筋
肉
量
な
ど
）

対　

こ
れ
か
ら
介
護
予
防
に
取
り

組
み
た
い
65
歳
以
上
の
方

定　

各
20
人　

申　

電
話　

締　

開
催
日
の
1
週
間
前

問　

長
寿
健
康
課

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
８
１

　

こ
こ
ろ
の
相
談
日

　

こ
こ
ろ
の
悩
み
に
つ
い
て
、
臨

床
心
理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日　

７
月
４
日
㈪
、
22
日
㈮

　
　

８
月
１
日
㈪
、
８
月
26
日
㈮

　
　

９
時
30
分
～
17
時
15
分

場　

健
康
セ
ン
タ
ー「
は
ぴ
ふ
る
」

定　

各
日
５
人　

申　

電
話

問　

健
康
推
進
課

　
　
　
　
　

☎
25
・
５
３
１
１

戦
没
者
戦
災
死
没
者

へ
の
黙
と
う
の
お
願
い

　

昭
和
20
年
７
月
12
日
は
敦
賀
市

が
日
本
海
側
の
都
市
と
し
て
最
初

の
大
空
襲
を
受
け
た
日
で
す
。
戦

没
者
戦
災
死
没
者
の
冥
福
を
祈
る

と
と
も
に
、
世
界
の
恒
久
平
和
を

願
い
、
ご
家
庭
や
事
業
所
な
ど
に

お
い
て
、
黙
と
う
を
捧
げ
て
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
命
の
大
切
さ
と
平
和
の
尊

さ
を
次
世
代
に
語
り
継
い
で
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※�

非
常
用
モ
ー
タ
ー
サ
イ
レ
ン

の
運
用
廃
止
に
伴
い
、
サ
イ
レ

ン
は
鳴
り
ま
せ
ん
の
で
、
各
自

で
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

日　

７
月
12
日
㈫ 

10
時

問　

地
域
福
祉
課

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
１
８

 

敦
賀
つ
な
が
り
カ
フ
ェ

　

認
知
症
や
健
康
に
関
す
る
相
談

の
場
と
し
て
、
気
軽
に
集
え
る
認

知
症
カ
フ
ェ
を
開
催
し
ま
す
。

日　

7
月
13
日
㈬

　
　

13
時
30
分
～
15
時

　
　
（
受
付 

13
時
15
分
～
）

場　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

▼
認
知
症
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

「
受
診
や
服
薬
を
拒
否
さ
れ
た

ら
？
」

▼
専
門
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
個
別
相

談
や
情
報
交
換

対　

認
知
症
の
方
と
そ
の
ご
家

族
、
認
知
症
に
関
心
の
あ
る

方
な
ど　
　

申
　
電
話

問　

長
寿
健
康
課

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
８
１

　　

介
護
や
す
ら
ぎ
カ
フ
ェ 

　

介
護
者
が
集
い
、
介
護
に
関
す

る
情
報
交
換
や
相
談
な
ど
が
で
き

ま
す
。

【
福
井
県
医
療
生
活
協
同
組
合
】

日　

７
月
７
日
㈭

　
　

10
時
～
11
時
30
分

場　

北
公
民
館

申　

電
話
（
☎
25
・
４
３
１
１
）

問　

長
寿
健
康
課

　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
８
１

市
民
人
権
講
演
会

市
民
人
権
講
演
会

演
題

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
よ
る
人
権
侵
害
か
ら
学
ぶ
」

～
過
ち
を
繰
り
返
さ
な
い
た
め
に

一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
こ
と
～

講　（
公
財
）
滋
賀
県
人
権
セ
ン
タ
ー

人
権
啓
発
グ
ル
ー
プ
リ
ー
ダ
ー　

　
　
　
　
　
　
　

四し
か
た方　

康
博
氏

日　

７
月
28
日
㈭

　
　

19
時
～
20
時
30
分

場　

プ
ラ
ザ
萬
象　

定　

50
人
（
申
込
制
・
先
着
順
）

申　

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
な
ど

問　

三
島
会
館

　
　
　

☎
・

 

22
・
３
４
２
０

　

m
ishim

a-k@
ton21.ne.jp

　　

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

第　

 

回
敦
賀
大
会

　

７
月
は
法
務
省
が
主
唱
す
る

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
強

調
月
間
で
す
。

日　

７
月
９
日
㈯ 

13
時
30
分

場　

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

内　▼
式
典
、
作
文
発
表

　

内
閣
総
理
大
臣
メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達

▼
講
演

　

講
師　

大
野
市
浄
土
宗
善
導
寺

　

副
住
職　

大だ
い
も
ん門　

哲て
つ
じ爾　

氏

問　

敦
賀
地
区
保
護
司
会

　
　

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
敦
賀　

　
　
　
　
　
　

☎
36
・
４
８
４
７

● 料金の記載のないものは無料です。
● 申込の記載のないものは申込不要です。
● スマートフォンなどから問合せ先に電話
　する際は市外局番0770をつけてください。

お知らせ
日 日時　場 場所　内 内容　講 講師

対 対象　定 定員　料 料金　持 持ち物

申 申込方法　締 申込締切　問 問合せ先

健

福福

福

22

健

健

【乗船者特典があります！】
船内で使えるオンボードクレジットプレゼント（1 人あたり 20,000 円）
※オンボードクレジットとは、船内のドリンク代やお土産代、寄港地で
　のオプショナルツアー代に使えるクレジットです。

クルーズ客船「ぱしふぃっくびいなす」３年ぶりの敦賀港入港！！
県民クルーズ

問い合わせ先　

福井県民クルーズ事務局（JTB 福井店）

☎ 0776-27-7711（10：00 ～ 18：00　水曜休業）

東北二大祭りの「秋田竿燈まつり」・「青森ねぶた祭」が観賞できるクルーズです。
途中、寄港地での観光もお楽しみいただけます。

東北二大祭り　竿燈・ねぶたと能登輪島クルーズ（５泊６日の旅）

月　日 発着スケジュール 入　港 出　港
8/1㈪ 敦　賀 － 17：00
8/2㈫ 輪　島 7：00 17：30
8/3㈬ 秋　田 7：30 22：30
8/4㈭8/4㈭ 青　森 9：00 22：30
8/5㈮ 終日クルージング ー ー
8/6㈯ 敦　賀 9：00 －

【対　　象】
福井県在住・勤務者が旅行代表者であること

【旅行代金】
大人１人分（消費税込）※詳細はお問合せ下さい。

客室タイプ ステートルームG
2名1室 317,000円
1名1室 427,000円
3名1室 272,000円

７月１１日㈪
募　集

締　切

【申込方法】
福井県民クルーズ事務局（JTB 福井店）に詳しい資料を
ご請求の上、お申し込みください。

開催日程（６月～７月まで）

開 催 日 地　区 会　場 時　間

６月 28 日㈫ 北地区 北公民館

18 時 30 分～

６月 30 日㈭ 南地区 南公民館
7 月 5 日㈫ 東浦地区 東浦公民館
7 月 7 日㈭ 愛発地区 愛発公民館
7 月 8 日㈮ 西地区 西公民館

7 月 14 日㈭ 東郷地区 東郷公民館

●●● ざぶとん会の流れ●●●
①市長から今後のまちづくりの話
②敦賀市のまちづくりに関する意見交換
※ ご要望に関しては、これまでどおり区長さんを通

じてお伺いします。

市民の皆さんのまちづくりに関するご意見を、渕上市長が直接お伺いします。地区の指定はしていますが、敦賀市民であれ市民の皆さんのまちづくりに関するご意見を、渕上市長が直接お伺いします。地区の指定はしていますが、敦賀市民であれ

ばどなたでも参加できます。予約不要ですのでお気軽にご参加くださいばどなたでも参加できます。予約不要ですのでお気軽にご参加ください。。

（各地区１回の開催を予定）（各地区１回の開催を予定）

ざぶとん会を開催しますざぶとん会を開催します !!

問い合わせ先　秘書広報課　☎ 22-8172

日　９月上旬～ 11 月上旬
内　寝具（掛・敷ふとん、毛布）の水洗いおよび乾燥（合計１人あたり３枚以内）
料　 ▼市民税非課税世帯　無料　　 ▼市民税課税世帯　　掛ふとん５００円、敷ふとん５００円、毛布２００円
申　申請書（長寿健康課・地域福祉課にて配布）を提出
対　在宅で次のいずれかに該当し、寝具の衛生管理が困難な世帯

対　　象 申し込み先

* 65 歳以上の 1 人暮らし高齢者 長寿健康課
（高齢者福祉係）* 全員が 65 歳以上の高齢者世帯

* 重度身体障がい者（肢体障がい者 1、2 級および視力障がい者 1 級） 地域福祉課
（障がい福祉推進係）* 重度知的障がい者（療育手帳 A1、A2）

提出締切 ７月２０日㈬

問い合わせ先
長寿健康課　☎ 22-8124
地域福祉課　☎ 22-8176

ふとんの水洗いおよび乾燥を行います

�



2022年  広報つるが  ７月号2022年  広報つるが  ７月号 1415

新型コロナウイルス感染症の影響により、行事などが中止・変更になる場合があります。

　
　

 

敦
賀
市
立
看
護
大
学

　
　

 

健
康
講
座

日　

７
月
９
日
㈯ 

10
時
～
12
時

　
　
（
受
付 

９
時
30
分
）

場　

敦
賀
市
立
看
護
大
学

内▼
講
師  

教
授 

山
﨑
加
代
子 

氏

▼
講
演　

10
時
～
11
時

　
「
忍
び
寄
る
熱
中
症
の
予
防
」

▼
健
康
チ
ェ
ッ
ク
・
相
談
コ
ー
ナ
ー

　

教
員
や
学
生
な
ど
を
交
え
て
身

　

近
な
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
相

　

談
な
ど
が
で
き
ま
す
。

▼
検
温
、
体
調
確
認
、
マ
ス
ク
着

　

用
の
上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
状
況

に
よ
り
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
事
前
に
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

問　

敦
賀
市
立
看
護
大
学

☎
20
・
５
５
４
０

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
生
活
困
窮
者
自
立
支

援
金
の
延
長

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、
生
活
困
窮
者
世

帯
の
新
た
な
就
労
や
生
活
保
護
の

受
給
に
繋
げ
る
た
め
、
自
立
支
援

金
を
給
付
し
て
い
ま
す
。
申
請
期

間
の
延
長
に
伴
い
、
求
職
活
動
の

要
件
が
一
部
緩
和
さ
れ
ま
し
た
の

で
、
申
請
が
お
済
み
で
な
い
場
合

は
対
象
に
な
る
か
を
確
認
の
上
、

期
限
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

詳
細
は
市
H
P
に
掲
載

支
給
要
件　

▼ 

総
合
支
援
資
金
な
ど
特
例
貸
付

を
借
り
終
わ
っ
た
世
帯
も
し
く

は
借
り
終
わ
る
世
帯
な
ど

▼ 

世
帯
全
員
の
１
か
月
あ
た
り
の

収
入
合
計
額
が
、
基
準
額
を
超

え
て
い
な
い
こ
と

▼ 

申
請
日
に
お
け
る
世
帯
の
資
産

合
計
額
が
基
準
額
を
超
え
て
い

な
い
こ
と

求
職
活
動
な
ど
要
件

①
自
立
相
談
支
援
機
関
に
て
、
面

接
な
ど
の
支
援
を
受
け
る
こ
と

（
原
則
：
月
１
回
）

②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
で
職
業
相

談
を
行
う
こ
と

（
原
則
：
月
２
回
以
上
）

③
求
人
先
へ
の
応
募
ま
た
は
求
人

先
の
面
接
を
受
け
る
こ
と

（
原
則
：
週
１
回
以
上
）

※
②
、
③
の
求
職
活
動
を
行
う
回

数
に
つ
い
て
は
、
厚
生
労
働
省

が
認
定
す
る
期
間
の
み
月
１
回

に
緩
和

給
付
額
（
月
額
）

　
　
　
　

１
人
世
帯　

６
万
円

　
　
　
　

２
人
世
帯　

８
万
円

　
　
　
　

３
人
世
帯　

10
万
円

支
給
期
間　

３
か
月
間

申
請
期
限　

８
月
31
日
㈬
ま
で

　
　
　
　
　

※
当
日
消
印
有
効

問　

地
域
福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
２
３

ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト

基
材
な
ど
の
配
布

　

毎
日
発
生
す
る
生
ご
み
を
た
い

肥
に
し
て
、
家
庭
用
菜
園
な
ど
で

活
用
し
ま
せ
ん
か
。
使
用
す
る
ダ

ン
ボ
ー
ル
、基
材
を
配
布
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　

対
策
の
為
、
今
年
度
の
講
習
会

　

は
実
施
し
ま
せ
ん
。

※
こ
の
事
業
は
レ
ジ
袋
有
料
化
に

　

よ
る
収
益
の
寄
付
金
を
活
用
し

　

て
い
ま
す
。

対　

ア
ン
ケ
ー
ト
の
提
出
に
協
力

　
　

で
き
る
方

日　

7
月
19
日
㈫
～
7
月
29
日
㈮

　
　

8
時
30
分
～
17
時
15
分

　
　
（
土
曜
、
日
曜
を
除
く
）

場　

敦
賀
市
役
所
3
階

　
　

環
境
廃
棄
物
対
策
課

料　

無
料
（
要
事
前
申
込
み
）

定　

60
人
（
申
し
込
み
が
多
い
場

　
　

合
は
抽
選
）

締　

6
月
30
日
㈭

申　

メ
ー
ル
ま
た
は
電
話

問　

環
境
廃
棄
物
対
策
課

　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
８
５

　
　
　

kanhai@
ton21.ne.jp

　
　

ふ
く
い
女
性
活
躍
支
援　

セ
ン
タ
ー　

嶺
南
出
張　

就
業
相
談
会

　

女
性
の
た
め
の
就
職
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
子
ど
も
が
い
る
方

に
は
保
育
所
の
案
内
や
情
報
も
お

伝
え
し
ま
す
。（
予
約
優
先
）

日　

７
月
26
日
㈫ 

10
時
～
15
時

　
　

８
月
16
日
㈫ 

10
時
～
15
時

　
　
（
原
則
第
３
火
曜
日
）

場　

粟
野
公
民
館

対　
「
働
い
て
い
る
」「
働
き
た
い
」

　
　

全
て
の
女
性

※
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、
経
済
的
な

理
由
か
ら
生
理
用
品
の
用
意
が

で
き
ず
に
お
困
り
の
方
に
、
生

理
用
品
を
お
配
り
し
ま
す
。

　
（
１
人
当
た
り
１
セ
ッ
ト
）

問　
ふ
く
い
女
性
活
躍
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
７
６
・
41
・
４
２
４
４

　
　
　
　

　
　
　
　後

期
高
齢
者
医
療
制
度

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

医
療
費
通
知
書
に
関
す
る

医
療
費
通
知
書
に
関
す
る

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　　　

福
井
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
か
ら
お
送
り
し
て
い
る
医
療

費
通
知
書（
医
療
費
の
お
知
ら
せ
）

を
、
令
和
３
年
度
は
年
３
回
発
行

し
て
お
り
ま
し
た
が
、
令
和
4
年

度
か
ら
年
１
回
の
発
行
に
変
更
と

な
り
ま
す
。

　

発
行
は
令
和
５
年
１
月
で
、
令

和
３
年
10
月
か
ら
令
和
４
年
10
月

ま
で
の
医
療
費
な
ど
が
記
載
さ
れ

ま
す
。

　

な
お
、
本
通
知
書
を
確
定
申
告

時
の
医
療
費
控
除
資
料
と
し
て
利

用
さ
れ
る
場
合
、
令
和
４
年
11
月

と
12
月
の
医
療
費
は
記
載
さ
れ
て

お
り
ま
せ
ん
。
医
療
費
通
知
書
に

記
載
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概 要
新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、低所得の子育て世帯の生活の支援を行うため、子育て世帯生活
支援特別給付金を支給します。

　　給付額給付額
　児童１人当たり　５万円

　　支給対象者・支給時期・申請方法支給対象者・支給時期・申請方法

支給対象者（（1）または（2）のいずれかに該当する方） 支給時期 申請方法
（１）　低所得のひとり親世帯
① 令和 4 年４月分の児童扶養手当の受給者 ６月 10 日㈮ 申請不要

② 公的年金等を受給していることにより、令和 4 年 4 月分の児童扶養手当の支
給を受けていない方（児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る方に限る）

申請受付後、
順次支給

申請書に必要事項を記入し
て、必要書類とともに提出

③ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童
扶養手当を受給している方と同じ水準となっている方

申請受付後、
順次支給

申請書に必要事項を記入し
て、必要書類とともに提出

（２）　（１）以外の低所得の子育て世帯

④
令和 4 年４月分の児童手当または特別児童扶養手当の受給者であって、令和
４年度分の住民税均等割が非課税の方

６月下旬 申請不要

⑤

④のほか、対象児童（18歳年度末までの子。障がい児は20歳未満）の養育者で、
次のいずれかに該当する方
・令和 4 年度分の住民税均等割が非課税の方
・新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、令和 4 年度分の       
  住民税均等割が非課税の方と同様の事情にあると認められる方

申請受付後、
順次支給

申請書に必要事項を記入し
て、必要書類とともに提出

低所得の子育て世帯生活支援特別給付金のご案内

　　
国民健康保険税改定
のお知らせ

（　　）は令和 3 年度の値です。

国民健康保険は、皆さまが安心して医療を受けるための重要な制度です。
この国民健康保険の財政を安定的に運営するため、令和 4 年度の国民健康保険税の税率　
と税額を表のとおり改定しております。皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

医　療　分
（加入者全員）

支　援　分
（加入者全員）

介　護　分
（40～64歳のみ）

所　得　割
（加入者の前年の所得額に応じて算定）

6.8%
（6.2%）

3.0%
（2.6%）

2.4%
（1.9%）

資　産　割
（加入者の固定資産税額に応じて算定）

10%
（20%）

ー ー

均　等　割
（加入者1人当たりの税額）

28,000円
※未就学児は14,000円

（25,500円）

9,000円
※未就学児は4,500円

（5,900円）

12,200円
（8,900円）

平　等　割平　等　割
（1世帯当たりの税額）（1世帯当たりの税額）

19,700円
（21,500円）

7,300円
（7,100円）

6,600円
（5,500円）

年間最高限度額
650,000円

（630,000円）
200,000円

（190,000円）
170,000円

（170,000円）

※各世帯の国民健康保険税の金額については、7 月中旬に発送する
　納税通知書をご覧ください。

令和 4 年度からの保険料率などの見直しについて

①　令和 4、5 年度適用の保険料率の改定（※医療費、高齢者負担率の増加などにより、保険料率を見直します。）
　所得割率　9.7%
　均等割額　49,700 円
②　賦課限度額の変更
　1 人あたり保険料の年間上限額が、64 万円から 66 万円となります。

　　
後期高齢者医療保険料に関するお知らせ

福井県後期高齢者
医療広域連合
☎ 0776-54-6330

国保年金課

☎ 22-8120

◆問い合わせ先　

問い合わせ先　国保年金課　☎ 22-8120

問い合わせ先　児童家庭課　☎ 22-8125

　　

● 料金の記載のないものは無料です。
● 申込の記載のないものは申込不要です。
● スマートフォンなどから問合せ先に電話
　する際は市外局番0770をつけてください。

お知らせ
日 日時　場 場所　内 内容　講 講師

対 対象　定 定員　料 料金　持 持ち物

申 申込方法　締 申込締切　問 問合せ先
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新型コロナウイルス感染症の影響により、行事などが中止・変更になる場合があります。

【問合せ・申込先】子育て総合支援センター  ☎ 22 － 0147  
　　　　　　　     粟野子育て支援センター   　   ☎ 25 － 5647

子育て総合支援センター＆
　粟野子育て支援センター情報

子育て情報

子育て講座・食育は、市内在住の方が対象です。（定員になり次第締切）

日　時 イベント 場　所 内　容

毎週土曜日 8:30～12:30 パパも遊ぼう 両センター お父さん、お母さんと一緒に遊びに来てね。※11:00～手遊び、ふれあい遊び

7/11 ㈪
9:30～11:00

すくすく
健康相談

粟野 対対 未就園児の親子や保護者　講講 【粟野】保健師、管理栄養士 
【総合】歯科衛生士、管理栄養士　持持 母子健康手帳　7/21 ㈭ 総合

7/4 ㈪ 【１歳からの親子】
10:00 ～

【１歳までの親子】 
10:30 ～

絵本にこにこ
タイム

総合
絵本の読み聞かせや、わらべうた遊びで、親子の温かい時間を過ごしま
す。　対対 未就園児の親子　定定【総合】10組 【粟野】12組7/22 ㈮ 粟野

7/7 ㈭
7/21 ㈭

13:30～14:30
ベビーすこやか

セミナー
総合

ベビーマッサージ、手遊び、体重計測、個別相談など
対対 市内在住の妊婦、令和４年3～5月生まれの赤ちゃんと保護者（祖
父母が市内在住の赤ちゃんも含む）　定定 ８組　講講 助産師、保育士 
持持 母子健康手帳、バスタオル（長方形）
申申 電話（22-0147）または窓口で随時受付中

7/13 ㈬ 10:00～11:00 食育「もぐもぐ」 総合

子育てマイスター登録の管理栄養士の指導のもと、からだにやさしい
安全な食材を使った簡単なクッキングの紹介、食に関する遊びを楽し
みます。　対対 ２、３歳の未就園児の親子　定定 10組　
講講 子育てマイスター  加藤 友美氏
申申 電話（22-0147）または窓口で受付（6/29㈬～）

7/14 ㈭

10:00～11:00

子育て講座
「認定こども園・幼

稚園・保育園の入
園について」

粟野
認定こども園・幼稚園・保育園の入園についてお話します。

（途中退出可）　対対 未就園児の親子、祖父母、関心のある方
定定【総合】12組【粟野】15組　　講講 主任指導保育士・子育て
コーディネーター
申申 電話または窓口で受付 【粟野】 6/30㈭～　【総合】 7/12㈫～ 

7/26 ㈫ 総合

7/21 ㈭

10:00～11:00
わくわくひろば 粟野

楽しく身体を使って遊べるひろばです。
対対 未就園児の親子 定定 10組 申申 電話または窓口で受付（7/7㈭～）

7/28 ㈭
7/29 ㈮

ほほえみひろば 総合
水に触れてのびのびと楽しく遊べます。
対対 未就園児の親子 定定 10組 申申 電話または窓口で受付（7/14㈭～） 

※発熱や風邪症状のある方は、利用をご遠慮ください。※マスク着用（小学生以上）と手指消毒をお願いいたします。

※各センターの混雑状況は福井県施設ダッシュボード（右 QR コード）から確認できます。　

日　時 イベント 内　容

7/5 ㈫
10:00 ～
11:30

HAPPY ♡ 産前・産後のヨガを行います。　申申 電話　定定 ５組

7/15 ㈮
10:00 ～
11:30

ふたば 多胎児のサークルを行います。

7/20 ㈬
10:30 ～
11:30

親子運動遊び
ボディ＆ミュージック（歩けるようになったお子さまから参加できま
す）。　場　こどもの国ホール

7/26 ㈫
10:30 ～
11:30

支援講座 苔玉づくりを行います。申申 電話　定定 ５組

【問合せ・申込先】ＮＰＯ法人子育てサポートセンター 
　　　　　　　　　  きらきらくらぶ　おやこきらりんひろば
    　　　　　　　 　☎24－7517

おやこきらりんひろば

7/12 ㈫ 粟野保育園 5 組

7/12 ㈫ 三島保育園 5 組
7/22 ㈮ 木崎保育園 5 組
7/26 ㈫ 松原保育園 5 組
7/27 ㈬ 新和さみどり保育園 15 組

保育園見学　7 月分

出張すくすくひろば

遊び・集い・相談の場として「出張すくすくひろ
ば」にお越しください。
対対 未就園児の親子など（申込不要）

【粟野公民館】7/5、12、19、26 ㈫  9:30 ～ 11:30
【松原公民館】7/1、8、15、22、29 ㈮  9:30 ～ 14:30

日　時 イベント 場　所 内　容 問合せ・申込先

7/1 ㈮ 14:00 ～ 15:30
ふ登校カフェ
（お茶会）

あいあい
プラザ

不登校や行き渋りのある子どもの保護者の方
が、悩みや情報を共有できる場としてのお茶会
を開催します。定定 ６人　料料 100 円（場所代）   
対対 不登校や行き渋りのあるお子さんをお持ちの
保護者など    申申 電話・ショートメッセージ

カラフル
～ふ登校カフェ～

☎ 090-7752-7249
（ショートメッセージ可）

7/3 ㈰ 14:00 ～ 16:00
カラフル
遊び場

（初開催）

金ヶ崎緑地休
憩所

（旧人道の港
敦賀ムゼウ

ム）

不登校や行き渋りのある子どもやその保護者を
対象とした遊び場を開催します。ヨーヨーすく
い、ビーズなどを使った工作、色彩知育体験、
ボードゲームなどを用意しています。　
対対 不登校や行き渋りのあるお子さんをお持ちの
保護者など　定定 5 人程度（要申込）　料料 300 円    
申申 電話・ショートメッセージ

カラフル
～ふ登校カフェ～

☎ 090-7752-7249
（ショートメッセージ可）

7/12 ㈫

【午前の部】
10:30 ～ 11:30
【午後の部】

13:30 ～ 14:30

離乳食
セミナー

健康センター
はぴふる

離乳食を始める赤ちゃんの保護者を対象に、栄
養士が離乳食の進め方や簡単な調理法をお話し
します。対対 ４～５か月児の保護者　定定 15 組

 母子健康手帳、赤ちゃん連れの場合バスタオ
ル　申申 電話

健康推進課
☎25-5311

7/21 ㈭ 13:30 ～ 15:30
こども歯ッピー

相談
健康センター

はぴふる

お子さんの仕上げ磨きの方法や歯ブラシの選び方
など、お口の健康について歯科衛生士が個別で相
談に応じます。（1 組 30 分程度）　持持 歯ブラシ、
タオル　対対 １歳ごろからのお子さんと保護者
申申 電話（予約制）

健康推進課
☎25-5311

7/27 ㈬ 13：30 ～
ママパパ
セミナー

健康センター
はぴふる

赤ちゃん人形の抱っこや沐浴体験、DVD など
を通して赤ちゃんとの生活をイメージしてみま
しょう。妊娠中から産後の栄養や食事について
もお話しします。持 母子健康手帳　申申 電話
対 妊娠６か月以降の妊婦とその家族
締 10 組　※お一人での参加も大歓迎です。

健康推進課
☎25-5311

【問合せ・申込先】 こどもの国　☎25－7879こどもの国　行事予定

プラネタリウムのご案内

●来館の際に、手指消毒・マスク着用・来館受付
票の記入・検温をお願いしています。

●「※」は参加費または観覧料が必要です。
●行事およびプラネタリウムは、人数制限により

参加・観覧できない場合があります。

開館時間 9:00～17:00 休館日  毎週月曜日・7/19 ㈫

その他のイベント

日　時 場　所 内　容

7/6 ㈬ 9:30 ～
11:00

敦賀北幼稚園
◎園児と一緒に遊ぼう　◎参加保護者の育児相談 など
対対 ２、３歳の未就園児の親子
定定 【敦賀北幼稚園】10 組　【松陵幼稚園】10 組
持持 上履き、水筒、 帽子　申申 各幼稚園に電話で申し込み7/8 ㈮ 松陵幼稚園

すこやか子育て相談室
【問合せ・申込先】
敦賀北幼稚園　☎22－5875
松 陵 幼 稚 園  ☎25－8240

日　時 投映内容

7/2 ㈯～ 31 ㈰
の土日

11:00 ～

15:00 ～

ピーターパンの冒険ピーターパンの冒険※※

まくまくんのまくまくんの
星空大冒険・夏 星空大冒険・夏 ※※

夏休み投映
7/26 ㈫、

27 ㈬、29 ㈮

14:00 ～ まくまくんのまくまくんの
星空大冒険・夏 星空大冒険・夏 ※※

7/9 ㈯ 18:00 ～

トワイライトトワイライト
 プラネタリウム プラネタリウム
申申  電話または窓口で   
     受付（6/25 ㈯～）

日　時 イベント 内　容

7/30 ㈯～ 10/9 ㈰
幼児絵画展

「お絵かきストリート」
三島保育園・櫛林保育園年長児の
絵を展示

7/2 ㈯
10:00 ～
11:30

家族陶芸教室※
手びねり・電動ロクロ
対対 幼児・小中高学生とその保護者　
申申 電話または窓口で受付（6/18 ㈯～）

7/3 ㈰
13:30 ～
15:00

七夕まつり※
プラネタリウムと笹飾り作り　
対対 幼児・小学生とその保護者 
申申 電話または窓口で受付（6/18 ㈯～）

7/14 ㈭
10:30 ～
11:30

親子なかよし
ひろば

うちわ作り
対対 幼児とその保護者　申申 電話または
窓口で受付（6/30 ㈭～）

7/17 ㈰
14:00 ～
14:30

マルチトレーナー
測定会

1 分間に光るボタンを何回タッチでき
るか挑戦！
対対 幼児・小中学生

7/20 ㈬
21 ㈭
23 ㈯

9:30 ～
11:30

夏休み親子工作教室※ 対対 小学生とその保護者
申申 電話または窓口（7/5㈫～）

申申　電話（22-0147）または窓口で受付（6/28㈫
　　～開催日の4日前まで） 　問　市HPまたは電話




