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　内閣府男女共同参画局の「令和４年度性別による無意識の思い込み（アンコンシャ
ス・バイアス）に関する調査研究」によると、性別に基づく役割や思い込みを決め
つけられた経験は男性が「家庭・コミュニティ」項目が主であるのに対し、女性は「家
庭・コミュニティ」「職場」「その他」と多岐にわたっていました。
　また、男性よりも女性、女性でも年代が高いほど経験した割合が高いという結果
が出ています。

「アンコンシャス・バイアス」知ってますか？
～気づこう！無意識の思い込み～

６月は男女共同参画月間

　アンコンシャス・バイアスとは、誰もが潜在的に持っている「思い込み」
のことを指します。医師・看護師・保育士・警察官・消防士といった職業や
管理職・事務職といった役職、赤色・青色といった色などを聞いて男女どち
らか一方の性別を思い浮かべることはありませんか？

　「無意識の思い込みチェック」にいくつチェックがつきましたか？チェックの数で良
よ

し悪
あ

しはありません。
　自分の中にある「アンコンシャス・バイアス」に気づき、それを相手に押し付けない
意識を持つことが大切です。

問い合わせ先　市民協働課　☎２３－５４１１

□　家を継ぐのは男性であるべきだ
□　女性は結婚によって、経済的に
　　安定を得る方が良い
□　結婚したら姓を変えるのは女性
　　であるべきだ
□　親戚や地域の会合で食事の準備
　　や配膳をするのは女性の役割だ
□　自治会や町内会の重要な役職は
　　男性が担うべきだ
□　デートや食事のお金は男性が負
　　担すべきだ

□　組織のリーダーは男性の方が向
　　いている
□　育児期間中の女性は重要な仕事
　　を担当すべきでない
□　転勤は男性がするものだ
□　仕事で成功していても、結婚し
　　ていない女性は何かが足りない
　　と感じる

□　女性は感情的になりやすい
□　男性は気を遣う仕事やきめ細か
　　な作業は向いていない
□　男性は人前で泣くべきでない
□　男性より女性の方が思いやりが
　　ある
□　女性はか弱い存在なので、守ら
　　なければならない

家庭・コミュニティ 職　場 そ の 他

４６

やってみよう！無意識の思い込みチェック
あなたはいくつ当てはまりますか？

　自宅で突然病気や不慮の事故にあったとき、緊急ボタンを押すと受信セン
ターに通報され、24 時間 365 日体制で対応します。
　また、居間などに設置された人感センサーや装置と連動した火災警報器の
設置により、ボタンが押せないような緊急時にも対応します。
　貸与は無料です。（通話料は自己負担です。また、装置や付属品など、破
損や紛失した場合は実費負担となります。）

■　協力員の登録をお願いします
　緊急通報時などに、協力員（ご家族や知人など）の方に、現場への駆
けつけおよび状況確認をお願いさせていただきます。駆けつけが難しい
場合は、電話にて確認などを行います。
　緊急時にご連絡させていただきますので、迅速な駆けつけが可能な方
や合鍵を所有している方を優先的にご登録をお願いします。

■　合鍵預託を推奨しています
　緊急時に協力員に連絡がつかず、また、自宅に鍵がかかっている場合、
安否確認や救助のため、入口などを破壊する可能性があります。（破壊し
た場合の修理費用などは居住者負担となります。）
　事前に合鍵を委託業者に預けておくことで、緊急時においても入口な
どを破壊せず、迅速な対応が可能となります。

対　象　者（※） 申　請　方　法 申し込み

①市内に居住する 65 歳以上の
ひとり暮らし高齢者

申請書に民生委員児童委員の証明をいただき、
誓約書と合わせて長寿健康課に提出 長寿健康課

②市内に居住するひとり暮らしの
重度身体障がい者

（身体障害者手帳１級または２級をお持ちの方）

申請書と誓約書を地域福祉課に提出
（民生委員児童委員の証明は不要） 地域福祉課

緊急通報装置を貸与します緊急通報装置を貸与します

問い合わせ先

　令和６年度から、今まで設置できなかった、ＮＴＴアナロ
グ回線以外の固定電話、もしくは携帯電話のみをお持ちの方
が利用可能な無線型緊急通報装置の貸与を開始します。
　また、寝室などの離れた場所からでも手元
で通報できるペンダント式非常ボタンも貸与
します。
※ ＮＴＴアナログ回線の固定電話をお持ちの

方は、従来通り「有線型」を設置できます。

新たに無線型緊急通報装置の貸与が始まりました

▲ペンダント型 ▲無線型の緊急通報装置

■　長寿健康課　
　　２２－８１２４

■　地域福祉課
　　２２－８１７６

５

※  ▶ 有線型の設置にはＮＴＴアナログ回線の固定電話が必要です。 
▶ 無線型の設置にはＮＴＴアナログ回線以外の固定電話もしくは携帯電話が必要です。


