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● 料金の記載のないものは無料です。
● 申込の記載のないものは申込不要です。
● スマートフォンなどから問合せ先に電話
　する際は市外局番0770をつけてください。

お知らせ
日 日時　場 場所　内 内容　講 講師

対 対象　定 定員　料 料金　持 持ち物

申 申込方法　締 申込締切　問 問合せ先

ふ
く
い
女
性
活
躍
支
援

セ
ン
タ
ー　

嶺
南
出
張

就
業
相
談
会

　
女
性
の
た
め
の
就
業
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
子
ど
も
が
い
る
方

に
は
保
育
所
の
案
内
や
情
報
も
お

伝
え
し
ま
す
。（
予
約
優
先
）

日　
８
月
28
日
㈬��

10
時
～
15
時

　
　
９
月
25
日
㈬��

10
時
～
15
時

　
　
（
原
則
第
４
水
曜
日
）

場　
松
原
公
民
館

対　
全
て
の
女
性

※
経
済
的
に
困
窮
し
て
生
理
用
品

の
用
意
が
で
き
ず
に
お
困
り
の

方
に
、
生
理
用
品
を
お
配
り
し

ま
す
。（
１
人
当
た
り
１
セ
ッ
ト
）

問　
ふ
く
い
女
性
活
躍
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
７
７
６
・
41
・
４
２
４
４

　
　

　
　

�

ス
ト
リ
ー
ト
ス
ポ
ー
ツ

　
　

実
証
実
験
を
開
催
し
ま
す

　

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
な
ど
の
ス

ポ
ー
ツ
が
市
民
に
与
え
る
影
響
に

つ
い
て
調
査
す
る
た
め
、
実
証
実

験
を
実
施
し
ま
す
。

内　

�

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド・Ｂ
Ｍ
Ｘ・

ス
ト
リ
ー
ト
バ
ス
ケ

日　
９
月
23
日(

月
・
祝)

　
　
▼�

10
時
～
12
時

　
　
　
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ（
体
験
教
室
）

　
　
▼�

12
時
～
16
時

　
　
　

一
般
開
放

場　

�

総
合
運
動
公
園
第
１
駐
車
場

※�

雨
天
の
場
合
は
、
旧
北
小

学
校
体
育
館

定　
▼�

特
設
パ
ー
ク　
定
員
な
し

　
　
▼�

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ（
体
験
教
室
）

　
　
　
１
セ
ク
シ
ョン
10
人
×
２
回

料　
▼�

特
設
パ
ー
ク
使
用
料

　
　
　
一
般　
１
，
０
０
０
円

　
　
　
高
校
生
以
下　
５
０
０
円

　
　
▼�

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ（
体
験
教
室
）

　
　
　

�

１
セ
ク
シ
ョ
ン
１
，
０
０
０
円

／
１
時
間

問　
総
合
運
動
公
園

　
　
☎
23
・
６
６
３
８

　
　
※�

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ（
体
験
教
室
）

参
加
の
申
し
込
み
は
敦
賀
市

ス
ト
リ
ー
ト
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
　

�（
イ
ン
ス
タ
Ｄ
Ｍ　

tsuruga_
street_sports

）　

第
40
期
敦
賀
市
民
歴
史
講
座

「
越
の
み
ち
し
る
べ　

〈
つ
る

が
三
道
物
語
〉」（
第
３
講
）

　
「
足
利
一
門
桃
井
氏
に
つ
い
て
～

越
前・若
狭
に
残
さ
れ
た
足
跡
～
」

を
テ
ー
マ
に
第
３
講
を
開
催
し
ま

す
。桃も
も
の
い井
直た
だ
つ
ね常
の
足
跡
を
中
心
に
、

そ
の
子
孫
が
若
狭
・
越
前
な
ど
に

残
し
た
伝
承
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

日　
９
月
７
日
㈯　
14
時
～

講　

�

射
水
市
新
湊
博
物
館　

　
　
学
芸
係
長

　
　
松ま
つ
や
ま山　
充み
つ
ひ
ろ宏　
氏

場　
市
立
図
書
館

定　
１
０
０
人
（
当
日
先
着
順
）

料　
２
０
０
円
（
協
力
金
）

問　
気
比
史
学
会

　
　
　
　
　
　
（
事
務
局�

山
本
）

☎
０
９
０・９
７
６
６・７
６
４
５

仲
秋
観
月
会

茶
会
（
第
33
回
）

　
各
流
派
の
茶
会
を
開
催
し
ま
す
。

茶
席　
・
表
千
家　
映
和
会

　
　
　
・
裏
千
家　
和
風
会

日　
９
月
21
日
㈯

　
　
17
時
30
分
～
20
時
30
分

場　
プ
ラ
ザ
萬
象

料　

�

一
席
３
０
０
円
（
当
日
受
付

で
茶
券
を
お
求
め
く
だ
さ

い
。）

問　
敦
賀
市
文
化
協
会

☎
21
・
２
２
２
９

ton-bunkyo@
rm
.rcn.
ne.jp

ふ
く
い
健
康
長
寿
祭

２
０
２
４
「
生
き
が
い
・

健
康
づ
く
り
イ
ベ
ン
ト
」

　
い
つ
ま
で
も
健
康
で
生
き
が
い

の
あ
る
暮
ら
し
が
で
き
る
よ
う「
生

き
が
い
・
健
康
づ
く
り
イ
ベ
ン
ト
」

を
開
催
し
ま
す
。
体
験
コ
ー
ナ
ー

や
健
康
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
、
ど
な
た

で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

内
　
①�

健
康
チ
ェ
ッ
ク
（
骨
密
度
測

定
、
呼
吸
機
能
検
査
、
血
管

年
齢
測
定
な
ど
）、
趣
味
の

作
品
展
（
日
本
画
、
書
、
彫

刻
な
ど
）

　
②�

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク

体
験

　
③
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
体
験

日　
９
月
15
日
㈰�

　
　
9
時
30
分
～
15
時
30
分

※
②�

ノ
ル
デ
ィッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
体
験

12
時
ま
で

　
③ｅ
ス
ポ
ー
ツ
体
験　
13
時
か
ら

場　

�

多
田
記
念
大
野
有
終
会
館

（
大
野
市
）

問　

�

福
井
県
社
会
福
祉
協
議
会�

地
域
福
祉
課

☎
０
７
７
６
・
24
・
２
４
３
３

催

催

催

敦賀市の人口（令和６年7月26 日現在）
人　口　62,468人（前月－5人）
世帯数　29,259世帯

ごみ排出量情報（１人１日当たり）
目標値	 984ｇ
令和６年度６月まで	 1,031ｇ
達成状況	 47ｇ超過
ワンポイントアドバイス
　生ごみ処理器やコンポスト容器を使
い、生ごみをたい肥にしてごみを減らし
ましょう！

納期限 ９月２日㈪
●市県民税（第２期）
●国民健康保険税（第２期）
●後期高齢者医療保険料（第２期）
●介護保険料（第２期）
　市税や保険料の納め忘れを防ぐためには口座
振替がお勧めです。福井銀行または北陸銀行を
ご利用の方は、インターネットで口座振替のお
申し込みが可能です。ぜひご利用ください。

未
来
に
残
そ
う
青
い
海

海
上
保
安
庁
図
画
コ
ン

ク
ー
ル

対　
全
国
の
小
・
中
学
生

コ
ン
ク
ー
ル
の
部
門

▼�

小
学
生
低
学
年
の
部
（
1
年
生

か
ら
３
年
生
ま
で
）

▼�

小
学
生
高
学
年
の
部
（
４
年
生

か
ら
６
年
生
ま
で
）

▼�

中
学
生
の
部

作
品
テ
ー
マ

・�

き
れ
い
な
海
で
楽
し
く
遊
ん
で
い

る
人
々
の
様
子

・�

海
の
生
き
物
た
ち
が
い
き
い
き
と

し
て
い
る
様
子　
　
　
　
　
な
ど

作
品
サ
イ
ズ

・�

は
が
き
（
１
０
０㎜
×
１
４
８㎜
）

サ
イ
ズ

・�

は
が
き
で
も
は
が
き
サ
イ
ズ
の
画

用
紙
で
も
可

・�

縦
、
横
、
ど
ち
ら
で
も
可

※�

サ
イ
ト
内
に
あ
る
応
募
用
紙
を

ご
使
用
く
だ
さ
い
。

締　
９
月
６
日
㈮

問　

�

第
八
管
区
海
上
保
安
部
警
備

救
難
部
環
境
防
災
課

☎
０
７
７
３
・
76
・
４
１
０
０

プ
ラ
ザ
萬
象
団
体
室
の

利
用
団
体
の
公
募

対　

�

営
利
を
目
的
と
せ
ず
、
社
会

教
育
お
よ
び
文
化
振
興
を
含

む
教
育
、
社
会
福
祉
、
社
会

奉
仕
、
ま
ち
づ
く
り
の
活
動

を
行
う
団
体

使
用
期
間	

令
和
７
年
４
月
１
日
㈫
～
令
和
８

年
３
月
31
日
㈫（
休
館
日
は
除
く
）

部
屋
規
模　

１
室
当
た
り
約
30
㎡

（
２
団
体
の
共
同
利
用
も
可
）

料　

�

１
か
月�

１
２
，５
６
０
円

　
　
（
年
額
１
５
０
，
７
２
０
円
）

　
　
※
電
気
代
、
ワ
ッ
ク
ス
代
別
途

締　
９
月
13
日
㈮

申　

�

使
用
許
可
申
請
書
な
ど
に
必

要
事
項
を
記
入
し
提
出
（
申

請
書
な
ど
は
市
Ｈ
Ｐ
参
照
）

※
申
し
込
み
数
が
部
屋
数
（
11
部

屋
）
を
上
回
る
場
合
、
プ
ラ
ザ

萬
象
団
体
室
選
考
委
員
会
に
て

選
考
の
う
え
決
定
（
選
考
基
準

は
市
Ｈ
Ｐ
参
照
）

問　
プ
ラ
ザ
萬
象☎

22
・
９
７
１
１

第
43 

回
敦
賀
マ
ラ
ソ
ン

大
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
タ
ッ
フ
募
集

　
受
付
・
給
水
・
チ
ッ
プ
回
収
・

プ
ラ
カ
ー
ド
係
な
ど
、
お
手
伝

い
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

資
格　

中
学
生
以
上

※
中
学
生
、
高
校
生
は
保
護
者
の

同
意
が
必
要
で
す
。

日　
10
月
20
日
㈰�

場　
総
合
運
動
公
園　
ほ
か

申　
F
A
X
ま
た
は
メ
ー
ル
な
ど

※�

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
と
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

希
望
」を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

〒
９
１
４・０
８
２
３

敦
賀
市
沓
見
１
４
９
号
１
番
地

１
４
９
号
１
番
地

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内

第第
4343
回
敦
賀
マ
ラ
ソ
ン
大
会

回
敦
賀
マ
ラ
ソ
ン
大
会��

事
務
局　
宛

事
務
局　
宛

締　
９
月
６
日
㈮

問　
第
43
回
敦
賀
マ
ラ
ソ
ン
大
会

事
務
局

☎
22
・
８
１
５
５

�

23
・
６
８
０
９

sports@
ton21.ne.jp

催

催

診療所名 休診日

疋田診療所 ９/９㈪
東浦診療所 ９/９㈪

問い合わせ先

国保年金課　☎ 22－ 8119

国民健康保険診療所休診
のお知らせ

募

募

募

市民スポーツ祭 ‘２４

開 催 日 競 技 種 目

9/23(月・祝) ゴルフ、（公開競技）弓道

9/28�㈯ 軟式野球

9/29�㈰ バレーボール、ソフトテニス、
軟式野球、ボウリング

10/5�㈯ ゲートボール、
（オープン競技）陸上競技

10/6�㈰

ソフトバレーボール、ソフトバレーボール、ソフト
ボール、卓球、バドミントン、
綱引、グラウンド・ゴルフ、
（オープン競技）柔道、
（オープン競技）剣道

※総合運動公園ほか市内各所にて開催
※地区対抗戦の出場については、各地区の公民館に
　お問い合わせください。

市内９地区の代表がそれぞれの種目で戦います！

競 技 対 象

オープン
競技

陸上 小学生３年生以上

柔道 小学生以上

剣道 小学生以上

公開競技 弓道 高校生以上

交流戦 グラウンド・
ゴルフ

19 歳以上
（大会当日満年齢）

オープン競技・公開競技・交流戦の参加者募集オープン競技・公開競技・交流戦の参加者募集

※詳細は総合運動公園窓口に設置してある各競技の
要項をご覧ください。

問い合わせ先問い合わせ先　　スポーツ振興課　☎ 22 － 8155スポーツ振興課　☎ 22 － 8155
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松
原
児
童
館
ま
つ
り
の

参
加
者
募
集

　
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
、
ス

マ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
わ
な
げ
、
く
じ

引
き
、
つ
り
ゲ
ー
ム
、
お
菓
子
つ

り
な
ど
を
楽
し
み
ま
す
。

日　
９
月
８
日
㈰

第
１
部
　
９
時
～
10
時
15
分

第
２
部
　
10
時
30
分
～
11
時
45
分

場　
松
原
児
童
館

対　
幼
児
・
小
学
生

定　
各
回
と
も
先
着
50
人

申　
電
話
（
８
月
27
日
㈫
～
）

　
　
※
月
曜
・
祝
日
は
休
館

　
　
※
定
員
に
な
り
次
第
受
付
締
切

問　
松
原
児
童
館

　
　
☎
23
・
１
５
２
１

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
・
フ

レ
イ
ル
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　
自
ら
の
元
気
づ
く
り
と
と
も
に
、

地
域
住
民
の
元
気
づ
く
り
を
支
え

る
活
動
を
行
う
、
サ
ポ
ー
タ
ー
を

養
成
し
ま
す
。

日　
▼�

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　
　
９
月
５
日
㈭

　
　
▼�

フ
レ
イ
ル
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　
　
９
月
25
日
㈬
、
10
月
８
日
㈫

　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

場　
市
役
所
講
堂

内　
▼�

認
知
症
の
症
状
や
予
防

　
　
▼�

認
知
症
の
人
への
対
応
方
法

　
　
▼�

フ
レ
イ
ル
の
予
防
方
法

　
　
▼�

フ
レ
イ
ル
チ
ェッ
ク
の
実
施

対　
講
座
の
内
容
に
関
心
の
あ
る
方

（
年
齢
制
限
な
し
）

定　
各
30
人
（
要
申
込
）

締　

�

各
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
開

始
日
の
前
日
ま
で

問　
長
寿
健
康
課☎

22
・
８
１
８
１

認
知
症
予
防
教
室

　
認
知
症
の
正
し
い
知
識
・
予
防

の
た
め
の
生
活
習
慣
や
運
動
を
み

ん
な
で
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

日　

�

９
月
24
日
㈫
、10
月
２
日
㈬
、

９
日
㈬
、�

22
日
㈫
、
29
日
㈫

（
全
５
回
）

　
　
13
時
30
分
～
15
時

場　
市
役
所
講
堂

内　
▼�

認
知
症
に
関
す
る
基
礎
知

識
と
予
防
の
話

　
　
▼�

認
知
症
予
防
の
た
め
の
運
動

指
導

　
　
▼�

脳
の
元
気
度
チ
ェッ
ク
（
タ

ブ
レ
ッ
ト
を
使
用
し
、
結
果

を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
希
望
者
の
み
）

対　
65
歳
以
上
の
市
民

定　
30
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

締　
９
月
17
日
㈫

問　
長
寿
健
康
課☎

22
・
８
１
８
１

つ
る
が
元
気
体
操
講
習
会

　
転
倒
予
防
、
腰
痛
・
肩
こ
り
の

改
善
、
認
知
症
予
防
な
ど
の
効
果

が
あ
る
「
つ
る
が
元
気
体
操
」
の

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

日　
９
月
９
日
㈪

　
　
11
時
～
11
時
50
分

場　
あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ

定　
80
人（
先
着
順
）　
申　
電
話

問　
つ
る
が
元
気
体
操
の
会

　
　

�（
長
寿
健
康
課
）

☎
22
・
８
１
８
１

悩
み
ご
と
総
合
相
談
会

　
法
律
、
こ
こ
ろ
、
心
理
、
ひ
き

こ
も
り
、
ア
ル
コ
ー
ル
等
依
存
の

相
談
を
弁
護
士
や
精
神
科
医
、
公

認
心
理
師
な
ど
の
専
門
家
が
個
別

に
相
談
を
伺
い
ま
す
。

日　
９
月
７
日
㈯�

９
時
～
12
時

場　
二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

申　

�

電
話
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム

　
　

�（
予
約
制
・
定
員
あ
り
）

締　
９
月
４
日
㈬

問　

�

二
州
健
康
福

祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
22
・
３
７
４
７

● 料金の記載のないものは無料です。
● 申込の記載のないものは申込不要です。
● スマートフォンなどから問合せ先に電話
　する際は市外局番0770をつけてください。

お知らせ
日 日時　場 場所　内 内容　講 講師

対 対象　定 定員　料 料金　持 持ち物

申 申込方法　締 申込締切　

問 問合せ先

　
　

は
ぴ
ウ
ォ
ー
ク
２
０
２
４

　
敦
賀
市
健
康
ア
プ
リ
「
敦
と
ん

あ
る
こ
」
を
利
用
し
、
３
か
月
間

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
取
り
組
み
目
標

達
成
し
た
方
へ
「
は
ぴ
コ
イ
ン
」

を
進
呈
す
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

参
加
方
法

①�

参
加
申
込
期
間
中

に
参
加
申
込
サ
イ

ト
よ
り
申
込

②�

取
組
期
間
中
、

歩
数
計
測
ア
プ

リ
を
用
い
て
歩
数
を
管
理

③�

取
組
期
間
終
了
後
、
報
告
サ
イ

ト
よ
り
取
組
期
間
中
の
歩
数
を

報
告

締　
８
月
31
日
㈯

取
組
期
間

９
月
～
11
月
の
３
か
月
間

歩
数
報
告
期
間　

12
月

対　

�

次
の
①
②
を
満
た
す
15
歳
以

上
の
方
（
中
学
生
は
除
く
）

①
福
井
県
内
に
在
住
、
ま
た
は
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
こ
と

②
歩
数
計
測
ア
プ
リ
お
よ
び
ふ
く
ア

プ
リ
が
使
用
可
能
で
あ
る
こ
と

※
詳
細
は
福
井
県
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問　
福
井
県
健
康
政
策
課

☎
０
７
７
６
・
20
・
０
３
５
２

夜
間
歯
ッ
ピ
ー
検
診

　

無
料
で
歯
科
検
診
を
実
施
し

ま
す
！

日　
９
月
24
日
㈫

　
　
18
時
30
分
～
20
時
30
分

場　
健
康
セ
ン
タ
ー「
は
ぴ
ふ
る
」

対　

�

18
歳
以
上
の
市
民
の
方

内　
▼�

歯
科
医
師
に
よ
る
む
し
歯
、

歯
周
病
、
歯
石
の
チ
ェッ
ク

　
　
▼�

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
お
口

に
関
す
る

ご
相
談

定　
24
人　

申　

�

電
話
ま
た
は
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（
完
全
予
約
制
）

問　
健
康
推
進
課☎

25
・
５
３
１
１

　
　

こ
ど
も
歯
ッ
ピ
ー
相
談

　

お
子
さ
ん
の
仕
上
げ
み
が
き

の
方
法
や
歯
ブ
ラ
シ
の
選
び
方
な

ど
、
お
口
の
健
康
に
つ
い
て
歯
科

衛
生
士
が
個
別
で
相
談
に
応
じ
ま

す
。
予
約
制
で
す
の
で
、
お
電
話

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日　
９
月
25
日
㈬

　
　
①
15
時
～
15
時
30
分

　
　
②
15
時
30
分
～
16
時

場　
健
康
セ
ン
タ
ー「
は
ぴ
ふ
る
」

対　

�

１
歳
ご
ろ
か
ら
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者

持　
歯
ブ
ラ
シ
、
タ
オ
ル

申　

�

電
話

問　
健
康
推
進
課☎

25
・
５
３
１
１

　
　

　
　

�

第
13
回
敦
賀
市
民
健
康

フ
ォ
ー
ラ
ム　

講
演　

�

そ
の
い
び
き
ｚ
ｚ
ｚ
睡
眠
時

無
呼
吸
か
も
し
れ
ま
せ
ん
！

　
　
～�

歯
科
医
院
で
で
き
る
マ
ウ

ス
ピ
ー
ス
治
療
～

講　

�

大
阪
歯
科
大
学　
高
齢
者
歯
科

学
講
座　
大
阪
歯
科
大
学
附
属

病
院　
睡
眠
歯
科
セ
ン
タ
ー

奥お
く
の野　
健け
ん
た
ろ
う

太
郎　
氏

日　
９
月
29
日
㈰

　
　
10
時
～
11
時
30
分

場　
ニ
ュ
ー
サ
ン
ピ
ア
敦
賀

　
　
２
階　
気
比
の
間

問　
健
康
推
進
課☎

25
・
５
３
１
１

救急車を要請する前に…
　年々、救急件数は増加してきており、その中でも入院を必要としない「軽症」の方
が救急件数全体の半分近くを占めているのが現状です。救急車は地域の限られた救急
資源であり、このまま救急件数が増加すれば、本当に救急車を必要としている方の元
へ救急隊がすぐに向かえない事態が起こってしまいます。
　もし、救急要請を迷う場合は、以下のような案内窓口やサービスなどもございます。
この機会に、今一度「救急車の適正利用」について考えましょう。

問い合わせ先　問い合わせ先　敦賀消防署　☎ 22－ 9990敦賀消防署　☎ 22－ 9990

総務省消防庁が作成したアプリで、症状による緊急性を判断し、利用できる医療機関や受診手段
の情報を提供してくれるものです。

全国版救急受診アプリ（愛称「Q助」）

厚生労働省が提供する全国同一の短縮番号サービス。小児科医・看護師と通話でき、お子さんの
症状に応じた適切な対処の仕方や受診する病院のアドバイスを受けることができます。

子ども医療電話相談事業（＃8000）

診療日や診療科目といった一般的な情報に加え、対応可能な疾患・治療内容、提供しているサー
ビスなど様々な情報から、全国の医療機関・薬局を検索することのできるシステムです。

医療情報ネット（ナビイ）

♯つるがキャンペーン実施中
　抽選で、ふるさと納税で人気の敦賀の特産品が当た
る、SNS キャンペーンを実施しています。たくさんの
ご参加お待ちしております！

▼キャンペーン詳細はこちらから

問い合わせ先問い合わせ先　　観光誘客課　☎ 22 － 8241観光誘客課　☎ 22 － 8241

【X部門】
実施期間：令和 7年 1月 31日㈮まで
応募方法：�公式Xをフォローして、公式Xの固定ツイー

トをリツイート！
【Instagram部門】
実施期間：9月 1日㈰～ 12月 31日㈫
応募方法：�公式 Instagramをフォローして、敦賀に関

する写真や動画に「#つるがキャンペーン」
を付けて投稿！

X
公式アカウント

Instagram
公式アカウント市 HP

募

健

健

健健

健

健

健

健

1次試験
日　10/26㈯・27㈰　【受付期間】8/22㈭～9/4㈬
対　▶�高校または中等教育学校を卒業後２年を経過していない方
　　▶�令和７年３月までに高校または中等教育学校を卒業する見

込みの方
申　インターネット
問　敦賀海上保安部管理課　☎0770-22-0666

海上保安大学校学生採用試験
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高
齢
者
よ
い
歯
の

コ
ン
ク
ー
ル

　
８
０
２
０
運
動
の
推
進
を
目
的

に
、
高
齢
者
で
よ
い
歯
を
維
持
し

て
い
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

対　

�▼�

県
内
在
住
の
満
80
歳
以
上

（
令
和
６
年
９
月
末
時
点
）

の
方
で
、
自
分
の
歯
が
20

本
以
上
残
って
い
る
方

　
　
▼�

過
去
に
当
コ
ン
ク
ー
ル
で
受

賞
さ
れ
た
こ
と
が
な
い
方

申　

�

電
話
に
て
歯
科
医
院
（
福
井

県
歯
科
医
師
会
会
員
の
歯
科

医
院
）
に
申
し
込
み
、
診
査

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
ご
不
明

の
場
合
、
お
問
い
合
わ
せ
先
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

締　
８
月
30
日
㈮

問　
福
井
県
歯
科
医
師
会

　
☎
０
７
７
６
・
21
・
５
５
１
１

心
の
健
康
相
談

　
「
気
持
ち
が
落
ち
込
む
」「
不
安
が

強
い
」「
よ
く
眠
れ
な
い
」「
仕
事
が

続
か
な
い
」「
精
神
科
を
受
診
す
る
に

は
た
め
ら
い
が
あ
る
」
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
を
精
神
科
医
や
保
健
師
が

個
別
に
お
受
け
し
ま
す
。

日　
９
月
９
日
㈪
、
30
日
㈪�

　
　
14
時
～
17
時

場　
二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

申　
電
話
（
要
予
約
）

問　
二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
22
・
３
７
４
７

こ
こ
ろ
の
相
談
日

　
こ
こ
ろ
の
悩
み
に
つ
い
て
、
臨

床
心
理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

９
月
は
夜
間
も
開
催
し
ま
す
。

日　
９
月
５
日
㈭
、
27
日
㈮

　
　
９
時
30
分
～
17
時
15
分

　
　
【
夜
間
】

　
　
９
月
13
日
㈮　
18
時
～
21
時

定　
各
５
人
（
夜
間
は
３
人
）

場　

健
康
セ
ン
タ
ー
「
は
ぴ
ふ
る
」

申　

電
話

問　
健
康
推
進
課☎

25
・
５
３
１
１

エ
イ
ズ
相
談
・
Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体

検
査
な
ど
を
実
施
し
ま
す

　
日
本
で
は
新
規
感
染
の
ほ
と
ん

ど
が
性
行
為
に
よ
る
も
の
で
す
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
に
特
徴
的
な
症
状
は

あ
り
ま
せ
ん
。
検
査
を
受
け
て
感

染
の
有
無
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

結
果
は
採
血
後
、
当
日
中
に
お
伝

え
し
ま
す
。

日　
９
月
４
日
㈬
、
18
日
㈬�

　
　

�

９
時
～
10
時
30
分

場　
二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

※�

梅
毒
・
性
器
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を一緒
に
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
結
果
は

約
1
週
間
後
に
再
度
来
所
し
て

い
た
だ
き
お
伝
え
し
ま
す
。

申　
電
話
（
要
予
約
）

問　
二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
22
・
３
７
４
７

敦
と
ん
ウ
ォ
ー
ク

　
継
続
し
た
健
康
づ
く
り
の
た
め

に
「
敦
と
ん
ウ
ォ
ー
ク
」
を
開
催

し
ま
す
。

日　
９
月
12
日
㈭

　
　
（
受
付�

９
時
30
分
～
10
時
）

※
当
日
受
付
・
小
雨
決
行

場　
松
原
（
浜
）
グ
ラ
ウ
ン
ド

内　
�

受
付
後
、
各
自
で
コ
ー
ス
を

歩
き
ま
す
。

※�

体
調
確
認
の
う
え
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

※
天
候
な
ど
に
よ
り
中
止
に
な
る

場
合
は
市
Ｈ
Ｐ
に
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

※
水
分
・
タ
オ
ル
な
ど
は
各
自
で

ご
準
備
く
だ
さ
い
。

問　
健
康
推
進
課

　
　
　
　
　
　
☎
25
・
５
３
１
１

　
　

�

脳
の
元
気
度
チ
ェ
ッ
ク

を
実
施
し
ま
す

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
て
、
ご
自
分

の
脳
の
得
意
な
こ
と
、
苦
手
な
こ

と
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日　
９
月
24
日
㈫�

　
　
16
時
30
分
～
19
時
30
分

場　
健
康
セ
ン
タ
ー「
は
ぴ
ふ
る
」

※�

健
康
推
進
課
主
催
の
夜
間
健
康

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
同
時
開
催

内　

�

脳
の
元
気
度
の
チ
ェッ
ク
と
結
果

説
明

対　
65
歳
以
上
の
市
民
の
方

締　　

��

チ
ェッ
ク
実
施
日
の
前
日
ま
で

（
定
員
に
な
り
次
第
終
了
）

定　

25
人　
申　
電
話

問　
長
寿
健
康
課☎

22
・
８
１
８
１

介
護
や
す
ら
ぎ
カ
フ
ェ�

　
介
護
に
関
す
る
情
報
交
換
や
相

談
等
が
で
き
る
介
護
や
す
ら
ぎ
カ

フ
ェ
を
開
催
し
ま
す
。（
要
申
込
）

介
護
者
、
介
護
経
験
者
、
将
来
介

護
を
す
る
可
能
性
の
あ
る
方
な

ど
、
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

福
井
県
民
生
活
協
同
組
合

日　
９
月
13
日
㈮

　
　
13
時
～
14
時
30
分

令和 6年 10月分の児童手当から次のとおり制度内容が変更となります。

児童手当制度が改正されます

（1）所得制限の撤廃
（2）支給対象児童を「15歳に達した最初の年度末まで」から「18歳に達した最初の年度末まで」に変更
（3）第 3子以降についての支給月額を 15,000 円から 30,000 円に変更
　※第 3子以降算定に含める児童の年齢を「18歳に達した最初の年度末まで」から「22歳に達した最初の年度まで」に変更
（4）支給回数を年 3回払い（6月、10月、2月）から年 6回払い（偶数月）に変更

次に当てはまる方は新規申請が必要です

（1）所得上限超過により、現在、児童手当・特例給付を受給していない方
（2）�中学生以下の児童を監護・養育しておらず、高校生年代の児童（平成 18年 4月2日～平成 21年 4月1日生まれ）のみ監護・

養育している方
（3）�現在、児童手当を受給中の方で、大学生年代（平成 14年 4月2日～平成 18年 4月1日生まれ）の子に対し生計費の負担

などを行っており、かつ、大学生年代までの養育する児童数が３人以上の方
申　申請書に必要事項を記入し、必要書類とともに提出
　※申請開始は 8月下旬以降を予定しています。
　※申請様式などについては、子育て政策課で配布、または敦賀子育て情報サイト「KOSODATE�TSURUGA」に掲載予定です。
締　令和7年 3月 31日㈪

問い合わせ先　子育て政策課　☎ 22－ 8125

場　
粟
野
公
民
館

内　
座
談
会
、
介
護
体
験
談
な
ど

申　
電
話
（
☎
21
・
１
５
０
０
）

株
式
会
社
ほ
っ
と
リ
ハ
ビ
リ
シ
ス

テ
ム
ズ

日　
９
月
29
日
㈰

　
　
９
時
～
11
時
30
分

場　

�

ほ
っ
と
リ
ハ
ビ
リ
シ
ス
テ
ム

ズ
敦
賀

内　

座
談
会
、
介
護
体
験
談
、�

体
操
体
験
な
ど

申　
電
話
（
☎
37
・
１
０
０
０
）�

問　
長
寿
健
康
課☎

22
・
８
１
８
１

　
　

�

障
が
い
者
用
防
災

　
　

ス
カ
ー
フ
を
配
布
し
ま
す

　
外
見
か
ら
障
が
い
の
分
か
り
に
く

い
方
が
、
災
害
時
に
支
援
や
配
慮

の
必
要
性
を
周
囲
に
伝
え
る
た
め
の

「
障
が
い
者
用
防
災
ス
カ
ー
フ
」
を

作
製
し
ま
し
た
。
希
望
す
る
方
に

配
布
し
ま
す
。

対　
市
内
在
住
の
障
が
い
の
あ
る
方

申　

�

地
域
福
祉
課
に
あ
る
申
込
書
ま

た
は
市
Ｈ
Ｐ
に
あ
る
申
込
書
に

記
入
し
、
地
域
福
祉
課
に
提
出

※
１
人
１
枚
ま
で

※
代
理
申
請
可

配
布
場
所
　
地
域
福
祉
課

問　
地
域
福
祉
課☎

22
・
８
１
７
６

健健

健健

健

健

福

福

種類 市役所窓口での
手数料

コンビニでの
手数料 利用できる人・範囲

住民票の写し 300円 150円 敦賀市に住民登録のある人
（本人または同一世帯の人）住民票記載事項証明書 300円 150円

印鑑登録証明書 300円 150円 敦賀市で印鑑登録のある人（本人）
戸籍全部（個人）事項証明書 450円 300円 敦賀市に本籍がある人

（本人または同一戸籍の人）戸籍附票の写し 300円 150円

所得（課税）証明書 300円 150円
敦賀市で課税されている人
（本人・最新年度のみ）

証明書がコンビニなどでお得に取得できます！

〇利用可能店舗：マルチコピー機があるコンビニなど　〇必要なもの：マイナンバーカードと 4桁の暗証番号
〇利用可能時間：毎日、午前 6時 30分～午後 11時　※年末年始およびシステムメンテナンス期間を除く
〇利用可能な証明書の種類と手数料など

★システムメンテナンスのお知らせ
システムメンテナンスのため、次の期間は、サービスを利用できません。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解いただきますようお願いします。

※コンビニ交付での手数料の減額は令和 8年 3月 31日㈫までとなります。

コンビニは窓口
より150 円お得
に取得できます！

停止日 停止期間 発行できない証明書
9/21日（土）～9/23日（月・祝） 終日 全て

問い合わせ先問い合わせ先

市民課　☎ 22 － 8116市民課　☎ 22 － 8116
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敦
賀
つ
な
が
り
カ
フ
ェ

　
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」
に

合
わ
せ
て
、
認
知
症
カ
フ
ェ
を
開
催

し
ま
す
。
認
知
症
や
健
康
に
関
す
る

相
談
も
気
軽
に
で
き
ま
す
。

日　
９
月
18
日
㈬

　
　
13
時
30
分
～
15
時

　
　
（
受
付�

13
時
15
分
～
）

場　

�

市
役
所
１
階
オ
ー
プ
ン
ス

ペ
ー
ス
お
よ
び
２
階
講
堂

内▼
「
認
知
症
ほ
っ
と
け
ん
ま
ち
敦

賀
」
の
取
り
組
み
の
紹
介
（
１

階
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
）

▼
オ
レ
ン
ジ
色
の
小
物
製
作

▼
脳
の
元
気
度
チ
ェ
ッ
ク

▼
専
門
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
個
別�

相
談
や
情
報
交
換

対　

認
知
症
の
方
と
そ
の
ご
家

族
、
認
知
症
に
関
心
の
あ
る

方
な
ど

申　
電
話

問　
長
寿
健
康
課☎

22
・
８
１
８
１

つ
る
が
空
き
家
イ
ン
フ
ォ

　
「
つ
る
が
空
き
家
イ
ン
フ
ォ
」

で
は
、
市
内
の
空
き
家
に
関
す
る

様
々
な
情
報
を
公
開
し
て
い
ま

す
。
空
き
家
・
空
き
地
を
所
有
し
、

売
却
・
賃
貸
を
検
討
し
て
い
る
方

や
空
き
家
・
空
き
地
の
購
入
に
ご

興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
一
度
ご
覧

く
だ
さ
い
。

令
和
６
年
度
実
績（
６
月
末
現
在
）

▼
新
規
掲
載
物
件　
14
件（
売
買
）

▼
成
約
件
数　
7
件
（
売
買
）

問　
住
宅
政
策
課���

　
　
☎
22
・
８
１
４
１

全
国
家
計
構
造
調
査
を

実
施
し
ま
す

　

全
国
家
計
構
造
調
査
は
、
家

計
に
お
け
る
消
費
、
所
得
、
資

産
お
よ
び
負
債
の
実
態
を
把
握

し
、
世
帯
の
所
得
分
布
や
消
費

の
水
準
、
構
造
な
ど
を
明
ら
か

に
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
調

査
で
す
。

期
間
　
10
月
～
11
月
の
２
カ
月
間

対　

�

全
国
す
べ
て
の
世
帯
の
中
か

ら
選
定
さ
れ
た
世
帯

※�

調
査
に
当
た
って
は
、「
調
査
員

証
」
を
携
行
し
た
統
計
調
査
員

が
お
伺
い
し
ま
す
。

※�

世
帯
か
ら
個
人
情
報
な
ど
を
詐

取
す
る
「
か
た
り
調
査
」
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

※�

調
査
票
に
記
入
し
て
い
た
だ
い
た

内
容
に
つ
い
て
は
、
統
計
法
に
基

づ
き
秘
密
が
厳
守
さ
れ
ま
す
。

問　
政
策
推
進
課

　
　
　
　
　
　
☎
22
・
８
１
１
１

児
童
扶
養
手
当
・
ひ
と
り

親
家
庭
等
医
療
費
助
成
の

現
況
確
認

　
児
童
扶
養
手
当
お
よ
び
ひ
と
り

親
家
庭
等
医
療
費
助
成
の
対
象
者

は
、
毎
年
「
児
童
扶
養
手
当
現
況

届
」
お
よ
び
「
ひ
と
り
親
家
庭
等

医
療
費
受
給
資
格
更
新
申
請
書
」

の
提
出
が
必
要
で
す
。
現
況
届
は

受
給
資
格
を
審
査
す
る
も
の
で
、

提
出
が
な
い
と
11
月
以
降
、
手
当

や
医
療
費
助
成
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
対
象
者
に
は
お
知

ら
せ
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、

内
容
を
確
認
し
、
必
ず
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

締　　
８
月
30
日
㈮

問　
子
育
て
政
策
課

☎
22
・
８
１
２
５

し
尿
を
く
み
取
り
し
て

い
る
方
お
よ
び
浄
化
槽

を
使
用
し
て
い
る
方
へ

　

水
に
溶
け
に
く
い
衛
生
用
品
、

生
理
用
品
、
紙
お
む
つ
、
清
掃

用
具
（
手
袋
、
ス
ポ
ン
ジ
、
ブ

ラ
シ
）
な
ど
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

パ
ー
以
外
の
物
（
衛
生
用
品
な

ど
が
混
入
し
て
い
る
浄
化
槽
汚

泥
を
含
む
）
は
、
処
理
の
過
程

に
お
い
て
機
械
の
故
障
や
配
管

の
詰
ま
り
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

ト
イ
レ
に
異
物
を
流
さ
な
い
よ

う
に
お
願
い
し
ま
す
。

問　
衛
生
処
理
場☎

25
・
１
８
８
８

９
月
20
日
か
ら
26
日
は

動
物
愛
護
週
間
で
す　

　

ペ
ッ
ト
を
飼
う
、
迎
え
入
れ
る

と
い
う
こ
と
は
、
そ
の
動
物
の
命

を
預
か
る
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

飼
い
主
は
、
最
後
ま
で
愛
情
と
責

任
を
も
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

飼
い
主
の
心
得

▼
ペ
ッ
ト
の
正
し
い
知
識
を
得
る

▼
健
康
管
理
と
繁
殖
制
限
措
置
を

行
う

▼
必
要
な
「
し
つ
け
」
を
す
る

▼
迷
子
札
と
所
有
者
を
明
示
す
る

▼
マ
ナ
ー
を
守
り
地
域
社
会
へ
の

気
配
り
を
忘
れ
な
い

問　
環
境
政
策
課☎

22
・
８
１
２
１

看
護
補
助
者
お
仕
事

説
明
会
・
体
験
会

　

看
護
チ
ー
ム
の一
員
「
看
護
補

助
者
」
と
し
て
働
い
て
み
ま
せ
ん

か
。
看
護
補
助
者
は
医
療
や
看
護

の
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
看

護
補
助
者
の
仕
事
を
知
って
い
た
だ

く
た
め
に
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

日　
９
月
27
日
㈮

　
　
14
時
～
15
時
30
分

場　
市
立
敦
賀
病
院

対　

�

看
護
補
助
者
の
仕
事
に
興
味

が
あ
る
方
、
看
護
補
助
者
と

し
て
就
職
を
希
望
す
る
方

（
年
齢
・
性
別
不
問
）

定　

�

10
人
程
度
（
先
着
順
）

申　

�

電
話
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム

締　
９
月
20
日
㈮

問　

�

公
益
社
団
法
人
福
井
県
看
護

協
会

☎
０
７
７
６
・
54
・
７
１
０
３

運転免許自主返納出張窓口を開設します
【日　　時】９月 24日㈫��9:00 ～ 12:00
　　　　　　　　※ 12:00 までに受け付けしてください。

【会　　場】市役所 1階 16番　生活安全課窓口
【対　　象】満 65歳以上の市内在住の方
【必要書類】運転免許証（有効期限内のもの）
▶本人申請に限ります。
▶�免許の返納後は車の運転ができないので、送迎またはコ
ミュニティバスなど公共交通機関にてご来庁ください。

「運転経歴証明書」の必要な方は併せて申し込みください。

バス・タクシー利用券も

同時申請できます

【必要書類】
▶交付手数料　１，１００円（県証紙）
▶証明写真 1枚（縦 3㎝×横 2.4㎝）

【対象者】
自主的に有効期限内の全ての運転免許を
返納した�満 65歳以上の市民の方

【内��容】
バスおよびタクシー利用券

２０，０００円分
（有効期限３年）

【参����考】
市内路線バス（若狭線、菅浜線）、市コミュ
ニティバス、ぐるっと敦賀周遊バス、市内
タクシー事業者（介護タクシーを除く）に
使用可能です。

「運転経歴証明書」の提示
により、タクシー運賃の
割り引きなどサービスを
受けることができます。【注意事項】

▶即日発行ができません。
▶受け取りは、後日敦賀警察署に来署していただくか返信用封筒（切手貼り付け 434円分）をご用意ください。

問い合わせ先

原子力安全対策課　☎22－8113

　市内の放射線量は福井県原子力環境監視
センターや各事業者が設置しているモニタ
リング施設（26か所）にて常時監視してい
ます。
　令和５年度第４四半期（令和６年１月～
令和６年３月）において、発電所からの放

射性物質の放出による線量上昇は観測され

ず、環境安全上の問題となる影響は認めら

れませんでした。測定結果の詳細は市ＨＰ
に掲載しています。

市内の放射線量 測定結果
（令和5年度第４四半期）

問い合わせ先　総務課　☎ 22－ 8101

　９月 24日㈫からひばりケ丘町区域の地番が変更となり、住
所や土地・建物の所在が新しい表し方になります。住所・本
籍に変更がある方に対して、９月 24日以降に変更通知を送付
しますのでご確認ください。

地番変更のお知らせ（ひばりケ丘町）

▶旧表示（住所）

　敦賀市櫛林○号○番地の○（ひばりケ丘町）
　敦賀市砂流○号○番地の○（ひばりケ丘町）
　敦賀市野坂○号○番地の○（ひばりケ丘町）
▶新表示（住所）

　敦賀市ひばりケ丘町○○○番地

▶事前のお知らせ

　11月５日㈫（予定）から萩野町区域の地番も変更となります。
　当該区域のお知らせは10月発行広報つるが 11月号にて掲
載いたします。

「
市
長
と
語
る
会
」
を

　
　
　

開
催
し
ま
す
！

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
ま
ち
づ
く
り

に
関
す
る
思
い
を
米
澤
市
長
と
直

接
語
り
合
って
み
ま
せ
ん
か
？

　

敦
賀
市
民
の
方
で
あ
れ
ば
、
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
申
し

込
み
不
要
で
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

　【
日
程
お
よ
び
開
催
場
所
】

（
９
月
開
催
）

▼
18
時
30
分
開
始
予
定
で
す
。

▼
各
地
区
１
回
開
催
予
定
で
す
。

問　
広
報
広
聴
課

　
　
　
　
　

☎
22
・
８
１
１
２

福
9/27㈮ 9/24㈫

地
区
：東
浦
地
区

場
所
：東
浦
公
民
館

地
区
：東
郷
地
区

場
所
：東
郷
公
民
館

問い合わせ先　生活安全課　☎ 22－ 8115
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子育て総合支援センター＆

　粟野子育て支援センター情報

【問合せ・申込先】子育て総合支援センター��☎ 22－ 0147��
　　　　　　　�����粟野子育て支援センター�☎ 25－ 5647

日　時 イベント 場　所 内　容

月～金 8:30～17:15 身長・体重の
計測 両センター

お子さんの身長・体重の計測ができます。
計測希望の方は、来所時にスタッフにお声かけください。
※身長は生後４か月以降から計測できます。

毎週土曜日 8:30～12:30 パパも遊ぼう 両センター お父さん､お母さんと一緒に好きな遊びやふれあい遊びを楽しみましょう。
※11：00～手遊び、ふれあい遊び

9/5 ㈭
13:30～14:30 ベビーすこやか

セミナー 総合

ベビーマッサージ、手遊び、体重計測、個別相談など
対対�市内在住の妊婦、令和6年5月～7月生まれの赤ちゃんと保護者
定定�８組　講講�助産師・保育士　持持�母子健康手帳、バスタオル（長方形）
申申�電話（22-0147）または窓口で随時受付中9/19 ㈭

9/5 ㈭ 10:00～11:00
子育て講座

「子どもの急病時
の対処について」

粟野
子どもの急な病気や、けがの対応についてお話を聞きます。
対対�未就園児の親子　定定�15組　講講�市立敦賀病院　救急認定看護師
申申�8/22㈭～電話（25-5647）または窓口で受付

9/13 ㈮ 10:00～11:00
子育てミニ講座
「生活習慣・
子育てトーク」

総合
生活リズムの大切さの講演後、子育てトークをしましょう。
対対�未就園児の親子　定定�12組　講講�家庭教育アドバイザー
申申�8/30㈮～電話（22-0147）または窓口で受付

9/28 ㈯ 10:00～11:00 子育て講座
「親子でたいそう」 粟野

親子で楽しく身体を動かして、遊びましょう。
対対�未就園児の親子　定定�12組　講講�健康運動指導士
申申�9/13㈮～電話（25-5647）または窓口で受付

9/9 ㈪ 【１歳からの親子】
10:15 ～

【１歳までの親子】
13:30～

絵本にこにこ
タイム

総合 絵本の読み聞かせや、わらべうた遊びで、親子の温かい時間を過ごします。
対対�未就園児の親子　定定【総合】10組　【粟野】12組9/27 ㈮ 粟野

9/11 ㈬
10:00～11:00

ほほえみひろば 総合 楽しく身体を使って遊べる広場です。
対対�未就園児の親子　両センター各10組
申申�【総合】8/28㈬～電話（22-0147）または窓口で受付
　　【粟野】�9/5㈭～電話（25-5647）または窓口で受付9/19 ㈭ わくわくひろば 粟野

9/18 ㈬ 10:00～11:00 親子で遊ぼう
「らんらん」 総合

シャボン玉や石けんクリームを使い、泡あわ遊びを楽しみましょう。
（雨天時変更有）
対対�未就園児の親子　定定�10組　講講�子育てマイスター
申申�9/4㈬～電話（22-0147）または窓口で受付

9/26 ㈭ 10:00～11:00 キッズマッサージ
「にこにこ」 粟野

キッズマッサージや手遊び、ふれあい遊びなどを楽しみましょう。
対対�未就園児の親子　定定�12組　講講�子育てマイスター
申申�9/12㈭～電話（25-5647）または窓口で受付

9/9㈪
9:30～11:00 すくすく

健康相談
粟野 発達や食事のことなど、専門職員に相談できます。

対対�未就園児の親子　担当�：�保健師・管理栄養士　持持�母子健康手帳9/26 ㈭ 総合

9/20 ㈮
10:00～11:00 子育てマイスター

相談

総合 子育て支援の知識と経験が豊富な「子育てマイスター」に、子育てに関
する悩みや不安を相談しませんか？些細なことでも何でも気楽に相談
できます。
対対�子育て中の保護者（予約不要）9/30 ㈪ 粟野

子育て情報

出張すくすくひろば

【粟野公民館】9/3・10・17・24㈫（9:30～11:30）【松原公民館】9/6・13・20・27㈮（9:30～14:30）
遊び・集い・相談の場として「出張すくすくひろば」にお越しください。

【問合せ・申込先】
ここるん（おやこきらりんひろば）
ＮＰＯ法人子育てサポートセンター  きらきらくらぶ

☎24－7517

おやこきらりんひろば

詳しくはインスタグラムなどをご覧ください。

こどもの国　行事予定

日　時 イベント 内　容

8/24 ㈯～ 9/15 ㈰ 敬老の日似顔絵
プレゼント おじいちゃん、おばあちゃんの似顔絵をラミネート加工

9/7 ㈯ 10:00 ～ 11:30 家族陶芸教室※ 手びねり・電動ロクロ　対対�児童を含む家族
申申�電話または窓口（受付 8/24 ㈯～）

9/7 ㈯ 13:30 ～ 15:00 陶芸のへや※ 手びねり・電動ロクロ　対対�どなたでも（大人のみも歓迎）
申申�電話または窓口（受付 8/24 ㈯～）

9/8 ㈰ 14:00 ～ 14:30 マルチトレーナー
測定会

�1 分間に光るボタンを何回タッチできるかに挑戦！
対対�幼児・小中学生

9/11 ㈬ 10:30 ～ 11:30 親子なかよしひろば
運動会ごっこ遊び
対対�幼児とその保護者　
申申�電話または窓口（受付 8/28 ㈬～）

9/14 ㈯ 19:00 ～ 20:30 天体観望会
夏から秋の星座、星雲・星団と土星を見よう
対対�小学生以上　申申�電話または窓口（受付 8/31 ㈯～）
雨天時：プラネタリウムでの解説

9/22 ㈰ 13:30 ～ 15:00 ハンドメイドルーム
※

鉢作りと観葉植物を植えよう
対対�幼児・小中学生・高校生・大人（小学３年生以下は保
護者同伴）申申�電話または窓口（受付 9/7 ㈯～）

「※」は参加費または観覧料が必要です。

「※」は参加費または観覧料が必要です。

【問合せ・申込先】 こどもの国　☎25－7879
開館時間　9:00～17:00
休館日　毎週月曜日、9/17・24 ㈫

プラネタリウムのご案内

日　時 投映内容

9/7 ㈯～ 29㈰の土日 ① 11：00～
② 15：00～

①ぼくたち惑星８兄弟　※①ぼくたち惑星８兄弟　※
②かぐやひめ　※②かぐやひめ　※

9/7・14・21・28㈯ 16:00 ～ 星空ウォーク「月のお話」星空ウォーク「月のお話」
対対�小学生以上、一般の方

日　時 イベント 場　所 内　容

9/9 ㈪ 10:15 ～
11:00 前髪ちょきちょき ここるん

美容師さんが子ども達の前髪をそろえてくれます。
定定�10 人　対対�未就園児（保護者同伴）
持持�フェイスタオル　料料�300 円（協力金）
申申�電話または窓口で受付

9/28 ㈯ 10:15 ～
12:00

子ども達が喜ぶ
防災ごはん ここるん 定定�５組　対対�乳幼児・小学生とその保護者

申申�電話または窓口で受付

出張すくすくひろば　にこにこえん

９月 園　名

2 ㈪ 金山保育園

3㈫ 中郷保育園

対対�未就園児の親子など（要申込）
定定�５組（初回優先）
申申��8/20㈫～開催日の４日前までに粟野子育て支援センターへ電話（25-5647）
または窓口で受付

【各回　10：00 ～ 11：00】保育園にて「出張すくすくひろば」を開催します。
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