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敦賀を知る、楽しむ、好きになる

1 120252025..

P2　　  充電式電池の回収について
P4、5　�「女性に対する暴力をなくす運動期間」
　　　　「児童虐待防止推進月間」
P8　　  �人道の港 敦賀ムゼウム
　　　　リニューアルオープン 5 周年

敦賀に秋の訪れを告げる敦賀まつりが開催されました。
詳細はｐ 18 の街角スケッチをご覧ください。

特集
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問い合わせ先　清掃センター　☎２１－１１５３

　リチウムイオン電池などの充電式電池の廃棄については、収集および処理の際の安全面
を考慮し、清掃センターへの直接持ち込みとしていますが、他ごみへの混入リスクの低減
と廃棄の機会を増やすため、市役所、プラザ萬象、公民館でも回収を始めましたのでご利
用ください。

充電式電池を捨てる際は、職員にお声かけください。

・�電気製品から外して、端子部分を絶縁テープで絶縁し、充電式
電池のみ入れてください。

※�充電式電池を外した場合、電気製品本体は指定ごみ袋に入れば、
小型複合ごみとしてごみステーションに出すことができます。

【電気製品から外すことができる場合】

・製品ごと回収缶に入れてください。
【電気製品から外せない場合】

市役所、プラザ萬象、公民館でリチウムイオン電池など

充電式電池の回収を始めました

▶市　役　所　開庁日の 8:30 から 17:15 まで（※時間外窓口では回収しません。）
▶プラザ萬象　開館日の 9:00 から 17:00 まで（※夜間開館時は回収しません。）
▶公　民　館　開館日の 9:00 から 17:00 まで（※夜間開館時は回収しません。）

２　回収時間

▶回収缶に入る大きさの充電式電池（リチウムイオン電池、ニッケル水素電池、ニッケルカドミウム電池）
３　対象製品

無料４　料　　金

５　回収方法

回収缶に入らない大きさの電気製品（従来どおり清掃センターへの持ち込み（有料）です。）
６　回収できないもの

▶市　役　所　1 階　総合案内
▶プラザ萬象　1 階　事務所窓口
▶公　民　館　1 階　事務所窓口

１　回収場所

リチウムイオン電池 ニッケル水素電池 ニッケルカドミウム電池

＊＊＊　回収缶には、おおむね、次の製品が入ります　＊＊＊

スマートフォン 電気シェーバー モバイルバッテリー 加熱式タバコ ワイヤレスイヤホン 小型扇風機

（直径 20cm 高さ 20cm の円筒形の缶です）
回　収　缶

8484VOL．VOL．通信通信

問い合わせ先
健康推進課　☎２５－５３１１

感染症を予防しましょう！
　今年度は、百日咳や伝染性紅斑（リンゴ病）といった感染症の患者数が例年よりも多くなって
います。これからの季節、インフルエンザなどの感染症も流行が見込まれますので、今一度、感
染症についての理解を深めましょう。

感染症は、「病原体（感染源）」「感染経路」「宿主（人）」の３つの要因がそろうことで感染します。
感染対策においては、これらの要因のうちひとつでも取り除くことが重要です。

インフルエンザ・新型コロナの発生状況を市 HP でお知らせします。
「敦賀市　インフルエンザ・新型コロナ発生状況」で検索してください。

感染成立の３要素と感染予防の３原則

　予防接種は発症する可能性を減らし、もし発症しても重い症状になるのを防ぎます。
10/1 ㈬ から、予防接種法に基づくインフルエンザ・新型コロナワクチン接種を実施して
います。対象者の方には、案内通知を発送していますので、ご確認ください。

▶接種可能期間　10/1 ㈬ から R8.1/31 ㈯ まで
▶自己負担額　　インフルエンザ予防接種　　　　　　1,900 円
　　　　　　　　新型コロナウイルス感染症予防接種　7,600 円
▶対象者　　　  ① 65 歳以上の市民　② 60 ～ 64 歳の一定の条件を満たす障がいがある市民

※ �10/1 ㈬から令 R8.1/31 ㈯の間に 65 歳になる方で、接種を希望する方は、誕生日以降に予診票をお渡し
しますので、健康推進課までお申し出ください。

【令和７年度　インフルエンザ・新型コロナワクチン接種】

感染症の予防には、予防接種も効果的です！

①病原体を排除しましょう
　病原体とは、感染症を引き起こす細菌やウイルスのことです。患者の隔離、汚染源の排除、消毒
などにより感染源となるものを除去しましょう。
②感染経路を遮断しましょう
　日頃から、手洗いや咳エチケット、換気、食品の衛生管理などを行い、体内に病原体を入れない
ようにしましょう。
③宿主の抵抗力を高めましょう
　宿主とは、病原体が増殖する人のことです。バランスがとれた食事、適度な運動、規則正しい生活習慣を身に付
けたり、予防接種を受けるなど免疫力を高めましょう。

感染を予防するには・・・

感染経路を遮断する

宿主の抵抗力を高める

病原体（感染源）の排除
感
染
予
防
の

３
原
則

病原体（感染源）

感染経路

宿主（人）

感
染
成
立
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３
要
素
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DV にはサイクル（周期）があり、何度も繰り返される
と言われています。

・相手を支配しようとすることが DV の特徴。
・家庭内で起こるため潜在化しやすく、周囲が気づ

きにくい。
・被害者はけがなどの身体的な影響のほか、自尊心

の低下、絶望感、無力感、ＰＴＳＤに陥るなど精
神的にもダメージを受ける。

・子どもに直接暴力が及んでいない場合でも、
　さまざまな心身の症状が表れることがある。

DV の特徴や影響

ハネムーン期緊張期

爆発期

別人のように優しく

なり反省する

イライラしてすぐ

に機嫌が悪くなる

暴力をふるう

ようになる

　DV（配偶者などからの暴力）・デー
ト DV（交際している相手からの暴力）
には身体的なものだけでなく、「言葉
で傷つける」「行動を制限する」など
の精神的なものも含まれます。どんな
理由があっても暴力は許されません！

DV・デート DV をなくそう

DV・デート DV 防止啓発イベント

11/10 ㈪～ 18 ㈫　市役所 1 階 オープンスペース
11/19 ㈬～ 25 ㈫　敦賀駅交流施設 オルパーク

▶パネル展

▶パープルガーランドの展示

※�女性に対する暴力根絶のシンボルカラーにちなみ、市民
の皆さんと男女共同参画ネットワークに協力をいただき
制作したパープルのガーランドを展示

▶パープルリボンイルミネーションの点灯

※各防止啓発イベントの開催日程や場所は市ＨＰで確認

　できます。

　男女共同参画センターでは、男女共同参
画、女性活躍推進、市民活動団体に関する
図書の貸し出しを行っています。
　1 人 2 冊まで、2 週間貸し出しできます。
詳しくは市 HP をご覧ください。 ▲貸し出し図書

11/12～25は「女性に対する暴力をなくす運動期間」
パープルリボンは「女性への暴力の根絶」を訴えるシンボルです。

ひとりで悩まずご相談ください

◀
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
啓
発
ポ
ス
タ
ー
（
内
閣
府
）

■　市民協働課　☎ 23-5411
  danjo-soudan@ton21.ne.jp

（メールでの相談の場合は受信できるように設定
を確認してください。）
相談時間
　平日、第２・第４土曜日 8：30 ～ 17：15
　（第１・第３金曜日は 20：00 まで）
相談場所　男女共同参画センター（南公民館３階）

▶�市民協働課では、さまざまな相談を受け、相談
内容に応じた支援を行います。関係機関への同
行支援も行っています。

■　福井県児童・女性相談所　☎ 0776-35-1725
　　（電話相談）土日祝日を含む毎日
　　　　　　　　8:30 ～ 22:00

相
談
窓
口

▶�まずはお気軽にお電話ください。

11月は「児童虐待防止推進月間」
オレンジリボン運動は、「こども虐待のない社会の実現」を目指す市民運動です。

オレンジリボンは、こどもたちの明るい未来を表すシンボルマークです。

“何人も、児童に対し、虐待をしてはならない”
　　　　　　　　　　　　　と法律で定められています。

〇児童虐待の種類

食事を与えない、こどもを
家に残して外出する、不衛
生にする、病気やけがなど
が重症化しても病院に連
れて行かない　など

ネグレクト心理的虐待

言葉による脅し、無視
する、きょうだい間で
の差別的扱い、こども
の前で家族に対しての
暴言暴力　など

性器を触るまたは触ら
せる、性器や性的行為
を見せる　など

性的虐待

殴る、叩く、蹴る、
乳児を激しく揺さぶる
など

身体的虐待

ポスター掲示や
パネル展示などの

啓発活動を行います。

＜　相談窓口　＞
■　こども家庭センター（子育て政策課内）　☎22-8223　相談時間　平日8:30～17:15 （土日、祝日、年末年始は除く）
■　敦賀児童相談所　☎ 22-0858　相談時間　平日 8:30 ～ 17:15（虐待の通告や緊急の場合：24 時間 365 日対応）

〇子育ての悩みは、敦賀市こども家庭センターにご相談ください

●�こどもが言うことをきいてくれない、イライラして叩いてしまいそう、
発達が気になる、学校に行きたがらない、非行で困っている　など

●妊娠にとまどっている、出産が不安、身近に支援者がいない、
　育児がつらい、赤ちゃんにどう関わればいいかわからない　など

〇地域の皆さん！

　　虐待かも？で構いませんので、勇気を出して連絡・通告をしてください

●こどものサイン：
　�いつも泣き叫ぶ声がする、不自然な傷や打撲の

跡がある、表情が乏しい、活気がない
●保護者のサイン：�
　�よく怒鳴り声がする、地域との交流が少なく孤立し

ている、こどもの養育に関して拒否的・無関心、小
さいこどもを家において外出している

こども家庭庁
「児童虐待防止推進に

関する特設サイト」

相談したいなと
思ったら…

お電話または直接
お越しください。
（家庭訪問も

対応しています。）
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避難行動要支援者避難支援制度
　ひとり暮らしの高齢者や障がいのある方などで家族の避難支援を受けられない方、または、家族だけ
では避難支援が困難で何らかの助けが必要な方（避難行動要支援者）を対象として、避難行動要支援者
名簿に登録し、避難支援等関係者に対して、日頃からその情報を提供することにより、災害時の安否確
認など、地域の中での避難支援に役立てる制度です。

 ・65 歳以上のひとり暮らし高齢者
 ・要介護３～５の方
 ・身体障がいの程度が 1・2 級の方
 ・精神障がいの程度が１級の方
 ・知的障がいの程度が A １・A ２の方
 ・その他これらに準ずる方

▶対象者

 ・地域の区長、自主防災組織の長
 ・地域の民生委員児童委員
 ・地域支援者
 ・消防機関
 ・警察機関
 ・市社会福祉協議会

▶避難支援等関係者

▶申請方法

 申請書を地域福祉課へ提出
 ※�申請書は地域福祉課窓口または市 HP

から入手できます。

▶留意事項

　登録により、災害時に確実に支援を受けられるものではあ
りません。また、避難行動要支援者への支援はあくまでも
任意の協力であり、避難支援等関係者に対して、法的な効
力や責任を伴うものではありません。

　この制度には、地域支援者のお力添えが必要です。避難支援を必要としている方の中には、支援いた
だける方を見つけられない方もいらっしゃいますので、ご近所で支援の依頼があった際には、ご協力い
ただきますようお願いします。

 ● ● 市民の皆さまへお願いごと ● ●

問い合わせ先　地域福祉課　☎２２－８１１８

高齢者・障がい者など

避難行動要支援者

（同意登録者）

↓

市

・名簿作成
・台帳作成

消防機関

警察機関

市社会福祉協議会

情報開示の同意・
申請書の提出

日ごろの見守り
災害時の支援

災害時の支援

区長（自主防災組織）

地域支援者
民生委員児童委員協力

情報開示 情報開示

地域支援者の
選定・了承

敦賀まつりの山車・宵山行事が敦賀市指定文化財になりました
　敦賀まつりの⼭⾞・宵⼭⾏事が、敦賀湊の町衆⽂化を今に伝える⾏事として 8 ⽉ 29 ⽇に敦賀市指定文化財

（無形⺠俗⽂化財）に指定されました。

敦賀市の指定文化財は、
国指定 21 件、県指定 31 件、市指定 147 件の計 199 件

となりました。

指定名称 　敦賀まつりの山車・宵山行事
種　別 　民俗文化財（無形民俗）
所在地 　敦賀市北地区

管理者
　つるがの山車保存会
　敦賀市神楽町 1 丁目宵宮山車委員会

指定年月日 　令和 7 年 8 月 29 日

問い合わせ先　文化・交流推進課　☎２２－８１５３

◀
山
車
巡
行

◀
宵
山
巡
行

※地区や学年によって申し込みできるクラブが異なる場合があります。
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ポーランド孤児関連３自治体と、意向表明書を交わしました！
7/27から8/3にかけて、市長を団長とする使節団がリトアニア・ポー
ランドを訪問し、7/31 には在ポーランド日本国大使公邸において、
ポーランド孤児関連 4 自治体（敦賀市、ヴェイヘロヴォ郡、西ワルシャ
ワ郡およびツェレスティヌフ町）の首長が一堂に会し、ポーランド孤
児救済の歴史を両国で次世代に語り継いでいくこと、また、若者を中心とし
た交流を促進していくことについて協力していくことを盛り込んだ意向表明書
を取り交わしました。
今後、本市と３自治体間において、さまざまな形での交流を行っていきます。

問い合わせ先　人道の港 敦賀ムゼウム　☎３７－１０３５ 82025年  広報つるが　11月号

フィンランドの装
飾品「ヒンメリ」
や、世界中の子
どもたちが喜ぶ
バルーンアート、
ボードゲームに
チャレンジ !

ポーランドやリトアニアなど海外
の物販ブース、姉妹都市の紹介
展示、キッチンカーもやって来る !

【その他のイベント】

◎�敦賀高校創生部によるポンチキ・ツルシチの販売（11/3  9:30 ～ 12:00）
◎�敦賀高校創生部による館内ガイド（11/3  9:30 ～ 12:00）
◎�ポーランドと敦賀の子どもたちによる「大きな友情の架け橋」の絵の展示
◎�何が当たるかな？！　ガチャガチャチャレンジ !！

海外文化体験
ワークショップ

ムゼウムゆかりの
国々の飲食・物販・展示

11/1 ～ 3

9:00 ～ 17:00

11/2

10:00 ～ 17:00

世界で活躍するポーランド・イスラエル・
日本の音楽家が、人道的勇気によってつ
ながれた人々の物語を音楽で紡ぎます。
※申込不要・先着 50 人

クラシックコンサート

ＤＲＯＧＡ ＤＯ -記憶の道
11/1

18:00 ～ 19:30
（17:30 開場）

チェコのテレジン収容所で、ホロコース
トの犠牲になった子どもたちが生前描
き遺した希望の絵や詩の展覧会です。
子どもたちの生きる力、それを支えよ
うとした大人の勇気、80 年前のその事
実を多くの方に伝えます。

講師：野
の む ら

村 路
み ち こ

子 氏
　　　（ノンフィクション作家）
　　　テレジンを語りつぐ会代表
※申込不要・先着 50 人

子どもたちが遺した絵や詩が私たちに教えてくれる 企画展関連講演会

テレジン収容所の幼い画家たち展 1万 5000 人のアンネ・フランク
～絵を描くことは生きる力～

11/1 ～
2026.3.1

11/3

14:00 ～ 15:30
（13:30 開場）

リニューアル
オープン
５周年記念

▲市 HP

●�広報の内容について、不明な点は各記事

の問い合わせ先に問い合わせるか、二次

元コードで確認してください。

● 料金の記載のないものは無料です。

● 申込の記載のないものは申込不要です。

● �スマートフォンなどから問合せ先に電話

する際は市外局番0770をつけてください。

お知らせ
日 日時　場 場所

敦賀市の人口（令和7年9月26 日現在）
人　口　61,735人（前月-60人）
世帯数　29,300世帯

ごみ排出量情報（１人１日当たり）
目標値	 984ｇ

令和7年度8月まで	 990ｇ

達成状況	 6ｇ超過

ワンポイントアドバイス
 紙コップ、紙皿、割り箸など使い捨ての物は
できるだけ使わないようにしましょう。

納期限 10月31日㈮
●市県民税（第３期）

●国民健康保険税（第４期）

●後期高齢者医療保険料（第４期）

●介護保険料（第４期）

　納め忘れを防ぐためには口座振替がお
勧めです。市内金融機関窓口のほか、
キャッシュカードがあれば市役所窓口で
も申し込みが可能です。
（一部利用できない金融機関、キャッ
シュカードがあります。）
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五・七・五で発見
コトバの宝さがし

日　11/22 ㈯　9:30 ～ 10:30

　「俳句」という言葉は知っていても、実際
に作るとなると難しいもの。そこで、小中
学生向けに俳句作成体験教室を開催します。
講師は敦賀俳句作家協会の中

なかしゃ
者正

ま さ き
機さんで

す。電話または申込フォームにて申し込みください。
定員　20 人（小学 3 年生までは保護者同伴）

場　生涯学習センター

文化・交流推進課　☎ 22-8152

催事
申込締切
11/21 ㈮

第 3 回こどもまんなかタイム
参加者募集

日　11/12 ㈬　10:00 ～ 10:30

　子育てマイスター講師による、つながり
あそびうた、絵本など。
対象　未就園児の親子
定員　�10組　電話にて申し込みください。

( 先着順 )

場　松原児童館

松原児童館　☎ 23-1521

催事 申込締切
11/11 ㈫

▲市 HP

第 1回鉄道カフェ「金ヶ崎
ステーションと幻の転車台」

日　11/8 ㈯　10:30 ～ 12:00

　旧金ケ崎駅と最近の調査で判明した転車台に関す
る講演会を開催します。
講師　人道の港調査研究所代表　古

ふ る え
江孝

たかはる
治氏

定員　50 人（要申込、電話にて申し込みください。）
料金　200 円（資料代）

場　市立図書館

観光ボランティアガイドつるが　☎ 21-0056

催事
申込締切
11/8 ㈯すこやか子育て相談室

日　11/5 ㈬　9:30 ～ 11:00

　秋の自然に触れて遊ぶほか、参加保護者の育児相談
を行います。
対象　2・3 歳の未就園児の親子
定員　10 組　持ち物　上履き、水筒、帽子、タオル
申込　要申込、電話にて申し込みください。

場　松陵幼稚園

松陵幼稚園　☎ 25-8240

催事
申込締切
10/31 ㈮

ママパパセミナー②

日　11/12 ㈬　① 13:30 ～ 15:00　② 14:15 ～ 15:45

　育児体験などを通して赤ちゃんとの生活をイメージし
てみましょう。妊娠中から産後の栄養や食事についても
お話します。
対象　　妊娠６カ月以降の妊婦とその家族
持ち物　�母子健康手帳、塩分測定希望の方は普段食べ

ているおみそ汁

場　健康センター　はぴふる

健康推進課　☎ 25-5311

催事
申込締切
11/5 ㈬

ママパパセミナー①

日　11/28 ㈮　13:30 ～ 14:45

　出産、産後の支援についてのお話をします。
対象　　妊娠 6 カ月以降の妊婦とその家族
持ち物　母子健康手帳

場　子育て総合支援センター

健康推進課　☎ 25-5311

催事
申込締切
11/21 ㈮

▲申込フォーム

▲ムゼウム HP
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灯台企画展

日　10/29 ㈬～ 11/5 ㈬ 9:00 ～ 17:00
　　※ 11/4 ㈫休館日

　海上保安庁では 11 月 1 日を灯台記念
日と定めており、関連行事として、灯台
企画展を実施します。
※入館料が別途必要です。

場　市立博物館

敦賀海上保安部交通課　☎ 22-4179

催事

▲海保 HP

▲博物館 HP

敦賀市民歴史講座 シリーズ I
『戦後 80 年』第 3講

日　11/8 ㈯　14:00 ～ 16:00

　テーマは「昭和 100 年 世界の中の日本、そして
敦賀」。この不確定な時代をいかに生きるのかという
問いに的確な解を求めるべく、駐韓・駐仏大使など
を歴任された小

お ぐ ら
倉和

か ず お
夫氏の広い世界観から講義いた

だきます。申し込み不要です。

場　きらめきみなと館

気比史学会（事務局　山本）
☎ 090-9766-7645

催事 つるが国際シンポジウム 2025

日　11/14 ㈮　9:45~16:30
　　11/15 ㈯　9:50~15:20

　原子力政策を取り巻く廃止措置やクリアランス制
度、新たなリサイクルビジネスをテーマに、国内外
の専門家や県内学生による講演とパネルディスカッ
ションを実施します。
　申込不要でどなたでも参加できます。※オンライ
ン視聴の場合は、11/13 ㈭ 12:00 締切。

場　若狭湾エネルギー研究センター

若狭湾エネルギー研究センター　☎ 24-7272

催事

▲オンライン視聴
申込フォーム

第 10 回敦賀市立看護大学海
かいりんさい

凛祭

日　11/1 ㈯ 10:00 ～ 15:00

　ミャクミャク～看護でつながる地域の輪～をテーマに大
学祭を開催します。ぜひご来場ください。
内容　�吹奏楽サークルによる演奏、学生企画のビンゴ大

会、縁日、救急・災害センターによる展示コーナー、
福祉・医療に触れる展示・企画、飲食模擬店も多
数出店予定です。

場　市立看護大学

市立看護大学　☎ 20-5540

催事
看護大学健康講座 in 海

かいりんさい

凛祭
～第 2 回「クイズで確認！？栄養面から考える！
あなたの食事は足りてる？足りていない？」～

日　11/1 ㈯　10:30 ～ 14:30

内容　�○学生企画「看護学生が解説！健康的な食事って
　　　　　　　　　なんだろう？」監修　鈴

す ず き
木隆

たかふみ
史 講師

　　　○体験「食育SATシステムであなたの食事を採点しよう」
　　　○�介護食の展示と栄養補助食品のプレゼント ( 先着

120 人 )
　　　※申し込みは不要です。どなたでも参加できます。

場　市立看護大学

市立看護大学　☎ 20-5540

催事

敦賀市民吹奏楽団
第 32 回定期演奏会

日　11/23 ㈰　【開場】13:30 ～
　　　　　　　 【開演】14:00 ～

　吹奏楽の名曲や映画音楽を演奏します。私たちと
一緒に音楽を楽しみませんか。ご家族・お友達お誘
い合わせの上、ご来場ください。

場　市民文化センター

運営部長　柿谷　☎ 090-1150-4921

催事

敦賀市民音楽会パートⅣ

日　11/2 ㈰　13:30 ～ 15:30

　ウィーンからのチェリストと敦賀の音楽家
（ピアノ、ヴァイオリン、ヴィオラ）が協
演するクラシック音楽会です。
　ピアノ四重奏のほか、各楽器のソロ演奏を披露しま
す。料金は一般 3,000 円、高校生以下 1,500 円。
先着 270 席です。チケットは、Facebook 掲載のチ
ラシの販売店または電話にて申し込みください。

場　プラザ萬象

クラシック敦賀（事務局 篠原） ☎ 090-1315-6963

催事
申込締切
10/30 ㈭

相続・終活相談会

日　11/8 ㈯　10:00 ～ 11:00

　現在はお住まいの家であっても、一人暮らしなどであ
れば将来は空き家となることが予想されます。家族で
今のうちから住まいの将来を考えるきっかけとなるよう、
相続・終活相談会を開催します。
　定員は２０人（要申込）。メールにて申し込みください。

場　プラザ萬象　第 3 会議室

（一社）敦賀空き家利活用協会（㈱ハウスサービス）
☎ 47-6273　　info@house-service-japan.com

催事 申込締切
10/31 ㈮

11 2025年  広報つるが 　11月号

スコーン缶を作ろう

日　11/29 ㈯　10:00 ～ 12:00

 4 種のスコーン入りのスコーン缶を作ります。
講師　　岸

きし
陽
よ う こ

子氏　定員　10 人（先着順）
対象　　小学生以上（小 3までは保護者同伴）
材料費　1,500 円　持物　エプロン
申込　　�10/28 ㈫正午～受付開始。 申込

フォームより申し込みください。

場　粟野公民館

生涯学習課　☎ 25-8318

催事
申込締切
11/11 ㈫

▲申込フォーム

▲市 HP

災難厄除を祈願　食べるお守り
奇祭　せんべい焼き

日　11/20 ㈭　17:00 ～ 21:00

　「せんべい焼き」は約 380 年前から続く伝統行事
です。青竹の先に「生せんべい」を挟み、かがり火
で焼いて食べれば、無病息災のご利益があると言い
伝えられています。
※せんべい授与　13:00 ～、火入れ式　17:00 ～

場　天満神社境内恵美須神社 ( 栄新町）

文化・交流推進課　☎ 22-8153

催事

赤十字救急法講習会
受講者募集

　日常生活での急病人などに対して、医師
や救急隊に引き継ぐまでの応急手当を学びま
す。対象は満 15 歳以上の方。電話にて申し込みください。
詳細は市 HP をご覧ください。

日本赤十字社　福井県支部　☎ 0776-36-3640

催事

日　時 内　容 申込締切
11/22 ㈯
10:00 ～ 16:00 基礎講習 11/12 ㈬
11/29 ㈯、30 ㈰
各日 9:00 ～ 17:00

救急員養成講習（有効期限
内の基礎講習修了者） 11/19 ㈬

会場はいずれも、あいあいプラザ

▲市 HP

クリスマスの妖精
トムテ・ドール作り教室

日　11/19（水）　10:00 ～ 12:00

　クリスマスの妖精「トムテ」の人形をつくり
ませんか。詳しくは市 HP をご覧ください。
講師　　山

やまぎし
岸葉

よ う こ
子氏　定員　15 人（先着順）

材料費　1,000 円　
持物　　縫い針・布切ばさみ
申込　　�10/28 ㈫正午～受付開始。 申込

フォームより申し込みください。

場　生涯学習センター

生涯学習課　☎ 25-8318

催事
申込締切
11/11 ㈫

▲申込フォーム

▲市 HP

原子力規制委員会
行政職員募集

募集職種　　原子力検査官、
　　　　　　原子力防災専門官　ほか
求める人材

▶�原子力施設の運転、保全、検査、設計など
　に専門性がある方
▶放射性廃棄物管理・処分に専門性がある方
▶�火災、防災、放射線、土木、建築などに専
　門性がある方　ほか　※詳細はＨＰをご確認ください。

原子力規制庁人事課　☎ 03-3581-3352

申込締切
10/31 ㈮募集

▲ 原 子 力 規
制委員会 HP

ハウスクリーニング講習
（高年齢者活躍人材確保育成事業）

日　10/23 ㈭　13:30 ～ 16:30

　プロからお掃除のコツを学んでお掃除上手に。シ
ルバーでお仕事をして生活もいきいき。
　電話にて申し込みください。
定員　10 人（先着順）

場　西公民館

（公社）敦賀市シルバー人材センター　☎ 24-1250

募集

文化の秋を満喫
柴田氏庭園さんぽ

日　11/29 ㈯　① 13:00 ～　② 15:00 ～
　　【受付】�各回開始時間の 10 分前までに駐車場看板

前へお集まりください。（各回 20 人）

　紅葉の美しい柴田氏庭園のお庭と建物（甘
かんとうかん

棠館）
を学芸員が案内します。今回は、「文化の秋」にちな
んで俳句作りもできます。作成にあたっては俳句の
先生が簡単な手ほどきをします。庭園を巡りながら
感じたことを俳句で表現してみませんか。

場　柴田氏庭園

文化・交流推進課　☎ 22-8153

催事

Out of KidZania in つるが
2025 参加者募集

日　12/ ６㈯、７㈰ 10:00~16:00

　社会体験施設「KidZania」が監修する
職業体験イベント「Out of KidZania in 
つるが 2025」を開催します。詳しくは市
HP をご覧ください。

場　きらめきみなと館

アウトオブキッザニア in つるが実行委員会
（事務局　商工貿易振興課）　☎ 22-8122

募集
申込開始

11/2 ㈰予定

▲市 HP

▲ Facebook
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つるが元気体操講習会

日　11/10 ㈪　11:00 ～ 11:50

　転倒予防、腰痛・肩こりの改善、認知症予防など
の効果がある「つるが元気体操」の講習会を開催し
ます。
定員　80 人（先着順・電話にて申し込みください。）

場　あいあいプラザ

つるが元気体操の会（長寿健康課）　☎ 22-8181

健康
働き世代の男性のための
「男性電話相談窓口」

日　11/8 ㈯ 14:00 ～ 16:00
　　11/25 ㈫ 18:00 ～ 20:00
　働き世代の男性が抱える、仕事や家庭、健康などさ
まざまな悩みを公認心理師の資格を持つ男性の相談員
がお聞きします。１枠 40 分程度です。申込フォームよ
り申し込みください。【要予約】
※�毎月第２㈯ 14:00 ～ 16:00、第 4 ㈫ 18:00 ～
　20:00 実施しています。

福井県障がい福祉課　☎ 0776-20-0634

健康

▲申込フォーム

募集敦賀市人権教育指導者研修会

日　11/19 ㈬　13:30 ～ 15:10

　「人権って何？」と思っておられる方、人権に関心
のある方、学生の方、どなたでも参加可能です。
　講師のお話をもとに一緒に人権について考えてみ
ませんか？
※申込不要。当日受付します。

場　プラザ萬象

生涯学習課　☎ 25-8318

募集

エイズ相談・ＨＩＶ抗体検査
などを実施します

日　11/5 ㈬、19 ㈬ 9:00 ～ 10:30

　ＨＩＶ感染に特徴的な症状はありません。検査を
受けて感染の有無を確認しましょう。検査は匿名・
無料です。梅毒・性器クラミジア・肝炎ウイルス検
査を一緒に受けることもできます。結果は約 1 週間
後に再度来所していただきお伝えします。
　予約制です。電話にて予約ください。

場　二州健康福祉センター

二州健康福祉センター　☎ 22-3747

健康

第１回難病講演会・個別相談会

日　10/30 ㈭【講演会】14:15 ～ 14:45
　　　　　　   【個別相談会】14:45 ～ 16:45

　難病患者とその家族、関心のある方を対象に開催します。
講演会　�　　�膠

こうげんびょう
原病との付き合い方～症状・診断・治療に

ついて～　講師　医師　杉
すぎもと

本和
かずのり

則氏
個別相談会　�①医師による医療相談②療養相談員による療

養相談③就労相談員による就労相談
※相談会は要予約。電話または申込フォームにて予約ください。

場　市立看護大学　

二州健康福祉センター　☎ 22-3747

健康

▲申込
　　フォーム

第 2回難病講演会・個別相談会

日　11/6 ㈭【講演会】13:30 ～ 14:10
　　　　　　 【個別相談会】14:15 ～ 15:50

　難病患者とその家族、関心のある方を対象に開催します。
講演会　　　�リハビリ専門家が伝えたい効果的な運動のポ

イント～何をする？よりどこに効く？～
　　　　　　講師　理学療法士　吉

よしもと
本與

よ し か ず
史一氏

個別相談会　�要予約。電話または申込フォームにて予約く
ださい。

場　市立看護大学　

二州健康福祉センター　☎ 22-3747

健康

▲申込
　　フォーム

心の健康相談

日　11/10 ㈪、17 ㈪ 14:00 ～ 17:00

　「気持ちが落ち込む」「不安が強い」「よく眠れない」
「仕事が続かない」「精神科を受診するにはためらい
がある」などのさまざまな相談を精神科医や保健師
が個別にお受けします。
　電話にて申し込みください（要予約・定員あり）。

場　二州健康福祉センター

二州健康福祉センター　☎ 22-3747

健康 こころの相談日

日　11/7 ㈮、28 ㈮　9:30 ～ 17:15

　「不安で眠れない」「人とうまく付き合えない」「仕
事や学校に行きたくない」など、こころの悩みを抱
えている方は、お気軽にご相談ください。臨床心理
士が相談に応じます。
　完全予約制ですので、ご希望の方は電話にて申し
込みください。定員は、各日５人です。

場　健康センター　はぴふる

健康推進課　☎ 25-5311

健康

13 2025年  広報つるが 　11月号

こども歯ッピー相談

日　11/21 ㈮　① 15:00~15:30
　　　　　　    ② 15:30~16:00

　お子さんの仕上げみがきの方法や歯ブラシの選び
方など、お口の健康について歯科衛生士が個別で相
談に応じます。
　予約制です。電話にて申し込みください。

場　健康センター　はぴふる

健康推進課　☎ 25-5311

健康

敦賀つながりカフェ

日　11/18 ㈫　10:00 ～ 11:30【受付 9:45 ～】

　認知症や健康に関する相談の場として、気軽に集
える認知症カフェを開催します。対象は、認知症の
方とそのご家族、認知症に関心のある方などです。
内容　�○認知症ワンポイント講座「運転が心配になっ

たら？」○情報交換○専門スタッフによる個
別相談（電話にて要予約）

場　市役所　2 階講堂

長寿健康課　☎ 22-8181

福祉

アル・プラザ敦賀健康ステーション
 健康づくりイベント

日　11/26 ㈬　10:00 ～ 11:30

　歯科衛生士が専用器具を使って歯や歯ぐきの状態
をチェックします（※定員あり、当日先着順）。むし
歯・歯周病の予防は、まず “ 知ること ” から。 ちょっ
とした相談も大歓迎です。
　イベントに参加された方は、健康アプリ敦とんあ
るこのポイント (10 ポイント ) を獲得できます。

場　アル・プラザ敦賀 6 階ふらっとぷらっとスタジオ

健康推進課　☎ 25-5311

健康

敦とんウォーク

日　11/11 ㈫　【受付】9:30 ～ 10:00

　継続した健康づくりのために、「敦とんウォーク」
を開催します。受付後、各自でコースを歩きます。
※体調確認のうえご参加ください。
※�天候などにより中止になる場合は市 HP にてお知

らせします。
※水分・タオルなどは各自でご準備ください。

場　氣比神宮前広場

健康推進課　☎ 25-5311

健康

Jアラート情報伝達試験

日　11/12 ㈬　11:00 ～

　災害・緊急時の情報伝達試験を行います。防災ラ
ジオ・屋外スピーカーで放送、トンボメール（市防
災メール）にメールを配信します。

危機管理対策課　☎ 22-8166

info緊急地震速報情報伝達訓練

日　11/5 ㈬　10:00 ～

　災害・緊急時の情報伝達試験を行います。防災ラ
ジオ・屋外スピーカーで放送、トンボメール（市防
災メール）にメールを配信します。

危機管理対策課　☎ 22-8166

info

介護の日　記念講演会

日　11/29 ㈯　14:00 ～ 16:00

　家族介護者支援の一環として、介護と育児
のダブルケアの経験のある講師による講演会
を開催します。
演題　介護で人生をあきらめない～介護との向き合い方～
講師　�NPO 法人介護者サポートネットワークセンター・
　　　アラジン　事務局長　森

もりかわ
川恵

け い こ
子氏

※要申込、申込フォームにて申し込みください。

場　サンドーム福井 管理棟

福井県長寿福祉課　☎ 0776-20-0330

申込締切
11/21 ㈮

▲申込フォーム

福祉

介護やすらぎカフェ

　介護に関する情報交換や相談などができます（要
申込）。対象は、介護者、介護経験者、将来介護をす
る可能性のある方などです。

福祉

日　時 会　場 内　容 問い合わせ
11/17 ㈪
13:30 ～
15:00

ほっとリハビリ
システムズ

座談会、体操体
験、介護体験談
など

㈱ほっとリハビリ
システムズ

☎ 37-1000
11/22 ㈯
13:30 ～
15:00

通所リハビリ
センターいずみ

座談会、介護負
担を減らす工夫、
健康相談など

医療法人
保仁会

☎ 22-4400
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氏名のフリガナは
確認されましたか

　現在、戸籍に記載される振り仮名の確認期
間中です。振り仮名は、本籍地の市区町村か
ら郵送された通知書またはマイナポータル
で確認できます。
　誤っている場合は振り仮名の届出が必要です。誤りがな
ければ手続きは必要ありません。詳細は広報つるが 6 月号
もしくは市 HP をご覧ください。※ 11 月からお問い合わせ
の窓口が市民課（市役所１階）に変わります。

市民課　☎ 22-8116

▲市 HP

info

国勢調査敦賀市実施本部（政策推進課）☎ 22-8111

info

　国勢調査へのご回答ありがとうござ
いました。
　皆さんの調査票は、厳重な管理の
下、現在集計中です。

※調査票の提出がまだお済みでない方は、　
　至急ご提出ください。

出張すくすくひろば
にこにこえん

　保育園で「出張すくすくひろば」を開催します。
対象は、未就園児の親子などです ( 要申込 )。
　申し込みは 10/28 ㈫ 9:00 ～粟野子育て支援セン
ターの電話または窓口で受け付けます。

（平日 9:00 ～ 17:00 受付）

粟野子育て支援センター　☎ 25-5647

日　時 園　名 定員
11/13 ㈭ 10:00 ～ 11:00 晴明保育園 ５組
11/18 ㈫ 10:00 ～ 11:00 沓見保育園 ５組

申込締切
各開催日の

4日前
info

福井県原子力総合防災訓練の
一環で情報伝達訓練を実施します

日　10/24 ㈮・25 ㈯　各日 8:00 ～

　原子力災害時の避難計画の実効性の確認を目的に
防災訓練を実施します。
　訓練当日は屋外スピーカーや防災ラジオ、緊急速
報メールなどを用いて、複数回情報伝達訓練を行い
ます。

場　市内一円

危機管理対策課　☎ 22-8166

info

つるがデジタルスタンプ
ラリー開催中

日　～ 11/30 ㈰　
　コミュニティバスに乗って参加できるデ
ジタルスタンプラリーを実施しています。
この機会にコミュニティバスに乗って市内
を観光してみませんか。詳しくは市 HP を
ご覧ください。

交通政策課　☎ 22-8232

▲市 HP

info

犬猫ふれあい譲渡会

日　11/1 ㈯　【受付】10:00 ～
　　　　　　  【適正講習】11:00 ～

　福井県動物愛護センターに収容された犬猫の譲渡
会と適正講習が開催されます。予約制のため必ずお
電話にてご予約をお願いします。
※�譲渡会に参加される方は、必ず適正講習を受講し

てください。

場　福井県動物愛護センター嶺南支所
　　（二州健康福祉センター）

福井県動物愛護センター嶺南支所　☎ 22-3747

申込締切
10/31 ㈮

▲チラシ

info

多重債務者無料相談会

日　11/13 ㈭　14:00 ～ 16:00

　多重債務に悩んでいる方に対し、弁護士による相
談会を開催します。
定員　�４人（要予約・先着順、電話にて申し込みく

ださい。）

生活安全課　☎ 22-8115

info

場　市役所 1 階　15 番窓口

申込締切
11/12 ㈬

つるが空き家インフォ

令和 7 年度実績（8 月末現在）
【新規掲載物件】23件（売買）、3件（賃貸）
【成約件数】11 件（売買）、2 件（賃貸）

住宅政策課　☎ 22-8141

info

▲市 HP

　「つるが空き家インフォ」では、市内の空き家に
関するさまざまな情報を公開しています。空き家・
空き地を所有し、売却・賃貸を検討している方や空
き家・空き地の購入にご興味のある方は一度ご覧く
ださい。

15 2025年  広報つるが 　11月号

宝くじの助成金で泉ケ丘町が
イスなどを購入しました

　( 一財 ) 自治総合
センターからの宝く
じ助成（一般コミュ
ニティ助成事業）を
受けて、泉ケ丘町が
自治会活動で使用す
るイスなどを購入し
ました。
　今後もより一層の魅力的なコミュニティ活動の推進
を支援します。
※�本事業は、地域のコミュニティ活動の充実・強化を

図り、地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に寄
与するため、宝くじの社会貢献広報事業として、（一
財）自治総合センターからの宝くじ助成により実施
されたものです。

総務課　☎ 22-8101

info

定額減税補足給付金
（不足額給付）について

　定額減税補足給付金（不足額給付）の
書類が届いた方で申請がお済みでない方
は期間中の申請をお願いします。
　また、支給対象であると思われる方で
書類が届かない場合は下記までご連絡く
ださい。支給対象者や申請方法など詳し
くは、市 HP をご覧ください。

敦賀市定額減税補足給付金コールセンター
受付 8:30 ～ 20:00（土日祝を含む）☎ 0120-48-1039

▲市 HP

info
申請期間
～ 10/31 ㈮

介護に関する入門的研修
参加者募集

日　11/7 ㈮　９:30 ～ 12:30

　介護の基本を無料で学べる研修です。介
護に関心のある方や在宅介護の知識を学び
たい方など、どなたでも参加できます。
　定員は 10 人（先着順）。申込フォーム、
または電話にて申し込みください。
　また、福祉施設の補助的業務で無資格で
も働けるちょこっと就労就職面談会も同日
13:30 ～ 15:00 に開催します。（こちらは
申込不要）

場　ハローワーク敦賀

福井県福祉人材センター　☎ 0776-28-3180

申込締切
10/31 ㈮募集

▲センター HP

▲申込フォーム

敦賀市議会　議会報告会

　各委員会において議論している主な内容の報告、
市民の皆さんとの意見交換を行うため、議会報告会
を市内の公民館で開催します。
　お住まいの地区以外の会場でもご参加いただけま
すので、どうぞお気軽にお越しください。

議会事務局　☎ 22-8157

日　時 会　場
11/7 ㈮ 18:30 ～ 北公民館
11/8 ㈯ 14:00 ～ 東浦公民館
11/11 ㈫ 18:30 ～ 粟野公民館
11/12 ㈬ 18:30 ～ 愛発公民館
11/13 ㈭ 18:30 ～ 中郷公民館
11/15 ㈯ 18:30 ～ 松原公民館
11/18 ㈫ 18:30 ～ 西公民館
11/19 ㈬ 18:30 ～ 東郷公民館
11/20 ㈭ 18:30 ～ 南公民館

info

令和 7年度敦賀市
障がい者スポーツ交流会

日　11/8 ㈯　13:30 ～ 16:30
　　              【受付】13:00 ～

　障がいのある方がニュースポーツを通じて交流を深め
るとともに、より一層健康な身体作りを目指します。
内容　　卓球バレー、ボッチャ、フロアカーリング、
　　　　ディスゲッター 9
持ち物　動きやすい服装・シューズ、タオル、飲み物
申込　　電話または FAX にて申し込みください。

場　総合運動公園体育館

障がい福祉課　☎ 22-8176　FAX22-8163

福祉
申込締切
10/29 ㈬

第２弾敦賀市プレミアム付
デジタル商品券

　上限を2 口引き上げて再開します。（販売口数 12,000 口）
　1 口 2,000 円チャージで 1,000 円上乗せ。
チャージ期間　10/31 ㈮ 15:00 ～ 11/28 ㈮ 23:59
チャージ上限　1 人 5 口（3 口購入済みの方は 2 口購入可能）
ポイント有効期限　～ R8.2/27 ㈮ 23:59
※�チャージ期間中であっても、上限に達した場合、販売終了。
※ポイント有効期限を過ぎると、チャージした金額も含めて
　残っている全てのポイントが失効します。
※必ず「つるサイフ」のチャージボタンからお進みください。
　他のサイフへのチャージに対する返金は出来ません。
▶サポートセンターにて利用方法など相談いただけます。
日時　11/1 ㈯ 10:00 ～ 19:00  11/2 ㈰ 10:00 ～ 12:00
場所　アル・プラザ敦賀１階　南出入口

ふくアプリ・ふくいはぴコイン事業事務局
　☎ 0776-50-7671( 平日 9:00 ～ 17:00)

info
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敦賀市医師会　ドクターズコラム ●胃がん・大腸がん検診を受けましょう！●

　みなさん、がん検診はもう受けられましたか？日本において死因の第 1 位は悪性腫瘍（がん）で
すが、その中でも胃がん・大腸がんと診断された数は悪性腫瘍全体の中で胃がんが第３位、大腸
がんが第1位となっています。胃がんはやや減少傾向ですが、死亡数では大腸がんが女性で第1位、
男性で第 2 位と増加傾向になっていることは大きな問題です。
　胃がん検診（胃カメラまたは胃透視）や大腸がん検診（便潜血検査）は、早期発見・早期治療
に大きな効果があり、死亡率を下げることが分かっています。近年では、胃がんや大腸がんといっ
た消化器がんの内視鏡治療が発達しており、早期であれば開腹せずに治療することも可能です。
しかし検診の受診率は 50％未満と低く、まだまだ不十分な状況です。以前と比べ 40 代～ 50 代
での発症も増加しておりますので、自分や家族の健康を守るために、定期的な検診をぜひ受けてく
ださい。（参照：国立がん研究センター　がん情報サービス）

医療法人川上医院　医院長　川
かわかみ

上　巧
たくみ

①経理など日々の業務のデジタル化
　税務手続きだけでなく、経理など日々の業務も一貫してデジタル化することによ
り、単純誤りの防止による正確性の向上や事務の効率化につながるとともに、リモー
トワークへの対応・ペーパーレス化・データ連携による生産性向上・リアルタイム
での経営分析などさまざまなメリットが期待されます。
②所得税の基礎控除の見直し等に関する説明会
日時　11/6 ㈭、12 ㈬　各日 10:00 ～ 12:00　会場　敦賀税務署 4 階会議室
内容　Ⅰ 所得税の基礎控除の見直し等について　Ⅱ キャッシュレス納付について
対象　源泉徴収義務者の方　定員　各日 30 人
※要予約です。電話にて申し込みください。
※上記以外も税務署での相談は予約制です。事前に相談日時の予約をお願いします。
③税理士による無料税務相談
日時　11/14 ㈮　10:00 ～ 16:00　会場　市役所 1 階オープンスペース
内容　�税を考える週間に合わせて税理士による無料相談会を開催します。お気軽に

ご相談ください。
①敦賀税務署総務課　☎ 22-9265　②敦賀税務署法人課税部門　☎ 22-9268

③北陸税理士会敦賀支部　☎ 45-2225

市営住宅入居者募集

申込用紙配布期間　�10/20 ㈪～ 10/30 ㈭まで住宅政
策課で配布

抽選日　　　11/26 ㈬（予定）
入居開始日　�12/3 ㈬（予定）
※�一部の部屋については、入居時期が予定より遅れる

場合があります。
募集戸数（予定）

　　　　　　　　　　　※�申込書類の準備に時間がかか
る場合がありますので、早め
に住宅政策課までお越しくだ
さい。　

　　　　　　　　　　  ※�募集住宅は変更となる場合
があります。

�　　　　　　　　　　  ※�一部の団地については、随
時募集も行っております。

　　　　　　　　　　  ※�申込資格など詳しくはお問
い合わせください。

住宅政策課　☎ 22-8140

団地名 一般 単身
清水 3
東洋 1 2
開 1

松栄 2 1
三楽園 5 2
和久野 1 1
合計 13 6

info空き家の除却促進に係る連携について

　株式会社クラッソーネとの連携協定により、「敦
賀市版解体費用シミュレーター」、「敦賀市版すまい
の終活ナビ」などを利用することができます。空き
家を所有し、解体、売却などを検討している方は、
ご活用ください。

住宅政策課　☎ 22-8141

info

◀敦賀市版住まいの終活ナビ
解体費用と土地売却査定価格の概算額
を把握できます。
令和７年度実績（8 月末現在）
アクセス数 251 件

◀敦賀市版解体費用シミュレーター
質問に答えると解体費用の相場を把握
できます。
令和７年度実績（8 月末現在）
アクセス数 289 件

info
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山 林　 テ ル（92） 市野々1 東　千代子（93） 櫛 川 保花美智子（82） 三 島 1 北川　桂子（78）

野 坂 齊 藤　 猛（82） 樫 曲 出口　秀雄（88） 櫛 川 甲部　弘喜（92） 元 町 山内　英子（91）

松 島 町 辻　 一 雄（90） 泉 ケ 丘 山内　澄春（75） 相 生 町 上田　初枝（99） 山 泉 岡本　正義（94）

呉 竹 1 亀谷　宗憲（78） 沓 見 北村やす子（79） ひばりケ丘 土屋　光雄（102） 三 島 2 森下　敦子（85）

鉄 輪 2 塩谷　宏幸（84） 山 山本　道子（84） 中 奥本　康夫（80） 岡 山 2 長谷川柳二（77）

金 ケ 崎 吉田伊佐男（70） 沓 見 青山　清志（70） 東 洋 町 橋本　春美（57） 疋 田 枩山　泰通（83）

櫛 川 2 池谷　千鶴（88） 中 奥村美佐子（93） 赤 崎 東山ユキコ（89） 松 葉 町 小宮　求文（72）

田 結 椎葉　房子（75） 公 文 名 滝本　作治（87） 新 和 2 田 邉　 進（83） 布 田 町 中村　利夫（90）

杉 箸 川上　品子（90） 公 文 名 北島　敏男（77） 藤 ケ 丘 岸本　信子（90） 長 谷 中野　富子（97）

本 町 2 細川　響暉（22） 櫛 川 平野よしゑ（92） 松 島 金　 炯 烈（66） 公 文 名 川﨑　義久（84）

木 崎 榊原　一郎（82） 呉 竹 1 平 岡　 守（87） 新 松 島 増田　瑞枝（83） 古 田 刈 橋本とみ枝（94）

謹んでお悔やみ申し上げます。【令和７年 8 月 23 日～令和７年 9 月 26 日届出分】（敬称略）

10/19 ㈰ 市立敦賀病院 （三島１　☎ 22-3611）
10/26 ㈰ 和久野医院 （和久野　☎ 22-3080）
11/2 ㈰ 和久野医院 （和久野　☎ 22-3080）

11/3（月・祝） 泉ヶ丘病院 （　中　　☎ 22-7700）
11/9 ㈰ 敦賀医療センター （桜ケ丘　☎ 25-1600）

11/16 ㈰ 市立敦賀病院 （三島１　☎ 22-3611）
11/23（日・祝） 泉ヶ丘病院 （　中　　☎ 22-7700）
11/24（月・祝） 泉ヶ丘病院 （　中　　☎ 22-7700）
11/30 ㈰ 加藤胃腸科医院 （新松島　☎ 25-6888）

◎休日急患センター（中央 2　☎ 25-5311）

＜　内科・小児科・歯科　＞
診療時間：【4月～ 11 月】9:00 ～ 12:00（午後診療なし）
　　　　　【12 月～ 3月】9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00

＜　外科系当番医　＞
診療時間：9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
※事前に必ず電話連絡してから受診してください。

休日急患診療

協会 HP ▶

第 65 回市民文化祭
～心をつなぐ 世代をつなぐ 文化のちから～

敦賀市文化協会　☎ 21-2229

催事

内　容 日　時 会　場
1 部 ( 音楽・芸能・郷土芸能 ) 10/26 ㈰ 13:00 ～ 16:00 市民文化センター
2 部 ( 音楽・芸能・郷土芸能 ) 11/1 ㈯ 13:00 ～ 16:00 プラザ萬象
3 部 ( バレエ関係 + 音楽・

芸能・郷土芸能 ) 11/2 ㈰ 13:00 ～ 16:00 市民文化センター

総合ステージ　芸能の祭典

内　容 日　時 会　場

花展 11/1 ㈯ 10:00 ～ 17:00
11/2 ㈰ 10:00 ～ 16:00 プラザ萬象

茶会（一席 300 円） 11/1 ㈯ 10:00 ～ 15:00 プラザ萬象
呈茶（一席 300 円） 11/2 ㈰ 10:00 ～ 15:00 プラザ萬象

総合展示 ( 美術・文学・
趣芸・創作部門 )

11/6 ㈭～ 8 ㈯ 9:00 ～ 17:00
11/9 ㈰ 9:00 ～ 16:00 プラザ萬象

ポスター原画表彰式 11/9 ㈰ 13:30 ～ あいあいプラザ

展示の広場

視覚障がいのある方などを対象として音訳（CDに録音)された広報つるがもあります。
ご希望の方は敦賀市社会福祉協議会（☎22－3133）まで。音訳について広報つるが

11/11 ～ 11/17 は「税を考える週間」
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あなたが写っていたらご連絡ください。写真を差し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　　〈広報広聴課　☎22ー 8112〉

今年もにぎわう一大イベント
9月 2～ 4日　敦賀まつり

　敦賀に秋の訪れを告げる「敦賀まつり」が開催されました。初日は「宵山巡行」が行われ、
宵山の上で、子どもたちが笛や太鼓による囃

は や し
子に合わせながら華麗な踊りを奉納しました。２

日目は氣比神宮のご神体を奉った神輿が街を練り歩く 「御
ごほうれんじゅんこう

鳳輦巡幸」、「神
み こ し と ぎ ょ

輿渡御」、マーチング
や仮装・電飾パレードなど 22 団体による「カーニバル大行進」が行われました。最終日には、
豪華絢爛な６基の山車による「山車巡行」、人間国宝である鶴

つるがわかさのじょう
賀若狭掾をお招きし、敦賀がルー

ツの江戸の粋、新内節に合わせて三味線を弾きながら浴衣姿で練り歩く「新内流しの夕べ」が
行われ、会場周辺は祭り一色に染まりました。

つるが鳶隊演技

新内流しの夕べ

御鳳輦巡幸

宵山巡行宵山巡行

カーニバル大行進

山車 6 基集結（山車巡行）

神輿渡御神輿渡御

　昨年に続き 2 回目となる音楽フェスがきらめきみなと館と
市民文化センターのステージで開催され、計 28 組の人気アー
ティストが出演しました。市民文化センター前に特設された「つ
るが☆ステージ」では福井ゆかりのアーティスト6 組がフェスを
盛り上げました。Novel Core ファンの女性 4 人組（千葉、広
島、大阪、仙台）や、青春ヶ丘俊光ファンの 20 代の女性 3 人
組（市内 2 人、富山 1 人）など、県内外から多くのファンが訪れ、

「初めておぼろっくに来た。ライブが楽しみ。」と笑顔で話して
いました。会場周辺では地元の食、全国の食を集めた飲食ブー
スも設けられ、参加者は敦賀ならではのフェス飯を楽しんでいま
した。

「SPARK!!SOUND!!SHOW!!」（気比の舞台）

音楽におぼれる２ＤＡＹＳ！！

9月 13～ 14 日　おぼろっく 2025
～ TSURUGA MUSIC FESTIVAL ～

　敦賀市出身で国内外で活躍する陸上男子 100m の愛宕頼選
手が母校の敦賀西小学校で４～６年生１０１人に速く走るコツを
伝授しました。愛宕選手は松陵中へ進学後に陸上を始め、現在、
東海大学の４年生。今年 4 月の出雲陸上男子 100m でパリ五
輪代表を抑え優勝し、大会 MVP を獲得しました。講演では、「陸
上競技を通じ特別な経験ができた。みんなにもいろいろなこと
に挑戦し、あきらめずに続けてほしい。」と後輩にエールを送り
ました。６年生の岡

おかもと
本遼

りょうすけ
祐さんは、「愛宕選手が教えてくれたコ

ツを使うと速く走れた。愛宕選手の速さにびっくりした。」と話
していました。

トップアスリートに学ぶ

9月 9日  愛
あ た ご

宕頼
らい

選手
　　　　　母校で講演会
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　姉妹都市の韓国東
ド ン ヘ

海市へ研修職
員として派遣されている澤

さわざき
﨑南

み な み
美

さんが、東海市での研修や生活の
中で経験したしたこと、感じたこ
となどを毎月掲載していきます。

澤﨑さんの
韓国東海市ダイアリー

10 月 31 日㈮には東海市紹介番組を RCN と敦賀 FM で放

送予定ですので、お楽しみに！

▲柔道チームと共に

　８月は、東海市で一番大きな海水浴場である望
マンサン

祥海水浴
場内にある観光課の臨時事務室や体育施設の管理運営・青
少年の体育教育に関する事務などを行う体育教育課で研修
を受けました。望祥海水浴場では、お客さんが安全に楽し
く海水浴を楽しむための取り組みなどを学びました。
　体育教育課では、東海市が所有する柔道チームの練習
場を見学しました。韓国では地域振興や都市のブランド力

向上のため、自治体でプロ
スポーツチームを所有する
ケースが多いそうです。東
海市の柔道チームの監督は
元韓国代表チームの監督を
されていた方で、東海市の
チームから韓国代表選手が
出ることもあるそうです！

　手話は言語です。日常で簡単に使える手話を紹介しま
す。今回は、東京デフリンピックの手話です。
　皆さんも使ってみてください。

　次回の手話講座は、広報つるが 1 月号（12 月 9 日発行）
で掲載します。お楽しみに！

「すぐ」 使える手話講座

東京
両手を指文字の「レ」の形にさせて、上に２回上げます。

デフリンピック
①左右それぞれの親指と人差し指で輪を作る。
②�右手の中指・薬指・小指の指先を上にした輪と、左手の指先を

下にした輪を重ねる。
③�上下反対にする（左手の指先を上にした輪と右手の指先を下に

した輪を重ねる）。
❷ ➌

　敦賀市知育・啓発施設「ちえなみき」の来場者数が、8 月
30 日に 100 万人を達成し、記念セレモニーが行われました。
100 万人目の来場者となったのは、今

いまにし
西智

ともひこ
彦さん家族 3 人（滋

賀県長浜市）。セレモニーでは米澤市長から記念品として敦賀
の名産品などが贈呈されました。今西さんは、「カフェや本で
遊べる親子のスペースがあって、何度も足を運んでいる。家族
みんなが好きな場所。」と話していました。「ちえなみき」は令
和4年９月の開業から３年を迎えた公設民営書店。ちえなみき
店長の笹

ささもと
本早

さ ゆ り
夕里さんは、「ここが目的で新幹線に乗って来た

と言われる方もいる。何度来ても楽しめる空間づくりをしてい
きたい。」と話していました。

ちえなみき開業 3年で来場者数
100 万人達成

9月 20 日  ちえなみき来場者数
　　　　　 100万人達成セレモニー 　県無形民俗文化財に指定されている「阿曽相撲甚句」と「赤

崎獅子舞」がそれぞれの区内の神社で奉納されました。
　阿曽相撲甚句は 300 年以上前から阿曽に伝わる踊りで、
利
と く ら

椋八幡神社で奉納されました。子ども相撲甚句では、市内小
中学校の児童生徒ら 7 人が掛け声をかけながら軽快に踊りまし
た。村

むらおか
岡幸

ゆきのり
憲さん（東浦中学校 2 年生）は「みんなとタイミ

ングを合わせるのが難しかったが一致団結してできた。」と話し
ていました。
　赤崎獅子舞は江戸時代からの歴史があり、赤崎の八幡神社
で奉納されました。地元奉賛会の会員ら 18 人が 6 種の演目を
披露しました。「高山の舞」を演じた森

も り の
野創

そ う た
太さん（敦賀高校

2 年生）と森
も り の

野煌
き ら と

冬さん（敦賀気比高校 2 年生）は「舞は難しかっ
たがやり遂げることができて達成感がある。」と話していました。

五穀豊穣願い　踊りや舞い奉納

9月 14 日　阿曽相撲甚句
　　　　　 赤崎獅子舞

高校生らが奉納した赤崎獅子舞阿曽相撲甚句を披露する児童生徒
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粟野子育て支援センター　☎ 25 － 5647

子育て総合支援センター 　☎ 22 － 0147

子育て支援センター 申し込みの必要な行事は、市内在住の方が対象です。
（ベビーすこやかセミナーを除く）

※�一部講座の申し込み受付を敦賀市公式LINEで行っています。友達登録をお願いします。
　登録の際には、受信設定で「子育て（未就園児）」を選択してください。
※電話での申し込み受付時間は平日の9時から17時まで。

出張すくすくひろば
遊び・集い・相談の場として「出張すくすくひろば」にお越しください。

【問い合わせ先】子育て総合支援センター　☎22-0147
　　　　　　　　粟野子育て支援センター　☎25-5647

日　時 場　所

11/4・11・18・25㈫ 9:30～11:30 粟野公民館
11/7・14・21・28 ㈮ 9:30～14:30 松原公民館

【問い合わせ・申し込み先】

ここるん（おやこきらりんひろば）ＮＰＯ法人子育てサポートセンター  きらきらくらぶ　☎24－7517

詳しくはインスタグラムなどをご覧ください。おやこきらりんひろば

日　時 イベント 対象（定員） 申し込み

11/1 ㈯ 10:15～11:15 松ぼっくりでクリスマス
ツリーを作ろう！

２歳児以上の幼児（R5.4.1以前
生まれ）とその保護者（10組）

要10/21㈫
10:00～受付

11/18 ㈫ 10:15～11:15 恵子先生とリズム遊び♪ 乳幼児とその保護者（8組） 要11/4㈫
10：00～受付

日　時 イベント 対象（定員） 申し込み

11/6 ㈭
11/20 ㈭ 13:30～14:30 ベビーすこやかセミナー 妊婦、R７.7月～9月生まれ

の赤ちゃんと保護者（8組）
要　随時
（ＴＥＬ）

11/10 ㈪ 10:15～（1歳～）
13:30～（～1歳） 絵本にこにこタイム 未就園児の親子 不要

11/11 ㈫ 10:00～11:00 ほほえみひろば 未就園児の親子 要10/28㈫～（LINE）

11/12 ㈬ 10:00～11:00 子育て講座
「ママのための簡単ストレッチ」 未就園児の親子 要10/2９㈬～（LINE）

11/19 ㈬ 10:00～11:00 親子であそぼう「らんらん」
＊親子つながり遊びと絵本 未就園児の親子 要11/5㈬～(LINE）

11/27 ㈭ 9:30～11:00 すくすく健康相談
（保健師・管理栄養士） 未就園児の親子 不要

11/28 ㈮ 10:00～11:00 子育てマイスター相談 子育て中の保護者 不要

日　時 イベント 対象（定員） 申し込み

11/6 ㈭ 10:00～11:00 わくわくひろば 未就園児の親子 要10/23㈭～（LINE）

11/10 ㈪ 9:30～11:00 すくすく健康相談
（保健師・管理栄養士） 未就園児の親子 不要

11/13 ㈭ 10:00～11:00 子育て講座
「ママのためのハンドマッサージ」 未就園児の親子 要10/３０㈭～（LINE）

11/20 ㈭ 10:０0～11:00 キッズマッサージ「にこにこ」 未就園児の親子 要11/6㈭～（LINE）
11/21 ㈮ 10:00～11:00 子育てマイスター相談 子育て中の保護者 不要

11/28 ㈮ 10：15～（1歳～）
13：30～（～1歳） 絵本にこにこタイム 未就園児の親子 不要
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【問い合わせ・申し込み先】こどもの国　☎25－7879

【開館時間】10 月末まで 9:00～17:00　11 月から 9:00～16:30
【休館日】毎週月曜日・4 日・25 日㈫

こどもの国

市立図書館

日　時 イベント 場　所

11/8 ㈯ 9:00～12:00 図書館バックヤード体験（たいけんコース） 市立図書館
11/9 ㈰ 10:30～ 秋のおたのしみ会 市立図書館

11/14 ㈮ ①10:30～②11:00～ ブックスタート 粟野子育て支援センター
11/21 ㈮ ①10:30～②11:00～ ブックスタート 市立図書館
11/21 ㈮ 16:00～ ママのおひざ 粟野公民館
11/30 ㈰ 10:00～14:00 古本市 市立図書館

【開館時間】10:00～19：00 ㈫～㈮、10:00 ～ 18:00 ㈯㈰
【休館日】毎週月曜日、16 日（第３日曜日）、20 日（第３木曜日・資料整理日）

【問い合わせ・申し込み先】☎22-1868

※�ブックスタートは「７か月児すくすく相談のご案内」に同封の引換券をお持ちの方が対象です。

日　時 イベント 対象（定員） 申し込み

① 11/  1 ㈯
② 11/22 ㈯ 10:00～11:30 家族陶芸教室※ 児童を含む家族(4組) 要①10/18㈯～

②11/8㈯～
① 11/  1 ㈯
② 11/22 ㈯ 13:30～15:00 陶芸のへや※ どなたでも(10人) 要①10/18㈯～

②11/8㈯～

11/9 ㈰ 13:30～15:00 ハンドメイドルーム※ どなたでも(10人)
小学３年生以下は保護者同伴 要10/25㈯～

11/15 ㈯ 13:30～15:00 工作教室※ 小学生（10人） 要11/1㈯～

11/16 ㈰ 14:00～14:30 おはなしのたまご 幼児・小学生(15人)
幼児は保護者同伴 要11/1㈯～

11/29 ㈯ 14:00～15:00 パレットのへや 幼児・小学生(15人)
幼児は保護者同伴 要11/15㈯～

11/29 ㈯ 18:00～19:30 天体観望会 どなたでも(30人)
中学生以下は保護者同伴 要11/15㈯～

敦賀市公式 LINE から行事の予約ができます。ぜひご利用ください。
◎陶芸行事については、電話または窓口での受付となります。「※」は参加費または観覧料が必要です。

【お知らせ】
・リニューアル工事中のため、それぞれの開催日だけ入館ができます。また、入口についてはイベント当日にご案

内します。
・プラネタリウムついては、土・日・祝日に無料投映として実施する予定です。詳しくは市 HP をご覧ください。

市立博物館　☎25－ 7033

　特別展の担当学芸員による展示解説を開催いたします。※ 11/1㈯、29㈯は要入館料。

開催期間　【前期】10/17 ㈮～ 11/7 ㈮　【後期】11/8 ㈯～ 11/30 ㈰
　　　　　※ 10/19 ㈰、11/15 ㈯、11/16 ㈰は無料開館。

特別展「つるがのみほとけ～海辺の祈り、山里の祈り～」

【開館時間】9:00～17:00（受付は16:30まで）【入館料】300円（高校生以下無料、
【休館日】毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）　　　　　　　　　20人以上250円）

　開催日時　10/19 ㈰、11/1 ㈯、16 ㈰、29 ㈯　いずれも 13:30 ～

▶特別展ギャラリートーク

▲市 HP▲市 HP

▲図書館 HP

▲博物館 HP

▲市 HP

▲インスタグラム
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相　談　ご　と
項　目 日　時 場所・問い合わせ先

行政 11/12㈬・26㈬ 10:00～14:00
あいあいプラザ　☎ 22－3133介護・介護保険 毎日（第 1・3 土曜日は休み） 8:30～17:30

法律 11/5㈬・19㈬　＊ 10:00～13:30
人権 11/5㈬・19㈬ 9:00～11:30 プラザ萬象　☎ 25－0174（問福井地方法務局 敦賀支局）

弁護士無料相談 11/11㈫・18㈫・25㈫　 申込 13:30～15:00 プラザ萬象　☎ 0776－23－5255（問福井弁護士会）
結婚婦人相談 11/8㈯・18㈫・22㈯ 13:30～15:30 あいあいプラザ　☎ 090 － 5684 － 0880（問婦人児童福祉協議会）

家庭教育 毎週火～土曜日　　 9:00～16:00 少年愛護センター　  0120－090－523
学校教育 毎週月～金曜日　　※ 9:00～16:00 ハートフル・スクール　☎ 22－7072

子ども電話相談 毎週月～金曜日　　※ 9:00～16:00 ハートフル・スクール「はーと・ほっとダイヤル」　  0120－96－8104

育児電話 毎週月～金曜日　　※ 8:30～17:15 子育て総合支援センター　☎ 21 － 1151
粟野子育て支援センター　☎ 21 － 0133

児童相談窓口 毎週月～金曜日　　※ 8:30～17:15
敦賀児童相談所　☎22－0858

子育て政策課　☎22－8223

女性相談窓口
毎週月～金曜日、第２・第４土曜日　※ 8:30～17:15

男女共同参画センター　☎ 23－5411　  danjo-soudan@ton21.ne.jp
第１・第３金曜日　※ 8:30～20:00

消費生活相談 毎週月～金曜日　※ 8:30～17:15 消費生活センター　☎22－8115

求職相談窓口 月、木曜日　  ★ 9:00～17:00 ミニジョブステーション敦賀　☎ 23－5416

こころの相談 11/7㈮・28㈮　 申込 9:30～17:15 健康センター はぴふる　☎ 25 － 5311
心の健康相談 11/10㈪・17㈪　 申込 14:00～17:00 二州健康福祉センター　☎ 22－3747

 ＊　　相談者が著しく多い場合、受付人数を制限させていただくことがあります。
 ※　　国民の祝日・振替休日は休みとなります。
 ★　　国民の祝日・振替休日は休みとなります。ただし、月曜日が該当する場合は、 翌日火曜日に開所します。
申込申込 　事前に申込みが必要です。

 今年の敦賀まつりでは、宵山巡行、神輿渡御、山車
巡行など、同僚の K さんと交代交代でみっちり取材しました。
おかげで久しぶりに各行事をじっくり鑑賞できました。
　ただ取材を含め、例年より長く会場に滞在した結果、屋台の
ベビーカステラを買いすぎました。（H）

　今年も敦賀まつりが開催されました。どのプログラムも迫力
があり、敦賀市民として誇りに思いました！屋台ではトルコ
アイスが売っていたので初めて買いましたが、アイスをなかな
か受け取らせてくれないパフォーマンスがとても面白かったで
す。初めてのトルコアイスはとても美味しかったです。（K）

暮らしを守る下水道
　敦賀市の下水道事業は、昭和 58 年から供用を開始し、ご自宅から排水される汚水をきれいにして海に流したり、急な大雨に
よる浸水被害を防ぐなど、市民の皆さまの暮らしの当たり前を守るため、日夜さまざまな取り組みを行っています。
　今回は、そんな下水道事業の継続に欠かせない主な施設や、運転・維持管理に関するお金の話について紹介します。

汚水処理のお金の話
　天筒浄化センターには 700 点を超える機
械・電気設備があり、これら設備を用いて、
人による常時監視のもと、自動制御しながら、
24 時間 365 日流れてくる汚水の水処理およ
び汚泥処理を行っています。
　毎日発生する主な費用は、電気、維持管理、
汚泥処分の費用であり、これらの合計は令和
6 年度実績で年間約 4.8 億円、1日当たり約

130万円かかっています。このような費用は、
近年の物価上昇により、年々増加しています。

問い合わせ先
下水道課　☎ 22 － 8145

一般家庭 下水処理場

年間費用：約 4.8 億円

1 日当たりの費用：約 130 万円

敦賀湾
汚
れ
た
水

処
理
水汚

泥 汚泥処分場

電気代　：約 9,800 万円
維持管理：約 2 億 4,200 万円 汚泥処分費用：約 1 億 4,000 万円

↓

　天筒浄化センターは、昭和 58 年
度に供用を開始した下水処理場です。
この浄化センターには 1 日当たり平
均約 25,000㎥（小学校のプール約
80 杯分）の汚水が流れてきており、
24 時間 365 日休むことなく汚水をき
れいにして海に返したり、水処理の過
程で発生する汚泥を処理しています。

　施設を使い始めてから 40 年以上が経過し、点検、清掃、分解
整備などの維持管理を適正に行っていますが、老朽化による劣化が
著しい機械も多数存在し、今後は大規模な施設更新に対応してい
かなくてはなりません。

▶天筒浄化センター 　松島ポンプ場は、昭和
58 年度に供用を開始した
雨水排水ポンプ場です。こ
のポンプ場は、異常降雨に
より増水した二夜の川の水
を大型の排水ポンプによっ
て笙の川へ強制的に排水す
ることで、松島地区の浸水

被害を防ぐ重要な施設です。
　現在は、近年増加傾向にある大雨に対応するため、ポ
ンプ能力の向上や停電時でも排水を継続するための自家
発電機の改築工事を行っています。

▶松島ポンプ場


