
令和７年度 

こここころろのの相相談談日日 

 

日中の相談 

○相談時間：9:30～17:15（１人６０分） 

○相談日 

 

 

夜間の相談 

○相談時間：1７:３0～2０:３0（１人５０分） 

○相談日 

 

 

 

 

どちらの相談も予約制です。下記までご連絡ください。 

202５年 ４月９日（水） ４月２１日（月） ５月９日（金） ５月１９日（月） 

６月３日（火） ６月１６日（月） 7 月 10 日（木） ７月２５日（金） 

８月８日（金） ８月１８日（月） ９月２日（火） ９月２６日（金） 

10月３日（金） 10月2４日（金） 11月７日（金） 11月２8日（金） 

12月５日（金） 12月２５日（木）  

202６年 １月６日（火） １月１９日（月） ２月３日（火） ２月２７日（金） 

３月５日（木） ３月２６日（木）  

202５年 9月１２日（金） 

202６年 3月１３日（金） 

【申込み・問合せ先】  敦賀市健康推進課 （健康センターはぴふる）  

☎（０７７０）２５－５３１１ （平日８時３０分～１７時１５分） 

✉kenkou@ton21.ne.jp  
※メールで予約の場合は、名前（匿名可）、電話番号、希望される日程を記載ください。 

 


