
※ 記入できるところから考えてみましょう。 全ての項目を記入する必要はありません。

※ 時間がたち、気持ちの変化があった際は、書き換えも可能です。

　※現在、病気などで通院されていない方も、今後療養生活が必要になった時をイメージし記入してみましょう

２　あなたは、病気の予想される経過や、余命（あとどれくらい生きると予測されるか）を知りたいですか？　

かかりつけ医に質問したいことを考えてみよう

記入日：　　　　年　　　　月　　　　日

１　あなたはご自身の病名や現在の病状について知っていますか？　　（チェックは１つ）

 はい いいえ 現在、病気で通院していない

　　（チェックは１つ）

 病気の予想される経過・余命ともに知りたい

 病気の予想される経過のみ知りたい

 どちらも知りたくない

 わからない

 その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

ご自身の病気のことや、治療のこと、治療などにより生活にどのような

影響があるかなど知っておきたいと思うことがあれば、書き出してみま

しょう。この機会にかかりつけ医に相談してみましょう。

メ モ


