
市民スポーツ祭’25 

ボウリング競技 
 

 

１ 主 管   敦賀市ボウリング連盟 

 

２ 期 日   令和７年９月２８日（日） 

受付       9：00 

（時間短縮の為、事前にレーンを決定しておく） 

開会式      9：40  

試合開始     9：50  

 

３ 会場     USA 敦賀アリーナボウル（敦賀市木崎） 

 

４ 競技方法 

① 1 地区 3名の男女混合チームとし、必ず女子 1名以上を選出すること。 

（但し、女子 3名での参加も可） 

② 1 人 4ゲームの 12ゲーム、トータルピンで順位を決定する。 

（レーン移動は無しとする） 

③ 年齢ハンディキャップは以下による（年齢は 4月 1日現在） 

 49 才 

以下 

50 才 

59 才 

60 才 

69 才 

70 才 

74 才 

75 才 

79 才 

80 才 

84 才 

85 才 

以上 

中学生 高校生 

男子 0 5 10 15 20 25 30 5 0 

女子 15 20 25 30 35 40 45 20 15 

但し、ハウスボール使用の者は上記に男子 5ピン・女子 15ピンを加算する。 

 

５ 表彰 

① 団体戦は、地区 1位～3位を大会長表彰とする。 

② 個人戦は、男女別で 1位～3位とハイゲーム賞を連盟会長表彰とする。 

 

６ 競技規則  ＪＢＣ規定に準じて行う。 

 

７ 申込締切  令和７年９月５日（金）必着 

 

８ 申込方法  別紙、参加申込書にて下記へ提出してください。 

        〒914-0823 

           敦賀市沓見 149-1 総合運動公園体育館内 

           敦賀市文化交流部 スポーツ振興課 

 

９ その他   ゲームに係る費用として以下のとおりとする。 

 

     1 地区（3名）当り合計  約 6,000 円 

 

＊今年度より２チーム／１地区までの参加を可能とする。   


