
今回、NPO法人がんサロン・ロゴスでは、みのや泰平閣のご協力により、
温泉に入りゆったりくつろぎ、ヨガ、リンパ相談などを取り入れた企画を計画
しました。全館貸し切りですので安心です。
術後の傷を見られたくない方への配慮をする関係上、男性浴室を家族
（女性）用とし、参加対象者を女性とさせていただきます。 がん体験を持っ
た人たちと医療関係者が同じ空間を共にし、音楽を聴き、ヨガなどいろいろ
な体験をしたり、また、互いに自分の体験を語りあうことで、悩みが軽くなる
ことがあります。
ひとりで悩まず、温泉を楽しむ２日間を我々と過ごしてみませんか？

日時 2026年6月６(土)・７（日）
申し込み締め切り 5月２３日

2026年 NPO法人がんサロン・ロゴス in みのや

女性限定！
温泉に入って、心も体もリラックス

3,000円
＊宿泊、夕食の方は別途追加料金が発生します。

          詳細は、QRコードをご覧ください。

参加費

主催： NPO法人がんサロン・ロゴス
協力： みのや泰平閣
共催： 三谷市民文化財団活動助成

内容・
スケジュール

１日目 12:00 受付 (受付の際の混乱が予想されますので、
受付時間は申し込まれた方へ個別にお知らせいたします）

   13:30 ウエルカムコンサート
＊ヨガ・タングドラムのコラボ、ハンドマッサージ ・・・要予約

        ＊市立敦賀病院 乳腺外科・緩和ケア 横井繁周医師 講演

＊しの笛、がん体験者とスタッフの対談
18：30～夕食 ヨガ

２日目 9：3０～ 参加者同士の交流
11:30 チェックアウト

【お問い合わせ先】 みのや泰平閣 電話 0776-78-5566
 がんサロン・ロゴス 理事長 牧野智恵 maki_kanngo@yahoo.co.jp

芦原温泉みのや泰平閣
〒910-4105 福井県あわら市舟津50-1-1     電話 0776-78-5566
＊芦原温泉駅(JR）、あわら湯のまち駅（えちぜん鉄道）より

無料送迎あり

会 場

がん体験者、がん患者のご家族・友人
がんに理解のある医療従事者

（参加者は、がんに理解のある女性限定）

対象者

先着：６０名

詳細・
お申込みは
こちらから

スタッフ： 牧野智恵： NPO法人がんサロン・ロゴス 理事長

高村悦子：ピアサポーター その他：NPO法人がんサロン・ロゴス スタッフ

mailto:maki_kanngo@yahoo.co.jp
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