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問い合わせ・申し込み先　長寿健康課　☎２２－８１２４

　大学では、「生きがいづくりの推進」「仲間づくり・健康づくりの推進」「積極的な地域活動への参加」という
３つのテーマのもと、２年間での学びを経て、地域の活動へとつなげることを目指しています。

敦賀いきいき生涯大学 入学生を募集します！

自治会活動

　大学には、学生自らが企画・運営す
る活動や、講義への協力などを行う
「学生自治会」があります。学生自治
会は学生同士の親睦を深めるきっかけ
となっています。

※全員参加

新たな学びや仲間との出会いの場

民生委員児童委員とは

民生委員児童委員の活動内容

よくある質問

問い合わせ先　地域福祉課　☎２２－８１１８

講義内容

■　福祉、歴史、健康などの座学の講義
■　敦賀市内の企業や歴史的な場所に行く実地研修の講義
※�実地研修場所によっては、各自で現地集合、現地解散の
場合があります。

令和８年度入学生募集

入学資格 市内在住の原則 65歳以上の方で、通学できる方
※過去に生涯大学を卒業された方も再入学できます。

修業年限 ２年

講義時間 午前中のみ
※講義内容によっては、午後になる場合もあります。

参加負担金 年間 5,000円
※その他自治会活動に要する費用などが別途必要になります。

授業日程 ５月から２月までの月１～３回程度（原則㈫、㈮）

実施場所 あいあいプラザ　ほか

募集人数 60人
※募集人数を大幅に超える場合は、抽選になります。

申込方法 入学願書と同意書を長寿健康課へ持参または郵送にて提出してください。

申込締切 4/28㈫　必着

入学の決定 入学の決定は５月中旬に本人宛に通知します。

知っていますか？　民生委員児童委員

　民生委員児童委員とは、地域住民の生活や福祉全般に関する相談に応じ、解決のお手伝いなどを行うボランティ
アで、制度創設から 100年以上の歴史があります。また、民生委員児童委員のうち一部は、「主任児童委員」とし
て児童福祉を専門に活動し、子育ての支援や児童の健全育成に取り組んでいます。

● 高齢者世帯などの定期訪問 ● 地域の福祉推進活動 ● 子育て世帯の見守り

Q.�民生委員児童委員は困り
ごとを何でも解決してく
れるのですか。

A.�困りごとを何でも解決してくれる
わけではありません。民生委員児童
委員は、必要な支援を受けられるよ
う、行政や関係団体への「つなぎ役」
としての役割を担っています。サー
ビスなどの情報を提供することで、
解決のお手伝いをします。

A.�活動できます。敦賀市では独自に 
民生委員児童委員の負担を軽減する
ため、活動をサポートする支援員制
度を設けています。

　�まずはお気軽に市地域福祉課までお
問い合わせください。

Q.�民生委員児童委員になっ
てみたいのですが、働い
ていても活動できますか。

地域で活動する民生委員児童委員をご紹介します

敦賀市では市内 6地区に分かれ、民生委員児童委員
協議会を組織しています。今回は第 5地区 ( 中郷・
愛発 )会長の松永さんにインタビューしました。

民生委員児童委員をやっていて、嬉しかったこ
とを教えてください。

民生委員児童委員の活動の一つとして、ひとり暮ら
し高齢者宅を訪問していますが、訪問した方から逆
に「体に気をつけて頑張ってね。」と激励をいただ
いたことが嬉しかったです。

自分の健康ですね。自分が倒れたら、家族にも他の
委員にも迷惑がかかってしまうので、まずは自分の
健康に気を使っています。

淡々と日々の活動をこなして
いき、一人でも多くの人の役
に立ちたいです。

活動をする上で、気を付けていることを教えて
ください。

今後の目標を教えてください。

第5地区 会長 松永さん

など


