
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                      

 

【子育て講座】 祖父母も一緒にほめる子育て 

●お子さんの育ち（年齢）に合わせた「褒め方」「叱り方」につ 

いて実演を交えてお話しします。 

[日時] ５月９日(火)  １０:００～１１:００  

[対象] 子育て中の保護者や祖父母 [定員] １2 組  

[講師] 子育てマイスター 山本 啓子氏   

[申込] 電話(0770-22-0147)または窓口で受付(４/2５(火)～) 

【子育てマイスター事業】 親子で遊ぼう「らんらん」 

●親子でタオルを使った遊びやふれあい遊びを楽しみましょう。 

[日時] ５月１７日(水)  10:00～11:０0  

[対象] 未就園児の親子  [定員] １０組  

[講師] 子育てマイスター 槇谷 加代子氏   

[持ち物] フェイスタオル（薄手の物）、水分補給できる物 

[申込] 電話(0770-22-0147)または窓口で受付(5/２(火)～) 
 

【ベビーすこやかセミナー】 

●ベビーマッサージ●手遊び●体重計測●子育てについての情報

共有●個人相談など 

 [日時] ５月 11 日(木)/5 月 25 日(木) 両日 13:30～14:30  

[対象] R5 年 1 月～3 月生まれの赤ちゃんと保護者 

(祖父母が市内在住の赤ちゃんも可)妊婦さんの見学可  

[スタッフ] 助産師・保育士など  [定員] 各回 8 組  

[持物] 母子健康手帳・バスタオル(長方形タイプ) 

[申込] 電話(0770-22-0147)または窓口で受付中 
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 さわやかな風が吹き、緑がきれいに見える季節がやってきました。小鳥の声が聞こえ、ツバメの巣ではかわいい

ヒナの姿が見られます。青空の下、親子でツバメの飛ぶ姿を見るのも楽しいものですね。 

【ベビーすこやかセミナー】 

●ベビーマッサージ●手遊び●体重計測 

●子育てについての情報共有●母乳や赤ちゃんの相談など 

[日時] ５月１４日(木)／５月２８日（木）   

両日 13:30～14:30 

[対象] R８年 1月～3月生まれの赤ちゃんと保護者 

(祖父母が市内在住の赤ちゃんも可) 

[スタッフ] 助産師・保育士  [定員] 各回 8組  

[持物] 母子健康手帳・バスタオル(長方形タイプ) 

[申込] 敦賀市公式 LINEで受付 

 

【ほめる子育てをしましょう】 

●お子さんの育ち（年齢）に合わせた「褒め方」「叱り方」に 

ついて実演を交えてお話しします。 

[日時] ５月２７日(水)  10:00～11:０0  

[対象] 未就園児の保護者（親子可）  [定員] １２組  

[講師] 子育てマイスター 

[申込] 敦賀市公式 LINEで受付 (5/１３(水) ９：００～) 

 

【砂場開放】 

●砂場を開放します！親子で砂遊びを楽しみましょう。 

  申込は必要ありませんが、譲り合って利用してください。 

[日時] ５月１１日(月)～５月１８日（月） ９:３0～1０:４５ 

[持ち物] 帽子・着替え・タオル・水分・サンダル（必要な方） 

※雨天や黄砂飛来時には中止します。 

【キッズマッサージ「にこにこ」】 

●キッズマッサージをはじめ、ふれあい遊びや手遊びなどを 

楽しみましょう。 

[日時] 5月７日(木) 10:00～11:０0  

[対象] 未就園児の親子 [定員] 1２組  

[講師] 子育てマイスター   

[申込] 敦賀市公式 LINEで受付 (４/２３(木) ９：００～) 

 

【子どもの急病時の対処について】  

●こどもの急な病気やケガの対応についてお話をお聞きします。 

[日時] ５月２１日(木) 10:00～11:00 

[対象] 未就園児の保護者（親子可）  [定員] 1４組  

[講師] 市立敦賀病院 救急看護認定看護師 

[申込] 敦賀市公式 LINEで受付 (５/７(木) ９：００～) 

 

【ブックスタート】 ※予約が必要です 

●生後７か月の赤ちゃんと保護者を対象に、絵本にふれる 

きっかけを届けます。 

[日時] ５月８日(金) 

      1回目 １０:３０～１１:００ 

      2回目 １１:００～１１:３０ 

[申込] 敦賀市公式 LINEで受付 

図書館(0770-22-1868)にて受付 

[持ち物] ブックスタート・パック引換券 

(対象のお子様に郵送されます) 

※7か月を過ぎた方も参加可能です。 

   

５月１０日～１６日は 

「愛鳥週間」です。 

身近なところには 

どんな鳥がいるのかな？ 
スズメ ツバメ カモメ 
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いて実演を交えてお話しします。 

[日時] ５月９日(火)  １０:００～１１:００  
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●親子でタオルを使った遊びやふれあい遊びを楽しみましょう。 
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 [日時] ５月 11 日(木)/5 月 25 日(木) 両日 13:30～14:30  

[対象] R5 年 1 月～3 月生まれの赤ちゃんと保護者 

(祖父母が市内在住の赤ちゃんも可)妊婦さんの見学可  
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【わくわくサーキット】  

●体を使って楽しく遊べる広場です。 

[日時] 〈粟野〉５月１４日(木) 10:00～10:50 

〈総合〉５月１９日（火）  10:00～10:50 

[対象] 未就園児の親子   

[定員] 〈総合〉〈粟野〉 15組  

[申込] 敦賀市公式 LINEで受付(4/３０(木) ９：００～) 

      お子様おひとりにつき、どちらかのセンターで１回 

      ご参加できます。 

 

【子育てマイスター相談】 

●子育て支援の知識と経験が豊富な、子育てマイスターに 

子育てに関する悩みや不安を相談しませんか？ 

[日時] 〈総合〉５月７日（木）10：00～11：00 

        〈粟野〉５月２２日（金）10：00～11：00 

[申込] 受付にてお声かけください。 

 

 


