
座談会、介護負担を減らすための工夫、

健康相談、意見交流など。

参加費無料 各回定員15名

お飲み物を用意してお待ちしています。

第１回 ７月11日（土）１３：３０〜１５：００

第２回 ９月12日（土）１３：３０〜１５：００

第３回 11月28日（土）１３：３０〜１５：００

令和８年度 敦賀市家族介護者負担軽減事業

通所リハビリセンターいずみ
（敦賀市鉄輪町１丁目2−１５かなわクリニック１階）

※入口はプラザ万象側になります.

内 容

日頃介護でお悩みの方、

介護について知りたい方へ

自分だけがしんどいんじゃないかな？

他の人はどうやってしているのかな？

聞きたくてもなかなか聞けなかったこ

ともみんなで気軽に話しながら一緒に

考えてみませんか？

医療法人 保仁会医療法人 保仁会

お問い合わせ・申込先
湯の里ナーシングホーム

0770-22-4400

介護やすらぎカフェ

場 所

担当：片山
（泉ヶ丘病院 0770-22-7700）


