
【子育てマイスター相談】  
●子育て支援の知識と経験が豊富な、子育てマイスター

に子育てに関する悩みや不安を相談しませんか？ 

 

[日時] 〈総合〉８月 6日（木） 10：00～11：00 

〈粟野〉８月２8日（金） 10：00～11：00 

[申込] 受付にてお声かけください 

 

 

【ベビーすこやかセミナー】 
●ベビーマッサージ●手遊び●体重計測●子育てについ

ての情報共有●母乳や赤ちゃんの相談など 

[日時] ８月６日(木) 13:30～14:30 

[対象] R8年４月～６月生まれの赤ちゃんと保護者 

(祖父母が市内在住の赤ちゃんも可)  

[スタッフ] 助産師・保育士など  [定員]  8組  

[持ち物] 母子健康手帳・バスタオル(長方形タイプ) 

[申込] 敦賀市公式 LINEで随時受付中 

 

【ちいさなおんがく会】 
●親子で歌や楽器の音色を楽しみましょう。 

[日時] 8月 22日(土) １０:００～１１:００ 

[対象] 未就園児の親子 [定員] 15組  

[講師] 市内音楽家 

[申込] 敦賀市公式 LINEで受付(8/8(土)9：00～) 

 

【親子で遊ぼう「らんらん」】 
●石けんクリームで遊びましょう。 
※雨天の場合は室内での遊びになります。 

[日時] 8月 26日(水)  10:00～11:０0  

[対象] 未就園児の親子  [定員] １２組  

[講師] 子育てマイスター 

[申込] 敦賀市公式 LINEで受付(8/12(水)９：００～) 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026年８月号  ～みんなおおきくなぁれ～ 

【ブックスタート】 ※予約が必要です 

●生後７か月の赤ちゃんと保護者を対象に、絵本にふれる

きっかけを届けます。 

[日時] ８月 7日(金) 1回目 10:30～11:00 

                2回目 11:00～11:30 

[申込] 図書館（0770-22-1868）にて受付  

[持ち物] ブックスタート・パック引換券 

(対象のお子様に郵送されます) 

※７か月を過ぎた方も参加可能です。 
 

 

【ミニ講座】 入園について 
●保育園、幼稚園、認定こども園の入園についてお話ししま

す。 

[日時] ８月 19日（水） 10:00～1０:４０ 

[対象] 未就園児の保護者他  [定員] 14組 

[講師] 子育てコーディネーター   

[申込] 敦賀市公式 LINEで受付(8/5(水)9：00～) 

 

【親子で楽しむ絵本】 
●親子で絵本を楽しみ、素敵な時間を過ごしましょう。 
［日時］ ８月２５日（火） 10：00～11：00 

[対象] 未就園児の親子  [定員] １４組 

[講師] 家庭教育アドバイザー 

[申込] 敦賀市公式 LINEで受付(8/11(火)9：00～) 

敦賀市子育て総合支援センター 
敦賀市本町 2丁目 5-20 
TEL（０７７０）２２-０１４７ 

敦賀市粟野子育て支援センター 
敦賀市新和町 1丁目 3-10 

TEL（０７７０）２５-５６４７ 

 

2026年 7月 14日 発行 

蒸し暑い日が続きますが、体調を崩していませんか？この時期は、熱中症予防が大切です。こまめな水分補給を

心がけ、外出時には通気性のよい衣服を選んだり、チャイルドシートに冷却効果のあるシートをつけたり、首元を少

し冷やしたりといった対策をしましょう。そして家族で健康に過ごし、思い出をたくさん作ってくださいね。 

 

今年の敦賀大花火大会は 

８月１６日(日)です 

五感で凉や自然を感じよう！ 

夜明け前から朝方に、花が咲
きます。花を使った色水遊び
も楽しめます。 

美しい音で風が吹いていること
を教えてくれます。ガラス製の
ものは見た目も涼やかですね。 

風の向きや強さを自由に作り出せ
ます。お昼寝中のお子さんに、優
しい風を送ってあげることもでき
ます。 敦賀の夏といえば… 

風鈴 

うちわ 

朝顔 


