
 
 

第７１回嶺南駅伝競走大会要項  
 

 

１ 趣 旨             嶺南６市町が協力し駅伝競走を実施することにより、嶺南各市町の交流

を深めるとともに、参加者の体力の向上を図る。 

 

２ 名 称             第７１回嶺南駅伝競走大会 

 

３ 主 催             敦賀市・小浜市・美浜町・若狭町・おおい町・高浜町                  

嶺南各市町教育委員会・嶺南各市町スポーツ協会・福井新聞社 

 

４ 主 管             敦賀市・小浜市・美浜町・若狭町・おおい町・高浜町 各陸上競技協会 

 

５ 協 力             敦賀警察署 

 

６ 期 日             令和８年１１月８日（日） 雨天決行 

 

７ コ ー ス             敦賀市 総合運動公園周回コース 

第１区 5.2ｋｍ 

第２区 4.8ｋｍ 

第３区 4.8ｋｍ 

第４区 4.8ｋｍ 

第５区 4.8ｋｍ 

第６区 5.2ｋｍ    （全２９．６ｋｍ） 

 

８ 競 技 方 法            （１）種  別  一般の部 

（２）順位決定  所要時間の少ないチームから順位をつける。 

（３）開始時間  午前７時３０分～８時  受 付 

午前８時        集合（受付）完了 

午前８時２０分     開会式 

午前９時        出 発 

競技終了次第（午後０時予定）    閉会式 

 

９ 参 加 資 格               ①参加者の性別及び住所は問わない。 

 ②年齢は高校生以上とする。 
 

10 申 込 期 日              令和８年１０月２３日（金）午後５時までに別紙申込書をメールまた 

は書面にて、嶺南駅伝競走大会事務局（以下、大会事務局と言う。）に 

申し込むこと。 

＊申し込み先 

     〒914-0823 敦賀市沓見149－1  

          敦賀市文化交流部スポーツ振興課内 嶺南駅伝競走大会事務局  

     TEL：0770－22－8155  FAX：0770－23－6809 

          e-mail：sports@ton21.ne.jp 

               

11 競 技 規 則             （１）令和８年度日本陸上競技連盟駅伝競走規準による。  

（２）本大会の特例 

①１チーム監督１名、選手６名、補欠３名以内とする。 

           ＊同一人物が複数チームにまたがって監督を務めることは認めない。

            ＊同一チーム内で２チーム以上参加する場合に限り、補欠の共有を

            認める。 



②申し込み後の選手の変更は１１月３日（祝・火）までに大会事務局へ

報告することとし、それ以後は認めない。また補欠の起用は、必ず大

会当日のチーム受付に届けること。 

③途中棄権または無効となった場合、次区間走者から再び競技を続行 

できる。無効区間以外の各区間記録は認められている。  

途中棄権または無効となったチームの再スタートの時期は審判長・  

副審判長の判断とする。 

④原則、繰り上げスタートは行わないが、状況によっては、審判長の判 

断により繰り上げスタートを実施する場合がある。 

⑤追走・伴走は認めない。 

⑥ナンバーカードについては、主催者が用意する。 

⑦選手は、胸、背部にチームに配当された番号を記したナンバーカー 

 ドを必ずつける。（主催者側で用意） 

⑧ナンバーカードは下記のとおりとする。（後日、主催者より配布） 

      おおい町１０～１４  高浜町 １５～１９ 

      小浜市 ２０～    若狭町 ４５～４９ 

  美浜町 ５５～５９  敦賀市 ６０～ 

 （予備 ４０～４４ ５０～５４） 

 高校の表示は、数字ではなく高校名とする。 

 

12 表 彰              （１）３位までを表彰する。 

（２）各区間の第１位を表彰する。  

（３）優勝旗は持ちまわりとする。  

（４）10・20・30・40回出場者を表彰する。（*実際に走った回数） 

（５）１０回連続優勝チームを表彰する。 

（６）閉会式にてくじ抽選を行い、６チームに参加特別賞（嶺南６市町

特産品）を贈呈する。 

 

 

13 開・閉会式   （１）開会式  敦賀市総合運動公園陸上競技場 午前８時２０分 

（２）閉会式         同上            競技終了後 

                                （午後０時予定） 

 

14 監 督 会 議             事業簡素化のため今年度は開催しない。 

通知事項は、１０月末までに申し込みチームに送付します。 

         出走者報告書（各区間起用選手の名簿）は、１１月３日（祝・火）まで 

に大会事務局まで持参又は郵送、メールで提出すること。 

※当日必着のこと。 

 

15 参 加 料             一  般 ５，０００円（含保険料） 

         

 

16 納 入 方 法  参加料の納入方法は、指定口座への振込のみとして、振込手数料はチーム負 

        担とする。 

納入された参加料について、自己都合によるキャンセルにつきましては返 

金いたしません。 

 

 

17 そ の 他              （１）前回優勝チーム（美方高校Ａ）は、優勝旗（含ケース）を当日持参 

のこと。 

（２）出場者は、主催者の指示に従って、フェアに行動し、他の参加者を  

故意に妨害したり、指示外のコースを走ったりしてはいけない。  

また、棄権する場合は必ず係員に連絡する。 



（３）開会式及び閉会式には各チーム５名以上出席すること。 

（４）出場者は日々の練習を積み、不測の事態を招かないよう努めること。 

また、必ず試走を行うこと。 

（５）駐車場は、敦賀市総合運動公園第１駐車場（体育館・多目的広場西  

側）をご利用ください。 


