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特集

今年も敦賀まつりが盛大に開催されました。
関連記事は、P22をご覧ください。

P2、3　敦賀のラーメン案内所　ラーメン座談会
P4、5　旧敦賀港線利活用について　など
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敦
賀
ラ
ー
メ
ン
の
原
点

活
気
あ
ふ
れ
る
時
代
の
イ
ン
フ
ラ

来
馬
:
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
ま
ず
、
敦
賀
ラ
ー
メ
ン
が
ど

の
よ
う
に
し
て
始
ま
っ
た
の
か
、
そ

の
歴
史
か
ら
お
聞
か
せ
い
た
だ
け
ま

す
か
。

菅
井
氏
:
敦
賀
ラ
ー
メ
ン
の
始
ま
り

は
、
昭
和
28
年
頃
に
現
れ
た
屋
台
だ

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
時
は
国
鉄

(
現
Ｊ
Ｒ
)
の
機
関
区
が
あ
り
、
多

く
の
職
員
や
貨
物
列
車
の
運
転
士
が

敦
賀
で
乗
り
降
り
し
ま
し
た
。
ま
た
、

原
子
力
発
電
所
の
建
設
も
始
ま
り
、

日
本
中
か
ら
作
業
員
が
集
ま
っ
て
い

た
時
代
で
す
。

　

夜
7
時
に
は
多
く
の
店
が
閉
ま
る

中
で
、
夜
遅
く
ま
で
営
業
す
る
屋
台

ラ
ー
メ
ン
は
、
ま
さ
に
「
イ
ン
フ
ラ
」

で
し
た
。
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
も
コ
ン

ビ
ニ
も
な
い
時
代
に
、
働
く
人
々
の

胃
袋
を
満
た
す
存
在
だ
っ
た
の
で

す
。

「
一
力
」
の
歩
み

先
代
の
想
い
と
屋
台
の
記
憶

来
馬
:
「
一
力
」
さ
ん
の
創
業
は
昭

和
33
年
と
伺
っ
て
い
ま
す
。
先
代
で

あ
る
お
父
さ
ま
は
、
ど
の
よ
う
な
想

い
で
始
め
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

菅
井
氏
:
先
代
で
あ
る
父
は
京
都
出

身
で
、
若
い
頃
に
食
べ
た
屋
台
ラ
ー

メ
ン
に
感
銘
を
受
け
た
そ
う
で
す
。

そ
の
後
、
敦
賀
で
製
麺
業
に
就
い
た

経
験
も
後
押
し
と
な
り
、「
食
べ
る

た
め
の
一
つ
の
手
段
」
と
し
て
屋
台

を
引
い
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

　

当
初
は
7
軒
ほ
ど
の
屋
台
が
流
し

で
営
業
し
て
い
ま
し
た
が
、
お
客
様

か
ら
「
い
つ
来
て
く
れ
る
か
分
か
ら

な
い
か
ら
、
場
所
を
固
定
し
て
ほ
し

い
」
と
い
う
声
が
上
が
り
、
駅
前
に

店
を
構
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

お
客
様
に
恵
ま
れ
、
何
と
か
今
日
ま

で
続
け
て
こ
れ
ま
し
た
。

来
馬
:
菅
井
さ
ん
ご
自
身
は
、
お
父

様
の
背
中
を
見
て
、
ど
の
よ
う
に
感

じ
て
い
ま
し
た
か
。

菅
井
氏
:
正
直
に
言
う
と
、
若
い
頃

は
絶
対
に
継
ぎ
た
く
な
か
っ
た
で
す

ね
(
笑
)。
た
だ
料
理
に
は
興
味
が

あ
り
、
フ
ラ
ン
ス
料
理
の
世
界
に
進

み
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
人
生
の
節
目
で
「
自
分

の
や
り
方
で
や
っ
て
み
よ
う
」
と
決

意
し
、跡
を
継
ぎ
ま
し
た
。
父
は
「
偏

屈
」
で
し
た
が
、
鰹
節
な
ど
新
し
い

食
材
を
取
り
入
れ
た
り
、
挑
戦
を
恐

れ
な
い
人
で
し
た
。
そ
の
精
神
は
今

も
受
け
継
い
で
い
る
つ
も
り
で
す
。

「
変
え
な
い
」
た
め
に
「
変
え
る
」

進
化
し
続
け
る
一
杯

来
馬
:
先
代
か
ら
味
を
受
け
継
ぐ
中

で
、
何
か
変
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
。
よ
く
聞
か
れ
る
質
問
か
と
思
い

ま
す
が
。

菅
井
氏
:
「『
変
え
な
い
』
た
め
に
、

日
々
『
変
え
る
』
努
力
を
し
て
い
る
」

と
い
う
の
が
私
の
答
え
で
す
。
お
客

様
が
「
昔
と
変
わ
ら
な
い
味
だ
ね
」

と
言
っ
て
く
だ
さ
る
の
が
一
番
嬉
し

㈲
一
力　

代
表
取
締
役

菅す
が
い井

宏ひ
ろ
は
る治
氏

敦
賀
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊

ラ
ー
メ
ン
の
魅
力
発
信
隊
長

来く
る
ば馬

隆た
か
ふ
み文

敦賀敦賀ののラーメン案内所
ラーメン座談会ラーメン座談会 第 2麺第 2麺

～「ラーメンの魅力発信隊長」が敦賀のラーメンの魅力に迫るため関係者と語り合う連載企画～～「ラーメンの魅力発信隊長」が敦賀のラーメンの魅力に迫るため関係者と語り合う連載企画～
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い
。
そ
の
「
変
わ
ら
な
い
味
」
を
守

る
た
め
に
は
、
実
は
常
に
進
化
が
必

要
で
す
。

　

例
え
ば
、
豚
骨
や
鶏
ガ
ラ
と
い
っ

た
食
材
そ
の
も
の
が
、
昔
と
今
と
で

は
育
て
方
や
飼
料
が
違
い
、
質
も
変

わ
っ
て
い
ま
す
。

来
馬
:
な
る
ほ
ど
。
同
じ
食
材
は
も

う
手
に
入
ら
な
い
の
で
す
ね
。

菅
井
氏
:
そ
の
通
り
で
す
。
ま
た
、

お
客
様
の
味
覚
も
時
代
と
共
に
変
化

し
ま
す
。
そ
う
し
た
変
化
に
対
応
し
、

常
に
最
高
の
状
態
で
一
杯
を
提
供
す

る
た
め
に
、
新
し
い
食
材
や
調
理
法

を
試
す
こ
と
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
太

い
骨
格
は
変
え
ず
、
そ
の
時
代
に

合
っ
た
最
高
の
味
を
追
求
す
る
。
そ

れ
が
私
の
考
え
る
「
伝
統
を
守
る
」

と
い
う
こ
と
で
す
。
裏
で
は
マ
イ

ナ
ー
チ
ェ
ン
ジ
を
繰
り
返
し
て
い
ま

す
。
変
わ
ら
な
い
味
を
守
る
こ
と
は
、

実
は
変
化
の
連
続
な
ん
で
す
。

「
敦
賀
ラ
ー
メ
ン
」
を
敦
賀
の
魅
力
を

発
信
す
る
ツ
ー
ル
へ

来
馬
:
長
年
厨
房
に
立
ち
、
お
客
様

の
姿
を
見
て
こ
ら
れ
て
、
何
を
感
じ

ま
す
か
。

菅
井
氏
:
ド
イ
ツ
の
哲
学
者
ニ
ー

チ
ェ
の
「
深
淵
を
の
ぞ
く
時
、
深
淵

も
ま
た
こ
ち
ら
を
の
ぞ
い
て
い
る
」

と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
作
り
手

が
ど
れ
だ
け
こ
だ
わ
り
を
込
め
て
も
、

お
客
様
か
ら
ど
う
見
ら
れ
て
い
る
か

を
理
解
し
な
け
れ
ば
意
味
が
あ
り
ま

せ
ん
。
美
味
し
い
か
、そ
う
で
な
い
か
。

お
客
様
の
反
応
が
真
実
で
す
。
独
り

よ
が
り
に
な
ら
ず
、
お
客
様
の
声
に

真
摯
に
耳
を
傾
け
、
時
に
は
ク
レ
ー

ム
か
ら
ヒ
ン
ト
を
得
る
。
そ
う
や
っ

て
お
客
様
と
共
に
一
杯
を
創
り
上
げ

て
い
く
姿
勢
こ
そ
が
、
最
も
重
要
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。

　

親
子
三
代
で
通
っ
て
く
だ
さ
る
お

客
様
も
い
ら
っ
し
ゃ
り
、
そ
の
成
長

を
見
ら
れ
る
の
は
何
よ
り
の
喜
び
で

す
。
ま
た
、
そ
の
お
客
様
の
人
生
の

物
語
が
垣
間
見
え
る
の
も
、
こ
の
仕

事
の
素
敵
な
と
こ
ろ
で
す
。
そ
の
期

待
に
応
え
続
け
る
責
任
を
感
じ
て
い

ま
す
。

来
馬
:
最
後
に
、
敦
賀
ラ
ー
メ
ン
の

未
来
に
つ
い
て
、
ど
の
よ
う
に
お
考

え
で
す
か
。

菅
井
氏
:
人
口
減
少
な
ど
、
敦
賀
を

取
り
巻
く
環
境
は
厳
し
い
も
の
が
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
食
文
化
を

絶
や
す
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
私

が
「
敦
賀
ラ
ー
メ
ン
」
の
商
標
を
登

録
し
た
の
は
、
こ
の
文
化
を
守
り
、

責
任
を
持
っ
て
未
来
に
繋
げ
た
い
と

い
う
想
い
か
ら
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
、
そ
う
し
た
想
い
の

あ
る
方
々
に
も
敦
賀
ラ
ー
メ
ン
と
い

う
ツ
ー
ル
を
用
い
て
、
敦
賀
の
街
の

魅
力
を
全
国
、
そ
し
て
世
界
に
発

信
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ラ
ー
メ
ン
を
き
っ
か
け
に
敦
賀
を
知

り
、
訪
れ
て
く
れ
る
人
が
増
え
る
。

そ
ん
な
未
来
の
一
助
に
な
れ
ば
、
こ

れ
ほ
ど
嬉
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。

来
馬
:
貴
重
な
お
話
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
菅
井
さ
ん
の
情
熱

を
受
け
取
り
、
敦
賀
ラ
ー
メ
ン
と
い

う
文
化
を
未
来
に
繋
ぐ
活
動
に
力
を

入
れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
隔
月
で
ラ
ー
メ

ン
店
主
の
方
々
と
語
り

合
い
ま
す
。

福
井
市
出
身
。
東
京
で
飲
食
店

の
運
営
や
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
に

携
わ
っ
た
経
験
の
持
ち
主
で
、

「
ラ
ー
メ
ン
に
よ
る
地
域
活
性

化
」
を
ミ
ッ
シ
ョ
ン
に
掲
げ
る

隊
員
募
集
に
惹
か
れ
、
今
春
、

母
の
出
身
地
で
あ
る
敦
賀
市
の

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
に
着
任

し
た
。

　

年
間
１
５
０
杯
以
上
を
食
べ

歩
く
ラ
ー
メ
ン
愛
好
家
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
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　敦賀市では、日本海側屈指の港湾・敦賀港と敦賀駅を結ぶ鉄道として栄えた旧敦賀港線の廃線敷を利活用し、近代化遺産（鉄道遺構）が
息づく歴史・文化と豊かな自然環境が同居する『まちぎわの遊歩道』の整備を進めています。港と氣比神宮と駅を繋ぎ、市内動線のさらな
る活性化と市民に愛される居場所として新たな回遊動線の創出を目指し、令和８年５月に『旧敦賀港線（廃線敷）利活用計画』を策定しました。
　今年度は、基本設計を行いながら、昨年度同様、市民ワークショップを予定しており、既存資源の活用方法を市民の皆さんと一緒に創りあ
げていきます。

金ヶ崎ライン

曙ライン

天筒ライン

角鹿ライン

舞崎ライン

敦賀港周辺に多く点在する「鉄道と港のまち敦賀」の歴史文化を象徴し、金ヶ崎周辺整備と連携調和する観光回遊拠点。

まちから人々を迎え入れ、四季の移ろいを感じることができる散策空間。

周辺開発などと連携し天筒山への玄関となる東の中心。天筒山を借景に人々の多種多様な活動・遊びの受け皿となる空間。

天筒山の丘陵地の植栽や農地が沿道に連続する、地域住民に根ざした環境的な活動空間。

敦賀駅や高速道路を通じて広域から人々を受け入れ、天筒山をアイストップ (※1) とするゲート空間。まちと廃線敷を繋ぐ地域交流拠点。

■全体計画 ---5 つのライン

旧敦賀港線利活用について旧敦賀港線利活用について

舞崎ライン角鹿ライン曙ライン金ヶ崎ライン 天筒ライン

環境学習などを提供する緑の帯状空間 市民の憩い、地域交流・情報発信拠点港エリアの歴史・文化を体感する空間 文化イベント ,周辺住民の憩いの場 多様な活動や遊びの受け皿となる空間

生活・自治生活・自治
地域と共にみんなで育てる地域と共にみんなで育てる

▲市HP（利活用計画）

320m 545m300m 350m 185m

金ヶ崎ライン 曙ライン 天筒ライン 角鹿ライン 舞崎ライン

氣比神宮氣比神宮

敦賀港

天筒山

うみまち広場うみまち広場

まちなか広場まちなか広場 くさまち広場

PF-3

PF-1

PF-4

PF-2PF-2
CP-1CP-1

CP-2
CP-3

CP-5CP-5

CP-8

CP-4

CP-6

CP-7CP-7

カルバート

N 0　　　　   100              200m

広場

PF（プラットフォーム）

CP(クロスパッド (※2))

【凡例】

PF-3PF-3PF-3PF-3PF-3PF-3PF-3PF-3

国
道

8
号

国
道

8
号

永厳寺永厳寺

金前寺金前寺
PF（プラットフォーム）

金前寺
PF（プラットフォーム）PF（プラットフォーム）

金前寺
PF（プラットフォーム）PF（プラットフォーム）

金前寺
PF（プラットフォーム）

2
金前寺

2)
金前寺

))
金前寺

)

金崎宮

泉のおしょうず泉のおしょうず

天筒山登山口天筒山登山口

国
道
47
6
号

赤レンガ倉庫赤レンガ倉庫赤レンガ倉庫

金ヶ崎緑地

敦賀鉄道資料館敦賀鉄道資料館敦賀鉄道資料館

天筒浄化センター

角鹿小中学校角鹿小中学校

舞崎第 1公園

児屋ノ川

北
陸
新
幹
線

きらめきみなと館きらめきみなと館きらめきみなと館

天満神社天満神社
人道の港敦賀ムゼウム人道の港敦賀ムゼウム

ランプ小屋ランプ小屋ランプ小屋ランプ小屋
)
ランプ小屋
))
ランプ小屋
)

氣比の社整備構想氣比の社整備構想氣比の社整備構想氣比の社整備構想

舞崎浄水場跡地舞崎浄水場跡地

角鹿ライン
天筒山に囲まれた空間

舞崎ライン舞崎ライン
駅と連携

曙ライン
天筒山に接する空間

金ヶ崎ライン金ヶ崎ライン金ヶ崎ライン

きらめきみなと館きらめきみなと館

天筒山に接する空間敦賀湾や歴史文化施設と連携
天筒天筒ラインライン

開放的な天筒山への眺望

歴史・文化歴史・文化
敦賀固有の歴史文化的資源の活用を図る敦賀固有の歴史文化的資源の活用を図る

自然・環境自然・環境
山海相依の豊かな自然を享受する山海相依の豊かな自然を享受する

お祭り 自然散策 レインガーデン 市民農園 芝生広場
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レールの保全と活用イメージ

□レール上の歩行空間 〇敷地内のレールが残存する部分は全て保全する。
〇 天筒山と接し主に移動空間として整備する範囲では現状を維持しながら、利用目的に応じて枕
木の間に飛び石や木材などを補完し歩行空間として高質化する。

〇レールが撤去されている範囲は、レールの復元を検討する。

□レールの活用 〇 保全するレールを活かし、主動線となる歩行空間の整備やレール上に載せる施設、移動手段やイベン
トとしてのモビリティ走行を検討する。

①現状承継 ②飛び石 ③舗装
・レール、枕木、バラストは現状維持。

・枕木の間は緑化（ノシバなど）する。

・幅員が狭く、散策路として設定するカ所に設置。

・枕木の間に飛び石など敷設し、歩きやすくなる。

・ レール復元箇所と、線路とサブ導線の交差箇

所に設置。平坦なしつらえにする。

氣比余座線との交点と、敷地北端を繋ぎレー
ルバイクなどのモビリティ走行として活用。

活動拠点として整備する広場周辺では、レールを
活用したカフェ、コンテナショップなどを整備。

廃線敷の南端から北端まで保全 /敷直
しするレールに沿う歩行空間を整備。

くさまち広場

主動線 モビリティ 広場などでのイベント・活動

令和 7年度　ワークショップ結果
第 1回 WS「ちょっと昔につかっていた線路を探検」
　廃線敷を活用することで、幅広い層、特に普段まちづくりに関心の薄い子

育て世代への周知と意見収集を目的として、社会実験イベントを開催した。

〇開催概要
日時：2025 年 11 月 16 日㈰ 
場所：角鹿小中学校奥の
　　　高架下（敦賀港線跡地） 
参加数：550 人 

〇アンケート
回答者属性
女　性：57 人
男　性：52 人
無回答：5人

選択肢（上位） 票数

子どもと安心して遊べる

散歩ができる・体を動かせる

休息・リラックスできる

自然と親しめる

77

68

46

45

第 2回 WS「ちょっと昔につかっていた線路で遊ぼう」
　第１回 WSで得られたニーズをより具体的な空間計画に落とし込むため、

実際に廃線敷を歩いて課題と魅力を発見するワークショップを実施した。

〇開催概要
日時：2026 年 3 月 7 日㈯ 
場所：金ヶ崎第二駐車場
　　　から北公民館
参加数：40 人 

アンケート結果（利活用への具体的ニーズ）※一部抜粋

将来どんな場所になってほしいか
・ 歩行 , 散策空間の整備 : 「お散歩道」「ベビーカー
でも歩きやすい道」として、日常的に活用できる遊
歩道化を望む声が多い。

・ 鉄道遺構の線路等を活用した「トロッコ走行」や「電
車の展示」など、廃線敷ならではの体験への期待が
高い。

令和 8年度 ワークショップについて
今年度も引き続き市民ワークショップを複数開催予定です！

ワークショップの内容は、二次元コードをご確認ください。

▲市HP

まちなか広場

うみまち広場

問い合わせ先　まちづくり推進課　☎２２－８１３９
※１　人の視線を自然と引き付ける目印や視線の終着点。
※ 2　敷地内動線と道路との交差部のため、通常と異なり視認性と安全性を高めた交差点。
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　DVにはサイクル（周期）があり、何度も繰り返され
ると言われています。

・相手を支配しようとすることがDVの特徴。
・家庭内で起こるため潜在化しやすく、周囲が気づ
きにくい。

・被害者はけがなどの身体的な影響のほか、自尊心
の低下、絶望感、無力感、ＰＴＳＤに陥るなど精
神的にもダメージを受ける。

・子どもに直接暴力が及んでいない場合でも、
　さまざまな心身の症状が表れることがある。

ＤＶの特徴や影響

ハネムーン期緊張期

爆発期

別人のように優しく

なり反省する

イライラしてすぐ

に機嫌が悪くなる

暴力をふるう

ようになる

　DV（配偶者などからの暴力）・デート
DV（交際している相手からの暴力）には、
身体的（殴る、蹴るなど）、精神的（言葉
で傷つける、行動を制限するなど）、経済
的（生活費を渡さない、金銭的な自由を
与えないなど）、性的（避妊に協力しない、
性行為の強要など）など、さまざまなかた
ちの暴力があります。

ＤＶ・デートＤＶをなくそう

　男女共同参画センターでは、男女共同参
画、女性活躍推進、市民活動団体に関する
図書の貸し出しを行っています。
　1人 2冊まで、2週間貸し出しできます。
詳しくは市HPをご覧ください。 ▲貸し出し図書

11/12～25は「女性に対する暴力をなくす運動期間」
　パープルリボンは、女性に対する暴力根絶のためのシンボルマークです。

ひとりで悩まずご相談ください

■市民協働課　☎ 23-5411
��danjo-soudan@ton21.ne.jp

（�メールでの相談の場合は受信できるように設
定を確認してください。）
相談時間　平日　8：30～ 17：15
　　　　　第３㈯　8:30 ～ 12:00
相談場所　�男女共同参画センター
　　　　（南コミュニティセンター３階）

▶�市民協働課では、さまざまな相談を受け、相談内
容に応じた支援を行います。関係機関への同行支
援も行っています。

■福井県児童・女性相談所☎ 0776-35-1725
　（電話相談）土日祝日を含む毎日
　　　　　　�8:30～ 22:00

相
談
窓
口

▶まずはお気軽にお電話ください。

◀
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
啓
発
ポ
ス
タ
ー
（
内
閣
府
）

ＤＶ・デートＤＶ防止啓発イベント

日時　10/31 ㈯ 10:30 ～
場所　敦賀市立看護大学（大学祭『海凛祭』会場）
※限定 200�本�（なくなり次第終了します）
▶パネル展

▶パープルフラワーの配布

▶パープルリボンイルミネーションの点灯

※各防止啓発イベントの開催日程や場所は市ＨＰで確認

　できます。

〇市役所オープンスペース　　11/12 ㈭～ 11/26 ㈭
〇敦賀駅交流施設オルパーク　11/12 ㈭～ 11/25 ㈬

〇南コミュニティセンター　　11/11 ㈬～ 11/25 ㈬

DVは重大な人権侵害であり�絶対に許されません！

■男性DV相談　☎ 080-8690-0287
　男性相談員が対応します。
　毎月第 1～ 4㈬（祝日休）9:00 ～ 13:00
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11月は「児童虐待防止推進月間」
　オレンジリボンは、こどもたちの明るい未来を表すシンボルマークです。

“ 何人も、児童に対し、虐待をしてはならない ” と法律で定められており、全てのこどもは適
切な養育を受け、健やかに成長・発達し自立が図られることなどを保障される権利があります。
〇こどもの権利条約における４つの柱

①生きる権利

　命が守られ、食べる
物や住む場所があり、
健康に暮らせること

＜　相談窓口　＞
■こども家庭センター（子育て政策課内） ☎ 22-8223 相談時間 平日 8:30 ～ 17:15 （土日、祝日、年末年始は除く）
■敦賀児童相談所 ☎ 22-0858 相談時間 平日 8:30 ～ 17:15（虐待の通告や緊急の場合☎ 189：24時間 365日対応）

〇虐待かも？と思ったら、勇気を出して連絡・通告をしてください

保護者のサイン：
よく怒鳴り声がする、地域との交流が少なく孤

立している、こどもの養育に関して拒否的・無関心、
幼いこどもを家において外出している　など

こどものサイン：
いつも泣き叫ぶ声がする、不自然な傷や打撲の
跡がある、表情が乏しい、活気がない など

〇敦賀市こども家庭センターに悩みや不安を話してみませんか？

②育つ権利

　教育を受け、十分
に遊びや休みをとり、
能力を伸ばして成長
できること

③守られる権利

　暴力や虐待、いじめ、
児童労働、戦争などか
ら守られること

④参加する権利

　自由に自分の意見を
言ったり自分に関するこ
とに参加したり、プライ
バシーが守られること

　妊娠にとまどっている、出産が不安、
身近に支援者がいない、育児がつらい、
赤ちゃんにどう関わればよいかわからな
い　など

こどもが言うことをきいてくれない、
イライラして叩いてしまいそう、発達が
気になる、学校に行きたがらない、非行
で困っている　など

妊産婦、０～１８歳のこどもと家族、一人ひとりに寄り添った支援をします妊娠・妊娠・
出産

0 歳 18 歳

こども家庭庁「児童虐待防止
推進に関する特設サイト」

児童相談所

虐待対応

ダイヤル
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１２月から開庁時間を変更します
　各種手続きのデジタル化の進展を踏まえ、職員の働
き方改革の推進および組織の生産性の向上を図るため、
12 月 1日㈫から市役所などの開庁時間を変更します。
ご理解とご協力をお願いします。

【変更内容】

・各課直通の電話受付は引続き 8:30 ～ 17:15 です。
・上記時間以外における緊急時は、代表電話☎ 21-1111 で対応します。

【証明書等コンビニ交付サービス】
　コンビニエンスストア等に設置されているマルチコピ
ー機から、マイナンバーカードを利用し住民票等の各種
証明書を取得できます。

【敦賀市公式 LINE】
　市では公式 LINE を利用して情報を配信しています。
緊急・防災情報、行事案内、手続き情報等を見逃さない
ために、ぜひ公式 LINE にご登録ください。

問い合わせ先　（開庁時間）　総務課　　　☎２２- ８１０１
　　　　　　　（公式 LINE）情報管理課　☎２２- ８１１４

対象施設 開庁時間

　・市役所本庁舎
　・健康センター（はぴふる）

　　８:３０～１７:１５　▼

　　　　　９:００～１６:４５

　・子育て総合支援センター
　・粟野子育て支援センター
　・松原児童館、敦賀児童館

　　８:３０～１７:１５　▼

　　　　　９:００～１７:００
　　【土曜日】子育て総合支援センター
　　　　　　 粟野子育て支援センター
　　８:３０～１２:３０　▼

　　　　　９:００～１２:１５

▲コンビニ交付サービス

▲敦賀市公式ＬＩＮＥ
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9191VOL．VOL．通信通信
この冬を元気に乗り切る！感染症予防の徹底を！

問い合わせ先　健康推進課　☎２５－５３１１

　寒さが増し、空気が乾燥するこれからの季節は、インフルエンザや新型コロナウイルス感染
症など、さまざまな感染症が流行しやすくなります。大切な家族やご自身の健康を守るため、
今一度、感染症予防の基本を確認しましょう。
感染症予防の基本は手洗いから

　手には目に見えないウイルスや細菌がたくさん付着しています。正しい手洗いを習慣にして、
感染症から身を守りましょう。
① 流水でよく手を濡らします。（目安は３０秒以上、
　先に水で濡らすと手荒れ防止になります。）
②石けんをつけ、手のひらをよくこすります。
③手の甲をのばすようにこすります。
④指先・爪の間を念入りにこすります。
⑤指の間を洗います。
⑥親指と手のひらをねじり洗いします。
⑦手首も忘れずに洗います。
⑧ 十分に水で流して、清潔なタオルやペーパータオルで
　よく拭き取って乾かします。

手洗いによる微生物の減少効果

感染症の予防に、マスクの着用を含む咳エチケットも心がけましょう

〇普通の石鹸と流水を使った場合
１５秒：１／４～１／１３
　３０秒：１／６０～１／６００
〇速乾性アルコール消毒剤を使った場合
３０秒（擦り込み時間）：１／３０００
※ アルコールの方が消毒効果は高いですが、
　目に見えるような汚れのあるときは、
　必ず石鹸と流水で洗うようにしましょう。

　くしゃみや咳が出るときは、飛沫にウイルスを含んで
いるかもしれません。次のような咳エチケットを
心がけましょう。

〇マスクを着用します。
〇ティッシュなどで鼻と口を覆います。
〇とっさのときは袖や上着の内側で覆います。
〇周囲の人からなるべく離れます。

【出典　厚生労働省】

※ インフルエンザ・新型コロナの発生状況を市HPでお知らせします。「敦賀市　インフルエンザ・新型コロナ発生状況」
で検索してください。
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知っていますか？　民生委員児童委員
民生委員児童委員とは

民生委員児童委員の活動内容

よくある質問

問い合わせ先　地域福祉課　☎２２－８１１８

　民生委員児童委員とは、地域住民の生活や福祉全般に関する相談に応じ、解決のお手伝いなどを行う
ボランティアで、制度創設から100年以上の歴史があります。また、民生委員児童委員のうち一部は、「主
任児童委員」として児童福祉を専門に活動し、子育ての支援や児童の健全育成に取り組んでいます。

●�高齢者世帯などの定期訪問 ●�行政や関係団体へのつなぎ役 ●�子育て世帯の見守り

Q.�民生委員児童委員は
　�市独自の制度ですか。

A.�　民生委員児童委員は民生委員法お
よび児童福祉法によって設置が定め
られている、特別職の地方公務員で
あり、厚生労働大臣が委嘱していま
す。

A.�　市内すべての地域に配置されてい
ます。ただ、一部欠員が生じている
地域があり、現在もなり手を募集し
ています。

　�　関心のある方は、お気軽に市地域
福祉課までお問い合わせください。

Q.�私の住んでいる地域に民
生委員児童委員はいます
か。

地域で活動する民生委員児童委員をご紹介します

　敦賀市では市内6地区に分かれ、民生委員児童委員協議会を組織しています。今回は第4地区 (松原・西浦 )
会長の上坂さんにインタビューしました。

Q.�民生委員児童委員をやってい
て、嬉しかったことを教えて
ください。

��A．�40年ほど仕事で別の地域に行っ
ており、敦賀に帰ってきてから
民生委員をはじめましたが、知
らない方も多い中、活動をし
ていくうちに地域の方が徐々
に心を開いてくれたことが嬉し
かったです。

　A.�農業、漁業、商業などさまざまな職業に従
事される方がいらっしゃり、多様な生活様式
があることです。

　A.�目標を立てるほど難しいことなんてしてい
ません。何かあれば関係機関につなぐ。た
だそれだけです。

Q.�会長をされている第４地区の特徴を教えて
ください。

Q. 今後の目標を教えてください。

第4地区�会長�上坂さん

など
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● 広報の内容について、不明な点は各記事の

問い合わせ先に問い合わせるか、二次元

コードで確認してください。

●料金の記載のないものは無料です。

●申込の記載のないものは申込不要です。

● スマートフォンなどから問合せ先に電話

する際は市外局番0770をつけてください。

お知らせ
日 日時　場 場所

ごみ排出量情報（１人１日当たり）
目標値 984ｇ

令和8年度8月まで 992ｇ

達成状況　　　　　　　  　　　　8ｇ超過

ワンポイントアドバイス
生ごみ処理機やコンポスト容器を使い、生
ごみをたい肥にしてごみを減らしましょう。

納期限 11月2日㈪
●市県民税（第３期）

●国民健康保険税（第４期）

●後期高齢者医療保険料（第４期）

●介護保険料（第４期）

納め忘れを防ぐためには口座振替がお
勧めです。市内金融機関窓口のほか、
キャッシュカードがあれば市役所窓口で
も申し込みが可能です。
（一部利用できない金融機関、キャッ
シュカードがあります。）

粟野地区　文化祭　2026

日��　10/25 ㈰ ~11/1 ㈰　9:00~17:00
　　※ 10/26 ㈪は休館日

　作品展やステージ発表などのこれまでの
企画に加え、新たにワークショップやキッ
チンカーなどの催しがあります。詳しくは、
市HPをご覧ください。

場�　粟野コミュニティセンター

粟野コミュニティセンター��☎ 22-0902

催事

▲市HP

建築模型工作教室

日��　��11/8 ㈰　13:30~16:00

スチレンボードを使い、実際の大きさの
1/50 の縮尺で、平屋（1LDK）の住宅を作り
ます。
対象　小学 5年生~高校生（保護者同伴可）
定員　10人（先着順）　材料費　500円
持ち物　カッターナイフ
申込方法　申込フォームより申し込みください。

場�　粟野コミュニティセンター

生涯学習課　☎ 25-8318

申込期間
10/13 ㈫ 12:00
∼10/31 ㈯

催事

▲申込フォーム

市民活動推進研修会　
地域を紡ぐ想いのバトン

日��　��11/8 ㈰　13:30~（受付 13:00~）
場�　生涯学習センター

市民協働課　☎ 23-5411

催事
申込締切
11/3（火・祝）

後継者育成、高齢化や人材不足を前提とした最
適な団体運営、活動成果を地域社会に残す方法な
ど、市民活動団体やNPO法人の活動継続や選択肢としての解
散についての講演です。申込フォームより申し込みください。
講師 PDCAサポート代表　阿

あ べ
部俊
しゅんじ
二氏

定員 20 人 ( 先着順）

▲申込フォーム

「小さな親切」運動
敦賀支部セミナー 2026

日��　��10/25 ㈰　13:30~15:30
場�　プラザ萬象

「小さな親切」運動敦賀支部事務局　☎ 25-8318

催事

敦賀支部と高校生が創る研修会を開催します。申し込
みは不要です。
研修テーマ「つなぐきもち　つなぐちから」　
講演　「夢を叶える」
講師　�FBC アナウンサー・元青山学院大学駅伝主将

田
たなか
中 悠

ゆう と
登氏　

こども舞台集団「TONe」旗揚げ公演

日��　11/7 ㈯　15:00~

　こども舞台集団「アンサンブルカンパニー
TONe」がAWANOコミュニティフェスティ
バルで旗揚げ公演を行います。演目は「白銀
の風を追いかけて」。戦国時代の敦賀を舞台にした大
谷吉継と子どもたちの物語です。

場�　粟野コミュニティセンター

TONe上杉�� tone1215iloveyou@gmail.com

催事

▲ TONe
インスタ

おちゃっとサロン特別編
＠敦賀ムゼウム

日��　10/31 ㈯　14:00~16:30

もし明日、故郷を離れることになったら？�
ウクライナへの支援についての話やウクライ
ナ出身の方との交流を通じて、世界で起き
ていることを知り、「自分ごと」として考える講座です。ム
ゼウムの難民体験企画展を体験できます。
定員　30人※申込フォームまたは電話にて申込ください。

場�　人道の港�敦賀ムゼウム

福井県国際交流嶺南センター　☎ 21-3455

催事

▲申込フォーム

敦賀市の人口（令和8年8月31 日現在）
人　口 61,146人（前月-28人）
世帯数  29,404世帯
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押し花で作るサンタの
クリスマスリース

日��　��11/18 ㈬　10:00~12:00

　押し花を重ねて手作りの温かみのあるサン
タのリースを作ってみましょう。
講師 塚

つかおか
岡 早

さな え
苗氏　定員　15人（先着順）

材料費　1,500 円　
持ち物　　工作バサミ
申込方法 申込フォームにて申し込みください。

場�　生涯学習センター

生涯学習課　☎ 25-8318

催事

▲申込フォーム

申込期間
10/27 ㈫ 12:00
∼11/11 ㈬

災難厄除を祈願 !　食べるお守り !!
奇祭　せんべい焼き

日��　��11/20 ㈮　17:00~21:00

　「せんべい焼き」は約 380 年前から続く伝統行事
です。青竹の先に「生せんべい」を挟み、かがり火
で焼いて食べれば、無病息災のご利益があると言い
伝えられています。
※せんべい授与　13:00~、火入れ式　17:00~

場�　天満神社境内恵美須神社 (栄新町）

文化・交流推進課　☎ 22-8153

催事
げんでんふれあいコンサート

ようこそ、ミュージックランドへ !

日��　11/28 ㈯　14:00~15:00

０歳から入場でき、家族皆さんで楽しめるコ
ンサートです。�ピアノ、クラリネット、マリンバ
奏者とソプラノ歌手が、ディズニーソングなど
皆さんがよく知っている歌や曲を演奏します。
定員　1,200 人
申込方法　�二次元コード、財団 HPにて申し込

みください。

場�　市民文化センター

公益財団法人�げんでんふれあい福井財団�☎ 21-0291

催事
申込締切
11/20 ㈮

▲申込
　フォーム

ママパパセミナー①

日��　��11/12 ㈭　13:30~14:45

　出産、産後の支援についてのお話をします。
対象　　妊娠 6カ月以降の妊婦とその家族
持ち物　母子健康手帳

場�　子育て総合支援センター

健康推進課　☎ 25-5311

催事
申込締切
11/5 ㈭

すこやか子育て相談室

日��　��11/10 ㈫　9:30~11:00

　秋の自然に触れて遊びます ( 天候により変更する場合
があります )。参加保護者の育児相談を行います。
対象　2・3歳の未就園児の親子
定員　10組　持ち物 上履き、水筒、帽子、タオル
申込方法　要申込、電話にて申し込みください。

場�　松陵幼稚園

松陵幼稚園　☎ 25-8240

催事
申込締切
11/4 ㈬

つるが男女共同参画ネットワーク
　市民公開講座

日��　��11/14 ㈯　13:30~15:00

　「神楽べっぴん会」の一員として商店街の振興を担う
など地域での幅広い活動についてお話いただきます。
テーマ　～人と人とがつながるまちへ（Part2）～
講師　天清酒万寿店　若女将　西

にしじま
島 由

ゆ か り
佳里氏

場�　あいあいプラザ

つるが男女共同参画ネットワーク（市民協働課）
☎ 23-5411

催事

つるが国際シンポジウム 2026

日��　��11/13 ㈮　9:45~16:10
　　11/14 ㈯　9:45~15:10

　日本と世界の原子力政策を取り巻く近況、若者世
代と原子力の関わりや未来をテーマに、国内外の専
門家や学生による講演とパネルディスカッションを
実施します。申込不要でどなたでも参加できます。

場�　若狭湾エネルギー研究センター

若狭湾エネルギー研究センター　☎ 24-7272

催事

▲文部科学省
　HP

第３回こどもまんなかタイム
参加者募集

日��　��11/11 ㈬　10:00~10:30

　子育てマイスター講師によるつながり
あそびうたや、絵本で楽しみます。
対象　未就園児の親子
定員　�10 組　( 先着順 )
申込方法　電話にて申し込みください。

場�　松原児童館

松原児童館　☎ 23-1521

催事
申込期間
10/27 ㈫ ∼
11/10 ㈫

▲市HP

13 2026年  広報つるが 　11月号

離乳食セミナー

日��　��11/30㈪　10:00~11:00

　離乳食の基本の進め方や作り方について試
食を交えながら楽しく学べるセミナーです。
対象　　４カ月～５カ月児の保護者　
持ち物　母子健康手帳、赤ちゃん連れの場合バスタオル
申込方法　市公式LINEまたは電話にて申し込みください。

場�　健康センター　はぴふる

健康推進課　☎ 25-5311

申込締切
11/29 ㈰健康

▲市公式
LINE

つるが元気体操講習会

日��　��11/9 ㈪　11:00~11:50

　転倒予防、腰痛・肩こりの改善、認知症予防など
の効果がある「つるが元気体操」の講習会を開催し
ます。
定員　80人（電話にて要予約・先着順）

場�　あいあいプラザ

つるが元気体操の会（長寿健康課）　☎ 22-8181

健康 申込締切
11/6 ㈮

こころの相談

日��　��11/6 ㈮、24㈫　9:30~17:15

　「不安で眠れない」「人とうまく付き合えない」「仕事
や学校に行きたくない」など、こころの悩みを抱えてい
る方は、お気軽にご相談ください。臨床心理士が相談
に応じます。
　完全予約制ですので、ご希望の方は事前に申し込み
ください。定員は、各日５人。

場�　健康センターはぴふる

健康推進課　☎ 25-5311

健康

敦とんウォーク

日��　��11/12 ㈭　【受付】9:30~10:00

　継続した健康づくりのために、「敦とんウォーク」
を開催します。受付後、各自でコースを歩きます。
※体調確認のうえご参加ください。
※�天候などにより中止になる場合は市HPにてお知ら
せします。
※水分・タオルなどは各自でご準備ください。

場�　氣比神宮前広場

健康推進課　☎ 25-5311

健康

夜間も実施！
無料で集団歯周病検診

日��　��11/17 ㈫　18:30~20:30

　仕事帰りに気軽に立ち寄りませんか。忙
しい方こそ、痛くなる前の確認が必要です。
内容　歯科医師の検診、歯科衛生士の個別相談�
対象　18�歳以上の市民�
定員　21�人（電話または市�HP�にて要予約・先着順）

場�　健康センター　はぴふる

健康推進課　☎ 25-5311

申込締切
11/13 ㈮健康

▲市HP

食で健康づくり！食生活改善
推進員体験会

日��　��11/19 ㈭　10:00~12:00

　食生活改善推進員は、食を通して健康づくりを支え
るボランティアです。料理や健康づくりに興味のある方、
活動を体験しませんか。
　現役の推進員と一緒に、にしん寿司を作りましょう。
定員　５人（先着順、要申込）
申込方法　電話にて申し込みください。

場�　健康センターはぴふる

健康推進課　☎ 25-5311

健康
申込締切
11/12 ㈭

アル・プラザ敦賀健康ステーション
 健康づくりイベント

日��　��11/12 ㈭　10:00~11:30

　骨密度測定を行います。イベントに参加された方
は、健康アプリ敦とんあるこのポイント (10 ポイン
ト )を獲得できます。

場�　アル・プラザ敦賀 6階ふらっとぷらっとスタジオ

健康推進課　☎ 25-5311

健康

健康 心の健康相談

二州健康福祉センター　☎ 22-3747

日��　11/9 ㈪、16㈪　14:00~17:00
場�　二州健康福祉センター
　「気持ちが落ち込む」「不安が強い」「よく眠れない」
「仕事が続かない」「精神科を受診するにはためらいが
ある」などのさまざまな相談を精神科医や保健師が個
別にお受けします。
　電話にて申し込みください（要予約・定員あり）。
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敦賀つながりカフェ

日　11/25 ㈬　10:00~11:30【受付 9:45~】

　認知症や健康に関する相談の場として、気軽に集える
認知症カフェを開催します。対象は、認知症の方とその
ご家族、認知症に関心のある方などです。
内容　�○認知症ワンポイント講座「食事で脳も体も元気

に！～今日からできる認知症予防につながる食生
活～」○情報交換○専門スタッフによる個別相談
（※電話にて要予約）

場　プラザ萬象

長寿健康課　☎ 22-8181

福祉

緊急地震速報訓練

日　11/5 ㈭　10:00∼
　災害・緊急時の情報伝達試験を行います。防災ラ
ジオ・屋外スピーカーで放送、トンボメール（市防
災メール）にメールを配信します。

危機管理対策課　☎ 22-8166

info

J アラート情報伝達試験

日　11/11 ㈬　11:00∼
　災害・緊急時の情報伝達試験を行います。防災ラ
ジオ・屋外スピーカーで放送、トンボメール（市防
災メール）を配信します。

危機管理対策課　☎ 22-8166

info

AWANOコミュニティフェスティバル

　粟野コミュニティセンター主催の大型
イベントです。京都のショコラティエに
よるセミナーやこども舞台集団の旗揚げ
公演、音楽・健康・体験・グルメなど多
彩な企画が集結します。詳しくは市 HP
をご覧ください。

粟野コミュニティセンター　☎ 22-0902

info

▲市HP

日　11/7 ㈯　9:45∼16:00
場　粟野コミュニティセンター

おしゃべりサロン
「れでぃ♡がん」を開催します

日　11/4 ㈬　13:30~ 15:30
場　市立敦賀病院　中央棟 4階　休憩室
　がんについて知りたいことや女性の体と心につい
て参加者同士でお話するサロンです。市立敦賀病院
の医師と語る催しも行います。申込不要。医療関係
者以外は女性限定です。年齢・がんの経験は問いま
せん。

れでぃ♡がん　笹山　☎ 090-5178-0698

info

多重債務者無料相談会

日　11/12 ㈭　14:00∼16:00

　多重債務に悩んでいる方に対し、弁護士による相
談会を開催します。
定員　�４人（要予約・先着順、電話にて申し込みく

ださい。）

生活安全課　敦賀市消費生活センター☎ 22-8115

info

場　市役所　1階 15番窓口　

申込締切
11/12 ㈭

令和 8年度 ふくい産業教育フェア

日　11/1 ㈰　11:00~15:00

　農業、工業、商業、水産、家庭分野を学ぶ高校生
や特別支援学校の生徒が、学習成果発表や商品販売
をします。缶詰作成体験やミニ新幹線乗車体験、喫
茶スペースも準備しています。
参加校　�敦賀、美方、若狭、若狭東、敦賀工業高校、

嶺南東特別支援、嶺南西特別支援学校
福井県教育庁高校教育課　☎ 0776-20-0570

info

場　敦賀駅西広場公園

ふくいプレ妊活健診

　ふくいプレ妊活健診では、将来に備えて妊娠・出産に
まつわる病気や異常の有無、自身の健康状態を確認で
きます。健康状態や生活習慣を見つめ直す機会として活
用しませんか。詳細はHPをご覧ください。
定員　先着 100人　
申込　要申込、県HPから申し込みください。

ふくいプレ妊活健診事務局
fukui@preconception-care.jp

申込期間
R8/11/1∼R9/1/31健康

▲県HP

15 2026年  広報つるが 　11月号

令和８年度全国ひとり親世帯等調査

　統計法に基づく一般統計調査として「令
和 8年度全国ひとり親世帯等調査」が実
施されます。11 月に、ご自宅へ調査員
が訪問することがありますので、ご理解、
ご協力のほどよろしくお願いします。

子育て政策課　☎ 22-8125

info

▲こども家庭庁
HP

スマホ教室

日　11/26 ㈭　13:00~15:30

　災害マップなどの防災情報の取り方や詐欺メール
の対処方法をスマートフォン実機で体験出来ます。
これからスマートフォンの購入を検討されている方
や、基本的な操作を学びたい方、お待ちしています。
定員　10人

敦賀市シルバー人材センター　☎ 24-1250

info

場　松原コミュニティセンター

保護者セミナー・出張相談会

日　11/21 ㈯　【保護者セミナー】10:30~12:00
　　　　　　　 【出張相談会】13:00~15:00

　働くことに悩みを抱えている 15歳 ∼49 歳までの
無業の方を対象に、就労的自立に向けた支援をして
います。ご本人への就労支援のほか、子どもの自立
を考える保護者向けセミナーを行っています。
福井若者サポートステーション嶺南サテライト　

☎ 070-1301-0266

info

場　プラザ萬象　会議室 3

申込締切
11/20 ㈮

ゆっくりと１から覚える
パソコン基礎科

日　R8/11/30∼R9/2/26　9:00~15:40
　　（※土・日・指定日休み）

　求職者の方が早期就職を目指し、職場復帰に必要
なスキルを身につけるリカレント訓練を開催します。
定員　10人
参加費　4,620 円（テキスト代）

ハローワーク敦賀　☎ 22-4220
( またはパーソネルサービス㈱　☎ 24-0724）

info

場　パーソネルサービス㈱　研修室

申込締切
11/9 ㈪

国民年金保険料の育児期間
の免除制度が始まりました

　敦賀年金事務所　☎ 23-9904
　国保年金課　☎ 22-8218

　国民年金第 1号被保険者も育児中の保険料が免除
される制度が始まりました。1歳になるまでのお子
さまを育てている方は届出することで保険料が免除
されます。詳しくは下記までお問い合わせください。

info

第１回鉄道カフェ 「旧敦賀港線
の歴史と今後の歩み」

　旧敦賀港線の歴史と今後のレールパーク計画について
の講演会を開催します。
講演　第１部　旧敦賀港線の歴史を振り返る
　　　講師：増

ますだ
田 正

まさ き
樹氏 (観光ボランティアガイドつるが会長)

　　　第２部　旧敦賀港線はレールパークに生まれ変わる
　　　講師：東

とうかい
海亘
わたる
課長（敦賀市まちづくり推進課）

定員　50人 （要申込、電話にて申し込みください。）
参加費　200円（資料代）

場　人道の港敦賀ムゼウム　研修室

観光ボランティアガイドつるが　☎ 21-0056

催事

日　11/14 ㈯　10:00~12:00

申込締切
11/13 ㈮

語り部とまち歩き 「旧敦賀港線
と鉄道遺産を巡る」

　旧敦賀港線と付近の鉄道遺産をガイドと共に巡ります。
コース　�カグ～ル→ 旧敦賀港線跡→ 旧敦賀港駅ラン

プ小屋→敦賀赤レンガ倉庫→カグ～ル
定員　15人
参加費　500円（保険料含む）
申込方法　申込フォームにて申し込みください。

福井県観光ボランティアガイド連絡協議会
☎ 0776-23-3677

催事

日　11/14 ㈯　【まち歩き】13:30∼15:30
　　　　　　　 【懇談会】15:30~16:30
　　　　　　　 （受付：13:00）

申込締切
11/11 ㈬
∼12:00

場　カグ～ル他 ▲申込フォーム

申込締切
11/19 ㈭

つるがデジタル
スタンプラリー開催中

日　~11/30 ㈪
　コミュニティバスで巡れるデジタルスタ
ンプラリーを開催中。対象のバス停、施設、
バス車内に設置している二次元コードから
ポイントを集めて景品に応募できます。
　この機会にコミュニティバスに乗ってみ
ませんか。詳しくは市HPをご覧ください。

交通政策課　☎ 22-8232

info

▲市HP
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すこやかマルシェ 2026
～遊ぶ・食べる・体験する。楽しい！が

10 年先の元気と笑顔につながる～

日　11/8 ㈰　10:00~16:00

　心と体にうれしい、5つのテーマで体験・相談・
学びがいっぱいあり、お子さんから高齢の方ま
で楽しめます。
内容　�〇知る・相談する（心身、健康、子育て

など）〇動く・体験する（簡単ストレッチなど）〇整える・
癒す（骨盤調整、ヘッドスパなど）〇食べる・楽しむ（自
然食、弁当など）〇美しく・輝く（姿勢診断、ストレッ
チなど）スタンプラリーにて景品もあります。健康ク
イズ、ソフトボールなどみんなで楽しめる企画もあり
ます。（上位入賞者には副賞あり、参加賞もあります。）　

場　きらめきみなと館　

すこやかマルシェ実行委員会事務局
fminami@angel.ocn.ne.jp

催事

▲マルシェ
インスタ

豊臣の天下を支えた敦賀城主・
大谷吉継ゆかりの地めぐり

　大河ドラマ「豊臣兄弟！」の放送を契機に、
秀長没後の秀吉を公私ともに支え続け、秀
長が築き上げた豊臣の天下を守ろうと奔走し
た、敦賀城主・大谷吉継ゆかりの地を本市の学芸員と
ともにめぐります。解説者は、中

なか の
野拓

たくろう
郎学芸員と北

きたむら
村

太
たい ち
智学芸員です。詳しくは市HPをご確認ください。

参加費　2,000 円
募集人数　�先着 20 人（小学生以上。小学生の場合は

保護者同伴）
応募方法　�市HPから応募フォームにて申し込みください。

場　来迎寺、永建寺、西福寺など

文化・交流推進課　☎ 22-8152

催事

日　11/28 ㈯　13:00∼17:30

申込締切
10/27 ㈫
∼11/9 ㈪

▲市HP

健康な歯をつくる県民のつどい 第 33 回福井県歯科保健大会

内容　�お口の健康とオーラルフレイル対策をテーマにした一般公開講座のほか、お仕事体験コーナーや
キッチンカーも出店します。

一般公開講座   「息、薫る 華、咲かす 〜口臭とオーラルフレイル対策の最新情報〜」
講演者　岡山大学学術研究院医歯薬学域予防歯科学分野　教授　江

えくに
國 大

だいすけ
輔 氏

（一社）福井県歯科医師会　☎ 0776-21-5511

催事

▲ (一社 ) 福井県
歯科医師会HP

日　11/8 ㈰　10:00∼ 場　福井県歯科医師会館　（福井市）

赤十字救急法講習会
受講者募集

　日常生活における思わぬ事故、災害にあった
人や急病の人に対して、医師や救急隊員に引き
継ぐまでの応急手当の仕方を学びます。満 15
歳以上の方が対象です。詳しくはHPをご覧く
ださい。

日本赤十字社　福井県支部　☎ 0776-36-3640

催事

日　時 内　容 申込締切

11/14 ㈯
10:00~16:00 基礎講習 11/4 ㈬
11/28 ㈯、29㈰
各日9:00~17:00

救急員養成講習（有効期限
内の基礎講習） 11/18 ㈬

会場はいずれも、あいあいプラザ

▲市HP

申込締切
11/4 ㈬催事

　特別展「天下人と敦賀～信長・
秀吉 ・家康が求めた港町～」

日　10/16 ㈮ ~11/29 ㈰　9:00~17:00
場　市立博物館　
　織田信長・豊臣秀吉・徳川家康といった「天下人」
にとっての敦賀、そして敦賀から見た「天下人」の
動向を紹介します。

市立博物館　☎ 25-7033

催事 特別展記念講演会「天下人の時代と敦賀」

日　11/22 ㈰　13:30~17:00 場　プラザ萬象
　特別展開催を記念して、記念講演会を開催します。
講師　柴

しば
 裕
ひろゆき
之氏（東洋大学非常勤講師）

　　   中
な か い
井 均

ひとし
氏（滋賀県立大学名誉教授）

参加費　200円（資料代）
市立博物館　☎ 25-7033

第 15 回なかいけみカフェ『女
じょゆうばなし

優噺アラカルト』と『ミニ朗読』をおひとつ

NPO法人中池見ねっと　☎ 090-8269-9801

催事

▲申込フォーム

日　11/29㈰　13:00~15:00 場　中池見人と自然のふれあいの里　敦賀の古民家
　舞台俳優人

ひとむら
村朱

あけ み
美さんを迎えての第 15回なかいけみカフェ。沢山の出会いが自分を育ててくれたと人

村さん。その出会いのエピソードとミニ朗読を古民家で囲炉裏を囲みながらたっぷり語っていただきます。
参加費　800円　定員　15人（先着順、申込フォームにて申し込みください。）

申込締切
11/27 ㈮

17 2026年  広報つるが 　11月号

▲市HP

info 安定ヨウ素剤配布説明会の開催・薬剤の交換について

　前回配布済みの薬剤が R8/12 月に使用期限を迎えるため、受け取り済みの方はこの機会に新しい薬剤に交換してくださ
い。受け取り済みの方や受け取り希望の方は市から問診票を事前に送付しましたので、配布説明会または協力薬局にて新し
い薬剤を受領してください。　※配布申請手続きは、市HPをご覧ください。（UPZ：発電所から概ね５kmから３０km圏内）
【PAZ（発電所から5km圏内）在住の方】　全員に問診票を送付しました。
【PAZ外で受け取りを希望される方】　事前に市役所へ配布申請書を提出し、問診票を受け取りください。

危機管理対策課　☎ 22-8166

開催日時 配布会場 配布対象

11/21 ㈯　① 10:00~12:00 ② 14:00∼16:30 ①旧西浦小中学校　②プラザ萬象 ① PAZ　②UPZ・PAZ
11/29 ㈰　① 10:00~12:00 ② 13:00∼15:00 あいあいプラザ UPZ・PAZ

第 3回難病講演会・個別相談会

日　11/9 ㈪【講演会】14:05~14:45
　　　　　　 【個別相談会】14:55~16:30

　難病患者とその家族、関心のある方を対象に開催します。
電話または申し込みフォームにて申し込みください。
講演会　�神経・筋疾患をお持ちの方の食事と栄養について

講師　管理栄養士　西
にしい
井 和

かずのぶ
信氏

個別相談会　�要予約。電話にて申し込みください。
　　　　　　（１組約 20分×4枠）

場　あいあいプラザ　

二州健康福祉センター　☎ 22-3747

健康第 2回難病講演会・個別相談会

日　10/28 ㈬【講演会】14:00~14:45
　　　　　　   【個別相談会】14:50~16:25

　難病患者とその家族、関心のある方を対象に開催します。
電話または申込フォームにて申し込みください。
講演会　神経・筋疾患難病における自宅でできるリハビリ
　　　　　　講師　理学療法士　大

おおしお
塩 達

たつ や
也氏

個別相談会　����要予約（１組約 20分×4枠）
患者会　�ハレバレ会（脊髄小脳変症等の患者会）とOPLL 会

（後縦靭帯骨化症の患者会）による個別相談会

場　あいあいプラザ　

二州健康福祉センター　☎ 22-3747

健康

男女共同参画推進講座

日　11/27 ㈮　13:30∼15:00

　アサーティブコミュニケーションとは、
相手を尊重しながら、自分の意見や気持ち
を伝えるコミュニケーション方法のことです。家族や地
域、職場などで役立つ伝え方を学びませんか。
演題「�アサーティブコミュニケーション講座～自分も相手

も大切にする伝え方～」　　
講師　アサーティブジャパン認定講師　大

おおはし
橋春

はるみ
美氏　

定員　30人 ( 先着順）申込フォームより申し込みください。

場　市役所　2階講堂

市民協働課　☎ 23-5411

催事
申込締切
11/13 ㈮

▲申込フォーム

脳の元気度チェック 開放日

日  11/17㈫  14:00~16:00
　タブレットを使って認知機能をゲーム感覚でチェックし
ます。（認知機能の特性をみるもので認知症かどうか判
断するものではありません）。
※ 予約不要、定員はありません。
※ 待ち時間が発生する場合がございます。
※ �職員が常駐しておりますので、操作方法などでお困
りの際はお気軽にお尋ねください。

対象　65歳以上の方（要介護認定を受けていない方）

場  市役所１階 (相談室 5)

長寿健康課　☎ 22-8181

健康

介護に関する入門的研修
参加者募集

日　11/4 ㈬　【研修】９:30∼12:30
　　　　　　  【面談会】13:30∼15:00

　介護の基本を無料で学べる研修です。介護に関心の
ある方や在宅介護の知識を学びたい方など、どなたで
も参加できます。定員は15人（先着順）。申込フォーム、
または電話にて申し込みください。
　また、福祉施設の補助的業務で無資格でも働けるちょ
こっと就労就職面談会も開催します。（申込不要）

場　プラザ萬象

福井県福祉人材センター　☎ 0776-28-3180

申込締切
10/28 ㈬募集

▲申込フォーム

介護やすらぎカフェ

　介護に関する情報交換や相談などができる介護や
すらぎカフェを開催します。対象は、介護者、介護
経験者、将来介護をする可能性のある方など（要申込）

福祉

日　時 会　場 内　容 問い合わせ

11/11 ㈬
13:30∼
15:00

敦賀きらめき 情報交換、リフ
レッシュ体操など

福井県民生活協同組
合敦賀きらめき
☎ 21-1500

11/16 ㈪
13:30∼
15:00

ほっとリハビリシ
ステムズ

介護者同士のピ
アサポート

ほっとリハビリ
システムズ
☎ 37-1000

11/28 ㈯
13:30∼
15:00

通所リハビリ
センターいずみ

介護負担を減ら
すための工夫、
健康相談など

湯の里ナーシング
ホーム

☎ 22-4400

▲申込フォーム ▲申込フォーム
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つるが空き家インフォ

令和 8年度実績（8月末現在）
【新規掲載物件】21件（売買）、1件（賃貸）
【成約件数】　　14件（売買）、1件（賃貸）

住宅政策課　☎ 22-8141

▲市HP

　「つるが空き家インフォ」では、市内の空き家に関
するさまざまな情報を公開しています。空き家・空
き地を所有し、売却・賃貸を検討している方や空き家・
空き地の購入にご興味のある方は一度ご覧ください。

info 市営住宅入居者募集

申込用紙配布期間　�10/20 ㈫ ~10/29 ㈭まで住宅政策
課で配布

抽選日　11/26 ㈭（予定）
入居開始日　�12/2 ㈬（予定）
※�一部の部屋については、入居時期が予定より遅れる
場合があります。

募集戸数 （予定）

　　　　　　　　※�申込書類の準備に時間がかかる場合
がありますので、早めに住宅政策課
までお越しください。

　　　　　　　　※�募集住宅は変更となる場合があり
ます。

※�一部の団地については、随時募集も行っております。
�※�申込資格など詳しくは問い合わせください。

住宅政策課　☎ 22-8140

団地名 一般
開 2
三楽園 8
和久野 2
合計 12

info 申込締切
10/29 ㈭

あなたも「統計調査員」と
して活動してみませんか？

市では、国が実施する各種統計調査に従事
していただける方を随時募集しています。
　あらかじめ敦賀市の「登録統計調査員」
に登録すると、統計調査が実施される都度、
統計調査員の仕事を市から声掛けさせてい
ただきます。�
こんな方におすすめ！
・人と話をするのが好きな方　
・空いている時間を有効活用したい方�　
ご興味のある方は、まずはお気軽に問い合わせください。

政策推進課　☎ 22-8111

info

▲登録申込
フォーム

10/18 は
統計の日

相続・終活相談会

（一社）敦賀空き家利活用協会　
☎ 47-6273（㈱ハウスサービス）
info@house-service-japan.com

▲市HP現在はお住まいの家であっても、一人暮ら
しなどであれば将来は空き家となることが予想されま
す。家族で今のうちから住まいの将来を考えるきっか
けとなるよう、相続・終活相談会を開催します。
対象 今後空き家になりそうな家を所有している方など
定員　20人
申込方法　メールにて申し込みください。（要申込）

info

日��　11/7 ㈯　10:00~11:00
場�　プラザ萬象　第１会議室

申込締切
10/30 ㈮

令和 8年度敦賀市
障がい者スポーツ交流会

日��　11/7 ㈯　13:30~16:30
　　　　　　��（受付 13:00~）

　ニュースポーツを通じて健康な身体作りを
行うと共に、参加者同士の交流を深めましょう。
内容　　卓球バレー、ボッチャ、フロアカーリング、
　　　　ディスゲッター 9
持ち物　動きやすい服装、シューズ、タオル、飲み物
申込方法　電話またはFAXにて申し込みください。

場�　総合運動公園体育館

障がい福祉課　☎ 22-8176　FAX�22-8163

福祉
申込締切
10/28 ㈬

▲市HP

空き家の除却促進に係る連携について

株式会社クラッソーネとの連携協定により、「敦賀
市版解体費用シミュレーター」、「敦賀市版すまいの
終活ナビ」などを利用することができます。空き家
を所有し、解体、売却などを検討している方は、ぜ
ひご活用ください。

住宅政策課　☎ 22-8141

info

◀敦賀市版すまいの終活ナビ
解体費用と土地売却査定価格の概算額を把握できます。
令和 8年度実績 (8月末 )　アクセス数 290件

◀敦賀市版解体費用シミュレーター
質問に答えると解体費用の相場を把握できます。
令和 8年度実績 (8月末 )　アクセス数 363件

19 2026年  広報つるが 　11月号

敦賀市医師会　ドクターズコラム ●「乳がん検診」
～ブレスト・アウェアネス～で早期発見を！●

　「忙しいから」「症状がないから」と乳がん検診を後回しにしていませんか。乳がんは、日本人女
性の 9人に1人がかかるといわれる身近ながんです。しかし、早期に発見し、適切な治療を受け
ることで治る可能性が高い病気でもあります。大切なのは、「症状が出てから受診する」のではなく、
「症状がないうちに検診を受ける」ことです。乳がんを早く見つけるためには、「ブレスト・アウェ
アネス」も大切です。これは、普段から自分の乳房に関心を持ち、「自分の乳房の普段の状態を知る」
「変化に気付く」「変化があればすぐに医療機関を受診する」「40歳になったら2年に1回乳がん
検診を受ける」という4つの行動を心掛けることです。「いつもと違う」と感じたら、乳腺外科を受
診してください。気になる症状がある場合は、検診を待つ必要はありません。
　乳がんは、早期発見・早期治療によって未来を大きく変えられる病気です。あなた自身の健康、
そして大切な家族のためにも、日頃のブレスト・アウェアネスを心掛け、40歳を迎えたら2年に1
回の乳がん検診を受けましょう。その小さな一歩が、健康長寿につながる大きな一歩になりますよ。

市立敦賀病院　乳腺外科部長・がん診療副センター長　横
よこい
井繁
しげひろ
周

点字ブロック（正式名称：視覚障害者誘導用ブロック）の上やその周辺に自転車や物
などがあると、白杖が引っかかったり、自転車などに接触したりして、視覚に障がい
のある方の通行の妨げとなり、大変危険です。また、点字ブロックは移動のための重
要な手がかりとなっているため、利用できなくなると安全な移動が難しくなる場合が
あります。　
　バリアフリーの実現には点字ブロックなどの施設整備だけでなく、一人ひとりの配
慮や思いやりといった「心のバリアフリー」も大切です。障がいのある方や高齢者の立
場に立って考え、誰もが安心して移動できるまちづくりにご協力をお願いします。
※点字ブロックには進む方向を示す誘導ブロックと、危険個所や分岐点などを知らせ
る警告ブロックがあります。

障がい福祉課　☎ 22-8176

info 点字ブロックの上に自転車などを置かないようにご協力をお願いします

▲「進め」の
誘導ブロック

▲「止まれ」の
警告ブロック

info
令和９年度 令和9年4月1日～令和10年3月31日（1年更新）Ι

放課後児童クラブ入会案内

 継続入会  10月13日（火）～11月20日（金）
 新規入会  11月7日(土)、11月14日(土)、11月20日(金)

　　  　　   保育課　☎２２-８１２７

※地区や学年によって申込みできるクラブが異なる場合があります。

角鹿児童クラブ

南児童クラブ

西児童クラブ

松原児童クラブ

沓見児童クラブ

中郷児童クラブ

第２中郷児童クラブ

中央児童クラブ

粟野児童クラブ

第２粟野児童クラブ

第３粟野児童クラブ

黒河児童クラブ

粟野南児童クラブ

第２粟野南児童クラブ

21-0123

24-1038

21-0775

23-1521

22-4405

22-7022

24-1035

21-0700

22-5288

24-1036

23-3106

21-1122

25-8547

24-0057

角鹿

敦賀南

敦賀西

松原

沓見

中郷

中郷

中央

粟野

粟野

粟野

黒河

粟野南

粟野南

児童クラブ名 電話番号 小学校

新規入会希望者は、10月30日（金）までに入会を希望する
児童クラブに連絡してください。各クラブ指定の受付日時に 
申込書類の提出と親子面談を行います。

対 象 児 童

開 所 時 間

保護者負担金

傷害保険料

申 込 方 法

申 込 期 間

放課後、保護者が就労などのため養育が困難な家庭の児童
月～金 ： 下校後～18:00（学校休業日は8:00～18:00）
　土     ： 8:00～12:00

月額4,000円（ただし7月は5,000円、8月は6,000円）
入会月のみ400円程度
各児童クラブまたは保育課で配布する入会申込書に必要事項
を記入の上、添付書類（就労証明書など）を添えて、下記の
申込期間に各児童クラブへ提出してください。

中央児童クラブでは、土曜一日預かり（8:00～18:00）を実施。
（全ての児童クラブの方が利用可能）

◎ 申込書などの書類は、敦賀子育て支援情報サイト
「KOSODATE TSURUGA」からもダウンロードできます。▶
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宝くじの助成金で消防団員の装備品を整備しました

　敦賀消防団では、コミュニティ助成事業（宝くじの助成金）を活用し、消防団員が災害時
に使用する耐切創性手袋（265双）を整備しました。
　コミュニティ助成事業とは、一般財団法人自治総合センターが宝くじの収益を財源に社会
貢献事業として行っている助成事業です。�この事業は、コミュニティ活動に必要な備品や施
設の整備などに対して助成を行い、地域のコミュニティ活動の充実・強化を図ることで、地
域社会の健全な発展と住民福祉の向上に寄与することを目的としています。��

敦賀美方消防組合　敦賀消防団　☎ 22-9990info

国税庁では、国民の皆さんに租税の意義や役割、税務行政に対する知識と理解を深め
ていただくため、１年を通じて租税に関する啓発活動を行っています。特に、毎年 11月
11日から17日を「税を考える週間」として、集中的にさまざまな広報広聴施策を実施し
ています。詳しくは、国税庁HP「税を考える週間」をご覧ください。
①「税の作品」の展示 について
日時　11/17 ㈫ ~23（月・祝）　終日　会場　敦賀駅オルパーク
展示対象　小学生、中学生および高校生の入賞作品
②税理士による無料税務相談
日時　11/13 ㈮　10:00~16:00　
会場　市役所 1階オープンスペース
内容　�税を考える週間に合わせて税理士による無料相談会を開催します。
　　　お気軽にご相談ください。

①敦賀税務署総務課　☎ 22-9265　②北陸税理士会敦賀支部　☎ 45-2225

▲税を考える週間

info 11/11∼11/17 は「税を考える週間」

ふるさと納税で団体活動を
応援しませんか

ふるさと納税の仕組みを使って、市内で公共的な活動を
行っている団体を応援することができます。返礼品なしの
ふるさと納税のため、市民の方も寄附可能です。楽天市場
又はふるさとチョイスの特設ページから寄附することができ
ます。寄附額の約 7割の額を市から各団体に交付します。
寄附可能期間　12月下旬まで
支援額　寄附額の約 7割の額を市から各団体へ交付

政策推進課　☎ 22-8111

info

寄附募集団体

敦賀市子ども会育成連合会
敦賀海洋少年団

粟野コミュニティ運営協議会
市民活動ふぇす実行委員会
西福寺文化財修復事業奉賛会
敦賀市高校生合同文化祭委員会

学校法人嶺南学園
敦賀市神楽町 1丁目商店街振興組合

敦賀市文化協会
ふるさと　
チョイス▶

楽天市場▶

日��　11/21 ㈯　9:30~16:00
場�　きらめきみなと館
黒河川水力発電所見学ツアーやエネクラ（PCで環境

都市の探索）体験、企業・団体ブースでの工作などの
体験で、環境について楽しみながら学べます。各展示
ブースを回りスタンプを集めて、アンケートに回答いた
だくと、エコグッズをプレゼントします。
〇企業・団体ブース　�工作・手回し発電などの体験、

環境への取組展示・物品販売、
中池見湿地展示など

〇体験 ・企画　�黒河川水力発電所見学、エネクラ（マ
イクラ×エネルギー）体験、発掘ゲー
ムなど

〇ステージ　オカリナ、ダンス、講演会など
〇その他　�リサイクル展、かんきょうコンクール作品展

示、軽食販売、キッチンカーなど
※詳細や申込フォームは、市HPをご確認ください。

▲市HP

催事

つるが環境フェア 2026
エコわく体験

～みんなでつくるサスティナブルな未来～

環境政策課　☎ 22-8121
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謹んでお悔やみ申し上げます。【令和8年8月20日～令和8年9月24日届出分】（敬称略）

視覚障がいのある方などを対象として音訳（CDに録音)された広報つるがもあります。
ご希望の方は敦賀市社会福祉協議会（☎22-3133）まで。音訳について広報つるが

◎休日急患センター（中央 2　☎ 25-5311）内科・小児科・歯科

診療時間：【4月～ 11 月】9:00 ～ 12:00（午後診療なし）　【12 月～ 3月】9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00

◎外科系当番医

診療時間：9:00～12:00、13:00～17:00　※事前に必ず電話連絡してから受診してください。

休日急患診療 ※診療時間終了の 15分前までに来院をお願いします。

  休日急患センターでは、9月から Web 予約・問診システムを導入しました。

　来院の際は、Web 予約・問診をお願いします。 ▲休日急患センター
　Web 予約・問診

　皆さん、こんにちは。マグです！敦賀に来てから、いろいろな仕事を任されています。先日は、来年度、
敦賀の小・中学生の皆さんに楽しんでもらえるポーランド料理を給食で提供するため、メニューなどについ
ての打合せに参加しました。打合せでは、日本人の口に合う味、なじみのない味でも「食べてみたら美味
しいかも！」と思ってもらえるようなポーランド料理を事前に調べ、給食に関わる方々に紹介しました。
　数年前にも、学校給食でポーランド料理が提供されたことがあるそうですが、今回は、私が考えた料理
のアイデアが取り入れてもらえることになったら嬉しいです！候補の中には、マグの地元の郷土料理も入っ
ていますよ。どんな料理が給食に登場するのか、是非「お楽しみに」ということで、ここでは具体的な料
理の紹介は控えておきますね。
　ポーランドの主食はパンとジャガイモで、お昼ご飯は、スープ・メインディッシュ・サラダという組み合わ
せが基本です。給食でも、ポーランドらしさを楽しんでもらえるような美味しいメニューを考えていきたい
と思います！

　そして、いつか市民の皆さんを対象にしたポーランド料理教室を開催できる日も楽しみにしています！

3

▲代表的なポーランド
　料理『ピエロギ』

清 水 2 山田　明美（72） 葉 原 久畄島　保（97） 長 谷 林　ふみ子（95） 手 刑部　勝治（88）
木 崎 中田　敏雄（89） 山 泉 東 　 登（78） 長 沢 上倉　榮子（91） 古田刈 寺田　清彦（72）
松栄町 倉野　和子（97） 平和町 小 村　 薫（79） 松原町 𠮷津　艶子（94） 山 小畑　房枝（97）
川崎町 松井三木雄（93） 栄新町 三浦孝一郎（93） 長 沢 市川　一雄（88） 清 水 1 瞿曇　隆子（89）
舞 崎 2 石田　貴男（87） 公 文 名 飯田　弘一（70） 御 名 石谷　雅文（46） 新松島 野口しずゑ（99）
櫛 川 松下　道夫（75） 野 坂 毛利　幸夫（75） 松島町 川辺　文子（92） 新松島 長野　和夫（96）
山 山本　京子（73） 長 谷 木村　康子（77） 長 沢 増田惠美子（90） 長 谷 阪野　良輔（84）

開 町 鳴海　隆志（72） 松島町 松 木　 勲（84） 萩野町 三ッ田泰治（87） 栄新町 倉谷　義隆（84）
三島２ 内村　充吉（76） 公文名 立木　健二（44） 野 坂 久保喜美子（87） 桜ケ丘 前田　雄二（80）
本 町 1 池田　和弘（79） 和久野 新谷　儀雄（90） 市野々2 中岡 美子（98） 松原町 山 下　 修（79）
疋 田 岩井　栄次（77） 和久野 岸本千代子（101） 白 銀 町 藤村　順子（88） 阿 曽 藤本　豊一（101）
山 泉 千田きみゑ（94） 結城町 清水　春美（79） 新 松 島 中川　太一（106） 津 内 2 兵田　圭三（92）

10/4 ㈰ 泉ヶ丘病院 （　中　　☎ 22-7700）
10/11 ㈰ 敦賀医療センター （桜ケ丘　☎ 25-1600）
10/12（月・祝） 泉ヶ丘病院 （　中　　☎ 22-7700）
10/18 ㈰ 市立敦賀病院 （三島１　☎ 22-3611）
10/25 ㈰ 和久野医院 （和久野　☎ 22-3080）

11/1 ㈰ こもれび診療所 （莇生野　☎ 47-5725）
11/3（火・祝） はぎはら整形外科 （　原　　☎ 20-0811）
11/8 ㈰ 和久野医院 （和久野　☎ 22-3080）
11/15 ㈰ 敦賀医療センター （桜ケ丘　☎ 25-1600）
11/22 ㈰ 市立敦賀病院 （三島１　☎ 22-3611）
11/23（月・祝） せきクリニック （御　名　☎ 21-2000）
11/29 ㈰ 加藤胃腸科医院 （新松島　☎ 25-6888）
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あなたが写っていたらご連絡ください。写真を差し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　　〈広報広聴課　☎22ー 8112〉

高校生　敦賀の将来について意見交換

9月 8日　市長と語る会（高校生対象）

　高校生を対象とした「市長と語る会」が市役所の市長室
で行われ、敦賀市高校生合同文化祭「TonTeen」の実行
委員会メンバー 9人が参加しました。この会は市内１０地区
をめぐる「市長と語る会～お出かけ市長室～」の一環として
開催。若い世代の意見を聴こうと市が企画し、同実行委員
会に協力を呼びかけました。高校生らは、自分が市長になっ
たと想定し、「若者の遊び場づくり」や「通学路の安全確保」
などについて米澤市長に提言しました。米澤市長は「高校
生の皆さんがそれぞれ自分の考えをしっかり持っていて、こ
ちらも真剣に答えなければならないと感じた。将来の敦賀
を担う世代を大変頼もしく思う。」と語る会を振り返りました。
坂
さかぐち
口奏

か の ん
音さん（敦賀高校・2年生）は「観光ボランティア

やTonTeen の活動の中での問題意識を市長と話すことが
できた。自分たちの想いが市政に反映されるかもしれない
と思うとうれしい。」と話していました。

まちを彩る、敦賀の秋の風物詩
9月 2～ 5日　敦賀まつり

宵山巡行宵山巡行 御鳳輦巡幸御鳳輦巡幸 神輿渡御神輿渡御

カーニバル大行進カーニバル大行進

つるが鳶隊つるが鳶隊山車展示（山車巡行）山車展示（山車巡行）

民謡踊りの夕べ民謡踊りの夕べ

敦賀に秋の訪れを告げる「敦賀まつり」が開催されました。初日は「宵山巡行」が行われ、宵山の上で子どもたちが笛や太
鼓のお囃子に合わせ、華麗な踊りを奉納しました。３日には、氣比神宮のご神体を奉った神輿が街を練り歩く「御

ごほうれんじゅんこう
鳳輦巡幸」

「神
みこし と ぎ ょ
輿渡御」が行われました。雨のため 4日の「山車巡行」は中止となりましたが、「みなとつるが山車会館」で山車が展示され

ました。また、「つるが鳶隊」が雨の中、力強く華麗な技を披露。夜には「民謡踊りの夕べ」が開催され、会場は祭りの熱気に
包まれました。最終日の 5日には、マーチングや仮装、電飾パレードなど 21団体による「カーニバル大行進」が行われ、沿道
を華やかに彩りました。天候に左右されながらも、各会場は多くの人でにぎわい、敦賀の伝統と活気を感じる祭りとなりました。

多彩な音楽におぼれたい！

9月 12，13 日　おぼろっく 2026

　敦賀市の大規模音楽フェス「おぼろっく2026」が、
市民文化センターときらめきみなと館の 2会場で開催さ
れました。3回目となる今回は、2日間で約 8,000 人
が来場。Hump�Back、プッシュプルポットをはじめ、計
14組のアーティストが出演し、迫力あるライブパフォー
マンスに会場は大きな歓声と熱気に包まれました。金ヶ
崎緑地にはキッチンカーや敦賀自慢の「うまいもん」が
並び、来場者は音楽とともに敦賀の食も満喫。今年は学
生を対象とした無料招待も実施され、幅広い世代が音楽
を通して敦賀の魅力に触れました。参加者からは「アー
ティストとの距離が近く、表情まで見ることができて楽し
かった。会場も一体感があって盛り上がった。」と喜びの
声が聞かれました。

敦賀音楽祭おぼろっく実行委員会提供
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ウォンボムさんの敦賀研修ダイアリー

　8月は政策推進課、原子力安全対策課、情報管理課、財政課、
農林水産振興課、商工貿易振興課で研修を受けました。
　政策推進課では、市立看護大学を見学しました。1学年の定
員が 40人ほどの小さい大学でしたが、現代的な医療施設を備
え、専門スタッフが学生をしっかりサポートしながら優秀な看護
師を育てている姿が印象的でした。
　原子力安全対策課では、日本原子力研究開発機構を訪問しま
した。東海市には原子力発電所がないため、発電所に入る経験
自体が初めてでした。「ふげん」では廃炉作業が進む発電所内
部を見学しましたが、見学中に着た防護服や暑い施設内の環境
から、現場の職員の皆さんの苦労を深く感じました。原子力発
電はエネルギーの効率が高いですが、使った後の処理や管理に
重い課題があることが分かりました。また、日本原子力発電㈱
では、地震に対する安全性について学ぶことができました。
　情報管理課では、市役所のネットワークシステムを見て回った
り、最近導入されたAIシステムなどにつ
いて学んだりしました。
　農林水産振興課では、イノシシ、シカ、
クマなどの有害野生動物の対策現場を見学
しました。韓国よりも野生動物の数がとて
も多いと感じました。特に韓国では珍しい
クマの出没も、日本では出没回数が多く、
地域の安全を守る現地のハンターの皆さん
の活躍に大きく感動しました。

　姉妹都市である韓国東
ドン へ
海市と職員相互派遣事業を行っ

ています。今年は、東海市から 20人目の研修員として、
金
キム
源
ウォンボム
範さんが、11月まで市役所で研修を受けています。

Vol.5

　敦賀高校で、商業・情報経理科の生徒ら 9人がおぼ
ろ昆布を用いたレシピの試作を行いました。この取り
組みは、おぼろ昆布を広く家庭で使用してもらおうと
市が同高に相談。イベントなどでのレシピ配布を目指
し、今年の４月から課題研究の授業の一環でレシピ開
発に取り組んできました。生徒らは班に分かれ、パス
タやお茶漬けなど、試行錯誤しながらさまざまなレシ
ピを試作しました。川

かわあい
合優

ゆ づ き
月さん（3年生）は「繊細

なおぼろ昆布の味を生かす工夫をした。このレシピを
機におぼろ昆布がより身近なものになると嬉しい。」と
話していました。開発されたレシピは 10月 17日に第
二早翠幼稚園で行われる「秋色のマルシェ」での配布
が予定されています。（柏

かしはら
原優

ゆ ら
来）

　　レシピ開発に挑戦！

9月 18 日　おぼろ昆布レシピ開発

　手話は言語です。日常で簡単に使える手話を紹介します。
今回は、スポーツに関する手話です。
　皆さんも使ってみてください。

次回の手話講座は、広報つるが 1月号（12月 8日発行）
に掲載します。お楽しみに！

「すぐ」使える手話講座

テニス

　胸の高さでグーにした右手を左方に振ります。テニスのラケッ
トを振る仕草です。

サッカー

①�左手の人差し指と親指で輪を作ります。右手の人差し指と中指
を指先を下にして伸ばします。
②�右手の人差し指と中指で、左手の輪を弾きます。ボールを蹴る
様子を表します。

※�本記事はオープン・カンパニー（会社見学）に参加した学生が、
職員と協力して取材・原稿作成を行いました。

　県無形民俗文化財に指定されている「阿曽相撲甚句」と「赤
崎獅子舞」がそれぞれの区内の神社で奉納されました。
　阿曽相撲甚句は阿曽で350年続くとされ、利

とく ら
椋八幡神社で

奉納されました。代々家に伝わる化粧まわしを身に着けた10
人の力士が境内の土俵で相撲甚句を披露。「ヤストコ、ヤストコ、
ヤストコ、ショイ」と声をあげながら踊りました。子ども相撲甚
句を披露した山

やまなか
中暖

はる と
士さん（東浦中 2年）は「友達を誘って来た。

相撲甚句をいろんな人に知ってもらいたい。」と話していました。
　赤崎獅子舞は江戸時代から続くとされ、赤崎八幡神社の秋季
例祭で奉納されました。赤崎獅子舞奉賛会の会員ら17人が６
種の演目を披露。笛や太鼓に合わせ、踊り子が鈴と幣を持って
踊る「鈴の舞」などを演じました。同会長の東

ひがしやま
山裕

ひろ き
紀さんは「少

子高齢化もあり、年々開催が大変だが、今後も継承していきた
い。」と話していました。

踊りや舞い奉納　五穀豊穣願う

9月 20 日　 阿曽相撲甚句
赤崎獅子舞

奉納された赤崎獅子舞
（演目：獅子取）

阿曽相撲甚句を披露する住民
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【問い合わせ・申し込み先】

　ここるん（おやこきらりんひろば）ＮＰＯ法人子育てサポートセンター��きらきらくらぶ　☎24-7517

詳しくはインスタグラムなどをご覧ください。おやこきらりんひろば
日　時 イベント 対象（定員） 申し込み

11/20 ㈮ 10:15～11:15 リズムあそび 乳幼児とその保護者
（10組） 要�11/6㈮10:00～受付

11/28 ㈯ 10:15～11:30 はじめてのネーム刺繍 子育て中の保護者（5組）要�11/16㈪10:00～受付

▲ここるん
インスタグラム

子育て支援センター

子育て総合支援センター 　☎ 22-0147

申し込みの必要な行事は、市内在住の方が対象です。
（ベビーすこやかセミナーは市外の方も対象）

※�講座・イベントの情報発信・申し込み受付を敦賀市公式LINEで行っています。友達登録をお願いします。
　登録の際には、受信設定で「子育て（未就園児）」を選択してください。

日　時 イベント 対象（定員） 申し込み

11/2 ㈪ 10:15~（1歳から）
13:30~（1歳まで） 絵本にこにこタイム 未就園児の親子 不要

１１/５�㈭
11/19 ㈭ 13：30～14：30 ベビーすこやかセミナー R８.7～R８.９生まれの

赤ちゃんと保護者（8組） 要　随時（LINE）

11/11 ㈬ 10:00~11:00 親子で作って遊ぼう 未就園児の親子（12組） 要10/28㈬～（LINE）

11/12 ㈭ 10:00~11:00 子育てマイスター相談 子育て中の保護者 不要

１1/17 ㈫ 10:00~10:50 わくわくサーキット 未就園児の親子（15組） 要10/22㈭~（LINE）
粟野と総合どちらかの参加

11/26 ㈭ 9:30~11:00 すくすく健康相談
（保健師・歯科衛生士） 未就園児の親子 不要

日　時 イベント 対象（定員） 申し込み

11/5 ㈭ 10:00~10:50 わくわくサーキット 未就園児の親子（15組） 要10/22㈭~（LINE）
粟野と総合どちらかの参加

11/9 ㈪ 9:30~11:00 すくすく健康相談
（保健師・管理栄養士） 未就園児の親子 不要

11/12 ㈭ 9：45~（1歳から）
10：45~（1歳まで）キッズマッサージ「にこにこ」

未就園児の親子
（各回10組） 要10/29㈭～（LINE）

11/14 ㈯ 10:00~11:00 パパとたいそう 未就園児と父親（14組） 要10/31㈯～（LINE）

11/20 ㈮ 10：15~（1歳から）
13：30~（1歳まで） 絵本にこにこタイム 未就園児の親子 不要

11/27 ㈮ 10:00~11:00 子育てマイスター相談 子育て中の保護者 不要

▲市公式 LINE

粟野子育て支援センター　☎ 25-5647

出張すくすくひろば
遊び・集い・相談の場として「出張すくすくひろば」にお越しください。

【問い合わせ先】子育て総合支援センター　☎22-0147
　　　　　　　　粟野子育て支援センター　☎25-5647

日　時 場　所

11/10・17・24㈫ 9:30～11:30 粟野コミュニティセンター
11/6・13・20・27㈮ 9:30～14:30 松原コミュニティセンター ▲子育て支援

　センターHP
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市立図書館

日　時 イベント 場　所

11/8 ㈰ 10:30~12:00 秋のおたのしみ会 市立図書館
11/13 ㈮ ①10:30~②11:00~ ブックスタート 粟野子育て支援センター
11/14 ㈯ 9:30~12:00 図書館のお仕事体験とバックヤードツアー 市立図書館
11/20 ㈮ ①10:30~②11:00~ ブックスタート 市立図書館
11/20 ㈮ 16:00~ ママのおひざ 粟野コミュニティセンター

【開館時間】10:00～19：00㈫～㈮、10:00～ 18:00 ㈯㈰
【休館日】毎週月曜日、19日（第３木曜日・資料整理日）、
　　　　�15 日（第３日曜日）

【問い合わせ・申し込み先】☎22-1868

▲図書館HP

※�ブックスタートは「７か月児すくすく相談のご案内」に同封の引換券をお持ちの方が対象です。

プラネタリウム投映スケジュール

【問い合わせ・申し込み先】こどもの国　☎25-7879

【開館時間】10 月末まで 9:00～17:00
　　　　　 （11 月から 9:00～16:30）　
【休館日】毎週月曜日・4日㈬・24日㈫

こどもの国

敦賀市公式 LINE から行事の予約ができます。ぜひ、ご利用ください。 ▲市HP

日　時 投映内容

11/7 ㈯～ 29㈰の土日 11/3(火・祝 ) ①11:00~�②15:00~　 ①アステリアと星の道しるべ　※
②ジャックと豆の木���※　

11/22 ㈰
熟睡プラ寝たリウムのみとなります。★

①11:00~幼児・小学生向け
②15:00~中学生以上・一般向け 全国一斉熟睡プラ寝たリウム

11/7・14・21・28㈯ 16：00~ 星空ウォーク
「※」は参加費または観覧料が必要です。

▲市公式 LINE

日　時 イベント 対象（定員） 申し込み

�11/1 ㈰　 13:30~15:30 敦賀市児童館フェスタ 2026 児童とその保護者 不要
11/11 ㈬ 10:30~ 親子なかよしひろば 未就学児とその保護者(10組) 要10/28㈬~
11/14 ㈯ 14:00~ おさかなパラダイス どなたでも 不要

11/15 ㈰ 14:00~14:30 おはなしのたまご 幼児・小学生(15人)
（幼児は保護者同伴） 不要

11/21 ㈯ 9:30~14:00 天体観望会
（日中でも見える金星を観望）

どなたでも
（幼児・小学生は保護者同伴） 不要

11/22 ㈰ 10:00~11:30 家族陶芸教室※ 児童を含む家族（4組） 要�11/7㈯～
11/22 ㈰ 13:30~15:00 陶芸のへや※ どなたでも（10人） 要�11/7㈯～

11/29 ㈰ 14:00~14:30 マルチトレーナー測定会 幼児・小学生・中学生（15人）
（幼児は保護者同伴） 不要

★熟睡プラ寝たリウムは、満天の星空と心地よい音楽の中で、日々の疲れを癒やして快眠を体験するイベントです。

敦賀市知育・啓発施設（ちえなみき）

【開館時間】10:00~２０：００（カフェ利用：ラストオーダー 19：00）
【休館日】　不定休（月 1,2 回）、11/18 ㈬

【問い合わせ・申し込み先】ちえなみきHPをご覧ください。

▲ちえなみきHP
日　時 イベント 対象（定員） 内容・特記事項

10/30 ㈮、31㈯、
11/6 ㈮ ~8㈰ 16:00~19:00 ゆったり茶香炉まったり読書 どなたでも(20人)

11/7 ㈯ 18:00~19:30 「日本的霊性」を読む どなたでも(10人)

11/14 ㈯ 11:00~16:00 OTTA�TEA�PICNIC
tea/coff�ee/sweets

どなたでも
（一部定員制限あり）

敦賀駅西広場前公園
にて開催※雨天決行

11/21 ㈯ 18:00~19:30 「徒然草」を読む どなたでも(10人)

11/22 ㈰ 14:00~16:00 和綴じ製本ワークショップ～自分
だけの本をつくろう！～

小学校3年生以上(10人)
（小学生は保護者同伴） 参加費：500円

11/27 ㈮ 18:30~19:30 「センス入門」を読む どなたでも(10人)

※�参加費について記載がないものは、参加費無料です。
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   　（H） 　「新規採用職員として広報担当に配属され、緊張する毎日
ですが、一つひとつの経験が新鮮で、敦賀市のさまざまな取
り組みに触れながら、楽しく業務に取り組んでいます。市の
魅力を分かりやすくお伝えできるよう努めてまいります。よろ
しくお願いいたします。（S）

広報担当者の

つぶやき 　今年も敦賀まつり期間中は、会場で取材を行いま
した。神輿渡御では天気がすぐれず、時折強い雨が降る中、
神輿を担いで威勢よく練り歩く担ぎ手の皆さんが印象的でし
た。山車巡行は残念ながら中止となりましたが、来年、絢

けんらん
爛

豪
ごう か
華な６基の山車が巡行するのを期待したいと思います。（H）

　今回、敦賀まつりを取材して、会場いっぱいに広がる笑顔と
活気に、こちらまで元気をもらいました。あいにくの雨模様の
日もありましたが、世代を超えて多くの人が集い、一緒になっ
て祭りを楽しむ姿を見て、地域のつながりの温かさを改めて感
じました。来年も楽しみです。（S）

 ＊　　相談者が著しく多い場合、受付人数を制限させていただくことがあります。
 ※　　国民の祝日・振替休日は休みとなります。
 ★　　国民の祝日・振替休日は休みとなります。ただし、月曜日が該当する場合は、 翌日火曜日に開所します。
申込申込 　事前に申し込みが必要です。

相　談　ご　と
項　目 日　時 場所・問い合わせ先
行　政 11/11㈬・25㈬ 10:00～14:00

あいあいプラザ　☎ 22-3133介護・介護保険 毎日（第 1・3土曜日は休み） 8:30～17:30
法　律 　　 11/4㈬・18㈬　 ＊ 10:00～13:30
人　権 11/4㈬・18㈬ 9:00～11:30 プラザ萬象　☎ 25-0174（問福井地方法務局 敦賀支局）

弁護士無料相談 11/10㈫・17㈫・24㈫ 申込 13:30～15:00 プラザ萬象　☎ 0776-23-5255（問福井弁護士会）
結婚相談 　11/14㈯・28㈯ 13:30～15:30 あいあいプラザ　☎ 090-5684-0880（問婦人児童福祉協議会）
家庭教育 毎週火～土曜日　　 9:00～16:00 少年愛護センター　  0120-090-523
学校教育 　毎週月～金曜日　　※ 9:00～16:00 ハートフル・スクール　☎ 22-7072

子ども電話相談 　毎週月～金曜日　　※ 9:00～16:00 ハートフル・スクール「はーと・ほっとダイヤル」　  0120-96-8104

育児電話 　毎週月～金曜日　　※ 8:30～17:15 子育て総合支援センター　☎ 21-1151
粟野子育て支援センター　☎ 21-0133

児童相談窓口 　毎週月～金曜日　　※ 8:30～17:15
敦賀児童相談所　☎22-0858
子育て政策課　☎22-8223

女性相談窓口
　毎週月～金曜日　　※ 8:30～17:15

男女共同参画センター　☎ 23-5411　  danjo-soudan@ton21.ne.jp
　　　　　　　11/21 ㈯ 　 申込 　　 8:30～12:00

消費生活相談 　毎週月～金曜日　　※ 8:30～17:15 消費生活センター　☎22-8115
求職相談窓口 　  月、木曜日　　　 ★ 9:00～17:00 ミニジョブステーション敦賀　☎ 23-5416
こころの相談    11/6㈮・24㈫　 申込 9:30～17:15 健康センター はぴふる（健康推進課）　☎ 25-5311
心の健康相談    11/9㈪・16㈪　 申込 14:00～17:00

二州健康福祉センター　☎ 22-3747
性感染症相談と検査   　　　　  11/4㈬・18㈬　 申込 9:00～10:30


