
在宅で受ける医療や介護にどのようなイメージをお持ちですか？ 

住み慣れた自宅で、自分らしく安心して暮らし続けるために、在宅医療や在宅ケアの役割、 

そして最期まで穏やかに過ごすためのヒントについて、これまでのご経験を交えながらお話しいただきます。 

 

角田 真寿実 氏 

敦賀ケアセンターかくだ 

訪問看護ステーション・ 

看護小規模多機能型居宅介護「あおい」 

管理者・看護師  

 

絵本で“人生会議”を紹介！ 

「サイ五郎さんちの人生会議」 

 

 

最期まで自分らしい生活を… 

日時 

会場 

令和８年１２月１３日（日） 

 １０時～１１時３０分 （開場 9 時 30 分） 

あいあいプラザ あいあいホール 
（敦賀市東洋町４－１） 

対象 市民の方どなたでもご参加いただけます 

 
問合せ先 ： 敦賀市役所 福祉保健部 長寿健康課  ☎：２２－８１８１ 

【主催】敦賀市在宅医療在宅介護連携推進協議会（敦賀市役所長寿健康課内 事務局） 

【共催】敦賀市医師会 

講演の前後には、在宅医療・介護に関する展示ブースを自由にご覧いただけます 

在宅医療・在宅ケアのすすめ 
 

令和８年度 敦賀市在宅医療在宅介護 市民講座 

参加無料 

申込不要 

講 師 

“もしものとき”のために・・・ 

「あんしん連携ファイル」を紹介！ 

その他、在宅医療・介護に関する

情報を展示しています。 

お気軽にご覧ください。 


