
【総合】  ほほえみひろば ・ 【粟野】  わくわくひろば 

●楽しく身体を使って遊べる広場です。 

[日時] 〈総合〉２月 10日(火)・〈粟野〉２月５日(木) 

両日１０:００～１１:００  

[対象] 未就園児の親子 [定員] 各 10組 

[申込] 〈総合〉1月 27日(火)9:00～敦賀市公式 LINE 

   〈粟野〉1月 22日(木)9:00～敦賀市公式 LINE 

    

 

 

「絵本にこにこタイム」で絵本の読み聞かせをしたり、わらべ歌遊び

を行っています。 ☆２月の絵本にこにこタイムは・・・ 

（総合）2/9（月）１０：１５～（１歳から）１３：３０～（１歳まで） 

（粟野）2/27（金）１０：１５～（１歳から）１３：３０～（１歳まで） 

絵本の貸し出し（１回に３冊まで、２週間まで）も行っています。 

是非利用してください。 

【子育てマイスター事業】親子で遊ぼう「らんらん」 

●親子つながり遊びと絵本を楽しみましょう。 

 [日時] 2月１８日（水） １０：００～１１：００ 

 [対象] 未就園児の親子  

 [講師] 子育てマイスター [定員] １０組 

 [申込] 2/4（水）９：００～敦賀市公式 LINE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援センターでは・・・ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年 1月 1３日 発行 

202６年２月号  ～みんなおおきくなぁれ～ 

暦の上では、春が近づいてきていますが、まだまだ寒い日が続いていますね。冬の感染症にも注意が必要です。空気が

乾燥しないようにする、こまめに換気をする、しっかりと手洗いをするなど感染予防に気を配りながら元気に過ごしたい

ですね。センターでも遊びに来られた時には、遊ぶ前に手洗いをお願いしています。「ハッピーバースディートゥーユー♪」

を２回歌いながら手洗いをしていただくと、楽しく手洗いできるのでお勧めです。 

 

【ベビーすこやかセミナー】 

●ベビーマッサージ●手遊び●体重計測●子育てについての 

情報共有●母乳や赤ちゃんの相談など 

[日時] ２月１９日(木)１３:３０～１４:３０ 

[対象] R７年 10月～R７年 12月生まれの赤ちゃんと保護者 

(祖父母が市内在住の赤ちゃんも可) 

[講師] 助産師・保育士  

[定員] 8組 [持物] 母子健康手帳・バスタオル(長方形タイプ) 

[申込] 電話または窓口で受付（平日９：００～１７：００） 

 

 

 【ブックスタート】 ＊予約が必要です 

●生後 7か月の赤ちゃんと保護者を対象に、絵本に触れる

きっかけを届けます。 

[日時] 2月 1３日(金) 

     1回目 10:30～11:00  2回目 11:00～11:30 

   [申込] 敦賀市公式 LINEまたは、 

図書館(0770-22-1868)にて受付 

[持ち物] ブックスタート・パック引換券 

（7か月のお子様に郵送されます。） 

 

 

敦賀市子育て総合支援センター 
敦賀市本町 2丁目 5-20 

TEL（０７７０）２２-０１４７ 

敦賀市粟野子育て支援センター 
敦賀市新和町 1丁目 3-10 

     TEL（０７７０）２５-５６４７ 

 

 

【子育てマイスター相談】  

●子育て支援の知識と経験が豊富な、子育てマイスターに

子育てに関する悩みや不安を相談しませんか？ 

[日時] 〈総合〉2月 10日（火）10：00～11：00 

        〈粟野〉2月 6日（金）10：00～11：00 

[申込] 受付にてお声かけください。 

 

 

＊絵本の読み聞かせのおすすめ＊ 

・こどもを取り巻く環境が変化し、年齢が小さいうちから、スマホやタブレットなどで一方通行の動画を見せることが多くなっ

ている様です。絵本の読み聞かせは、こどもの反応を見ながら、こどもの言葉に共感しながら読み進めることができる、おう

ちの方とこどもとの大切なふれあいの時間です。聞く話すという「言葉の発達」にとっても大事な場です。是非絵本の読み聞

かせにトライしましょう！また、動画も見せるだけでなく、話をしながら一緒に見ると、読み聞かせ同様の効果があるとも言わ

れています。話しかけてあげてくださいね。 

 乳幼児の時期こそ生の言葉で絵本を読んだり歌を歌ったりし、親子のふれあいをたっぷり経験させてあげたいですね！ 

＊どんな絵本がいいの？＊ 

２０年、３０年と読み継がれてきたロン
グセラーの絵本を選んでいきましょう。そ
の中から、お子さんにあった愛着の持て
る絵本を選ぶことが大切です。「いないい
ないばあ」「もこ もこもこ」「くだもの」
「じゃあじゃあびりびり」「がたんごとん 
がたんごとん」など・・・ 

＊同じ本ばかり読みたがる？＊ 

 たくさんの本を読むよりも、１冊で
もお気に入りの絵本ができて、くり
返し読むことの方が大切です。読む
たびにわくわくし、新しい発見をしま
す。こどもが満足するまで、何度でも
読んであげてください。 

＊質問しながら読むのは？＊ 

絵本は字を覚えるためや何かを
学ぶためのものではありません。お
話の途中であれこれ質問してしまう
と物語が１つの流れとしてこどもの
心に届きません。物語の世界に入り
込んで、わくわくするような体験が
できるように読んであげましょう。 


