
新しい年を迎え、１月には大寒波がやってきました。敦賀でも１０数年ぶりに６０ｃｍ越え

の積雪がありました。ひと昔前であれば、これぐらいは当たり前だったのですが、雪国で育っ

た私たちも、この大雪はうんざりでした。

そのような中、１月３１日（土）には、「新春お楽しみ会」を開催しました。

例年ですと、「認知症予防講座」の後、「新春お楽しみ会」を行っていました。「認知

症予防講座」は、１２月に「敦賀温泉病院・ぬくもり隊がやってくる」という行事に置き

換えたので、今回はなしです。 【大野会長のあいさつ】→

参加者は５３名。（定員は４０名でしたが、申込１日目に定員に達

し、少し増やしました。それでも申込を受付できなかった方も多数いま

した。予算の関係で申し訳ありませんでした。）

（１）チャレンジゲーム（①～⑥のゲームを得点化し、合計を競う。）

①「ワナゲ」……老人会ではワナゲは定番のゲームです。２ｍ離れたところから、３回

投げた合計点

②「サイコロ」……サイコロを３回投げて出た目の合計点 (1)は駄菓子セット､(2)はティ

③「ピン球Ａ」……ラケットの上でピン球を打った回数 ッシュが景品。

④「ピン球Ｂ」……１ｍ離れたところからコップにピン球入れた個数 参加賞も･･･。

⑤「けん玉」……けん玉を皿に入れた回数

⑥「スティックリング」……パックを打ち出し、青（１点）・黄（３点）・赤（５点）

のサークルに入れた点数

【ワナゲ】 【サイコロ】 【ピン球Ａ】 【ピン球Ｂ】 【けん玉】 【スティックリング】

（２）じゃんけんゲーム（大野会長が親になり、じゃんけんで勝ち残った人が勝ち）

（３）最後はおなじみのビンゴゲーム（勝ち上がり１０名には豪華賞品を渡しました。）

１月２２日ごろから積もり始めた雪で、開催できるかが心配でした。楽しくできる

ゲームを用意したので、参加者からは「久しぶりに笑いながらできた。楽しかっ

た。」などの声が聞こえてきました。大雪で家に閉じこもっているより、公民館に来

て、みんなとおしゃべりしたり、体を動かすことはいいことなのですね！！！
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